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uvoDp

Neziskova organizacia Rand starostlivost, n. o., so sidlom Thiliska 7711/6, 831 06
Bratislava-Raca, vznikla dfia 23. 04. 2004 a bola zaregistrovana Krajskym tradom v Predove
pod registracnym cislom OVVS-74/2004-NO.

Predmetom Cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vieobecne prospeinych
sluzieb:

e Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kulturnych hodnét.

e Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby.

e Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti a to najmi sluzby detom
so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim alebo ohrozenim vo vyvine a taktiez
vSetkym, ktori sa podielaju na tejto starostlivosti.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila predloZen( vyroénd spravu za rok
2019 dnia 29. 6. 2020.

1. PREHLAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU 2019
1.1. Sprevadzanie rodin s detmi so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim

Sprevédzat rodiny deti so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim je zmysluplna
a nepochybne ndrofnd praca. Vyiaduje si vysoké pracovné nasadenie, oddanost praci,
pochopenie jej hlbSieho zmyslu, neustéle vzdeldvanie a prehlbovanie vedomosti a zruénosti
vSetkych ¢lenov timu. Kladie poZiadavky na dobrd spolupracu vtime, komunikaciu,
osobnostnu zrelost kaidého z nas. Nevyhnutné je, aby sme mali vetci v time neustale na
pamati viziu, ktorou je, aby kaidad rodina, do ktorej sa narodi dieta sozrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim dostala podporu a pomoc v&as, ak o fiu prejavi zaujem.
NaSou snahou je prispievat ku skvalitneniu Zivota tychto rodin.

Rodi¢ je ¢lenom timu. Co to
znamend? Vsprevadzani sa
opierame o identifikovanie
potrieb, priorit a zaujmov rodin a
dietata v kazdodennych
aktivitdch  (rutinach). Rodina
rozhoduje o) ciefoch
individudalneho plénu a ich

naplfiani. Vnimame potreby a
zaujmy dietata v kontexte kazdodenného fungovania vo svojom prostredi najmi v rodine.
Zamerom je zvySovat jeho motivdciu, aktivne zaclenenie, samostatnost, komunikaciu a
socidlnu interakciu. Kladieme déraz na to, aby sa dieta ugilo a rozvijalo v kazdodennom zivote,



pricom vyuZivame aj 3pecidlne postupy a pomécky, no iba v takej miere, aku si situdcia
vyzaduje.

Aby sme mobhli kvalitne podporovat, potrebujeme stabilny, kvalitny, odborny tim fudi,
ktori su otvoreni poduvat, poéut, chapat a neustale sa ucit. Sme radi, Ze na tuto potrebu
reagovali v roku 2019 aj samospravne kraje tak, 7e podporili nadu organizaciu prispevkami,
ktoré nam pomohli zastabilizovat tim a zabezpetit mu lepgie podmienky na pracu. Aj v roku
2019 sme intenzivne formovali a prehlbovali pracu v transcisciplindronom time
prostrednictvom spoloénych konzultécii, konzilii, interného aj externého vzdelavania. V ramci
navstev v rodindch sme poskytovali informacie o dostupnych slufbéch a vhodnych postupoch
na podporu rodine i dietatu podla ich identifikovanych potrieb, prezentovali a zapoziciavali
pomocky. Prehlbovali sme svoje skisenosti vyuzivanim novych pristupov pri sprevadzani rodin
(Rozhovor o rutinach, vytvaranie individudlnych planov rodin v stlade s ich kazdodennymi
potrebami). Podla aktudlnych potrieb rodiny prizyvali klti¢ové pracovnitky na navstevy aj
dal3ich Clenov timu tak, aby rodina dostala podporu, ktora odzrkadluje jej aktuaine potreby.

Nase centrum véasnej intervencie sa ako jediné v SR $pecializuje na oblast zrakového
aviacnasobného znevyhodnenia udeti raného veku, poradkyne vlasnej intervencie
(kvalifikované Specidlne pedagogi¢ky) vyuZivaju vo svojej praxi poznatky zo zrakovej stimulacie
a terapie.




1.1.1 Sprevadzanie rodin v Bratislavskom samospravnom kraji

V Bratislavskom samospravnom kraji vroku 2019 rodiny sprevadzali poradkyne
v€asnej intervencie - Mgr. Laura Stohlova, Mgr. Halka Tytykalova, Mgr. Petra Hlavata, ktora
nastupila v novembri 2019 na matersku dovolenku a do nasho timu sme prijali nového €¢lena -
psychologi¢ku Liviu Harmanovt. Niektoré rodiny zacala od leta sprevadzat Mgr. Adriana
Dedinska, ktora sa vratila z dihodobého Studijného pobytu v zahranici. Socialne poradenstvo
pre rodiny vykonavala Mgr. Zuzana Krchiiava. Mgr. Otilia Cechova ako metodik neziskovej
organizacie neustale prindsala nové trendy prace srodinou. Zabezpetuje tak kontinudlny
rozvoj sluzby vCasnej intervencie vzmysle celosvetovych trendov. Skisend fyzioterapeutka
Mgr. Eva MoSovska poskytuje konzuitacie rodindm, pricom kladie déraz na moZznosti podpory
psychomotorického vyvinu dietata cez bezné denné aktivity.

Rana starostlivost, n. 0., (dalej RS) uzatvorila s Bratislavskym samospravnym krajom vo
februari 2019 Zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej
socialnej sluzby v rozsahu najmenej 350 hodin mesacne s finanénym prispevkom vo vyske 45
845,00 €/rok. Na zdklade Ziadosti o zvy3enie finanéného prispevku RS podpisala juli 2019
Dodatok €. 1 k uvedenej Zmluve, v ktorom sa zvysil finanény prispevok na 58 422,00 €/rok.
Finanény prispevok umoZnil stabilizaciu odborného timu a tym aj skvalitnenie nasej prace.
Poradkyne navstevovali rodiny priemerne 1 krat za mesiac, frekvencia navstev sa
prispdsobovala aktualnym potrebam rodin.

Financny prispevok BSK bol v roku 2019 ¢erpany najma na mzdové naklady, odvody do
poistovni, stravné zamestnancov, Internet, G¢tovné sluzby a rezijné naklady v spojitosti s ich
¢innostou. Ostatné naklady nevyhnutné na prevadzku centra v€asnej intervencie boli hradené
z prostriedkov RS.

V roku 2019 sme poskytovali sluzbu
véasne] intervencie 78 rodinam
s trvalym bydliskom
v Bratislavskom samospravnom
kraji. Celkovy pocet hodin prace
s rodinami, ktqré sme hradili
z prispevku  zo  samospravneho
kraja  bol  4843,5.  Celkové
ekonomicky opravnené naklady na

sluzbu véasnej intervencie
vykonanu pre rodiny z Bratislavského samospravneho kraja boli v roku 2019 - 80 712,24 €.
Znamena to, Ze BSK hradil 72 % nakladov na sluzbu. 28 % préce s rodinou RS financovala
zinych zdrojov, najméa z projektovej Cinnosti organizicie so zapojenim dalSich internych
a externych odbornikov (socidlny pracovnik, psycholdg, Specidlny pedagdg, lieCebny pedagdg,
psychoterapeut, timovy koordinator).
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1.1.2  Sprevadzanie rodin v Trnavskom samospravnom kraji

V Trnavskom samospravnom kraji sprevadzala rodiny v roku 2019 Mgr. Miroslava
Durajkova spolu s Mgr. Adrianou Dedinskou. Pre rodiny v tomto kraji poskytuju sluzby aj dalsi
¢lenovia timu v odbornom zloZeni: Mgr. Zuzana Krchiiava (socidlny pracovnik, riaditel), Mgr.
Otilia Cechova (psycholdg, metodik), Mgr. Laura Stohlova (tyflopéd, zrakovy terapeut), Mgr.
Eva Mo3ovska (fyzioterapeut).

Rand  starostlivost  uzavrela
s Trnavskym samospravnym
krajom vroku 2019 Zmluvu

o poskytovani finan¢ného
prispevku na prevadzku
s finanénym prispevkom

vo vySke 23 040 € na 2880 hodin
poskytovania sluzby vdasnej
intervencie terénnou formou.

Tento prispevok bol Dodatkom
ku zmluve navySeny na 48 525 € na 3320 hodin poskytovania sluzby véasnej intervencie
a s tym suvisiacich €innosti. Trnavsky samospravny kraj reagoval na nagu iadost o navysenie
prispevku a zohladnil vysku ekonomicky opravnenych nakladov za rok 2018. Pomohol nam
zabezpecit kvalitnd sluzbu vcasnej intervencie pre rodiny, ktoré iju v tomto kraji a prejavili
zaujem o sprevadzanie na$ou organizaciou.

Ku koncu roka 2019 sme evidovali 28 rodin s detmi so zrakovym a viacnasobnym
znevyhodnenim, s kiti¢ovymi poradkyfiami pre region TTSK spolupracovali dalgie 4 ¢lenky
odborného timu, &im sa ndm podarilo stabilizovat tim zo vietkych potrebnych odbornosti
(socidlny pracovnik, psycholdg, zrakovy terapeut, fyzioterapeut). Celkovy pocet hodin prace
s rodinami, ktoré sme hradili z prispevku zo samosprévneho kraja bol 3401. Z toho z prispevku
samospravneho kraja sme hradili 3320 hodin. Celkové ekonomicky opravnené naklady na
sluzbu v€asnej intervencie vykonanu pre rodiny z Trnavského samospravneho kraja boli v roku
2019 —55 705,98 €. Znamena to, Ze TTSK hradil 87 % nakladov na slu?bu. 13 % prace s rodinou
RS financovala z inych zdrojov, najm z projektovej &innosti, darov a prispevkov z 2 % z dane
fyzickych a pravnickych oséb.



1.2. Projektova ¢innost

Nadacia Pontis — grantovy program TELEKOM v r. 2019 — projekt Videotréning interakcii 2
(2. modul VTI) —2/2019 — 10/2019; 5 000 EUR

Projekt priniesol druhy stuperi vzdeldvania vo Videotréningu interakcii. Vzdeldvanie logicky
nadviazalo arozvinulo predosly projekt Videotréning interakcii vrodindch. Do vycviku
nastupilo vSetkych 9 Gcastnikov, ktory absolvovali MODUL 1. V MODULE 2 si Géastnici na
zagiato€nom stretnuti prehibili svoje vedomosti a zaéali sa intenzivne zameriavaf na priamu
pracu srodinou s podporou VTI. Naberali odborné zruénosti a skdsenosti pod vedenim
lektorky a supervizorky Katefiny Silhdnovej v individudlnych aj skupinovych superviziach.
Kazdy ucastnik absolvoval 20 individudlnych a skupinovych 1,5 hodinovych supervizii,
zaCiatocné 2 diiové skupinové stretnutie a 100 hodin prace v medziobdobiach. KaZdy uéastnik
absolvoval vycvik v rozsahu 175 hodin a po ukonéeni ziskal medzinarodne uznavany certifikat
VTitrénera. V ramci projektu bol tiez zakiipeny notebook s parametrami potrebnymi na pracu
s editaciou videi atieZ uhradeny poplatok za zdvereénd skdsku prvej VTl trénerky.
Videotréning interakcii je evidence based metdda rozvijand a uzndvanda. Zameriava sa na
podporu naladenej interakcie medzi rodicom a dietatom. Naladena interakcia ma vyvin
a rozvoj dietata v ranych Stadiach jeho Zivota vyznamny vplyv. Prave preto vidime velky prinos
v spristupneni tejto metédy vdaka vyskolenym videotrénerom.




Naddacia CSOB — projekt Terapia pohybom vo véasnej intervencii — 1-7/2019; 3 000 EUR

Pocas sprevadzania rodindam
pomdhame naplfiat ich potreby
a ciele. K nim spravidla patrf aj pomoc
pri stimuldcii vyvinu dietata aZ po
podporu pri zvlddani kaZdodennych
povinnosti i prizvladani psychickej
zataZe, ktord byva vrodinach
s dietatom so zdravotnym
znevyhodnenim vysoka.
K nedirektivnym  terapidm, ktoré

prispievaju k zlepSeniu kvality Zivota
deti so znevyhodnenim aj ich rodi¢ov, patria umelecké terapie. Na Slovensku je zndma najmi
muzikoterapia, menej sa vSak vyuZivaju psychomotorické cviéenia a tanecno-pohybova
terapia.

V projekte sme realizovali tieto aktivity:

Psychomotorické cvitenia s detmi sviacndsobnym znevyhodnenim, ktoré umoznili
v nestresujicich podmienkach v prostredi rodiny podla individualnych mo#nosti napredovat v
psychomotorickom rozvoji (dieta sa uti rozumiet a chapat pohybové schopnosti, no ide ajo
prezivanie citov, schopnost vyjadrit ich, nautit sa s telom zaobchadzat a ovladat ho, naudif sa
prijimat ho také, aké je), vkomunikacii (pri spoloénom cviteni napriklad s matkou) i
Vv spozndvani sveta (zozndmenie sa so svojim prostredim — predmety, ktoré sa v fiom
nachadzajd, ako sa daji vyuZivat, ich vlastnostami, mo¥nostami a spdsobmi; rozvinutie
schopnosti vediet sa tymto predmetom prispdsobit, ale taktie? ich aj prispdsobit svojim
aktudlnym potrebam). Psychomotorické cvigenia pontkaji moznost spojit pohybové aktivity
(podfa individudlnych mozZnosti napr. udeti sDMO) a napriklad zmyslovd stimulaciu
a podporu rozvoja komunikdcie v ramci dennej rutiny — mézu byt aj vhodnou formou hry
a nezataZia uz beztak nabity program rodiny. Cvi¢enia mozno prisposobit tak, aby boliv stlade
s intervenciou inych odbornikov — napr. fyzioterapeuta, zrakového terapeuta, ¢o podpori
komplexnost starostlivosti a nadvéznost aktivit podla individualneho planu.

Tanecno-pohybova terapia ako sulast skupinovej zrakovej terapie u deti s okluzorom
v predskolskom veku, ktord umoznila hravou formou doplnit naroéné pleoptické cvicenia do
blizka (pre sedeni za stolom) a pridat im novy rozmer — pohyb a orientacia v priestore pri
su¢asnom akceptovani principov zrakovej terapie, spoznavanie hranic svojho tela, rozvoj
koordindcie, komunikdcie v skupine, rozvoj socidlnych zruénosti a pohybovych schopnosti atd".
Tanecno-pohybova terapia ako stéast volho&asovych aktivit pre rodi¢ov — ide o terapeutické
vyuZitie pohybu, ciefom nie je zdokonalovanie techniky tanca, ale vychadza sa z toho, e kazdy
pohyb méZe byt tancom. Takyto pohyb je prostriedkom napriklad na akceptaciu a bezpetny



spbsob zvladnutia napétia vtele, uUzkosti, stresu, &i potladovanej energie, napomaha
identifikovat a vyjadrit svoje pocity bezpetnym avoéi sebe aj okoliu akceptovatefnym
spbsobom atd.

Active Citizens Fund /ACF/ Slovakia — projekt Vitdlne kapacity — 9/2019 — 12/2020; 65 000
EUR

I:P(ﬂ—‘ Projekt Vitalne kapacity je podporeny z programu ACF -
lceland Slovakia, ktory je sd&astou finan¢nej pomoci Islandy,

Liechtenstein Active

T Lichten3tajnska a Norska 15 ¢lenskym Statom Eurépskej
Norway citizens fund

Unie. Program na Slovensku spravuje Nadéacia Ekopolis v
partnerstve s Naddciou otvorenej spolo¢nosti Bratislava a Karpatskou nadaciou.
V projekte sme si dali za ciel zlepsit riadenie organizécie: posilnit manaZérske zruénosti,
upravit organizaénu smernicu a organizaéna Strukturu, prehodnotit kompetencie a Glohy fudi
v time, zlep3it timovd komunikaciu, overit udrzatelnost fungovania po ukonéeni projektu a
navrhnat Stratégiu organizacie na roky 2021 - 2023. Poéas celého obdobia trvania projektu
(9/2019 - 12/2020) pripravujeme podklady pre akrediticiu vzdeldvania v metéde
Videotréning interakcii. Naplanovali sme tieZ vyskolit v kurzoch o zraku/CVI a Videotréningu
interakcii rodi¢ov aj odbornikov.

e ZlepsSenie riadenia organizdcie
NaSou hlavnou ¢innostou je sluzba vcasnej intervencie v rodinach. Fungujeme sice
s viaczdrojovym financovanim - Bratislavsky a Trnavsky samospravny kraj financuju socialnu
sluzbu vCasnej intervencie, vyuZivame dostupné grantové programy, firemnych aj
individualnych darcov a mechanizmus asignacie 2% z dani, ale nepostaCuje to na rozbeh
novych Cinnosti a prehlbovanie nadej Specializacie. Personalne posilnenie organizacie pocas
trvania projektu umoznilo 4 zapojenym zamestnancom — Zuzane Krchiiavej, Miroslave
Durajkovej, Halke Tytykalove] a Otilii Cechovej, aby sa mohli okrem sluzby v€asnej intervencie
v rodindch venovat na delené tvdzky aj zlep$eniu riadenia organizécie a priprave vzdeldvania
v zraku/CVI a vo Videotréningu interakcii.
V projekte prehodnocujeme kompetencie a tlohy v time tak, aby boli zamestnanci navzajom
informovani a pracovné cinnosti vhodne koordinované. ManaZment timu je mimoriadne
narocny, pretoZe pracovnici st denne v teréne - v rodinach. Pritom vymena informéacii medzi
¢lenmi timu s réznou 3pecializdciou (zrakovi terapeuti, $pecidlni pedagégovia, psycholégovia,
fyzioterapeut, socidlny pracovnik) je kiuéova pre efektivnu podporu rodin.
V projekte tieZ pripravujeme nastroje na monitoring a hodnotenie &innosti organizacie,
Stratégiu na r. 2021 — 2023 a Karty strategickych iniciativ na r. 2021.

e Pldn financnej udrZatelnosti organizdcie
Pripravit plan finanénej udrzatelnosti organizacie s perspektivou spustenia vzdelavacich aktivit
nam pomdZe Peter Mészaros - externy expert pre socidlne podnikanie a finanénd udrzatelnost



organizacii tretieho sektora. V r. 2018 sme s nim absolvovali 7 hodin konzultacii. Spoloéne sme
definovali potrebu spoplatnenia niektorych slufieb nad ramec v€asnej intervencie, ktora je v
zmysle zakona o socidlnych sluzbach bezplatna. Poéitame stym, Ze vzdelavacie aktivity a
spoplatnenie sluzieb vo Videotréningu interakcii prinesu organizacii nové zdroje prijmov a
rast. Tato aktivita bola v projekte naplanovana a? na r. 2020.

e Zrak

Na Slovensku Ziju tisice deti so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim, napr. deti s DMO
detskou mozgovou obrnou, genetickymi a metabolickymi poruchami. Ich spoloénym
problémom byva "Centralne (neurologické) poskodenie zraku", pri ktorom mézu byt sice oéi
zdravé, ale mozog nespracuva zrakové vnemy, alebo len spomalene, ¢iastkovo. V SR chyba
hlb3ie porozumenie tejto diagndze, postupy a praktické navody, ako s tymito detmi pracovat
a rozvijat ich.

Vdaka transferu know-how od projektového partnera z Islandu pripravime vzdelavacie kurzy
o Centralnom po3kodeni zraku pre odbornikov z poméhajucich profesii Specidlnych a
lietebnych pedagdgov, fyzioterapeutov, poradcov z inych centier v€asnej intervencie, ale aj
pre ocnych lekdrov a rodiCov deti so zrakovym znevyhodnenim. Zrealizujeme 1 kurz
pre pomahajuce profesie a 1 pre rodi€ov. Vydame informaéni brofuru o Centralnom
poskodeni zraku u deti. Tieto aktivity boli v projekte naplanované a# na r. 2020.

e Videotréning interakcii (VTI)

Naladovanie sa na dieta so zdravotnym znevyhodnenim méZe byt pre rodiov naro&né.
Niektoré deti nenadvazuji ocny kontakt, ich reakcie su €asto oneskorené, alebo je ich fazko
zachytit. Videotréner po nahrati beZnej situdcie v rodine (kfmenie, hra a pod.) ukazuje rodicovi
situacie, v ktorych sa mu podarilo zachytit reakciu dietata a odpovedat na fiu. Tento pozitivny
pristup zefektiviiuje komunikaciu, pomaha zlep$ovat rodicovské zru&nosti a posilfiuje
intuitivne rodicovstvo.

Vdaka projektu ,Vitalne kapacity” prindsame tito jedineénd a vo svete uznavant metédu aj
na Slovensko. V spolupraci s odbornym garantom z CR SPIN, z.s. pripravujeme podklady pre
akreditaciu vzdeldvania VTl v SR. Zostavime metodiku ,VyuZitie VT vo véasnej intervencii”.
Zrealizujeme 1 kurz pre pomahajtice profesie a 1 pre rodi¢ov. Vydame infoletdk o VTI. Vr.
2019 sme v projekte zostavili na webe novi podstranku o VTI, ostatné aktivity projektu sa
realizuju v priebehu r. 2020.



Dotacie z m. . Bratislava - Raca — 4-12/2019; 2 dotdcie v siihrnnej sume 1 400 EUR

Ziadali sme o2 dotacie s ndzvom na stavebné Gpravy a zariadenie novej terapeutickej
miestnosti/kanceldrie, na kupu dataprojektora, videokamery a notebookov pre novych
zamestnancov. Nakoniec nam boli schvalené niZsie dotacie vo vySke 1000 EUR a 400 EUR.

Miestnost ¢. 214 bolo potrebné vhodne upravit. Miestnost ma primerant rozlohu (20 m2),
preto sme ju funkéne rozdelili na zadverie s kancelarskym kutikom a terapeuticku ¢ast, ktora
sa nachadza pri okne. Miestnost sme upravili drobnymi stavebnymi pracami — doplnili
potrebnu elektroinstalaciu, vymenili staré umyvadlo za nové s drezovou skrinkou, vymalovali
steny. Podlahu sme ponechali pévodnu. Miestnost sme z inych zdrojov zariadili novym
nabytkom a doplnkami — kancelarsky kutik, drezova skrinka s umyvadlom a vodovodnou
batériou, archivna skrifia na mieru, deliaca stena/kniznica, stolik, mald pohovka s kreslami a
policové skrinky, okenné zavesy a kusovy koberec. Na stavebné Gpravy a zariadenie miestnosti
sme vyuZili aj iné finanéné zdroje.

Z dotécie sme financie poutzili na vyrobu a montaz archivnej skrine na mieru v terapeutickej
miestnosti. Zakupili sme tiez notebook pre poradcu véasnej intervencie.

Dotacia Magistratu hl. mesta SR Bratislavy — projekt ,,Piratske dielni¢ky — kreativne aktivity,
pohybové cvi¢enia a tanceky pre deti, ktoré maji predpisanti okliznu terapiu”
7-12/2019; 1 500 EUR
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~Piratske dielni¢ky” st skupinovou aktivitou pre deti, ktoré maju predpisand okluznu terapiu,
teda zakryvanie jedného oka okluzorom. Organizujeme ich pravidelne 2x mesaéne, v obdobi
od juna do decembra 2019 prebehlo spolu 10 stretnuti. Na kaZdé stretnutie pride skupinka 4-
6 deti, pricom deti sa obmiefaji. Spolu s detmi sa do programu zapdjaju aj ich rodicia, aby
ziskali tipy na aktivity, ktoré potom moézu precvicovat s dietatom doma. Aj ked'ide o skupinovu
pracu, detom pracovny materidl prispdsobujeme podla ich individudlnych moZnosti.



Omalovanky, pestré vystrihovatky, vypichovacky, sklada¢ky, zabavné hry zastolom i na
koberci striedame s tematickymi pohybovymi aktivitami zameranymi na koordindciu,
sustredenie i zrakovy tréning (psychomotorické cvitenia). Déle¥itou stéastou nagich aktivit je
muzikoterapia. Vdaka dotacii sme zakupili do centra aj nové hudobné nastroje, ktoré sme na
Piratskych dielni¢kdch &asto vyuZivali: detski interaktivnu lyru, pentatonické kantele, dva
xylofény, sadu hrkélok a dvojradu kalimbu.

IH BRATISLAVA

Dotécia Magistratu hl. mesta SR Bratislavy — projekt ,,Stretnutia rodin s detmi so zrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim“ — 5-12/2019; 1 500 EUR

Rana starostlivost organizuje v priebehu roka niekolko klubov pre rodiny, resp. vyletov
a stretnuti rodin v exteriéri. V roku 2019 sme zrealizovali a7 5 takychto jednodnovych akcii:
navstevu farmy ,Pod Gastankou”, 3 letné kluby pre rodiny s vyrobou pomécok na stimulaciu
zmyslového vnimania deti a decembrovy Mikulasky klub. Po&as klubov si rodiny okrem relaxu
a zabavy nachadzajui aj nové kontakty a priatelstvd, vzajomne sa indpiruju a podporuju
v narocnej Zivotnej situdcii.

11. m3j 2019: navsteva
farmy ,Pod Gastankou”
v Modre. Aj tento rok sme
pripravili pre rodiny uz
tradiéne velmi prijemné
podujatie vo vidieckom
prostredi mensej rodinnej
farmy obklopenej
vinohradmi, zasadenej

v peknej lokalite nad obcou
Modra. Deti a ich rodidia si
uZili vozenie na konikoch, hojdacie siete a preliezky, chutné jedlad a doméce kolace, tvorivé
dielne, rodic¢ovské debaty a vela zébavy v prijemnom tichom prostredi. Akcia bola vyhradena
pre rodiny, ktorym Rana starostlivost poskytuje slufbu véasnej intervencie s podporou
Magistratu hl. mesta SR Bratislavy, ktory nar poskytol finanénu dotéciu.

V letnom obdobi sme zorganizovali 3 kluby pre rodiny — na horarni na Peknej ceste v Ragi,
v nasom Centre v€asnej intervencie a v Modre. Na kluboch sme si spolo¢ne vyrabali pomécky
a hracky na rozvijanie zraku, sluchu, hmatu a jemnej motoriky deti, tvorili sme mandaly.



