INTERSeN, neziskova organizacia

Brezovicka 98, 082 74 Brezovicka

INTERsen

VYROCNA SPRAVA
O CINNOSTI A HOSPODARENI

ZA ROK 2019



Cast’ I.
Zakladné udaje

Nazov: INTERsen, n.o.
Sidlo: Brezovicka 98

082 74 Brezovicka
Zakladatel’: Lucia Slamena

Brezovicka 98, 082 74 Brezovicka

Registracia: OU Presov, & OVVS-475/2015-NO
ICO: 45747024

Nazov zariadenia: Denny stacionar , Torysa ¢. 26
Statutirny organ n.0.: riaditel’ — Bc. Maria Kallova

Brezovicka 98
082 74 Brezovicka

Kontakty: 0948 764 164, stacionar@intersen.sk

Druh socialnej sluzby: § 12 ods. 1) pism. c) zakona ¢. 448/2008 Z.z.:
Socidlna sluZba na rieSenie nepriaznivej socidlnej
situdcie z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo dovodu
dovisenia dochodkového veku
Denny stacionar /§ 40 zakona ¢. 448/2008 Z.z./

Neziskovd organizacia INTERsen vznikla za tUcelom poskytovania vSeobecne
prospesnych sluzieb. Primarne ide najma o tieto druhy vSeobecne prospeSnych sluzieb:

1. socidlne sluzby v zmysle zdkona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZzbach a 0 zmene
a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani a v zmysle socialne;j
pomoci ahumanitarnej starostlivosti, podpora socidlnej inklazie a predchadzanie
socidlnemu vyluceniu, vytvdranie chranenych pracovisk a podpora socialneho
podnikania

2. zdravotnu starostlivost’, zdravotnu prevencie a propagovanie zdravého Zivotného §tylu
v zmysle zdkona €. 578/2004 Z. z. a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

3. poskytovanie d’alSich sluzieb pre seniorov a socialne odkazanych klientov, starostlivost’
Vv oblasti byvania, stravovania, zaopatrenia, vzdelavania, poradenstva, zaujmovej
¢innosti, kultarnej, duchovnej a Sportovej Cinnosti


mailto:stacionar@intersen.sk

4. sluzby v oblasti zabezpeCovania byvania, spravy, udrzby a obnovy bytového
a nebytového fondu
V ramci svojej ¢innosti poskytuje neziskovd organizacia vsSeobecne prospesné sluzby
vykonavanim odbornych cinnosti, obsluznych ¢innosti a dalsich ¢innosti podla druhu
poskytovanej socialnej sluzby v zmysle zékona o socidlnych sluzbach.

Cast’ 1.
Poskytované socialne sluzby a financovanie

Zamer a ciele neziskovej organizacie INTERsen na rok 2019 :

« poskytovat sluzbu, ktora vedie k podpore a udrzaniu aktivneho Zivota a K prediZeniu
sebestacnosti seniorov v mikroregione Hornej Torysy. Umoznit’ a ul'ah¢it’ klientom
dostojné zitie v prirodzenom rodinnom prostredi a odl'ahéit rodiny, ktoré sa
0 odkazaného ¢loveka staraju. Opatrujuca rodina byva vyc€erpand, stresovana,
unavena, preto si potrebuje odpocinit’ ale na druhej strane rodina citi potrebu
postarat’ sa o svojho blizkeho

* vyplnenie absencie dennej formy poskytovania socidlnej sluzby v regione

» priprava projektov na rozSirenie ¢innosti a na zlepSenie podmienok poskytovania
socialnej sluzby

* priprava na registraciu a otvorenie Denného stacionara v Krivanoch

Po zaregistrovani socialnej sluzby na PreSovskom samospravnom kraji dia 25.92015 pod ¢.
334 naSa neziskova organizécia zaslala ziadost’ na dotdciu na Ministerstvo prace socidlnych
veci a rodiny v Bratislave. Ministerstvo PSVaR v Bratislave vyhovelo nasej Ziadosti a uzavrelo
S naSou organizaciou zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na financovanie socidlnej
sluzby ambulantného typu v Dennom stacionari. Otvorenim prevadzky Denného stacionéra dia
7.1.2016 sme zacali prevadzkovat’ uvedené zariadenie. Obec Torysa je jednou z obci, ktoré
vyznamnou polohou, ale aj svojimi aktivitami a ponukou sluzieb zdravotnickeho, ale aj
kulturno-spoloc¢enského, nabozenského charakteru, ma nezamenitelné a doélezité miesto
v Horno Toryskom mikro regione. Obec Torysa patri do ZdruZenia obci Hornej Torysy.

V roku 2019 sme boli osloveni Obecnym uradom Krivany na prevadzkovanie Denného
stacionara v obci Krivany v priestoroch, vktorych uz v minulosti prevadzka denného
stacionara pod vedenim iného neverejného poskytovatel’a socialnych sluZieb bola poskytovana
obCanom obce Krivany ale aj z okolia.

Druh socialnej sluzby | Vydavky za rok 2019 v € | Prijmy za rok 2019 v €

Denny stacionar 42 138, 26 € 40 271,95
INTERsen Torysa €. 26

VysSka EON za rok 2019 v € | VySka EON za rok 2018 v €

274,06 204,72

Kapacita v DS Torysa: 15 klientov od 1.1.2019 do 6.5.2019
12 klientov od 6.5.2019



PRIJMY ZA ROK 2019:

Poskytnuty finan¢ny prispevok

na 12 mesiacov na mzdy a odvody: 26 707,97 €
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 1489,32 €
Dary, prispevky a dotacie 8 024,66 €
Z poéziciek 4 050,00 €
Spolu prijmy: 40 271,95 €
VYDAVKY ZA ROK 2019:

Suma vydavkov za rok 2019 42 138, 26 €

Neziskova organizacia INTERsen Brezovicka zmenila v maji 2018 ¢lenov spravnej rady a
Statutara. Od 25.5.2018 je Statutirom teda riaditelom n.o. Bc. Maria Kallova. Cinnost
zariadenia kontroluje spravna rada, ktord je tvorena tromi Glenmi. Cinnost’ zariadenia
zabezpecuje socialny pracovnik, opatrovatel’ka — koordinator, ekonomické a administrativne
¢innosti realizuje revizor neziskovej organizacie. Veducim zariadenia je Statutdr neziskovej
organizacie.

Prinos projektu pre klienta :

* zvySenie kvality Zivota klientov, zlepSenie psychického a fyzického stavu klienta.

* podpora sebestacnosti klientov s vytvorenim podmienok pre existenciu v
prirodzenom rodinnom prostredi

* vytvorenie zdzemia pre klientov na vykon réznych terapii, ¢innosti a aktivit
(biblioterapia, muzikoterapia, pohybova a pamit'ova rehabiliticia, relaxacné ¢innosti,
zaujmové ¢innosti)

» zabezpeclenie kontaktu klienta so spolo¢enskym prostredim.

Ulohou socialnej sluzby v dennom stacionari je zabezpe¢it' uzivatelom prakticku bio-
psycho-spiritualnu pomoc pre zotrvanie v prirodzenom prostredi. Denny stacionar je
ambulantna sluzba, ktora je poskytovana osobam, ktoré maji zniZenu sebestacnost’ a potrebuju
pomoc tretej osoby, ¢i uz z dovodu veku, zdravotného ¢i telesného postihnutia. Napriek tomu
v$ak 1 nad’alej zostavaji doma vo svojom prirodzenom prostredi.

V dennom stacionari sa poskytuje socialne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe,
ktora zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi, na ucel spoluprace pri socidlnej
rehabilitacii.



Cast’ 111.
Cinnosti v sledovanom obdobi

Nasa organizacia pontika pomoc rodinam, aby umoznili svojim blizkym prezivat’ starobu
Vv kolektive, v komunite, Vv spoloCenstve pocas dna. Spolupracujeme so stavovskymi
organizaciami obce ato S Obecnym uradom v Toryse, so zakladnou skolou, s materskou
Skolou, ale aj so Skolskou jedaliiou a miestnym knazom vdp. Janom Sedldkom. Spolo¢ne
pripravujeme pre nasich klientov pestry program a ¢innosti, ktoré podporuji vzdjomné medzi
generacné vztahy.

Nové projekty v sledovanom obdobi:

1. Projekt na poskytnutie dotacie zPSK pod nazvom : Skvalitnenie podmienok
prijimatel'om socialnej sluzby v Dennom stacionari Torysa.

2. Projekt na zabezpeCenie podmienok vykonavania aktivacnej cinnosti formou
dobrovol'nickej sluzby pre dvoch uchadzacov o zamestnanie.

3. Priprava na zaregistrovanie socialnej sluzby v Dennom stacionari Krivany.

Nasa ¢innost’ v sledovanom obdobi:

1. Januar 2019
Prevadzka Denného stacionara Torysa bola zatvorena.

2. Februar 2019

a) Zaujmova cCinnost — praca s papierom, rozvoj jemnej motoriky — pletenie
vyrobkov z papiera.

b) Sledovanie televizie, poctvanie radia.

c) Stravovanie, odpocinok, duchovna sluzba, ¢itanie a cvicenie.

d) Ugcast neziskovej organizacie na podujati obce : Toryské hody 2019.

e) Priprava dokumentacie na poskytnutie dotacie - projekt :
Skvalitnenie podmienok prijimatel'om socidlnej sluzby v dennom stacionari
Torysa.

3. Marec 2019

Oslava sviatku zien.

Stravovanie, duchovnad sluzba, odpo€inok, zaujmové hry.

Postne aktivity a modlitby.

Priprava dokumentécie na zaregistrovanie socidlnej sluzby v Dennom stacionari
Krivany.

o o o



4. April 2019

a. Vychadzky.
b. Zaujmova ¢innost’ — luskanie orechov, pletenie kosikov, odpocinok, stravovanie.
c. Postny duchovny program . Vel'kono¢ny duchovny program.
d. Priprava dokumentacie na ziadost' o realizaciu dobrovolnickej ¢innosti pre
dvoch uchadzacov o zamestnanie v naSom dennom stacionari.
5. Maij 2019
a. Den matiek — vystipenie deti z miestnej Skoly.
b. Zaujmova ¢innost- pletenie z papiera.
c. Duchovna sluzba, stravovanie, oddych.
d. Veltrh socialnych aktivit v PreSove — ucast’ naSej neziskovej organizacie na
tomto podujati.
6. Jun 2019
a. Pohybova rehabilitacia- zdbavné sutaze.
b. Duchovna sluzba, oddych, zaujmova ¢innost’, vychadzky.
C. Vystlpenie deti z Materskej Skoly Torysa.
7. Jal 2019
a. Zaujmova Cinnost’.
b. Beseda s policajtkou PZ v Presove s témou: Kriminalita pachana na senioroch.
C. Stravovanie, ¢itanie knih, oddych a odpocinok.
d. Realizacia projektu na dotaciu z PSK.
e. Realizacia dobrovol'nickej ¢innosti.

8. August 2019

o 0 o

@

Modlitby sv. ruZenca.

Stravovanie, oddych, zdujmova ¢innost’.

Realizacia dobrovolnickej ¢innosti.

Nakup materialno technického vybavenia do prevadzky denného staciondra —
dotacia PSK.

Registracia novej socialnej sluzby

Zaslanie Ziadosti o finan¢ny prispevok na prevadzkovanie Denného stacionara
v Krivanoch a v Toryse.

9. September 2019

a.

Ucast’ na sv. omS$i sviatku Panny Marie.



b. Pletenie vyrobkov zpapiera. Vyroba podsedakov. Strihanie, namotavanie,
pletenie a zosivanie a ha¢kovanie.

c. Realizacia projektu z dotacie — pozvanie ziakov zakladnych $kol a seniorov
Z okolitych obci.

10. Oktober 2019

a. Utast na oslave mesiaca ucty k star§im v Kultirnom dome.
Pletenie vyrobkov z papiera, praca s prirodnym materialom, po¢uvanie hudby.
Pamitova rehabilitacia - ¢itanie novin, besedy, pocuvanie hudby, pohybova
rehabilitacia - pohybové cvicenia, laskanie orechov, Sitie a hac¢kovanie.

d. Spoloéné stretnutia so Ziakmi aj so seniormi z obce Sarisské Dravce a Krivany.

11. November 2019

Modlitby za zomrelych blizkych, duchovna sluzba.
Sledovanie televizie, Citanie, poctivanie hudby, oddych.
Stravovanie, pohybové cvicenia.

o0 o

Priprava vyrobkov na charitativnu akciu — Viano¢né burza pomoci pre Centrum
Svetielko pre deti s TZP — Natalku a Mareka.

12. December 2019

a. Vyroba viano¢nych dekoréacii zroznych kreativnych materidlov. Luskanie
orechov, zadujmova ¢innost’.
Citanie sv. pisma, modlitby pri adventnom venci. Sledovanie televizie Lux.
Duchovna sluzba misionarov v Dennom stacionari — Misie v Toryse

d. Viano¢na vyzdoba, posedenie pri Betleheme, Duchovna sluzba. Stravovanie.

Cast’ IV.
Priority a ciele neziskovej organizacie

Na zaklade zriad'ovacej listiny INTERsen, n.o. s u¢innostou od 07.01.2016 poskytuje
ambulantnou formou socialnu sluzbu v Dennom stacionari Torysa. Kapacita zariadenia je 15
klientov.

V sledovanom obdobi sme Vv aprili 2019 poziadali PSK o zniZenie kapacity zariadenia na pocet
12. Od 6.5.2019 je kapacita zariadenia 12 prijimatel'ov socialnej sluzby.

V roku 2019 sme zaregistrovali poskytovanie socialnej sluzby v Dennom stacionari
INTERsen Krivany. Kapacita zariadenia je taktiez 12 prijimatelov socialnej sluzby. Zaroven
sme zaslali dve ziadosti o poskytnutie finan¢ného prispevku na poskytovanie socialnej sluzby
v dvoch dennych stacionaroch a to v Toryse a v Krivanoch.



TaktieZ sme zvel'adili podmienky v dennom stacionari Torysa a to zakupenim novych
polohovatel'nych kresiel ainych pomoécok pre seniorov, ktoré sme zakupili z dotacie
Presovského samospravneho kraja, ktora bola vo vyske 1450 €.

V roku 2019 sme umoznili dvom uchadzadom o zamestnanie realizovat’ dobrovolnicku
¢innost’ v naSom zariadeni.

Nasim zamerom je nad’alej poskytovat’ socidlnu sluzbu na rieSenie nepriaznivej socialnej

situacie z dovodu dovisenia dochodkového veku, z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu klientom, ktori ziju sami, alebo s rodinou, ale pocas dna
potrebuju kontakt s 'ud’'mi a vyplnit’ vol'ny ¢as. Nasim ciel'om je zamedzit’ osamelosti klientov,
poskytnut’” Klientom pocit istoty a bezpecia pocas dna.
Spolo¢ne pod nasim vedenim mozu nasi klienti travit’ volné chvile poc€as dila v spoloc¢nosti,
ktoré im pontka pocit istoty abezpeCia pri prezivani starnutia. Denny aktivizacny
a terapeuticky program zabezpecuje udrzanie mentalnych a fyzickych schopnosti a psychicku
pohodu. Aj v tejto etape zivota mdzu nasi klienti aktivne zamestnavat’ mysel’ a pamét, mozu
byt nad’alej samostatni a prospesni.

INTERsen
DENNY STACIONAR
TORYSA










V Brezovicke, dia 30.6.2020

Bc. Maria Kallova
Statutar neziskovej organizacie
INTERsen



