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DENNÝ  STACIONÁR  PRE  SENIOROV  

Denný stacionár Pokojná jeseň n. o. je zariadenie poskytujúce sociálne služby prijímateľom, 

ktorí potrebujú pomoc tretej osoby. Výhodou umiestnenia v stacionári je kontakt so 

spoločenským prostredím, aktivizácia, podpora sebestačnosti a samostatnosti a zamedzenie 

spoločenskej izolácie. Táto služba je pre seniorov, ktorí žijú sami a radi by sa stretávali s 

ľuďmi, vyplnili voľný čas, prípadne len tak podebatovali pri kávičke, alebo čaji. 

V zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v znení neskorších právnych 

predpisov poskytujeme starostlivosť pre seniorov (§ 40). Denný stacionár Pokojná jeseň n. o. 

funguje počas pracovných dní od 7,00 do 15,30 hod.  

Cieľom zariadenia Pokojná jeseň n. o. je zabezpečiť pre seniorov, aby prežili jeseň svojho 

života aktívne a dôstojne, v kontakte so spoločenským prostredím. Podporiť proces aktívneho 

starnutia v tvorivej podobe. Seniorom vytvárame priestor a podporujeme ich v rozvíjaní ich 

záľub na ktoré nemali doteraz čas. S ohľadom na ich individuálne rozdiely zapájame 

prijímateľov do aktivít na stimuláciu kognitívnych schopností (pamäť, pozornosť). Dôraz sa 

kladie aj na udržanie fyzickej zdatnosti. 

V stacionári Pokojná jeseň n. o. boli poskytované tieto služby:  

• ručné práce, 

• sociálne poradenstvo, 

• záujmové aktivity pre príjemné a hodnotné strávenie dňa, 

• kontakt so spoločenským prostredím, aktivizácia, podpora samostatnosti                                       

a zodpovednosti, 

• denná starostlivosť, 

• kontrola krvného tlaku/ kontrola glykémie,  

• pracovná činnosť zameranú na jemnú motoriku,   

• stravovanie, pitný režim, sladké a slané pochutiny 

o  cena stravnej jednotky pre klienta 2 € obed /deň, 

• sprevádzanie pri vychádzkach,  

• kultúrne vyžitie (besedy, čítanie, hry, súťaže apod.),  

• ergoterapia, 

• dýchacie cvičenia.  

 

Celková kapacita bola k 01.01.2019 v neziskovej organizácií Pokojná jeseň n.o. 50 

prijímateľov sociálnej služby. Od 01.04.2019 sa kapacita denného stacionára znížila na 20 
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prijímateľov sociálnych služieb a s 30 prijímateľmi bola ukončená zmluva. K 31.12.2019 

navštevovalo denný stacionár 15 žien a 4 muži jedno miesto bolo neobsadené.  

Činnosť zariadenia  v Radaticiach zabezpečovalo 6 zamestnancov, z toho, 1 sociálny 

pracovník, 1 opatrovateľka, 2 ergoterapeuti, 1 adm. pracovník, 1 účtovník. 

Výška úhrady je stanovená podľa cenníka za poskytovanie sociálnych služieb neziskovou 

organizáciou a to v zmysle dohôd a zmlúv, ktoré sú uzatvárané písomne. 

Súčasťou práce zamestnancov je nielen vymýšľať vždy nové a kreatívne činnosti, ale aj 

spracovávať individuálne plány klientov. Všetci zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady 

pre zariadenie na príslušné pracovné pozície.   

 

PROGRAM V DENNOM STACIONÁRI   

Snahou celého kolektívu stacionára Pokojná jeseň n. o.  je nielen vyplniť prijímateľom voľný 

čas, ale aj kvalitne ho využiť. Mnohí prijímatelia sú veľmi nadaní a tvoriví.  

Program v stacionári im teda ponúka rôznorodé aktivity, medzi ktoré patria napríklad tieto: 

• činnosti spojené s pracovnou terapiou:  

o maľovanie, modelovanie,  

o vyšívanie, háčkovanie, pletenie a iné ručné práce  

o výroba jednoduchých ozdôb, koláži, pohľadníc, obrázkov a darčekov  

o práca s papierom (tzv. pletenie z papiera), s korálkami, cestovinami a pod.  

o práca s prírodným materiálom   

o maľovanie na sklo  

o servítková technika 

o dekoratívne aranžovanie ikebany, výroba vencov  

o pečenie  

o pedig   

o tkanie kobercov 

o omotávanie so špagátom  

o šitie vankúšov  

o patchwork   

 

• Terapia hrou: 

o  karty,  

o  krížovky, 
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o spoločenské hry, 

o  šípky  

o  meno-mesto... 

• V rámci ozvláštnenia programu a aktivizácie klientov: 

o  opakované návštevy kúpaliska Delňa v Prešova 

• Kognitívna rehabilitácia  

o zameriavanie sa na pamäťový a mozgový tréning  

o rehabilitovanie všetkých foriem poznávacích funkcií - vnímanie, pamäť, myslenie 

a učenie   

o cvičenie zmyslov, stimulovanie dlhodobej pamäte  

• Posedenia organizované počas roka: 

o  deň rodiny 

o „šiškopárty“ – Fašiangy 

o  letné grilovačky 

o  október –mesiac úcty k starším 

o  vianočná kapustnica  

o  návšteva divadla 

• Iné činnosti  

o program pre klientov denného stacionára, ktorí si pripravili deti navštevujúce               

MŠ a ZŠ Radatice 

o výstava ručných prác- prijímatelia predviedli svoje výrobky na obecných 

podujatiach, predvianočných burzách (OÚ Radatice) 

o  veľkonočná burza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
5 

 

EKONOMICKÝ ÚSEK 

Nezisková organizácia vedie  podvojné  účtovníctvo podľa zákona  NR SR č. 431/2002 Z. z.             

a zákona NR SR č. 272/1996 Z. z. Účtovníctvo viedla externá účtovná firma Ingrid Adamová, 

Marka Čulena 16, 080 01 Prešov, IČO: 36903639. 

Pokojná jeseň n. o. v r. 2019 mala príjem z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR                 

v sume  36.921,69 eur. Mzdové náklady za rok 2019 boli vo výške 36.032,55 eur a zákonné 

sociálne náklady činili 1.855,36  €. Celkový príjem pre stacionár za rok 2019 činil 6.698,95 €. 

Tento príjem predstavovali dobrovoľné príspevky od fyzických osôb za výrobky našich 

klientov, ktoré sú v rámci stacionára ponúkané na rôznych podujatiach, burzách, príspevok od 

a z príspevkov od klientov za stravu. Zároven naša neziková organizácia získala ja príspevok 

od nadácie „Keď potrebujete pomoc“ vo výške 500,- eur. Okrem týchto príjmov sme získali aj 

príspevku z podielu zaplatenej dane 2% v sume 222,23 eur. V roku 2019 sa podieľala na 

financovaní neziskovej organizácie aj obec RADATICE v zmysle nariadenia a boli nám 

zaslané príspevky vo výške 4.320,- eur, ktoré sa použili v zmysle zmluvy na dofinancovanie 

stravy klientov, aktivity klientov a na prevádzkové potreby denného stacionára. Nezisková 

organizácia nemá žiadne záväzky voči zdravotným poisťovniam, sociálnej poisťovni, 

daňovému úradu. Pokojná jeseň n. o. mala pohľadávky k 31.12.2019  vo výške 0.- €.  

Nezisková organizácia vedie 1 bežný účet v Slovenskej sporiteľni.  

Bežný účet:  zostatok bol 491,66 €  

Nezisková organizácia  vedie hotovosť peňažných prostriedkov v pokladnici                                    

Pokojná jeseň n. o. 

Stav tejto pokladnice k 31.12.2019 v sume 26,60 € 

Za rok 2019 dosiahla nezisková organizácia záporný základ a to vo výške 443,92 €.   

Účtovná závierka bola schválená  bez pripomienok dňa 13.5.2020 nezávislým audítorom                

Ing. Vierou Neščiverovou, licencia SKAU č.795.  

Audítorská správa je prílohou tejto výročnej správy. 

  

 

 


