Motto:

Hlad sav netyka ibaw chlebou. Existuje tiei Mad po-laske:.
Nahotw sav netyka iba Siak, ale je tier nedostatkow

Iudskej déstojnosti a nddhernej cnosti ¢ istoty,

Je U nedostatkow icty jedného-k druhénmu.

Byt beg domova nie je leww nemar dom gz tehdl,

ale gnaumend to-tier byt odmietany, nechceny, nemidovany...

Vyrocna sprava

o cinnosti v roku 2019

BRIEZDENIE
Neziskova organizicia
Hajska 11174/19, 036 01 Martin
ICO: 37 802 763
DIC: 2021552214
www.briezdenie.sk

Neziskovd organizacia BRIEZDENIE bola zalozend diia 16.10.2000 zapisom do registra
Ministerstva vnutra SR pod registraénym ¢islom VVS/1-900/90-17305
V roku 2005 bola otvorena prevadzka Zariadenia nidzového byvania pre matky s detmi a pre
osamelé Zeny.

MARTIN, jul 2020


http://www.briezdenie.sk/

1. Zakladné udaje
Nazov organizacie:
Sidlo:
Zakladatel:
Cislo rozhodnutia o registracii:
ICO:
DIC:
Riaditel’
Statutdrny zastupca:
Telefon, mail:

Cislo Gctu:

Vyrocnd sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

Briezdenie, obcCianske zdruzenie
Hajska 11174/19, 036 01 Martin
Fillova Magdaléna

VVS /1-900/90-17305

37 802 763

2021552215

Fillova Magdaléna

Fillova Magdaléna

+421 915 894 941, www.briezdenie.sk

VUB Martin €. SK41 0200 0000 0017 7580 5757

SLSP Martin: €.SK65 0900 0000 0003 5235 6086



2. UvoD

Vyrocnd sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

Neziskovda organizacia BRIEZDENIE, obcianske zdruZenie vznikla diia 16.10.2000 schvélenim

Ministerstva vnutra SR pod ¢. VVS/1-900/90-17305. Hlavnou cinnostou organizacie je

poskytovanie socialnych a vSeobecne prospesnych sluzieb.

Ciel obcianskeho zdruzenia: a/ Prevadzkovanie zariadenia nidzového byvania Centrum

POKOIJ - dalej len ZNB
b/ Prevadzkovanie Zariadenia
-dalej len ZpS

pre seniorov Centrum POKOJ

¢/ Prevadzkovanie Bezpecného Zzenského domu Centrum

POKOJ — dalej len BZD

Dalsie ¢innosti a aktivity:
f/  Kultdrna ¢innost
g/ Vzdeldvacia aktivity

h/ Vydavatelska a publikac¢na ¢innost

i/ Prevadzkovanie chranenych dielni

j/ Pestovatelska ¢innost

Zariadenie Centrum POKOJ poskytuje pre klientov celorocny pobyt v trojpodlaznej budove.

V roku 2019 sme pocas celého roku poskytovali socidlne sluzby matkam a detom:

-V ZNBv priemere 15 klientov
- VBZDv priemere 15 klientov

V Zariadeni Centrum POKOJ poskytujeme:

Ubytovanie na urcity ¢as

Socidlne poradenstvo

Psychologické a pedagogické poradenstvo
Pravne poradenstvo

vk wnN e

Zariadenie Centrum POKOJ utvara podmienky na:

Pripravu stravy, vydaj stravy alebo potravin

Pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

P wnNe

Zaujmova ¢innost

Pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov

Vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny



Vyrocnd sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

Orgdany zdruZenia: Valné zhromazdenie

Predsednictvo
Statutarny orgdn
Revizor

Valné zhromazdenie je najvy3sim orgdnom ob¢ianskeho zdruzenia BRIEZDENIE a je

utvorené zo vietkych ¢lenov obéianskeho zdruZenia BRIEZDENIE .

Predseda obcianskeho zdruzenia: Fillova Magdaléna

3. Prehlad o poskytovani socialnej sluzby a inom predmete

Cinnosti vykonanych v kalendarnom roku 2019

Hlavnou ¢innostou za rok 2019 bolo poskytovanie socidlnych sluzieb pre klientov, ktori
boli ubytovani v zariadeni ZNB Centrum POKOJ a BZD Centrum POKOJ. V roku 2018
bol pre OZ BRIEZDENIE schvaleny Projekt — Bezpeény 7ensky dom POKOJ, ktory
vyhldsilo MPSVaR SR prostrednictvom EU. Tento projekt bol schvaleny na podporu
poradenstva a osvety v oblasti prevencie a eliminacie diskriminacie. Celkovd vyska
finanénych prostriedkov pre projekt k predstavovala sumu: 196 155,11 €, ktoru je
mozné Cerpat v obdobi dvoch rokov od schvalenia projektu. Od decembra 2018
BRIEZDENIE OZ zacalo implementovat tento Projekt - Bezpeény Zensky dom POKOJ.
Tento projekt sa pocas celého roku impementoval a podielali sa na fiom siedmi
zamestnanci.

Projekt Bezpecny Zensky dom POKOJ bol vytvoreny na podporu socialnej inkluzie,
zamestnanosti a vzdeldvanie zamestnancov. V ramci projektu boli vytvorenych pat
pracovnych miest: 2 odborné poradkyne, animator, finanény manazér a projektovy
manazér. Spradvcom Projektu - Implementacnd agentira ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR.

Vramci Slovenska je naSa sluzba — poskytovanie Specializovaného poradenstva
unikatna vtom smere, lebo ponuka klientke a jej detom stabilizaciu v jej Zivote na
dobu dlhSiu ako jeden rok. Klientkam v naSom zariadeni je umozinené byvat
a prijimat nase sluzby podla ich potrieb. A vramci Zilinského samospravneho kraja
sme jediné Specializované zariadenie, ktoré vyhovuje eurdépskym Standardom
poskytovania socidlnych sluzieb pre Zeny adeti, ktoré zazivali domdce nasilie.
PretoZe pocas realizacie rekonstrukcie budovy v rokoch 2016 a 2017 sa postupne ZNB
Centrum POKOJ transformoval na unikdatnu socidlnu sluzbu - S$pecializované
poradenstvo na nasilie pachané na Zenach a detoch, akym je Bezpecny Zensky dom.
Vdaka Projektu, ktory bol financovany z Norskeho finanéného mechanizmu bolo
vybudované nového nadpodlazie v pévodnej budovy ZNB POKOJ sa vytvorili socidlne
byty, kde klientkam méze zotrvat po dobu aZ 6-tich rokov. Tato transformdcia na BZD
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POKOJ si vyZzadovala a neustadle vyZaduje vzdeldvanie a zvySovanie kompetencii
a poznatkov v oblasti prace s klientkou a jej detmi.

Od januara 2019 sme sa venovali socidlnej praci a poskytovaniu socialnych sluzieb
v Zariadeni nidzového byvania Centrum POKOJ av BZD Centrum POKOJ.

Okrem poskytovania ubytovania klientom sme poskytovali socidlne, pravne, finanéné
a psychologické poradenstvo a pomocnd ruka bola podavana matkdm aj pri vychove
ich deti, spradvnemu vedeniu domdacnosti a hospodareniu s finan¢nymi prostriedkami.
Pravidelne, pocas celého roku 2019 sme klientom poskytovali v ramci individuainych
planov individualne a skupinové pohovory. Cinnost zariadenia bola zamerand aj na
pomoc a podporu matkdm pri hfadani prace, podpora pri pozitivnej orientacii

v Zivote do buducnosti a pracovnicky zariadenia boli ndpomocné klientkam pri hlfadani
samostatného byvania a tieZz sme sa snazili o sanaciu rodiny, pokial okolnosti v rodine
to dovolovali v spolupraci so Socidlnou kuratelou Uradov préace.

Pocas celého roku 2019 sme pravidelne realizovali pracovnu terapiu v priestoroch
zariadenia. Pracovna terapia bola stanovend na doobedné hodiny: od 9:30 do 11:30
hod . Pocas pracovnych terapii klientky vykonavali nasledovné ¢innosti:

a) Vyroba drobnych ozdobnych darcekov k Vianociam, ku sviatkom
b) Starostlivost o zdhradu a areal zariadenia

c) Priprava ovocia a zeleniny na Uschovu a zavaranie

d) Vysivanie

e) Vyfarbovanie mandal

f) Vytvarali sa Podporné skupiny

g) Organizovanie roznych vyletov do okolia

h) Vzdeldvacie aktivity o zdravi a Zivotnom Style

Vsetky tieto ¢innosti vykondvané pocas pracovnych terapii sa stretli u Zien s velmi
dobrou odozvou a odborné pracovnicky Centra POKOJ mohli konstatovat, Zze u
nasich klientiek sa zdvihlo sebavedomie, znizil sa stres na minimum a zlepsili sa
medziludské vztahy v zariadeni. Klientky boli pravidelne zapajané pocas celého roku
2019 pri priprave obedov v kuchyni zariadenia, vratane sob6t a nediel. Pocas

celého roku 2019 v pracovnych dioch a v sobotach boli konané pravidelné ranné

komunitné stretnutia klientov zariadenia so socidlnymi pracovnickami. Nase aktivity v

roku 2019 boli tieZ zamerané na rdzne aktivity pre deti, s ktorymi sme poriadili vylety

do blizkej prirody, Sportové hry v aredli zariadenia, odborné pracovnicky viedli s nimi

rozhovory na rdzne témy a pomahali matkam pri ich vychovnych problémoch.

Detom sme pripravili dar¢eky k sviatku MDD, Mikulasovi k Vianociam a matkam a detom

sme pripravili pokojné ovzdusie pri prichode Vianoc a Nového roku. Ku diu matiek sme
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v maji pripravili spolo¢ne s detmi klientiek program a pohostenie pre ich matky. Pocas celého
roku 2019 sme sa snazili matky pozitivne motivovat k novej buducnosti, k fyzickej praci
v zariadeni a hlavne k pozitivnemu mysleniu. Matky pracovali od jari do jesene na velkej
ploche zahrady, kde sa venujeme pestovaniu zeleniny a pestovaniu ovocia. Tieto produkty sa
potom pouZivaju pre potreby zariadenia. Pocas roku 2019 sme vsetkych klientov vyzyvali
k tomu, aby sa zapajali do Upravy celého aredlu, aby pocitili, Ze ¢lovek, kde Zije by sa mal
citit dobre a ked' sa pricini o to, ma z toho dvojnasobnu radost. Tato fyzicka aktivita prispela
zenam k dobrej relaxdcii, k odreagovaniu sa od stereotypu aviedla Zeny kdobrému
fyzickému a psychickému zdraviu.

Roku 2019 sme implementovali Projekt z IA MPSVaR SR:

PROJEKT - Bezpecny Zzensky dom POKOJ

Datum vydania rozhodnutia

o schvaleni Projektu: 07.09.2018
Nazov Projektu: Bezpecny Zensky dom POKOJ
Cislo Projektu: NFP 312041Q526

Nazov programovej oblasti: Poradenstvo a osveta v oblasti prevencie
a eliminacie diskriminacie
Ciel Projektu Podpora socidlnej inklizie zamestnanosti a
vzdelavanie zamestnancov
Zaciatok implementacie: 04.12.2018
Planovany termin ukoncenia projektu: 30.11.2021
Komponent/opatrenie: Vytvorenie bezpecnych Zenskych domov
Celkové opravnené vydavky Projektu: 196 155,11 €

4. Personalne obsadenie

V roku 2019 boli v OZ BRIEZDENIE zamestnani 12 pracovnici:
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4 socidlne pracovnicky, 1 pedagogicka, 1 psychologicka, riaditelka, spravca budov, 1
animatorka, 1 finan¢ny manazér, 1 projektovy manazér, 1 pravnik. Socidlne pracovnicky
pracovali denne vdoobednych a vpoobednych. Podas roku sme spolupracovali so
psychologickymi a psychiatrickymi ambulanciami v Martine:  PhDr. KaraSinskou a MUDr.
Fedakovou a nase odborné pracovnicky poskytovali psychologické, pedagogické a pravne
poradenstvo klientkam a ich detom.

5. Zaver

BRIEZDENIE, obé¢ianske zdruZenie priebehu roka 2019 preslo hlbokou transformaciou,
skvalitnenym poskytovanych socidlnych sluzieb a neustdlym zvySovanim kompetencii
v oblasti poskytovanych socidlnych sluZieb. Aj v roku 2019 sme pokracovali na svojom
odbornom raste, ktory sme si naplanovali vroku 2017 ucastou na réznych odbornych
Skoleniach aseminaroch. Taktiez v plane rozvoja poskytovania socidlnych sluzieb bola
zahrnutd skupinova aj individualna supervizia, ktora sa pocas roku 2019 realizovala cez
externého pracovnika. Stale planujeme nadviazat Uzku spolupracu s dotknutymi profesiami,
akymi st oddelenia Policajného zboru, Urady préace socidlnych veci a rodiny a Zakladnymi
a strednymi $kolami. Specificky odd. socidlno- pravnej ochrany a socidlnej kurately, sudy
a prokuratury, ktoré su zahnuté do multiinstituciondlnej spoluprace pri rieSeni nésilia
pachanom na Zenach a domdceho nasilia. Nasim cielom je rozsirit povedomie o Bezpe¢nom
Zzenskom dome POKOJ a pracovat na detabuizovani a rodovom scitlivovani témy rodovo-
podmieneného a domaceho nasilia.



6. Hospodarenie obcCianskeho zdruzenia

Vyrocnd sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

Stav majetku (aktiv) azdrojov krytia majetku (pasiv) vrocnej uctovnej zavierke k31.12.2019

bol nasledovny:

Uctovné obdobie

Bezprostredne
predchadzajlice uctovné

Strana aktiv obdobie
2019 2018

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 595 144,86 611 022,86
1. | Dlhodoby nehmotny majetok - -

2. | DIhodoby hmotny majetok 595 144,86 611 022,86

3. | Dlhodoby finan¢ny majetok - -

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 28 657,40 12 112,49
1. | Zasoby - -

2. | DIhodobé pohladavky - -

3. | Kratkodobé pohladavky 8 247,68 8 346,79

4. | Finan¢né ucty 20409,72 3765,7

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 26 178,41 179,8
MAIJETOK SPOLU 649 980,67 623 315,15

Bezprostredne
Uétovné obdobie predchadzajiice Gétovné
Strana pasiv obdobie
2019 2018

A. | VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 38 361,57 28 223,12
1. | Imanie a pefiazné fondy - -
2. | Fondy tvorené zo zisku - -
3. | Nevysporiadany vysledok hospoddrenia minulych rokov 35 295,72 20535,43
4. | Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie 3 065,85 7 687,69
B. | CUDZIE ZDROJE SPOLU 114 100,86 87 199,16

1. | Rezervy
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2. | DIhodobé zavazky 7 538,99 9 187,42

3. | Kratkodobé zavazky 94 330,94 58 696,96

4. | Bankové vypomoci a p6zicky 12 230,93 19 314,78

C. | CASOVE ROZLISENIE SPOLU 507 892,87 507 892,87

VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU 649 980,67 623 315,15

Struktura nakladov obcianskeho zdruzenia za rok 2019
Cinnost
.. Bezprostredne
Cisl
Niklad Hlavna predchadzajuc
’? aklady Podnikatel'sk Sool e uctovné
uctu nezdafiovan | 3 zdafiovana polu obdobie
a

501 | Spotreba materialu 9 546,10 -| 9546,10 16 043,66
. 18 746,4

502 | Spotreba energie 18 746,48 - 8 18 047,47

511 | Opravy a udrZiavanie 489,60 - 489,60 75,90

512 | Cestovné 36,42 - 36,42 126,05

513 | Naklady na reprezentaciu 387,95 - 387,95 495,84
P 16 499,9

518 | Ostatné sluzby 16 499,92 - 5 14 622,17
. 99 974,3

521 | Mzdové naklady 99 974,39 - 9 76 758,55
Zakonné socidlne poistenie a zdravotné 33 857,6

524 . . 33 857,62 - 26 380,99
poistenie 2

527 | Zakonné socidlne naklady 3 378,72 -| 3378,72 2 323,61

538 | Ostatné dane a poplatky 609,5 - 609,50 329,7

541 | Zmluvné pokuty a penale 401,33 - 401,33 162,13
542 | Ostatné pokuty a penale 160,68 - 160,68

543 | Odpisanie pohladavky 1 069,77 -1 1069,77 2 192,75

544 | Uroky 2,07 - 2,07 1,02

547 | Osobitné naklady 597,70 - 597,70 139,22
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548 | Manka a Skody 11,49 - 11,49

549 | Iné ostatné naklady 3485,72 -| 3485,72 2 533,32
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a 12 998,8

551 i ) ) 12 998,83 - 7 784,00
dlhodobého hmotného majetku 3
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