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1.  ÚVOD 

 
Nezisková organizácia St. Martin n.o. so sídlom: Ličartovce 114, 082 03, IČO: 45 742 715  
vznikla dňa 17/02/2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Prešove podľa 
ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
 
St. Martin n. o poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 
a) poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť, 
b) vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry; 
Hlavným cieľom St. Martin n.o. je najmä: poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna  
starostlivosť. 
 
Orgánmi neziskovej organizácie sú: 
Správna rada: 
1.   Ing., Mgr. Veronika Baranová, Ličartovce 114, 082 03 

        2.  Matúš Sabadoš  Ličartovce 114, 082 03 
3.   Vincent Sabadoš, Ličartovce 114, 082 03 
 Revízor: 

       1.    Ing. Cecília Sabadošová  Ličartovce 114, 082 03  
 Riaditeľ: 
 Ján Baran Ľubotická 11/2260, 080 06  

 
2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 
2019 

 
DENNÝ STACIONÁR ST. MARTIN N.O. V LIČARTOVCIACH a V KYSAKU 
vytvára podmienky na činnostnú terapiu, počas ktorej zapája klientov do tvorivých činnosti, 
pomáha rozvíjať motorické, kognitívne, komunikačné, sociálne a osobnostné schopnosti. 
Taktiež uskutočňuje rôzne poznávacie a relaxačne výlety.  
Zabezpečujeme záujmovú činnosť v rámci: 
1. ARTETERAPIA  -  zameraná na využívanie umenia, hlavne výtvarného ako aj na ďalšie 
umelecké a tvorivé činnosti: 

- kreslenie, maľovanie, vyfarbovanie , 
- háčkovanie, pletenie a iné ručné práce, 
- výroba jednoduchých ozdôb, obrázkov a iných výtvorov, 
- práca s papierom a vystrihovačky, 
- práca s lepidlom, 
- práca s plastelínou, korálkami,... 
 

2. BIBLIOTERAPIA - využívanie pôsobenia kníh, písaných textov a hovoreného slova: 
            - čítanie príbehov  
            - lúštenie krížoviek, osemsmeroviek , 
            - rozprávanie vtipov, 
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            - sledovanie vedomostných relácií v TV, 
           - plánujeme rozšíriť našu knižnicu o rôzne druhy žánrov. 
V rámci biblioterapie sme už nacvičili aj folklórny obrad „Fašiangy“ a máme pripravený aj 
scenár na folklórny obrad „Štedrá večera“. 
 
3. MUZIKOTERAPIA - využívanie uplatnenia hudby v záujme  ľudského zdravia: 

- počúvanie piesní , 
- spievanie pre potešenie a dobrú náladu ,  
- vyjadrovanie pocitov a emócií pri počúvaní hudby, hudobných nástrojov, žánrov a pod. 
 

4. PRACOVNÁ TERAPIA A TVORIVÉ DIEĽNE - činnosť zameraná na osvojenie pracovných 
návykov a zručností klienta pri vykonávaní pracovných aktivít, pod odborným vedením. 
Účelom je obnova, udržanie alebo rozvoj fyzických, mentálnych a pracovných schopností.  
Najčastejšími formami pracovnej terapie sú: 
- vykonávanie rôznorodých jednoduchých pracovných úkonov 
- práca v záhradkách 
- hrabanie sena, starostlivosť o kvety 
- práca v kuchyni 
- čistenie, zametanie a upratovanie nádvoria 
- práce zamerané na estetizáciu blízkeho prostredia 
- pletenie košíkov 
- výroba jednoduchých výrobkov hlavne z dreva (drevený ruženec, sitko na sušenie húb,     
  jasličky pre Ježiška...). 
 

5. KOGNITÍVNA REHABILITÁCIA - zameraná na: 
- pamäťový a mozgový tréning (spoločenské hry) 
- rehabilitovanie všetkých foriem poznávacích funkcií - vnímanie, pamäť, myslenie a učenie     
a pod. 
- cvičenie zmyslov, stimulácia dlhodobej pamäti. 
 
V dennom stacionári poskytujeme taktiež stravovanie pre klientov. 

,, Hodnota človeka nie je v tom, čo urobil pre seba,  ale čo urobil pre iných " 
  
Na základe týchto skutočností pozostávajú aj naše aktivity. Každý mesiac sa snažíme ich 
zaujať nejakou novou činnosťou podľa aktuálnych sviatkov. Samozrejme máme aj periodické 
aktivity ako sú: 

- sväté omše 
- raz v mesiaci – návšteva lekárky 
- prvý štvrtok v mesiaci -  misijný ruženec 
- piatok -  hra Bingo 
- raz za mesiac rehabilitačné cvičenie 
- pravidelne do programu zaraďujeme kardio cvičenie a cvičenie s gumou 
 

TERÉNNA OPATROVATEĽSKÁ SLUŽBA  
Opatrovateľská služba bola poskytovná s podporou MPSVaR trom klientom v ich domácom 
prostredí nachadzajúcich sa v Košickom kraji. 
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JANUÁR 

Do nového roka sme vstúpili s predsavzatím ,,v zdravom tele zdravý duch,, a zorganizovali 

sme športové hry v interiéri stacionára. Súťaţili sme v disciplínach:  

• Hod loptičkou do koša 

• Kolky 

• Šípky 

• Kop do bránky 

Pre výhercov sme pripravili medaily. 

Taktieţ nám jeden  zimný januárový deň spríjemnil náš klient p. Sabol besedou, o práci ktorej 

sa venoval počas aktívneho ţivota a za ktorú dostal veľa vyznamenaní. 

Zorganizovali sme aj oslavu narodenín našich klientov za uplynulé mesiace. 
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FEBRUÁR 

Tak ako kaţdý rok aj teraz sme si s 

klientmi pripravili fašiangové posedenie 

kde si pochutnali na huspenine a šiškách 

z kysnutého cesta. Posedenie nám 

spríjemnila folklórna skupina LIMBAK. 

Nezabudli sme ani na sviatok sv. 

Valentína ktorý sme oslávili 

valentínskym posedením a sladkým 

koláčikom. Spolu s klientmi sme vyrobili 

ozdoby v tvare srdca, ktorými sme si 

vyzdobili priestory stacionára. 

 

 

MAREC  

Spolu s klientmi sme vyrábali ruţičky z krepového papiera ktorými obdarovali klientky na 

posedení MDŢ. Na naše klientky nezabudol ani p. riaditeľ a potešil ich ruţičkou.  

Pri príleţitosti dňa lesov sme spolu s klientmi zasadili pred stacionárom tuju. 

Nezabudli sme ani na zdravie našich seniorov a urobili sme si prednášku ktorá sa týkala 

cholesterolu. 
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APRÍL  

Počas mesiaca apríl sme sa začali pripravovať na sviatky Veľkej noci. Vyrábali sme rôzne 

veľkonočné dekorácie ako napr. vajíčka z papiera, dekorácie z prútia, povešali sme 

veľkonočné vajíčka na vŕbu, vyuţili sme aj plastové fľaše na výrobu ,,črepníkov,, v tvare 

vaječnej škrupiny do ktorých sme spolu s klientmi nasiali pšenicu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÁJ 

Pri príleţitosti dňa matiek k nám zavítali deti z miestnej materskej školy a našich klientov no 

najmä klientky potešili vystúpením. 

V rámci ergoterapie sme vyrábali sviečky ktoré sme následne zdobili pomocou servítkovej 

techniky. 

Tak ako kaţdoročne aj teraz sme zorganizovali spolu so stacionárom St. Martin Kysak 

šípkový turnaj. Cenu si odniesli klientky zo stacionára v Kysaku. 
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JÚN 

V rámci ergoteapie sme vyrábali origami šperkovnicu a košík. Klienti si svoju motoriku 

precvičili aj lúpaním orechov ktoré neskôr vyuţijú na prípravu sladkého orechového koláča. 

V polovici mesiaca nám prišla pani z firmy Forever predstaviť ich prírodné produkty. 

Klientov zaujímali najmä produkty (maste) ktorý by im uľavili od bolesti kĺbov. 

Okrem pravidelného cvičenia a masáţi sme si dopriali aj kozmetiku. Nezabudli sme ani na 

nadchádzajúce leto a preto sme našim klientom urobili prednášku ktorá sa týkala pitného 

reţimu seniora v lete. 

V závere mesiaca jún sme zorganizovali spolu so stacionárom St. Martin Kysak opekačku pri 

horárni v Kysaku kde nás síce v závere zastihla poriadna búrka ale ani to nás neodradilo a 

stretnutie pokračovalo ďalej v priestoroch horárne. 
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JÚL 

V tomto mesiaci sme naším klientom 

sprostredkovali prednášku, ktorá bola 

venovaná kompenzačným príspevkom, 

ktoré nám prišla ozrejmiť organizácia 

Slovenský Červený kríţ.    

 

 

 

AUGUST  

Keďţe v mesiaci august nám počasie prialo a priam si ţiadalo nejakú aktivitu v prírode, 

zorganizovali sme varenie gulášu ,,na zámčiskách,, - pod Obišovských hradom. Spolu s 

klientmi sme uvarili chutný guláš. Kým sa niektorí klienti venovali vareniu gulášu, s 

ostatnými sme si čas krátili ľahkou prechádzkou po lese. 

Výlet Roţňava : v polovici augusta sme vybrali na výlet do mesta Roţňava kde sme navštívili 

chrám nanebovstúpenia Panny Márie kde nám miestny duchovný otec porozprával 

zaujímavosti o tomto chráme a nevynechal ani informácie o meste Roţňava. Neskôr sme 

absolvovali aj prehliadku Ochtinskej aragonitovej jaskyne kde sme obdivovali silu prírody 

ktorá dokázala rokmi vytvoriť krásne jaskynné útvary. Unavení zo záţitkov sme načerpali sily 

na spoločnom obede a kávičke. Neskôr sme výlet zavŕšili prechádzkou po centre mesta. 
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SEPTEMBER  

Spolu s klientmi sme tak ako kaţdý rok aj teraz pripravili výstavu plodov ktorú nám prišiel 

posvätiť náš duchovný otec. Plody práce našich klientov si prišli pozrieť aj ţiaci z miestnej 

základnej a materskej školy.  

Výlet Terchová: v dňoch 19. – 20.9. sme absolvovali výlet do Terchovej. V prvý deň sme 

navštívili Jánošíkove múzeum a neskôr sme sa zúčastnili na sv. omši v miestnom kostole kde 

súčasťou bola aj prehliadka pohyblivého betlehemu. Večer sme si spríjemnili posedením pri 

ohníku ktoré sme spojili s opekačkou. V druhý deň výletu sme obdivovali krásne okolie 

Terchovej a Vrátnej doliny ktorým nás previezol Terchovský vláčik. V závere sme sa ešte 

odfotili pri soche Jánošíka po ktorom nasledovala cesta domov.   
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OKTÓBER  

Športové hry: 8.10.2019 sa pod záštitou denného stacionára St. Martin Ličartovce konal               

0. ročník športových hier o putovný pohár. Okrem náších stacionárov sa na hrách zúčastnili 

klienti z Petrovan. Súťaţilo sa v nasledujúcich disciplínach: 

• Hod kruhom na cieľ 

• Prenášanie vajíčka na lyţičke 

• Streľba zo vzduchovky 

• Popoluška  - triedenie fazule a hrachu  na čas 

• Kop na bránu 

Súčasťou bola aj súťaţ vo varení gulášu. Putovný pohár získal stacionár Petrovany. Okrem 

toho, ţe si klienti (kaţdý v rámci svojich moţností a schopností) zašportovali sa aj zabavili a 

tešíme sa na ďalší ročník.  

Prednáška hasičského záchranného zboru: pred začatím vykurovacej sezóny nás navštívili 

hasiči, ktorí  nám porozprávali o tom, ako sa máme starať o kotol po skončení a zároveň pred 

začatím vykurovacej sezóny, ako ho máme čistiť a zabezpečovať potrebný servis v 

pravidelných intervaloch. 
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NOVEMBER  

Pripravili sme kaţdoročné posedenie pri príleţitosti ,, menín sv. Martina – nášho patróna,,. 

Nezaháľali sme aj v rámci ergoterapie – vyrábali sme z papierových ruličiek technikou 

pletenia z papiera rôzne košíky a venčeky pri príleţitosti pamiatky zosnulých. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECEMBER 

Na nadchádzajúce Vianočné sviatky sme sa  pripravovali výrobou rôznych dekorácii ako 

napr. závesnej vločky z papiera, pletenie vianočných stromčekov z papiera, výroba vianočnej 

ikebany, výzdoba priestorov stacionára a nesmelo chýbať zdobenie vianočného stromčeka či 

pečenie vianočného pečiva.  

V obci sa nahrávala relácia rádia Regina: Zvony nad krajinou. Redaktori rádia zavítali aj do 

nášho stacionára kde mapovali vznik a činnosť zariadenia a zároveň sa pýtali klientov ako sú 

tu spokojní, aké aktivity robíme, či sem chodia radi a i. 
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Ukážka z našej tvorivej dielničky 
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3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 
ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 

 
V súlade s § 4 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení St.Maritn  
n.o. účtuje v sústave podvojného účtovníctva.  
 
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava a zostavenie 
účtovnej závierky sa skladá z 3 etáp : 
1etapa: prípravné práce – sem patrí  zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za daný 
rok, vykonanie inventarizácie majetku a záväzkov a zaúčtovanie uzávierkových účtovných 
operácií 
2 etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka  
3 etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka 
 
Účtovná uzávierka predstavuje sústavu  výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na 
základe účtovnej závierky St. Martin n. o. zostavuje Súvahu, Výkaz o zisku a strát 
a Poznámky. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom účtovníctve a sú súčasťou 
daňového priznania dani z príjmov. 

 

4. VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 
 
Nezisková organizácia nemala povinnosť overenia účtovnej závietky za zdaňovacie 
obdobie 2019 v súlade s §33 ods.3 zákona č.213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov podmienku.  
 

5. PREHĽAD O EKONOMICKÝCH VÝSLEDKOCH 
 

       Výsledky hospodárenia – finančná správa za rok 2019 
       Vlastná činnosť je prioritným zdrojom všetkých prostriedkov potrebných na činnosť     
       neziskovej organizácie. V tabuľkovej časti uvádzame špecifikáciu dosiahnutých výnosov a     
       vynaložených nákladov t.j. údaje z výkazu ziskov a strát, ďalej súvahové údaje o majetku,  
       pohľadávkach, investíciách, vlastných a cudzích zdrojov krytia aktív a záväzkoch.  

Informácie o daniach z príjmov vo výsledku hospodárenia v daňovom priznaní sú 
premietnuté celkové náklady a výnosy neziskovej organizácie t. j. výsledok hospodárenia 
pred zdanením (VH). V časti položiek zvyšujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 

       - náklady na nezdaňovanú činnosť 
       - ostatné položky, ktoré nie sú daňovými výdavkami podľa § 25 o dani z príjmov  

- účtovné odpisy dlhodobého hmotného majetku  
V časti položiek znižujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 
- oslobodené príjmy.  

      Hospodársky výsledok neziskovej organizácie dosiahol ku dňu 31.12.2019 účtovnú      
      hodnotu zisk vo výške + 3,32 €.  Vysporiadanie HV za rok 2019 bude preúčtovaný v  
      súlade s rozhodnutím správnej rady do fondu opráv a rozvoja. 
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Informácie o daniach z príjmov za rok 2019
 

  

VH pred zdanením(zisk+strata-) 3,32 

  

Položky zvyšujúce VH x 

  

Položky znižujúce VH x 

  

Základ dane+ alebo (daňová strata-) x 

  

Daň (zrážková) 

 

x 

 

 

 

Prehľad 
o výnosoch            

dotácie z MPSVaR        62 784 

Dotácie z MPSVaR – NP OP    0,00 

 NFP UPSVaR     11 664,13 

dary       22 346,87 

úrok v banke        0,42 

klienti za soc. služby      2 210,00 

Dan z podielu zalatenej dane       352,92 

Iný výnos- RZ ZP, inventa. rozdiel     

SPOLU          99 358,34 

 

 

Prehľad 
o nájkladoch            

Spotrebný materiál         1 751,26 

Spotrebný tovar     

Spotreba energie     190,00 

Oprava a údržba        0 

Cestovné     

ostatné služby        19 078,67 

Mzdové náklady       55 990,44 

odvody do poistovní  ZĽ     19 133,87 

Sociálne náklady       3 058,12 

Ostatné dane a poplatky       16,27 

Bankové poplatky    136,39 

            

SPOLU          99 355,02 
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6. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV ORGANIZÁCIE 

 
Stav aktív a pasív k 31.12.2019 predstavuje sumu  6 229,62 EUR. Z toho majetok vo výške 
5 380,00 EUR pozostáva z: 
a) dlhodobého majetku: 5 380,00 EUR 
b) krátkodobý majetok: 0 EUR 
 
K 31.12.2019 predstavoval (i): 
1. finančný majetok čiastku  189,67 EUR; 
2. obežný majetok čiastku 849,62 EUR; 
3. vlastné zdroje krytia majetku čiastku 414,34 EUR; 
4. cudzie zdroje krytia majetku čiastku 5 815,28 EUR; 
5. oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku 0 EUR; 
6. oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku 0  EUR 
7. dlhodobé záväzky čiastku 711,67 EUR; 
8. krátkodobé záväzky čiastku 5 103,61 EUR. 
9. Dlhodobé pohľadávky 659,95 Eur. 
10. Krátkodobé pohľadávky 0 Eur.  

 
7. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 
 

Správna rada St. Martin n.o. sa neuzniesla na žiadnych zmenách v štatúte ani zložení 
orgánov neziskovej organizácie. 
 

 

 

 

Ján Baran  
Riaditeľ n.o.  

 

 
 
 


