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Zariadenie opatrovatel’skej sluzby Varin, n.o.
ZPS a DSS Charitny dom AlZbetinum
Farska 236/5, 013 03 Varin

1 IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov:
+ Zariadenie opatrovatelskej sluzby Varin, n. o.— verejny poskytovatel
socialnych sluzieb - Zariadenie pre seniorov a domove socialnych

sluzieb Charitny dom Alzbetinum

+ ul. Farska 236/5, 013 03 Varin

+ 37983717

+ Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Charithny dom
Alzbetinum (dalej len ,ZPS a DSS Alzbetinum®) je organizacnou
jednotkou Zariadenia opatrovatelskej sluzby, Varin, n. o. (dalej len ,ZOS
Varin, n. 0.“) bez pravnej subjektivity.

+ ZOS Varin, n. o., zaregistrovana na Krajskom urade v Ziline pod &islom
OVVS/NO - 23/05 dna 12. 09. 2005 a zapisana v registri zariadeni
poskytujucich véeobecne prospesné sluzby na VUC v Ziline, bola
zriadena obcou Varin za ucelom poskytovania socialnych sluzieb starym

a chorym ob&anom, ktori su odkazani na pomoc inej fyzickej osoby pri

zabezpecCovani zakladnych zivotnych potrieb.

Statutarny zastupca — riaditel’ n.o.:

+ Mgr. Zuzana Hodorova

Organy neziskovej organizacie ZOS Varin:
+ riaditel

Vyro¢na sprava za rok 2019 3z21
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+ spravnarada

£ dozornarada

Odborny garant - veduca ZPS a DSS Charitny dom Alzbetinum:

+ Mgr. Zuzana Hodonova

Zakladné kontaktné udaje:

+ Telefén: 041/5692004, mobil 0911 476 282
+ E-mail: zosvarin@slovanet.sk

Poskytovanej socialnej sluzby:

+ podla zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v
zneni neskorSich predpisov v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,zakon €.
448/2008 Z. z.”) v zariadeni pre seniorov (dalej len “ZPS”) podla § 35 a v
domove socialnych sluzieb (dalej len “DSS”) podla § 38 zakona.

Forma socialnej sluzby:
+ pobytova

£ celoroéna

Miesto poskytovania socialnej sluzby:
+ ul. Farska 236/5, 013 03 Varin
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2 Poslanie a hodnoty

RieSenie problematiky poskytovania kvalitnej socialnej sluzby je jednou s délezitych
oblasti poskytovatelov socialnych sluzieb. Kazdé zariadenie, ktoré poskytuje socialne
sluzby sa vyznacuje urcitymi Specifickymi rysmi, na ktorych sa podiela umiestnenie
v zemepisnom a spolo¢enskom prostredi, histdria zariadenia, skladba prijimateflov.
Preto kazda prevadzka je osobita a odliSna od ostatnych. Rozdielne su aj podmienky
pre realizaciu zmien v zavislosti od druhu poskytovanej socialnej sluzby. Je
nutnostou, aby poskytované socialne sluzby vychadzali z potrieb spolo¢nosti, ale
zaroven boli poskytované s dérazom na individualne potreby prijimatefov socialnych
sluzieb. Tym padom socialna sluzba zachovava a rozvija déstojny Zivot tych, ktori ju
potrebuju, vytvara u nich pocit bezpecia a istoty. Poskytovatel socialnej sluzby musi
mat jasno v stratégii poskytovania socialnej sluzby. Tato stratégia musi odpovedat
na otazku, o sa dnes vSeobecne oCakava od dobrej socialnej sluzby (rozsah

poskytovanych sluzieb, uprednostnenie niektorych druhov sluzieb s ohfadom na
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kvalitu a minimalne personalne S$tandardy vyplyvajuce zo socialnej alebo

zdravotnickej legislativy a iné)

Poslanim naSej organizacie je poskytovanie kvalitnych socialnych sluzieb v zariadeni
socialnych sluzieb po stranke odbornej a ludskej, fyzickym osobam v déchodkovom
veku, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby, na zaklade individualneho
pristupu, moznosti zariadenia a v sulade s platnou legislativou. Nasou snahou je
a vzdy bude, aby kazdy prijimatel socialnej sluzby naSiel u nas domov, kde méze zit
a doZit' svoj Zivot dbstojne, v ovzdusi dévery, tolerancie, radosti, pokoja a vzajomnej
ucty. Hlavny déraz kladieme na reSpektovanie fudskych prav a slobdd bez ohfadu na
rasu, narodnost, nabozenstvo a politické zmyslanie, a tiez na podporu rozvoja ich

schopnosti, zru€nosti, udrzania samostatnosti, pocitu vlastnej uzitocnosti a bezpecia.

3 CIELE A VizIE

Zakladnym predpokladom poskytovania kvalitnych socialnych sluzieb je
reSpektovanie individualnych potrieb jednotlivca, potrieb rodiny ako aj jeho
primarneho prostredia.

NasSe ciele pri poskytovani socialnych sluzieb prijimatelom socialnych sluzieb
v zariadeni su nasledovné:

«» Poskytovat’ kvalitné, bezpecné a odborné socialne sluzby, ktoré reSpektuju
dostojnost prijimatelov socialnych sluzieb a su zalozené na principe Etického
koédexu v oblasti socialnej prace.

% Spifat definované standardy kvality poskytovania socialnych sluzieb.

+» Napomahat adaptacii prijimatelov socialnych sluzieb.

% Zaistovat nekonfliktné spoluzitie prijimatelov socialnych sluzieb

s Zapdjat prijimatelov socialnych sluzieb do verejného diania v zariadené

+«» Podporovat pocit bezpecia per prijimatelov socialnych sluzieb

+ Poskytovat kazdému primeranu podporu a pomoc podla potrieb s vyuzitim
vlastného potencialu

% ReS$pektovat’ slobodnu vélu, sukromie a pravo prijimatefov socialnej sluzby
vyjadrovat svoje priania, potreby, pripadne staznosti

« Prijimat prijimatelov socialnej sluzby v ich jedine€nosti

Vyro¢na sprava za rok 2019 6221



Zariadenie opatrovatel’skej sluzby Varin, n.o.
ZPS a DSS Charitny dom AlZbetinum

Farska 236/5, 013 03 Varin
Podporovat’ individualne planovanie socialnej sluzby u prijimatelov socialnej

sluzby

Podporovat’ aktivity na udrziavanie a rozvoj socialnych a pracovnych zru€nosti
a tvorivosti na zaklade individualneho pristupu k prijimatelom socialnej sluzby
Zmiernit riziko socialneho vylu€enia a segregacie prijimatelov socialnej sluzby
od ostatnej populacie podporou ich uc€asti na spoloCenskom Zivote a integracii
do bezného zivota vyuzitim vonkajSich sluzieb, vytvaranim prirodzenych
socialnych vazieb, udrziavanim a prehlbovanim rodinnych, priatel'skych
a partnerskych vztahov

Pomahat prijimatelom vyrovnavat sa s vlastnym starnutim

Byt im na blizku a zmiernovat bolest’ a utrpenie

Sprevadzat ich v terminalnom Stadiu Zivota

Podporovat osobnostny rozvoj zamestnancov zvySovanim ich odbornej
urovne, ludského pristupu, aby poskytovanie socialnych sluzieb nebolo pre
nich iba zamestnanim, ale predovsSetkym poslanim

Vyuzivat spolupracu a verejnostou, miestnou komunitou, dobrovolnikmi
a Studentmi Skol humanitarneho zamerania

Udrziavat’ a rozvijat dobru spolupracu s miestnou samospravou a verejnymi
a neverejnymi instituciami

Skvalithovat ubytovanie zabezpeCovanim ucelného a estetického vybavenia
izieb, spoloCenskych a prevadzkovych priestorov

Zabezpecovat a skraslovat' prostredie v ktorom sa prijimatelia pohybuju

Zasady, ktorymi sa riadime pri dosahovani stanovenych cielov pri poskytovani

socialnych sluzieb prijimatelom socialnych sluzieb su nasledovné:

Pristupovat k prijimatelom s laskou, uctou, trpezlivostou a pochopenim
Vytvarat atmosféru dovery, pokoja, radosti, dobrej pohody a spokojnosti
Poskytovat socialnu sluzbu komplexne po bio — psycho — socialnej stranke

Vzajomne spolupracovat vtime, kzverenym uloham pristupovat

zodpovedne, obetavo a nezistne

Nasou viziou je dosiahnutie ¢o najvacsej spokojnosti prijimatelov socialnych sluZieb,

vytvorenie bezpelného prostredia a pokojného domova pre nich. V €o najvacse;
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miere podporit’ ich mieru samostatnosti, nezavislosti, rozhodovania a zodpovednosti

za svoje konanie. NasSou snahou je poskytovat dostupné a adresné socialne sluzby,
ktoré svojim rozsahom, formou a spésobom poskytovania reSpektuju individualitu
kazdého Cloveka. Profesionalnym postojom a odbornou pracou chceme zabrarnovat
socialnemu vylu€eniu a podporovat zaclefiovanie do prirodzeného prostredia
komunity a spoloCnosti prostrednictvom udrziavania kontaktov s rodinou a ostatnou

populaciou.

4 PROFIL ZARIADENIA

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby Varin je neziskova organizacia zalozena
Obcou Varin na zaklade zakladacej listiny zo dha 25.8.2005 podla zakona ¢.
213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby, za uCelom poskytovania socialnych sluzieb pre seniorov a tazko zdravotne
postihnutych ob&anov. Je zapisana v registri na Krajskom udrade v Ziline pod &.
OVVS/NO - 23/05 dna 12.9.2005 a taktiez v registri poskytovatelov socialnych
sluzieb na Zilinskom samospravnom kraji odbore socialnych veci ako verejny
poskytovatel socialnych sluzieb.

Od 1.11.2006 sa poskytuju socialne sluzby v Zariadeni pre seniorov a domove
socialnych sluzieb Charitny dom Alzbetinum so sidlom - Farska 236 , 013 03 Varin.
Zariadenie ma kapacitu 24 16zZok a poskytuje celorocnu pobytovu socialnu sluzbu na
zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby v zmysle zakona €. 448/2008 Z. z.
o socialnych  sluzbach aozmene adoplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.
Poskytovanie socialnych sluzieb a postup pri umiestfiovani do zariadenia socialnych
sluzieb je v sulade s ustanoveniami zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach aozmene adoplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom
podnikani(zivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov a vzmysle VZN Obce
Varin €.4/2014 a dodatku ¢€.6/2016 o podmienkach poskytovania socialnych sluzieb
v zariadeni pre seniorov a vdomove socialnych sluzieb, o ur€eni sumy uhrady za

socialne sluzby, spdsobe urenia uhrady a platenie uhrady a v zneni neskorsich

dodatkov.
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Zariadenie opatrovatel’skej sluzby Varin, n.o.
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5 Rozsah poskytovanych socialnych sluzieb

Poskytovanie socialnych sluZieb v zariadeni je zamerané na naplifianie podmienok
kvality poskytovanych socialnych sluzieb v zmysle platnej legislativy s dérazom na
individualne potreby prijimatelov. Zamerom dalej je poskytovanie takej pomoci a
podpory, ktora by im umoziovala zachovat si v ¢o najvacsej miere pozitivne stranky
doterajSieho spbésobu Zivota, podpora prirodzenych vztahov prijimatelov, udrziavanie
kontaktov so spoloCenskym prostredim, pomoc pri kazdodennom Zivote, zabranenie
socialneho vylu€enia z dbévodu telesného, zmyslového, zdravotného postihnutia,
vytvaranie priestoru pre sebarealizaciu podla schopnosti a moznosti prijimatelov. V
oblasti riadenia sa zameriavame na skvalitnenie plnenia pracovnych povinnosti
pracovnikov v priamom kontakte s prijimatefom isocialnej starostlivosti, na
poskytnutie odbornej pomoci odbornikov, tvorbou vhodnych pracovnych podmienok
pre vykon kvalitnej prace, vypracovanim systému ocerfiovania pracovnikov (finan¢na
odmena, zvySovanie kvalifikacie, zabezpec&enie Skoleni), kontrolou pracovnikov na
pracoviskach a vyuZzivanie pracovného Casu. Odborné cinnosti sa orientuju na
socialne poradenstvo s ohfadom k mentalnym a intelektualnym schopnostiam
prijimatelov, tvorbou prilezitosti k tomu, aby prijimatelia socialnej sluzby mohli byt
sami sebou ( reSpektovanie ich potrieb a nazorov, ochrana osobnej slobody).
Socialne sluzby musia reSpektovat pravo [udi so zdravotnym postihnutim najma na:-
nezavisly spésob Zivota a za¢lenenie do spolo€nosti tak, aby mali moznost’ zvolit’ si
miesto pobytu, ako aj to, kde a s kym budu Zit, na rovhakom zaklade s ostatnymi, a
aby neboli nuteni zit v urCitom prostredi. Aby mali pristup k celému spektru
podpornych sluzieb, ¢i uz domacich alebo pobytovych a dalSich komunitnych
podpornych sluzieb vratane osobnej pomoci, nevyhnutnych pre nezavisly zivot v
spoloCnosti a pre zaclenenie sa do nej a na zabranenie izolacie alebo segregacie v
spolocnosti.

- reSpektovanie domova a rodiny

- poskytnutie primeranej pomoci pri vykone ich povinnosti cestou vzajomnej podpory
ludi so zdravotnym postihnutim, aby umoznili osobam so zdravotnym postihnutim

dosiahnut’ a udrzat’ si maximalnu moznu samostatnost, uplatnit v plnej miere telesné,
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dusevné, socialne a profesijné schopnosti a dosiahnut' plné zaélenenie a zapojenie

do vSetkych oblasti Zivota.

- osobnu mobilitu najma ufah&enie pristupu ku kvalitnym poméckam na mobilitu,
zariadeniam, podpornym technolégiam a k réznym formam asistencie a k
sprostredkovatelom, a to aj zabezpecenim ich financnej dostupnosti.

- Ucast na kulturnom Zivote, zaujmovych aktivitach s cieflom umoznit’ zuCastnovat sa
na rovhakom zaklade s ostatnymi

ZPS a DSS poskytuje socialne sluzby fyzickym osobam v nepriaznivej socialnej
situacii tak, aby zostali zachované prirodzené vztahové siete, zostali sucCastou
prirodzeného miestneho spolo€enstva a zili plnohodnotnym a déstojnym zivotom.

V zariadeni poskytujeme socialne sluzby zodpovedajuce individualnym potrebam a
schopnostiam prijimatelov socialnych sluzieb prostrednictvom Specialnych foriem,
pristupov a metdd zodpovedajucich ich postihnutiu. Poskytovanie socialnych sluzieb
vykonavame na zaklade individualnych potrieb a ciefov prijimatela socialnej sluzby,
vedieme pisomne individualne zaznamy o priebehu poskytovania socialnej sluzby
a hodnotime jej poskytovanie za ugasti prijimatela socialnej sluzby. U&ast prijimatela
sa nevyzaduje, ak to jeho zdravotny stav neumozniuje. Ak je prijimatefom socialnej
sluzby fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim alebo fyzicka osoba
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, sucastou individualneho planu je aj program
socialnej rehabilitacie.

ZOS Varin, n. 0. ako poskytovatel socialnej sluzby poskytuje socialne sluzby v:

+ zariadeni pre seniorov - ZPS - v sulade s ustanovenim§ 35 zakona ¢.
448/2008 Z. z. poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora doviSila
dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkazanosti je najmenej IV. podla prilohy €. 3 zadkona €. 448/2008 Z. z.
alebo fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy vek a poskytovanie socialnegj

sluzby v zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov.

+ domove socialnych sluzieb — DSS - v sulade s ustanovenim § 38 zakona €.
448/2008 Z. z. poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe do doviSenia
doéchodkového veku, ak je tato odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupeni odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 alebo je nevidiaca alebo

prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej Il podfa prilohy €. 3,
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v rozsahu odbornych, obsluznych a dalSich ¢innosti podla ustanovenia § 15

az § 18 tohto zakona:

Odborné ¢innosti:

+ pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
V zariadeni vykonavame cinnosti sebaobsluhy tak, aby pokryvali vSetky cinnosti
kazdodenného zivota prijimatelov socialnej sluzby podfa prilohy €. 4 zakona C.

448/2008 Z. z. v rozsahu podla stupfa odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

+ socialne poradenstvo
V ramci poskytovania socialnej sluzby poskytujeme socialne poradenstvo
zaujemcom o poskytovanie socialnej sluzby, prijimatelom socialnej sluzby a ich
pribuznym, ktoré sa zameriava na zistenie pric€in vzniku, charakteru problému, jeho

rozsahu a poskytnutie konkrétnej pomoci.

£ socialna rehabilitacia

V ramci socialnej rehabilitacie sa podporuje samostatnost a sebestacnost klienta
nacvikom zru¢nosti veducich k zaradeniu do spoloCenského prostredia a aby sa
minimalizovali priame a nepriame désledky dlhodobého postihnutia, odpora

sebaobsluhy, samostatnosti, nezavislosti a nacvik zruénosti.

+ zdravotna starostlivost’
Poskytujeme ju v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti podfa platného kataldgu
zdravotnych vykonov, dalej zabezpecCujem poskytovanie zdravotnej starostlivosti
dvomi prektickymi lekarmi, psychiatrom a internistom priamo v zariadeni, a tiez podfa
potreby zabezpelujeme odborné vySetrenie odbornymi lekarmi mimo zariadenia
a poskytujeme sprievod na tieto vySetrenia.

+ pracovna terapia
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Zameriavame sa na osvojenie a podporu pracovnych navykov a zruénosti prijimatela

socialnych sluzieb pri upratovani izieb, jedalne, vymena postelnej bielizne,

starostlivost’ o kvetiny, zahradu, upratovanie arealu zariadenia.

+ relaxaéné a volno ¢asové aktivity
Vykonavame arteterapiu, muzikoterapiu, ergoterapiu, biblioterapiu, hry s pamatou,
Sportové a duchovné aktivity, kulturno- spoloCenské podujatia v zariadeni i mimo
neho, cvi€enia na podporu motoriky a pohybového ustrojenstva, nacvik priestorovej

orientacie.

Obsluzné ¢innosti:

+ Ubytovanie
+ Stravovanie
+ Pranie a zehlenieosobnej a postelnej bielizne
DalsSie ginnosti:
+ osobné vybavenie
+ utvara podmienky na uschovu cennych veci
+ zabezpecuje zaujmovu cinnost' a socialnu a pracovnu terapiu.
Iné €innosti:
+ ZOS Varin, n. o. poskytuje, zabezpecuje a utvara podmienky na vykonavanie
inych Cinnosti a prispievaju k zvySeniu kvality poskytovanej socialnej sluzby.
V zariadeni zabezpeCujeme poskytovanie doplnkovych sluzieb na zaklade
individualneho zaujmu prijimatelov socialnej sluzby (kadernictvo, pedikura,
masaze rozneho druhu, kozmetika). Financovanie poskytovania tychto
sluzieb je individualne priamo poskytovatelovi doplnkovej sluzby.
+

6 . Personalné zabezpecenie

Personal nasho zariadenia zabezpecuje komplexné technické a ekonomické
riadenie a organizaciu socialnych sluzieb poskytovanych prijimatelom socialnych
sluzieb v zmysle zakona o socialnych sluzbach, rozvoj materialno — technickej

zakladne zariadenia, starostlivost o zakladné prostriedky aich modernizaciu,
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opravy audrzbu objektov a zariadeni a efektivne vyuzivanie zdrojov

a prostriedkov na racionanlizaciu prevadzky zariadenia.

Zamestnanci na jednotlivych pracovnych poziciach spifiaju  kvalifikaéné
predpoklady. Priebezne si dopifiaju vzdelanie formou odbornych prednasok,
seminarov a kurzov internou i externou formou usporiadanych zariadenim,
Uradom BSK, Slovenskou komorou zdravotnych sestier a pérodnych asistentiek a
externymi vzdelavacimi organ

v odbor zdravotnicky asistent a226 hodinovy kurz opatrovateliek.

Usek Pocet zamestnancov
riadiaci a ekonomicky 2
zdravotny a socialny 10
prevadzkovy 1

+ Organizacia si stanovila prioritu zamerand najma na vzdelavanie a
zaskolovanie zamestnancov s cielom odborného rastu. Za ucelom zvySenia
profesionality prace a kvality poskytovanej socialnej sluzby, zamestnavatel

zabezpecuje rézne Skolenia, seminare a kurzy. Zamestnanci zariadenia sa

zucCastniuju akreditovanych vzdelavacich programov v ramci sustavného
vzdelavania a dopifiaju si svoje odborné vedomosti. V&etci zamestnanci
absolvuju pravidelné interné odborné seminare a Skolenia v oblasti BOZP,

PO a ochrane osobnych udajov. Taktiez vytvarame podmienky pre odbornu

prax absolventov opatrovatelského kurzu a Studentov strednych a vysokych

Skol.

Vzdelavacie aktivity a Skolenia zamestnancov zariadenia:

+ Konferencia Zvazu poskytovatelov socialnych sluzieb — 1 zamestnanec

+ Poskytovanie rehabilitacie — Kvalita v socialnych sluzbach - 1 zamestnanec
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+ Povinnosti mzdovej uctovniCky pri uzavierkach r.2018 a legislativne zmeny

v mzdovej uctarni — 1 zamestnanec
+ Ucgtovna zavierka a dafiové priznanie k dani z prijmu mimovladnych
organizacii za rok 2018 — 1 zamestnanec

+ Zakonnik prace -1 zamestnanec

7 Struktura prijimatelov socialnej sluzby

Pohla | Pocet prijimatelov socialnych sluzieb k 31.12.2019
vie

MuZi 4

Zeny 20

Zdravotné postihnutie a mobilita | Pocet klientov

Imobilni 6

Ciastocne mobilni 6

Mobilni 12

Spolu

Zmena v priebehu roka 2019 Muzi Zeny
Prijati 4 1 3
Zomreli 3 3
Prepusteni 1 0 1
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Vekové kategoérie Pocet

40 -62 rokov

63 — 74 rokov
75 — 79 rokov
80 — 84 rokov
85 — 89 rokov
nad 90 rokov

OO |WWW

Pozbaveni sposobilosti na Muzi

pravne ukony Zeny
Pocet 1 1

Poradovnik MuZi Zeny

Podet 8 13

Stupen odkazanosti fyzickej | Pocet fyzickych os6b
osoby

V. 0

V. 1

VI. 23

Spolu 24

+

8 Cinnosti a aktivity

Prijimatelia socialnej sluzby zariadenia sa mézu podla svojho zaujmu a zdravotného
stavu zucCastiovat na

kultuirnom a spolo¢enskom Zivote zariadenia. V zariadeni su vytvarané podmienky
na individualnu a skupinovu kulturnu, Sportovu, spoloCensku €innost. Aktivity, do

ktorych sa prijimatelia socialnej sluzby zapajaju plne koreSponduju s ich spésobom
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zivota a zaujmami, ktoré po prichode do zariadenia u nich dominuju. PocCas celého

roka prijimatelia socialnych sluzieb sa aktivhe zapajaju do rdéznych kulturnych,

Sportovych a spoloenskych podujati organizovanych v zariadeni, ako i mimo

zariadenia. V zariadeni sa realizuju rézne terapie a volno ¢asové aktivity

Medzi najCastejSie a najoblubenejSie aktivity patria:

*
o

7/
L X4

Duchovné stretnutia — spolo¢né ranné modlitby a meditacie, Citanie svatého
pisma, pravidelné prijimanie sviatosti a sledovanie nabozenskych programov
a svatych omsi na TV Lux.

Hudobné aktivity- poCuvanie a spievanie [udovych a nabozenskych piesni
Sledovanie filmov - Zivotopisy svatych, naucné filmy a dokumentarne filmy
Sportové aktivity - pravidelné ranné rozcvicky jemnej motoriky, prechadzky
po okoli

Spolocenské hry a hlavolamy a hry s pamatou

Debaty aprednasky na rbézne témy- zdravie, stravovanie, politika
a spoloCenské dianie

Zapajanie do pracovnych procesov v zariadeni individualne vzhladom na
zdravotny stav- uprava postele, skraslovanie interiéru, sadenie a polievanie
kvetov, uprava kvetinovych zahonov

Tvoriva Cinnost' s vyuzitim terapii r6znych typov — vyroba vyrobkov, 0zdbb
a darCekovych predmetov z dostupnych materidlov — papier, drevo, vina

a rézna iné, rucné prace — vySivanie, hackovanie, Strikovanie.

9. Kulturne a spoloc¢enské podujatia

Medzi tradicné aktivity patria najma: stretnutia vedenia s klientmi, fasiangové a

katarinske posedenia, vystipenia deti z MS a ZS

Kolednici

Den ucty k starSim

Navsteva Mikulasa

Vianoc¢na besiedka

Vianocna kapustnica

Stedry def rozdavanie daréekov
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Pravidelne slavime sviatky a zivotné jubilea nasich prijimatelov socialnych sluzieb,

spojené so spoloénym posedenim a pohostenim. To su tie nezabudnutefné chvile

radosti zo Zivota.

10 Spodsob financovania a vySka uhrady

Spoésob financovanie :
+ finanCny prispevok na poskytovanie socialnej sluzby - Ministerstvo prace,
socialnych veci a rodiny SR
prispevok z rozpoctu obce
uhrady - prijimatelia socialnej sluzby

dary - fyzické a pravnické osoby
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+ 2% dani - z prijmu fyzickych a pravnickych os6b

Uhrada za poskytovanu sociélnu sluzbu je stanovena v zmysle VZN obce Varin &.
4/2014 a dodatku €. 6/2016 na zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby
uzatvorenej medzi prijimatelom socialnej sluzby a poskytovatefom socialnej sluzby.
Vyska uhrady:

+ 14,90 €/ den

+ 15,20 €/ den

11 Ekonomicky opravnené naklady priemerna uhrada
V zmysle § 72 ods.zakona NR SR ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

aozmene adoplneni zakona & 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani

(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov .

Ekonomicky opravnené naklady vr. | Ekonomicky opravnené naklady
Icelkové/ v €. na klienta / mesiac v €.

12 Finanéné hospodarenie

Zhodnotenie zakladnych udajov ro€¢nej ucétovnej zavierky

Vykaz ziskov a strat

Naklady v €
Spotreba materialu 52 756,02
Spotreba energie 13 096,18
Opravy a udrziavanie 3 642,35
Cestovné 74,94
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Ostatné sluzby 4 370,59
Mzdové naklady 142 062,75
Zakonné soc. a zdravot. Poistenie 48 101,12
Zakonné socialne naklady 7 137,61
Ostatné socialne naklady 40,00
Ostatné dane a poplatky 0
Dan z nehnutelnosti 144,36
Iné ostatné naklady 1 440,26
Odpisy 7 415,59
Ucétova trieda 5 spolu 281 085,57
Vynosy v €
Prijaté uhrady 127 365,07
Prijaté prispevky od inych organizacii 500,00
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 0
Prijaté Clenské prispevky
Prispevky s podielu zaplatenej dane 805,83
Dotacie M 136 746,35
Dotacie Obec Varin 14 000,00
Uctova trieda 6 spolu 279 417,25
Vysledok hospodarenia pred — 1668,,32
zdanenim
Dan z prijmov 0
Vysledok hospodarenia po - 1668,32
zdaneni

13. Vyhodnotenie ¢innosti

Prijimatelom socialnych sluzieb poskytujeme celoro¢nu pobytovd socialnu sluzbu
zodpovedaijucu ich individualnym schopnostiam prostrednictvom Specialnych foriem
a metdd zodpovedajucich druhu a stupiu odkazanosti na socidlnu sluzbu.
Poskytovanie socialnej sluzby planujeme spolu s prijimatefmi podla ich
individualnych potrieb, schopnosti a ciefov, ktoré si vyty€ia v individualnom plane.

Manazment zariadenia sa zavazuje uplatiovat systém zlepSovania kvality ako

stabilny proces trvalého zlepSovania rozvoja zariadenia, cielavedome vytvarat
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dihodobo pozitivne vztahy s prijimatefmi socialnych sluzieb a zlepSovat podmienky

pre dalSi rozvoj vSetkych aktivit, upevnovat medzifudské vztahy a zlepSovat
podmienky pre dalSi rozvoj vSetkych aktivit a hlavne upevnovat’ medzifudské vztahy

postavené na fudskosti a citu pre moralku.

14. Zaver

V roku 2019 sme pokracovali v snahe o zvySovania kvality Zivota nasich klientov, ich
socializacii a sprostredkovavani blizSieho a CastejSi kontaktu s rodinou a miestnou

komunitou. Nasa podpora bola dalej zamerana aj na zaclenovanie klientov do

prirodzeného domaceho prostredia. Podporovali sme a usmernovali prijimatelov
socialnych sluzieb v pracovnych aktivitach a upeviovani pracovnych navykov,
zru€nosti, finanCnej zodpovednosti a v podpore C€o najvySSej moznej miere
samostatnosti . V tomto nastupenom trende chceme pokracovat’ aj v buducnosti.

Nasa cCinnost' v zariadeni je velmi naro¢na po vSetkych strankach a bez pomoci
inych by bola ovela tazSia a naroCnejSia. Preto dakujeme vSetkym, ktori nam
pomahaju a podporuji nas domov. Dakujeme na$mu zriadovatelovi Obci Varin,
organizaciam, instituciam, sponzorom, darcom a vSetkym dobrovolnikom, ktori nam
pomahaju vytvarat a zlepSovat podmienky pre nasu naroénu sluzbu. Uprimné a vrelé
podakovanie patri vSetkym naSim zamestnancom za ich obetavu a nedocenenu
pracu, za ochotu pracovat’ aj nad ramec svojich pracovnych povinnosti, za vSetko
usilie, ktoré vynakladaju na zveladovanie nasho zariadenia a vytvaranie déstojnych
podmienok a pocitu domova pre vSetkych prijimatefov socialnych sluzieb

a k spokojnosti ich rodinnych prislusnikov, ktori nam ich zverili a déveruju nam.

Chceme sa podakovat vSetkym nasim partnerom vo verejnej, ale aj Statnej sprave,
cez ktorych finanéna pomoc klientom ide. Chceme sa podakovat nasim dodavatefom
a firmam

nie len za rézne zlavy, ale aj za to, Zze vdaka nim dokazeme znizovat naklady.
Chceme tiez podakovat dobrovolnikom a darcom, lebo oni financuju to naco

neprispieva $tat. V neposlednej rade chceme podakovat aj vSetkym nasim klientom
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a ich rodinnym prislusnikom, lebo pomahat im nie je vzdy lahké, ale zamestnanci

charity to robia s obetavostou

Vo Varine 27.03.2020

Mgr Zuzana Hodoriova
riaditefka n. o.
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