Doméek Lienka, M.R.Stefanika 137/9, 97901 Rimavska Sobota, ICO 42306434

VYROCNA SPRAVA

Obcianskeho zdruzenia Domcek Lienka

ROK 2019

Vypracovala a predloZila: Andrea Kypetova — Statutar OZ



IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov zariadenia : Domcek Lienka

Sidlo: M.R.Stefanika 137/9 , 97901 Rimavska Sobota

Prevadzka : ul.Zanovska 1, 97901 Rimavska Sobota

Pravna forma: Obcianske zdruzenie,registrované MVSR ¢.s VVS/1-900/90-412 22
ICO: 42306434

DIC: 2024139579

Statutarny organ: Andrea Kypetova

UvoD

Domcéek LIENKA, obcianske zdruzenie je dobrovol'nym, mimovladnym a nepolitickym
zdruZenim, zaloZenym podl’a ustanoveni zdkona ¢. 83/1990 Zb. v zneni neskorsich predpisov.
Obcianske zdruzenie Domcek Lienka je poskytovatel'om socialnej sluzby, ktord spociva

v starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a v zmysle zadkona o socialnych sluzbéch €.
448/2008 Z.z. Starostlivost’ zahffia odborné ¢innosti, akymi st bezné tikony starostlivosti

o diet'a , vychovu a stravovanie. Zariadenie poskytuje v oblasti vychovy : telesni vychovu,
hudobnu vychovu, vytvarni vychovu a rozumovu vychovu s prihliadnutim na vek diet’at’a,
jeho individudlne schopnosti a potreby s ciel'om rozvijat’ osobnost’ diet’at’a.

Hlavnym poslanim ZdruZenia je vytvarat prostredie priatel'ské k detom a rodinam. Je
otvorené pre vSetkych bez rozdielu veku, pohlavia, rasy, nabozenského vyznania, zdravotného
a socialneho znevyhodnenia a politickej prislusnosti. Uznava a uplatituje hodnoty rodiny,
spolupatri¢nosti, vzajomnej pomoci, dobrovol'nictva a otvorenosti.

Cielom Zdruzenia je pomoc pre pracujucich rodicov poskytovanim celodennej starostlivosti
v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata a tieZ vytvorenie inSpirativneho

a bezpecného prostredia pre deti v podmienkach, ktoré zabezpecuju telesntl, duSevnt

a spolo¢ensku pohodu diet'ata po dobu jeho pobytu v zariadeni.



NAPLNANIE CIELOV OZ:

Odborné ¢innosti, vychova a stravovanie boli poskytované v zariadeni v ramci denneho
rezimu nasledovne:

7.00 — 7.30 prichod deti , raitajky, hygiena

7.30 — 9.00 vol'né hry, vychovné aktivity

9.00 — 9.30 hygiena, desiata, hygiena

9.30 — 11.20 priprava na pobyt vonku, pobyt vonku

11.20 —12.30 hygiena, obed, hygiena, priprava na odpoc¢inok
12.30 —14.30 odpocinok

14.30 — 15.00 olovrant, hygiena

15.00 — 17.00 pobyt vonku, vychovné aktivity,vol'né hry deti az do prichodu rodi¢ov

Nasa ¢innost’ okrem zakladnych beznych dennych kkonov pozostavala taktiez

z nasledovnych aktivit a ¢innosti:

- Sirenie vzdelanosti, kultiry a Sportu medzi deti

- ochrana a tvorba Zivotného prostredia a zachovanie prirodnych hodnot

- integrécia zdravotne postihnutych deti do kolektivu zdravych deti

- budovanie prvych socialnych vzt'ahov deti

- oboznamovanie deti s cudzim jazykom hravou formou

- zabezpecovanie vychovného procesu v oblasti telesnej, vytvarnej, hudobne;j
arozumovej

- uplatilovanie enviromentalnej vychovy u deti — upevilovanie ich citového vzt'ahu
k prirode, naucit’ deti ekologicky mysliet’ a konat’, uvedomovat’ Si vyznam

a hodnotu zivotného prostredia od najutlejSicho veku, viest’ deti aj ich rodi¢ov

k zmene postojov a navykov vo vzt'ahu k aktivnej ochrane prirody a Zivotného
prostredia

- spolupraca s materskymi Skolami v regidone v oblastiach enviromentélnej,
socialnej, telesnej, duSevnej a kultirnej vychovy

- organizovanie kulturno-spoloc¢enskych, vychovnych a vol'no ¢asovych aktivit pre
deti a rodicov

- organizovanie tvorivych ¢innosti pre deti — divadelné, hudobné a tvorivé dielne
rozvoj tvorivosti, fantdzie a jemnej motoriky dietata

- podpora vychovy deti tak, aby prezili zdravy, plnohodnotny a zmysluplny rodinny
a spolocCensky zivot

- pomoc rodi¢om pri problémoch vo vychove deti v spolupréci s odbornikmi



- organizovanie zbierok o$atenia a hraciek pre detské domovy a sociélne
znevyhodnené rodiny, organizovanie zbierok jedla a prisluSenstva pre opustené
psiky v psich Gtulkoch

- od utleho veku vytvarat’ a pestovat’ u deti prikladny a laskavy vztah

k postihnutym a starym 'ud’om — pomoc, ochrana a podpora

- aktivna spolupraca s kultGrnymi, $portovymi a ostatnymi spolo¢enskymi
organizaciami a inStiticiami, zaoberajicimi sa aktivitami, ktoré smeruju

k naplneniu poslania zdruZzenia.

- spristupiiovanie a propagécia ¢innosti ZdruZenia formou verejnej prezentacie,
audiovizualnymi alebo printovymi komunika¢nymi prostriedkami, reklamou

Svoje ciele sme v roku 2018 napliali aj konkrétnymi aktivitami:

Zoznam vychovnych ¢innosti OZ Domcéek Lienka za rok 2019 :

.Y Zdravom tele, zdravy duch® (januar)

Popis aktivity: V herni sme si za pomoci jednotlivych $portovych nacini spravili stanovistia, na
ktorych mali deti vykonavat’ jednoduché pohybové tikony, zamerané na rozvoj hrubej motoriky. Deti
preliezali ponad natahané Spagaty = spider draha, prekracovat’ kruhy, skdkat’ na trampoline, lozit’ po
lavicke, kotal’at’ loptu po vyznacenej drahe, pretahovat’ sa lanom.

Ciel aktivity: Viest’ deti k pohybu, mat’ z neho radost’, vediet’ spravne vykonavat’ zadané tlohy.
Rozvoj hrubej motoriky, ucit’ ich trpezlivosti, reSpektovaniu pravidiel.

Zhodnotenie aktivity: Aktivita sa detom vel'mi pacila, deti sa vel'a nasmiali, mali radost’
z dosiahnutych uspechov.

. veselé lopicky* (januar)

Popis: Aktivity s plastovymi loptic¢kami. Deti prenasali lopticky pomocou naberacky z jedného miesta
na druhé, na prichystané kruhy s lepiacou paskou. Nalepovali a hadzali na ne lopticky.

Ciel: Rozvoj koncentracie, hrubej motoriky.

Zhodnotenie: Detom sa vsetky loptové hry vel'mi pacili.

~Kvetinari® (februar)

Popis aktivity: Deti aranzovali kvetinace, ktoré si sami vytvorili. Pouzili tiez sklenené vazicky, kupky
na polievanie, lievik. Z umelych kvetin aranzovali podl'a vlastnej fantazie . Imitovali polievanie
kvetin, starSie deti polievali skuto¢nou vodou, prelievali vodu do vaziciek.

Ciel aktivity: Rozvoj fantazie, predstavivosti, jemnej motoriky.

Zhodnotenie aktivity: Aktivitu deti zvladli deti bez problémov, radi si kvietky navzajom pozicali,
vymenili. Najviac sa im pacilo skutocné polievanie, a hry s vodou. Niektori sa zamo¢ili, ini sa vody
bali.



LVeselé zajaciky a kuriaka* ( februar)

Popis: Deti mal'ovali na papierové pohare vodovymi a temperovymi farbami. Vopred vystrihnuté
predlohy zajacika a kuriatka (usi, nohy, nos , zobak, chocholcek...) deti prilepovali na konkrétne
miesta. Na konci prilepili o¢i a napichali pierko kuriatkam ako kridla.

Ciel: Rozvoj jemnej motoriky, logického myslenia, fantazie.

Zhrnutie: Det'om sa aktivita pacila, mali radost’ z vytvorenych zvieratiek.

- Voja obPubena knizka“ (marec)

Popis aktivity: Deti si doniesli do jasli obl'ibent knizku. S opatrovatel’kami si ich spolo¢ne pozerali,
rozpravali si kratke pribehy. Deti si knizky medzi sebou vymienali.

Ciel aktivity: Rozvoj slovnej zasoby, myslenie, predstavivost. Naucit’ deti poziciavat’ si knihy, delit
sa s druhymi o hracky.

Zhodnotenie: Deti s nad$enim ukazovali svoje kniZzky. Cely den sme si ich spolo¢ne prezerali. Kazdy
den sme ¢itali jednu z rozpravok pri popoludiiajSom spanku.

. Lri prasiatka“(marec)

Popis: S det'mi sa zahrali na rozprdvku o Troch prasiatkach. Detom sme obliekli zvieracie kostymi.
Jedna opatrovatel’ka pocas aktivity Citala rozpravku a deti si zahrali na dvore predlohu z rozpravky.

Ciel: Rozvijat’ u deti pozitivny vztah ku kniham.

Zhodnotenie: Deti mali vel’ktl radost’, najviac sa im pacili kostymy, v ktorych si rozpravku zahrali.

. Vyskladaj si vaji¢ko* (april)

Popis: Detom sme pripravili $ablony velkono¢nch vajicok z tvrdého vykresu. Vajicka boli rozne;j
vel’kosti, farby. Sablony sme prestrihli na dve polovice (cez stred, cik —cak...)Vietky prestrihnuté
vajicka sme polozili na stdl a ulohou deti bolo najst’ medzi pomiesanymi Sablonami spravne vajicko
(rovnaké dvojice, trojice)

Ciel: Rozvoj myslenia, predstavivosti, jemnej motoriky. Ulohou deti bolo najst, resp. spojit’ vajicka
rovnakej farby, tvaru a vel’kosti.

Zhodnoteie: Deti aktivitu uspesne zvladli. KomplikovanejSie vzory im robili védcSie problémy, no
nakoniec si poradili so vSetkymi vajickami.



. YelPkonoéné aktivity* (april)

Popis: Detom sme vopred nastrihali z vykresu vaji¢ka, na ktoré nalepovali krepovy papier. Deti
vytvarali veselé kuriatka, nalepovali im oc¢ka, zobaky, nozicky. Na polystyrénové vajicka starsie deti
nanasal temperové farby a vytvarali réznofarebné velkonocné vajicka.

Ciel’: Ciel'om bolo budovat’ v detoch velkono¢né tradicie ako je mal'ovanie vajicok. Rozvoj jemnej
motoriky, koncentracie, fantazie.

Zhodnotenie: aktivita sa det'om pacila.

~varim, vari§, varime* (maj)

Popis: S detmi sme chystali jednoducht pripravu zeleninového $alatu. Deti robili ulohy primerané ich
veku (Supanie vajicka, krajanie vajicka, strihanie mrkvy, syra, umyvanie $alatu, drobenie na mensie
kusy, mieSanie a degustacia).

Ciel: Rozvoj jemnej motoriky, logického myslenia. Manipulacia s jednoduchymi kuchynskymi
pomockami (detsky plastovy nozik, strihadlo, nalievanie vody, miesanie...)

Zhodnotenie: Deti si aktivitu vychutnali, vSetko, €o si pripravili, neskor spolo¢ne zjedli. Pacilo sa im,
ze mohli byt ndpomocni pri priprave Salatu, pri prestierani...

~Ovocnickovy den* (maj)

Popis: Hravou formou sme sa s detickami oboznamovali ako chuti ovocie. Deti robili ovocné $pizy,
krajali ovocie. Za pomoci Sparadiel si z hrusky, jablka a hrozna vyrabali jezkov. Podl'a vytlacene;j
predlohy deti prirad’ovali ovocie k obrazku.

Ciel: Spoznavat’ jednotlivé druhy ovocia, spoznévali ako ovocie chuti, ako sa d& z neho pripravit’
ovocnd maskrta.

Zhodnotenie: Deti mali radost’ z ochutnadvky ovocia, pacila sa im priprava ovocného Spizu.

LSportom k zdraviu® (jiin)

Popis: S detmi sme sa vybrali na prechadzku do blizkeho okolia, resp. na liku, kde sme sa snazili
s det'mi vybehat’, zahrat’ si loptové hry, pastat’ si §arkana. Detom sme zobrali rézne nacinie, s ktorym
sa pekne zabavili.

Ciel: Turisticka vychadzka so zdolavanim prirodnych prekazok. Ciel'om bolo zvladnut' zakladné
lokomo¢né pohyby, rychlu chodzu k méte, chddza dlhymi krokmi, pastanie Sarkana.

Zhrnutie: Det'om sa vychadzka vel'mi pacila, videli nie¢o nové, mohli sa zahrat’ v novom prostredi.
Mali dostatok priestoru na vySantenie sa.



.Leto v prirode® (jun)

Popis: S det'mi sme sa pocas celého mesiaca rozpravali o lese, prirode, zvieratkach, ktoré ziju

v prirode. Pomocou encyklopédii, detskych knih sme detom ukazali ako funguje zivot v prirode, ¢o
vsetko v nej mozu vidiet’ alebo zazit. V okoli jasli madme les aj krdsnu prirodu, a tak sme vyuzili pekné
pocasie a S det'mi absolvovali niekol’ko vychadzok do prirody. Deti spoznavali ¢o s6 $ipky, orechy,
listnaté, ihlicnaté stromy, kde maju vtaciky hniezdo na strome...

Ciel: Rozvijat’ u deti enviromentalne citenie, naucit’ ich, ako sa maju v prirode spravat’, ako ju mézu
ochranovat.

Zhrnutie: NaSe deti vel'mi obl'ubuju pobyt na ¢erstvom vzduchu a tak vychadzky do lesa, do prirody
bol pre nich vel'kym zazitkom. O vSetko sa zaujimali, zapajali sa do rozhovorov...Bolo vidiet’, ze ich
priroda zaujima.

»Na zahrade* ( august)

Popis: Pomocou motivaénej pesnicky sa deti oboznamili s pracou zahradnika. Deti si piesen vypoculi
a potom sme sa s nim 0 pesni¢ke podrobne rozpravali. Deti sa dozvedeli, aké naradie potrebuje
zéhradnik na préacu v zahrade, aku pracu zahradnik vykonava, aké ovocie a zelenina rastie v zahrade.
Deti pri rannej rozcvicke napodobiiovali pohyby, ktoré pripominali ako rastie semienko, ako prsi, fuka
vietor, ako zahradnik okopava...Deti otlacali zemiaky, jablka namoc¢ené v prstovych farbach.

Ciel’: Priblizit’ detom pracu zahradnika, povedat’ im, aké je dolezité starat’ sa o zahradu, opat’ ich
motivovat’ k enviromentalnemu citeniu.

Zhodnotenie: Deti vel'mi prekvapilo ¢o vSetko musi zdhradnik v zahrade robit’ pre to, aby mal zdhradu
peknd. Zaujimali sa o to, ¢o vSetko tam rastie, najviac sa im pacilo, ked’ sme na spoloénom dvore
zacali spolu s det'mi trhat’ burinu, polievat’ kvietky, zametat’ dvor.

., Yodné radovanky* ( august)

Popis: S det'mi sme vyuzili pekné a teplé pocasie na vodné aktivity na naSom dvore. Det'om sme
nafukali bazény ,Smykl'avky, a rozne vodné atrakcie. Deti sme prezliekli do plaviek, a zabava sa
mohla zacat’.

Ciel: Uzivat’ si krasne letné pocasie, plné radosti a dobrej nalady.

Zhrnutie: Aktivity sa detom vel'mi pacili, cely ¢as mali k dispozicii obéerstvenie, pitny rezim.



Vvychovna ¢innost’ OZ Domdéek Lienka - September 2019

Nazov aktivity: Zoznamujeme sa s farbami

. StarSie deti sa snazili byt’ prikladom, vzorom pre mladsie deti. Aktivity pdsobili na deti
pozitivne, deti prejavovali radost’, ked’ sa im jednotlivé ikony podarili spravneCiel aktivity:

- rozvoj jemnej motoriky, zruc¢nosti, sustredenia
- rozvoj matematickych predstav

- spoznavanie farieb, tvarov

- rozvoj myslenia, predstavivosti

- budovanie socialnych vztahov

- rozvoj slovnej zasoby

Popis aktivity:

Deticky pod vedenim opatrovateliek vkladali, vhadzovali a prirad’ovali rozne pomdcky podla
farieb a tvarov

Zhodnotenie aktivity:

Deti o aktivity prejavovali nadSeny zaujem, jednotlivé tkony ich bavili, nakol’ko to boli pre
nich nové zaujimavé ¢innosti, s ktorymi sa beZne pri hrach nestretdvaji. Pri aktivitach
zotrvali dostatoCne dlhy ¢as. MensSie deti so zauyjmom sledovali ¢innosti starSich deti, snazili
sa ich napodobiiovat’

Vychovna ¢innost’ OZ Domcdek Lienka — Oktober 2019

Nazov aktivity: Carovnd jeseii
Ciel’ aktivity:

e rozvoj rozumovej vychovy (vediet poznat, rozlisit a triedit’ lesné plody, listy a pod...)

e uplatnit’ spolupradcu v skupinovej aktivite, dodrziavat' zvolené pravidld, reSpektovat’
ostatnych

e rozvoj praktickej ¢innosti, manipulacia s predmetmi

e rozvoj plosnej a priestorovej predstavivosti

e pohyb na ¢erstvom vzduchu



Popis aktivity:

Ulohou starsich deti je vediet’ spravne priradit’ jesenné plody podl'a vopred uréenych kritérii.
MensSie deti hl'adali a prirad’ovali plody podl'a predlohy. Deti sa hravou formou zoznamovali
napr. so Siskami, gastanmi, orechmi, Zalud’'mi, listami. Opatrovatel’ky im z rézneho odpadoveho
materialu vyrobili labyrint, cez ktory si tieto plody pustali alebo vhadzovali do réznych
otvorov...

Zhodnotenie aktivity:

K aktivitdim sme vyuzivali mnozstvo jesenného materialu, nakol’ko sme poprosili rodi¢ov, aby
nam pomohli nazbierat’ ¢o najviac predmetov, ktoré vieme neskor vyuzit' pri praci s detickami.
Vsetky aktivity sme realizovali na nasom dvore, deti tak boli vystavené peknému pocasiu,
Z ¢oho mali vel'ka radost’. Deti boli rozdelené do mensich skupin, kazd4 opatrovatel'ka sa im
venovala individudlne. NajvdcSia radost zavladdla pri zavereCnom upratovani, kedy deti
s metlami a hrablickami v rukéch zametali a ¢istili dvor od listia, orechov a gastanov. Vsetky
deticky sa do aktivit zapajali s radost’ou.

Vvchovna ¢innost’ OZ Doméek Lienka — November 2019

Nazov aktivity: Pracovné profesie — objavujeme svet okolo nés
Ciel’ aktivity:

e zoznamenie sa s rdznymi pracovnymi profesiami

e uvedomovat si dolezitost’ kazdej prace (preco I'udia musia chodit’ do prace...)

e Vv nametovych hrach napodobinovat’ pracu réznych pracovnych profesii (na kucharov,
kadernikov, doktorov, stavbarov) — vysvetlenie — ¢o je to?

e prezerat’ si knihy a obrdzkovy materidl (starSie deti by v nich mali vediet' najst
pracovné profesie, pomenovat’ ich)

e rozvoj pohybovych schopnosti, komunika¢nych zru¢nosti

e rozvijanie slovnej zasoby

Popis aktivity:

Deti sa hravou formou zoznamovali s jednotlivymi profesiami. Diev¢ata si vyrabali modne
ucesy, hrali sa na kozmeticky, manikérky. Chlapci sa hrali na stavbarov, murarov,
konStruktérov. Stavali stavbu podl'a vlastnej fantazie zo stavebnic rozneho druhu. Deti sme
ucili napodobiiovat’ pracovné ¢innosti 'udi ako aj pracu svojich rodicov. Pri edukacnych
aktivitach sme vyuzivali obrazkovy material — deti prirad’ovali obleCenie a pracovné nacinie
k urcitej profesii (doktor, zahradnik, automechanik, policajt...)



Zhodnotenie aktivity:

Det'om sa najviac pacili nametové hry, pri ktorych uplatiiovali svoju fantaziu. Vel'mi sa tesili
pohybovym aktivitam, kde si mohli vyskusat, ako sa policajti pripravuji na policajny vycvik
(prekazkova draha), alebo pretekari na automobilova sutaz (cvienie s kruhmi).
Popoludnie sme si kratili re¢ilovankami, ktoré suviseli s danou témou (Kom kom kominar,
Pekar pecie Zemle, Kovac kuje podkovicku...).

Vvchovna ¢innost’ OZ Doméek Lienka —December 2019

Néazov aktivity: Zimné tajomstva — éaro Vianoc
Ciel’ aktivity:

e Radostne prezivat bliziacu sa atmosféru Vianoc

e Esteticky prisposobit’ triedu K viano¢nému prezivaniu sviatkov

e Stretnutie s MikulaSom

e Viano¢na zbierka pre dochodcov

e Privitanie dochodcov pri prilezitosti ,,Posedenie pri stromceku*

e Précas r6znym materidlom — vyroba mikula$skych ¢iapok, viano¢nych ozdob...

e Tvorivé dielne — pecenie medovnikov

e Nacvik hudobno - pohybového programu spojeni s recitdciou kratkych
basniciek

Popis aktivity:

Vsetky vychovné ¢innosti obsiahnuté v tomto mesiaci boli zamerané na vplyvanie povedomia
deti 0 'udové tradicie, konkrétne o viano¢né zvyklosti.

Nase OZ organizovalo viano¢nu zbierku pre seniorov z miestneho DSS, do ktorej boli zapojeni
zamestnanci aj rodi¢ia deti, ktoré navStevuju nase zariadenie. Niekol'’ko dochodcov nas poctilo
svojou navstevou a spolu s detickami stravili pekné sviato¢né dopoludnie. Vsetci sme si spolu
posedeli pri viano¢nom stromceku, pochutnévali si na r6znych maskrtach, ktoré deti pripravili
spolu s opatrovatel’kami (pecenie medovnikov). Deticky dochodcom zatancovali kratky
kultarny program, za ¢o ich déchodcovia odmenili potleskom a sladkou maskrtou.

Deti mali najvécsie ocakéavania zo stretnutia s MikulaSom a rozdavania mikulaSskych bali¢kov.

Deticky tiez mali moZznost plne vyuZit' svoju fantaziu pri zdobeni medovnikov ¢i vyrobe
viano¢nych 0zddb v ramci tvorivych dielni.



Zhodnotenie aktivity:

Cely mesiac sa niesol v pokojnej viano¢nej atmosfére, ktora vyvrcholila zbierkou a navstevou
dochodcov z miestneho DSS. Deti s radost'ou privitali svojich star§ich kamaratov a potesili ich
vlastnoru¢ne upec¢enymi medovnikmi. Navsteva MikulaSa v naSom OZ bola spojena s kratkym
kultirnym programom, kedy deti MikuldSovi zatancovali tanéek a predniesli basnicky
S viano¢nou tématikou.

PREHLAD O PENAZNYCH PRiIJMOCH A VYDAVKOCH

PRIJMY spolu 52 409,71 eur

VYDAVKY spolu 51 815,80 eur



