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1. Úvod   

Charakteristika organizácie  

Názov: Zmysel života, n. o.  

Adresa: Osiková 3213/16, 010 07 Žilina   

Tel. kontakt: +421904817987  

E-mail: martina.michalkova3@gmail.com   

Web: www.zmyselzivota.sk   

Facebook: https://www.facebook.com/zmyselzivota.no/?ref=bookmarks  

  

2. Činnosť      

a. V kalendárnom roku 2019 uskutočnila Zmysel života, n. o. činností v oblasti intervencií s 

asistenciou psov - canisterapie – edukácie v týchto zariadeniach:   

- MŠ Sunrise,  - Canisterapeutická challenge OZ Dogtor, - Kynologický krúžok na Strednej odbornej 

škole poľnohospodárstva a služieb na vidieku, Stredná odborná škola poľnohospodárstva a služieb na 

vidieku – vzdelávanie, - Nestor Zázrivá,  - Kynologický krúžok na ZŠ Višňové,     - ŠKD ZŠ Bytča,  

Hornooravská nemocnica s poliklinikou – Psychiatrické oddelenie – Trstená,  - CSS TAU Turie, - ZpS 

Harmónia, - Rehabko, ZŠ Jasenové, - jasličky a škôlka Malý Monty, - MŠ Zelená, - UNIZA – Deň 

otvorených dverí, - MŠ Jasenové, - MŠ Rajec, - Karneval mesto Žilina, - individuálny workshop pre p. 

Macákovú, - Footbal camp, seminár v Rajci, MŠ Snežnica, CVČ Žirafa,  - intervencie s asistenciou psov 

v rámci špeciálno-pedagogickej praxe na ZŠ Limbová, Žilina,  - MŠ Včielka, Žilina,  - ŠKD – ZŠ 

Gaštanová,  - ŠKD ZŠ Bytčica,  Charitný dom Žilina, Deň vlka v Krajskej knižnici Žilina, MŠ sv. Gorazda, 

Classy party, Peka Kucha Žilina, - Rodinkovo Belušské Slatiny, - ŠMŠ Dolný Kubín, - CSS Prameň Dolný 

Kubín,    - Noc a Andersenom v Krajskej knižnici Žilina,  - Trnovské hody,  - Deň sv. Floriána,  - 

environmentálna výchova v škôlke Malý Monty,  - Deň rodiny Budatín, - Športové hry pre deti 

Valčianska dolina, - Juniáles Bytčica, Bábkové divadlo – akcia Krajskej knižnice Žilina, I. Medzinárodné 

konzílium na tému ,,Inkluzívne prístupy v praxi pomáhajúcich profesií“, ZŠ Hôrky, - konské tábory 

Súľov, - tábor DC Havino, - tábor Erko Dlhé Pole v Terchovej, tábor Soroptimist, - canisterapeutické 

skúšky Bratislava – OZ Dogtor, - Slnko na skalách, - individuálne vzdelávanie chlapec Teo, - Žilinský 

Deň zdravia, - MŠ Rajec, - Stupava – výcvik a welfare vodiaceho psa, - OC Mirage Detský svet,- 

Križovatky BA, - Stredná odborná škola hotelových služieb a dopravy Lučenec, - workshop 

canisterapeutické centrum BELA, workshop Samojedí tábor Jedovnica, - individuálny workshop, - MŠ 

Zákopčie, - Diagnostické centrum Ružomberok, Valné zhromaždenie špeciálnych pedagógov Žilina, - 

Harmónia – útulok, - Jonckers, - MŠ Nezbudská Lúčka, - MDD mesto Žilina,  

 

 

 



b. Aktívny výkon canisterapie – aktivít a terapie uskutočnila Zmysel života, n. o. počas roku 2019 v 

týchto zariadeniach/individuálne návštevy:   

- intervencie s asistenciou psov u hendikepovaného chlapca Martinka,  - intervencie s asistenciou 

psov u hendikepovaného chlapca Jožka,  - intervencie s asistenciou psov u Tea,  - intervencie s 

asistenciou psov u hendikepovaného dievčatka Esterky,  - intervencie s asistenciou psov u chlapca 

Mareka,  - Hornooravská nemocnica s poliklinikou – Psychiatrické oddelenie – Trstená,  - fyzioterapia 

s asistenciou psov,  - zariadenie pre seniorov Nestor, Zázrivá,  - jasličky a škôlka Malý Monty, - CVČ 

Žirafa,  - intervencie s asistenciou psov v rámci špeciálno-pedagogickej praxe na ZŠ Limbová, Žilina,  - 

MŠ Včielka, Žilina,  - ŠKD – ZŠ Gaštanová,  - ŠKD ZŠ Bytča,  - ŠKD ZŠ Bytčica,  - CSS TAU Turie,  - MŠ 

Zelená,  - krúžok ZŠ Višňové,  - Noc a Andersenom v Krajskej knižnici Žilina,    - ZpS Harmónia,  - CSS 

TAU Turie, MŠ Zákopčie, - Diagnostické centrum Ružomberok, - Harmónia – útulok, - Jonckers, - MŠ 

Nezbudská Lúčka, - MDD mesto Žilina, - Deň rodiny Budatín,  - Juniáles Bytčica, Bábkové divadlo – 

akcia Krajskej knižnice Žilina, I. Medzinárodné konzílium na tému ,,Inkluzívne prístupy v praxi 

pomáhajúcich profesií“, ZŠ Hôrky, - konské tábory Súľov, - tábor DC Havino, - tábor Erko Dlhé Pole 

v Terchovej, tábor Soroptimist, - canisterapeutické skúšky Bratislava – OZ Dogtor, - Slnko na skalách, - 

Žilinský Deň zdravia, - MŠ Rajec, - Stupava – výcvik a welfare vodiaceho psa, - OC Mirage Detský svet, 

- Stredná odborná škola hotelových služieb a dopravy Lučenec, - Trnovské hody,  - Deň sv. Floriána,  - 

Deň športových hier pre hendikepované deti, Valčianska dolina, - tábor Soroptimist,  - MŠ Nezbudská 

Lúčka,  - Rodinkovo Belušské Slatiny, - ŠMŠ Dolný Kubín, - CSS Prameň Dolný Kubín, ZŠ Jasenové, - MŠ 

Zelená, - UNIZA – Deň otvorených dverí, - MŠ Jasenové, - MŠ Rajec,     

c. Charitatívne akcie za rok 2019:   

- Vianočný sen pre ľudí bez domova  - útulok Harmónia, Žilina,  - Vianočný sen pre ľudí bez domova – 

Žilinský štart - Hričov,  - Vianočná akcia pre ZpS Harmónia, Vianočná akcia pre Nestor, Zázrivá    

d. Účasť Zmysel života, n. o. na akciách:  

- Classy party Pezinok,   

e. Projekty neziskovej organizácie Zmysel života v oblasti využívania zvierat pre ľudí financované z 

vlastných zdrojov:  

- Spoznávame so Snežienkami a Vílou,  - Projekt Zelené labky  

f. Ostatné:   

- čistenie prírody od odpadkov s kamarátmi, dobrovoľníkmi, psíkmi (Zelené labky) 

- plánovanie akcií, organizovanie s členmi a  dobrovoľníkmi    

g. Welfare psov využívaných v intervenciách s ich asistenciou:  - výlety, turistiky, cvičenia, prechádzky, 

venčo-cviče,  tréningy dogfrisbee, dornova metóda pre psy, výstavy psov... -   

  

 



h. Vzdelávanie:  - Špeciálno - pedagogická konfrencia Mirabilis – Partizánske + prezentácia našich 

činností,  - Workshopy pre žiakov Strednej odbornej školy poľnohospodárstva a rozvoja vidieka Žilina, 

- Workshopy pre Strednú odbornú školu hotelových služieb a dopravy Lučenec,  - konferencia 

intervencií s asistenciou psov Švédsko, konferencia intervencií s asistenciou zvierat Taliansko, 

konferencia intervencií s asistenciou psov Poľsko, workshop pre canisterapeutické centrum BELA, 

individuálne workshopy zamerané na intervencie s asistenciou psov, I. Medzinárodné konzílium na 

tému ,,Inkluzívne prístupy v praxi pomáhajúcich profesií“.  

 

3. Prehľad hospodárenia :   

  

Príjmy neziskovej organizácie  

Príjmy -  2 % daní zo závislej činnosti  0,00 

Príspevky  fyzických osôb   200,00 

Príspevky PO na dobročinné  akcie    1 510,00 

Kreditné úroky z bankového účtu   0,01 

SPOLU : 1 710,01 

 

 

Výdavky  neziskovej organizácie :  

  

Krmivo pre zvieratká  3 050,48 

Veterinárne ošetrenia     1 774,15 

Spotreba materiálu na dobročinné akcie    872,53 

Občerstvenie akcií a služby   1 000,00 

  

SPOLU : 6 697,16 

 

Žilina, 20.06.2020 


