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Tato publikacia spifia zasady jasnej tlace. Ide o metddy spristupriovania tlacenych textovych informacii
[udom so zrakovym postihnutim. Ich dodrziavanie je vSak prospesné aj pre Siroku verejnost, napriklad
pre seniorov ¢i ludi, ktori sa potrebuju v texte rychlo orientovat.



Uplynuly rok sa v Unii nevidiacich

a slabozrakych Slovenska niesol (aj) v duchu
dospelosti, ktoru zavisila verejna zbierka

Biela pastelka. Uz po osemnasty raz sme boli

v uliciach celého Slovenska a informovali

o zivote so zrakovym postihnutim, v kazdom
krajskom meste na Slovensku sme mali svoj
informacny stanok s pestrym programom.

Ten najvacsi bol v hlavnom meste. Tu sme
zorganizovali koncert, ktorym sme sa chceli
predovsetkym podakovat za podporu a pomoc
vietkym nasim dobrovolnikom, darcom,
partnerom. Navstevnikov zabavali napriklad
oblUbeni Fragile, Opak s Veronikou Strapkovou,
Peter Zbranek a Peter Bazik ¢i Korben Dallas.
Vynimocny roc¢nik zavisil krasny finan¢ny vynos,
ktorym sme pokorili hranicu 200-tisic €.
Vyznamnym bol rok 2019 aj na poli legislativy,
konkrétne v zakone o vysokych Skolach.
Podarilo sa nam Uspesne zavrsit niekolkoro¢né
usilie o zakotvenie dlhodobo presadzovanej
poziadavky, aby boli webové sidla a mobilné
aplikacie v sprave verejnych vysokych skol
pristupné pre ludi so zdravotnym postihnutim.
Nasa organizacia patri k neunavnym
bojovnikom proti bariéram. Nielen informac-
nym, ale aj architektonickym. Pripomienkovali
sme projekty, ako napriklad nova Autobusova
stanica Nivy ¢i Dubravsko-Karloveska radiala

v Bratislave. K stavebnym konaniam sme
vydali vySe dvesto stanovisk, v ktorych sme
zohladnovali potreby ludi so zrakovym
postihnutim.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
patri k obcianskym zdruzeniam, ktorych
socialne sluzby su dostupné pre klientov
kazdého kraja. Socialne poradenstvo a socialnu
rehabilitaciu poskytujeme v 6smich krajoch,
na 65 poradenskych miestach, alei v teréne
(napriklad v domacom prostredi klienta)

s cielom, aby boli nase sluzby dostupné pre
kazdého, kto nas potrebuje.V uplynulom

roku sme venovali poskytovaniu socidlnych

Tatiana Winterova
riaditefka UNSS

Branislav Mamojka
predseda UNSS

sluzieb takmer 24-tisic hodin. Zahfnaju
napriklad poradenstvo zamerané na vyrov-
navanie sa s postihnutim, vyber optickych i
kompenzacnych pomocok alebo na to, ako
zvysit Sance klienta so zrakovym postihnutim
ndjst si zamestnanie... Ale aj u¢enie ¢itania

a pisania Braillovho pisma, nacvik chodze

s bielou palicou, pracu na pocitaci s hlasovym
vystupom ¢i nacvik sebaobsluznych cinnosti,
ako je napriklad varenie, pranie, zehlenie.
Kazda sluzba sa poskytuje podla aktualnych
poziadaviek a potrieb klienta s cielom, aby Zil
Mame na seba vysoké naroky a uvedomujeme
si, ze len neustalym vzdeldvanim a zdielanim
svojich skusenosti mozeme rast a poskytovat
kvalifikované sluzby. Preto sme v uplynulom
roku nezabudli ani na rozvoj nasich profesio-
nalov a interné supervizorky pripravili

3 odborné stretnutia pre 33 socialnych
pracovnikov.

Rovnako Uspesni a Cinni by sme chceli byt aj
v nasledujucom roku, ktory je pre nas este

o Cosi vyznamnejsi. Nasa organizacia si
pripomenie 30. vyrocie svojej existencie.
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Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska

UNSS je obéianske zdruzenie, ktorého élenmi su ludia so zrakovym postihnutim,
ich priaznivci, priatelia a rodicia nevidiacich a slabozrakych deti.
Nasim poslanim je:

« obhajoba zaujmov ludi so zrakovym postihnu- - v3estranné pdsobenie na verejnost

tim zameranda najma na vytvaranie rovnakych a informovanie o problémoch a schopnostiach
prilezitosti, zabezpecenie rovnakého zaobcha- [udi so zrakovym postihnutim tak, aby boli
dzania a realizaciu pozitivnych opatreni na vnimani ako prirodzena sucast spoloénosti;
prekonavanie a kompenzaciu dosledkov
zrakového postihnutia; « socialne poradenstvo, socidlna prevencia,
socialna rehabilitacia a poskytovanie
« aktivizacia ludi so zrakovym postihnutim socialnych a dalsich sluZieb.

a vytvaranie podmienok na rozvoj vlastnych
zrucnosti a rozsirovanie znalosti potrebnych
na prekonavanie désledkov zrakového postih-
nutia, na rozvoj a uspokojovanie zaujmov

a potrieb, na pripravu na plnohodnotny

a integrovany zivot a pracu v spolo¢nosti;
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Organizacna struktura

Zjazd UNSS

Ustredna
kontrolna
komisia

Predseda UNSS

Ustredna

rada
UNSS

Riaditelka UNSS

Ekonomické oddelenie

Oddelenie socialnych sluzieb

organizacii UNSS

8 krajskychrad | _ _ 8 krajskych
UNSS stredisk UNSS
_y
y -~
59 zakladnych

Centrum technickych
a informacnych sluzieb (CETIS)

Oddelenie prevencie architek-
tonickych a dopravnych bariér

Oddelenie pre vztahy
s verejnostou a fundraising

Oddelenie pre rozvoj
spolkovej ¢innosti

Oddelenie pre obhajobu prav,
legislativne aktivity
a zahrani¢né vztahy
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Kontakty
Nazov organizacie: Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
Sidlo organizacie: Sekulska 1, 842 50 Bratislava
ICO: 00683876
Organiza¢na forma:  obcianske zdruZenie
Datum zaloZenia: 7. aprila 1990
Zlozka MV SR: VVS/1-909/90-32-11
Ustredna rada UNSS:
predseda: Branislav Mamojka
prvy podpredseda:  Milan Méchura
podpredsedovia: Renata Oldhova, Josef Zbranek
¢lenovia: Milan Antal, Ervina Balaskova, Dusana Blaskova, Imrich Bartalos, Jan Cesnek,

Vladimir Cintula, Maria Danielova, Timea Hékova, Ladislav Kles¢, Jozef Kopaj,
Lenka Kulikova, Michal Muravsky, Milan Sabovik, Milota Stroncekova, Vaclav

Trnka
Ustredna kontrolna komisia UNSS
predseda: Edita Krizanova
¢lenovia: Jana lvanova, Alena Paleschova, Bozena Polackova, Vladimir Zan
Urad UNSS
riaditelka: Tatiana Winterova
kontakt: Sekulska 1,842 50 Bratislava,

tel.:02/69 20 34 20, e-mail: unss@unss.sk, www.unss.sk

Asistentka riaditelky: Monika Dur¢ekova

Ekonomické oddelenie:
Katarina Kulkova, Miroslava Jencikovg, Libusa Pretova (do oktobra 2019),
Michal Winter, Anna Ondrejkova, Lucia Fabianova,
Marta Tomanova (od oktdbra 2019)
Oddelenie socialnych sluzieb:
Timea Hokova, Dagmar Filadelfiova, Ivana Fréova
Centrum technickych a informacnych sluzieb (CETIS):
Peter Teplicky, Michaela Hajdukova, Marek Macko
Oddelenie prevencie architektonickych a dopravnych bariér:
Pavol Kor¢ek, Igor Harustak , Richard Névojsky (do juna 2019),
Dominika Konciarova (od novembra 2019)
Oddelenie pre vztahy s verejnostou a fundraising:
Eliska Fricovska, Petr Ostruziar
Oddelenie pre rozvoj spolkovej ¢cinnosti:
Dusana Blaskova, Josef Zbranek, Zuzana Egylidova
Oddelenie pre obhajobu prav, legislativne aktivity a zahrani¢né vztahy:
Milan Méchura, Branislav Mamojka
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Kto je klientom Unie nevidiacich
a slabozrakych Slovenska?

Zrakové postihnutie ma rozne skaly prejavov. Pri¢inou je nielen velka variabilita o¢nych
ochoreni, ale aj miera adaptacie cloveka na zivot s danym znevyhodnenim.

V UNSS sledujeme predovsetkym funkéné désledky réznych oénych diagnéz (ako osoba
vidi) a socialny kontext (ako zvlada riesenie kazdodennych zivotnych situacii so znizenou
zrakovou kontrolou). Nasou hlavnou klientskou skupinou st ludia so zrakovym postihnutim,
jednotlivci s viodenym alebo ziskanym postihnutim. Pri mechanickejSom ¢leneni nasich
klientov vychadzame z klasifikacii, ktoré sa opieraju najma o stupen zrakového postihnutia.
V tomto ponimani st klientmi UNSS:

 Nevidiaci « Osoby s poruchami binokularneho videnia
- [udia s najtazsim stupriom zrakového - [udia s poruchou funkénej rovnovahy
postihnutia. Pri Uplnej strate zrakového a fyziologickej spoluprace pravého a lavého
vnimania ¢lovek nerozliSuje svetlo a tmu, oka. Hovorime o skupine s tupozrakostou,
neprijima Ziadne svetelné podnety. Skulavostou a monokulom;
Za nevidiacich pokladame aj tych, ktori maju
zachovany svetlocit, t. j. su schopni vnimat e Osoby s kombinovanym postihnutim
maximalne svetlo, nedokazu vsak lokalizovat - ludia, u ktorych sa vyskytuje viacero
jeho zdroj; postihnuti. Nasimi klientmi sa stavaju vtedy,
ak je sucastou diagnozy akykolvek stupen
« Prakticky nevidiaci zrakového postihnutia.
- ludia s najtazsou slabozrakostou.
Mozu byt schopni vnimat svetlo, obrysy Nevidiaci a slabozraki bezne funguju
a tvary predmetov, zrakom rozoznavat prsty v prepojeni so svojim uzsim ci SirSim socialnym
ruky tesne pred oc¢ami, ale ani s najlepSou prostredim. Pri rieSeni konkrétnych Zivotnych
moznou korekciou nedokazu vyuzivat zrak situdcii, ktoré sa tykaju napr. vzdeldvania
ako dominantny a jediny analyzator pri praci, ¢i zamestnavania, sa nasim klientom zaroven
orientacii v priestore a pri ziskavani informacii. stava celé socidlne prostredie
V beZznom Zivote je pre nich zrak prakticky (ucitel, zamestnavatel, rodina a pod.).
nevyuzitelny; Cielom nasej ¢Cinnosti je maximalizovat
samostatnost a nezavislost [udi so zrakovym
« Slabozraki postihnutim a minimalizovat potrebu
- ludia s natolko zniZzenou ostrostou videnia, dalSej pomaoci zo strany inych.

Ze aj s najlepSou moznou korekciou maju
problémy s vykonavanim zrakovej prace.

Ich schopnosti vizudlneho vnimania su
obmedzené a deformované, zrakom prijimaju
zo svojho okolia neuplné a skreslené
informacie. Maju sice vazne poskodeny zrak,
ale disponuju jeho uzito¢nymi zvyskami,
ktoré sa daju efektivne vyuzit;



Odborna pomoc ludom
so zrakovym postihnutim

Ludom so zrakovym postihnutim pontkame
Siroké spektrum socialnych sluzieb na zaklade
rozhodnutia MPSVaR SR o udeleni akreditacie
na odborné ¢innosti a nasledného zapisu do
registra poskytovatelov socidlnych sluzieb
Bratislavskym samospravnym krajom. Odbornu
pomoc poskytujeme v sulade so zdkonom
448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene
a doplneni zékona 455/1991 o zivnostenskom
podnikani v zneni neskorsich predpisov.

Ide o tieto socialne sluzby:

« zakladné socidlne poradenstvo,

« Specializované socialne poradenstvo,

« socialna rehabilitacia,

e sprievodcovska a predcitatelska sluzba,

e pomoc pri uplatiovani prav a pradvom
chranenych zaujmoy,

e pozitiavanie poméocok.

Tieto sluzby su vietkym zdujemcom
poskytované bezplatne a prevazne
individudlne, bud’ambulantne (na nasich
pracoviskach), alebo v teréne (v domacom
prostredi ¢loveka so zrakovym postihnutim).
Skupinové formy vyuzivame pri vyrovnavani
sa s postihnutim, motivacii k dalSej aktivite

a pri zvladani socialno-komunikacnych
zrucnosti. V roku 2019 sme na poskytovanie
ambulantnych sluzieb vyuzivali 65
poradenskych miest po celom Slovensku.

fo il

S - ~

Specializované socialne poradenstvo

a socialna rehabilitacia

Prostrednictvom Specializovaného socialneho

poradenstva pomdahame riesit problémové

situacie pri:

e vyrovnavani sa s postihnutim,

e orientdcii v socialnej legislative,

« vybere kompenzacnych a optickych pomocok,

« vzdelavani deti so zrakovym postihnutim,

e uplatneni sa na trhu prace, ziskani alebo
udrzani zamestnania,

« adaptacii v socidlnom prostredi,

« Uprave fyzického prostredia.

Prostrednictvom socidlnej rehabilitacie
podporujeme samostatnost a nezavislost ludi
so zrakovym postihnutim. Formou nacvikov

im pomdahame ziskat a rozvijat zru¢nosti

v nasledujucich oblastiach:

e nacvik priestorovej orientacie a samostatného
pohybu (ch6dza s bielou palicou, so sprievod-
com, s vyuzitim zvyskov zraku, s vodiacim
psom),

e nacvik sebaobsluznych Cinnosti (varenie,
upratovanie, osobna hygiena),

» nacvik prace s kompenzacnymi a optickymi
pomockami,

e nacvik prace s technicky naro¢nymi pomoc-
kami (pocitacom upravenym pre potreby ludi
so zrakovym postihnutim),

« nacvik komunikacnych zru¢nosti (vyucba
Braillovho pisma, klavesnicovych zru¢nosti,
podpisovania a socidlno-komunika¢nych
zru¢nosti).
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Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Pocet Pocet

Druh sluzby klientov | ukonov

Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 2591 11290 | 14078
Socialna rehabilitacia 1239 4647 9358
Sprievodcovskd a predcitatelska sluzba 67 146 304
PoziCiavanie pomdcok 23 41 33
Vycvik pouZivania pomocky 2 26 156
Celkovy suhrn 2705 | 16150 | 23928

Celkovy pocet klientov nie je suctom klientov v jednotlivych oblastiach poskytovanych socidlnych sluzieb. Ide
o celkovy pocet tych, s ktorymi sme pocas roka 2019 pracovali, niektorym sme poskytli viacero typov sluzieb.

Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Pocet Pocet
klientov | ukonov

Druh sluzby Poskytnuta sluzba

Hodiny

Specializované

socialne poradenstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 2591 11290 | 14078
pri vyrovnavani sa s postihnutim 240 331 365
socialno-pravne 1790 4240 4750
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 1915 4858 6 509
v oblasti vzdelavania 103 183 201
v oblasti zamestnavania 48 85 87
pre socidlne prostredie 619 1239 1669
pri Uprave fyzického prostredia klienta 184 267 382
pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 46 87 114

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby Poskytnuta sluzba Klientov | tkonov
Socialna rehabilitacia | Sihrn poskytnutych sluzieb 1239 4647 9358
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 169 588 1333
Sebaobsluha 245 430 1035
Nacvik prace s optickymi pomockami 557 1001 1356
Nacvik prace s kompenzacnymi poméckami 479 1029 1906
Komunikacia 157 527 1262
Nacvik prace s technicky naro¢nymi pomaockami 182 1072 2467




Statistika ¢lenenia poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Poskytnutie

sluzby klientov | ukonov

poskytnutia sluzby | klientov | tkonov

Ambulantnasluzba | 2430 |[11175 | 11904 Individualnapraca | 2619 |[15939 |23411
Terénna sluzba 1163 4913 11820 Skupinova praca 264 211 517
Pobyt 23 62 204 Spolu 2705 (16150 [23928
Spolu 2705 (16150 [23928

Odborné sluzby poskytovalo v roku 2019 spolu
31,98 socialnych pracovnikov/poradcov a social-
nych pracovnikov/poradcov - instruktorov social-
nej rehabilitacie, ktori spihaju kvalifikaéné a od-
borné predpoklady na vykondavanie socialnych
sluzieb dané zéakonom o socidlnych sluzbach

¢. 448/2008 Z.z.v zneni neskorsich predpisov.
Nasa organizacia je drzitelom akreditacie na
Kurz instruktorov socialnej rehabilitacie.

Ide o vzdelavaci program zacieleny na potreby
odbornej praxe v praci s ludmi so zrakovym
postihnutim, ktory ndm umoznuje udrziavat
vysoku odbornost nasich zamestnancov.

Obsahuje 5 modulov:

« kurz priestorovej orientacie a samostatného
pohybu,

« kurz sebaobsluhy,

« kurz ¢itania a pisania Braillovho pisma,

« kurz zrakovej terapie

« kurz intruktora informacnych technolégii pre
zrakovo postihnutych.

Socialne sluzby v roku 2019

Ich poskytovanie zabezpelujeme prostrednic-
tvom siete stredisk, ktoré sa nachadzaju v kaz-
dom krajskom meste na Slovensku. Zakladom
poskytovania nasich sluzieb je ich komplexnost
a prispésobenie individudlnym potrebam ¢&love-
ka so zrakovym postihnutim. Uvedomujeme si,
Ze iba kvalitnymi socidlnymi sluzbami im
pomébzeme rast, napliat ich potreby a dosiahnut
tak plnohodnotny a samostatny Zivot.

V sulade s tymto presvedcenim sa usilujeme po-
skytované sluzby neustale skvalitiiovat. Za jeden
z najucinnejsich nastrojov na podporu samot-

nych pomahajucich profesiondlov povazujeme
superviziu. Preto sme zacali realizovat program
skupinovych a individualnych supervizii pre pra-
covnikov krajskych stredisk, kde maju priestor

na reflexiu svojej prace a roznych aspektov
poskytovania socidlnych sluzieb. Zabezpecenie
supervizie povazujeme za zodpovedné, profesio-
nalne a priamo zvysujuce kvalitu poskytovanych
socialnych sluzieb.

V roku 2019 prebehli 3 skupinové supervizne
stretnutia pre 33 odbornych pracovnikov,
ktori prichadzaju denne do priameho kontaktu

s klientmi so zrakovym postihnutim. Stretnutia
viedli 2 vy3kolené interné supervizorky UNSS.
Zaroven sme zrealizovali trojdnové celosloven-
ské stretnutie pre 31 odbornych pracovnikov
krajskych stredisk so zameranim na Speciali-
zované socialne poradenstvo pre konkrétne
cielové skupiny, predchddzanie syndromu
vyhorenia v pomahajucich profesiach, ¢i vymenu
skusenosti pri praci s klientom.

Okrem vzdelavania a podpory pracovnikov sa
venujeme aj monitorovaniu kvality poskytova-
nych sluzieb. Zrealizovali sme monitoringy

2 krajskych stredisk (Bratislava, Kosice), na kto-
rych analyzujeme nielen kvantitu, ale aj kvalitu
$pecializovaného sociadlneho poradenstva a so-
cialnej rehabilitacie, moznosti zlepSenia podmie-
nok ich vykonu pre klientov, ale aj samotnych
pracovnikov. Identifikujeme nové potreby a ob-
lasti, v ktorych sa m6zu rozvijat klienti aj odborni
pracovnici. Supervizie, monitoringy, ako i celoslo-
venské stretnutie odbornych pracovnikov sme
zrealizovali vdaka podpore Nadacie Volkswagen.
Vetkych novych odbornych pracovnikov, ktori



Vyroéna sprava 2019 - Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska @

zacali pracovat v nadej organizacii v priebehu
roka 2019, sme priebezne vzdelavali v oblasti
$pecializovanych socidlnych sluzieb pre osoby
so zrakovym postihnutim, socidalnopravneho
poradenstva a poradenstva pri vybere kompen-
zacnych a optickych pomécok.

Okrem vzdelavacich aktivit urcenych

pre odbornych pracovnikoy, realizujeme

aj aktivity urcené priamo pre nevidiacich

a slabozrakych.

V roku 2019 sme pripravili celoslovensky pobyt
pre 14 mladeznikov so zrakovym postihnutim.
Hlavnym zamerom bolo otvorit témy, ktoré sa
priamo tykaju osamostatfiovania a nezavislého
Zivota mladych ludi so zrakovym postihnutim.

V neposlednom rade bolo naSou ambiciou mo-
tivovat nevidiacich a slabozrakych k rozvijaniu
socialno-rehabilitacnych zru¢nosti, ako napriklad
priestorova orientdcia, sebaobsluha, komunika-
cia, prezentovanie vlastnych potrieb vyplyvaju-
cich zo zrakového postihnutia. V pripade vyssie
uvedenych tém sme vyuzivali viaceré metody
neformalneho vzdelavania, diskusie ¢i rolové hry.
Za velmi vyznamny povazujeme aj priestor pre
vzdjomné volné zdielanie skusenosti a sietovanie
ucastnikov i lektorov. Tento pobyt sme mohli

Atmosféra na workshopoch bola uvolnena a motivujuca...

realizovat vdaka finan¢nej podpore Ministerstva
prace, socidlnych veci a rodiny SR.

Aké su nase plany?

Nasim najdélezitejsim cielom na nasledujuci rok
je aj nadalej poskytovat komplexné a kvalitné
sluzby ludom so zrakovym postihnutim. Planuje-
me rozsirit odborné materidly pre pracu s klien-
tom a pokracovat vo vyhodnocovani kvality
socialnych sluzieb prostrednictvom monitorin-
gov krajskych stredisk.

Zavedenim systematického planu supervizie
chceme poskytnut odbornym pracovnikom
potrebnu podporu pri overovani postupov prace
s klientom, ale aj pri inych pracovnych procesoch.
V oblasti vzdelavania zamestnancov planujeme
zrealizovat vzdeldvaci modul ,Zrakova terapia
pre inStruktorov socidlnej rehabilitacie” Rovnako
vidime prinos aj v pokracovani stretnuti celoslo-
venského charakteru zameranych na vymenu
skusenosti pri praci s klientmi so zrakovym
postihnutim.

Nadalej budeme pokracovat v systéme vzdela-
vania novych aj sucasnych zamestnancov

v oblastiach socidlneho poradenstva, kompen-
zacnych pomécok, socidlnej diagnostiky

a metodd prace s klientom.

=
=
g
i

Skupinova praca pocas celoslovenskeé-
ho stretnutia odbornych pracovnikov
krajskych stredisk zamerand na Spe-
cializované socidlne poradenstvo.




Krajské stredisko UNSS Banska Bystrica

Adresa: Internatna 10, 974 04 Banska Bystrica
tel.: 048/413 42 01

e-mail: unss.bystrica@unss.sk

web:  www.bystrica.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Dagmar Filadelfiov4, veduca KS, metodicka pre socialne sluzby

Ivana Fréova, zastupkyna veducej KS, metodicka pre socialne sluzby

Dana Hudecova, socidlna poradkyna, instruktorka socialnej rehabilitacie Zvolen
Renata Oldhova, socidlna poradkynia, inStruktorka socialnej rehabilitacie Lucenec
Milena Pancikova, socidlna poradkyra Brezno

Vladimira Ezr, dohoda o pracovnej ¢innosti — poskytovanie osvety a identifikacia
architektonickych bariér — prevencia pri vyuke POSP pre ZP klientov (od 1.10. 2019)
Zuzana Pohankova, dohoda o pracovnej Cinnosti — poskytovanie konzultacii

pre odbornych zamestnancov a ZP klientov v oblasti informacnych technoldgii

a technicky naro¢nych kompenzacnych pomécok (od 1.10. 2019)

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Druh sluzby ‘ kll?grff;v L]T(gﬁec:v Hodiny
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 411 1654 1672
Socialna rehabilitacia 182 856 1428
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 6 27 61
PoziCiavanie pomdcok 2 4 2
Vycvik pouzivania pomocky 2 26 156
Celkovy suhrn 428 2567 3319
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Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby Poskytnuta sluzba Klientov | tkonov
fgggilﬂiezg‘éf:jenstvo Sahrn poskytnutych sluieb 411 | 1654 | 1672
pri vyrovnavani sa s postihnutim 25 38 37
socidlno-pravne 327 832 780
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 217 583 610
v oblasti vzdeldvania 18 58 87
v oblasti zamestnavania 9 29 32
pre socialne prostredie 43 78 92
pri Upravu fyzického prostredia klienta 27 32 32
pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 4 4 2

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby Poskytnuta sluzba Klientov | tkonov
Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 182 856 1428
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 31 84 138
Sebaobsluha 23 62 92
Nacvik prace s optickymi pomoéckami 83 160 191
Nacvik prace s kompenzacnymi pomdckami 81 280 466
Komunikacia 25 139 238
Nacvik prace s technicky naro¢nymi poméckami 25 131 302

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov

Ambulantna sluzba 392 1570 1228
Terénna sluzba 205 997 2091
Pobyt 0 0 0
Spolu 428 2567 3319

Ambulancie pre slabozrakych

v Banskobystrickom kraji

Poskytuje sa v nich prevazne socidlnopravne
poradenstvo a konzultacie pri vybere vhodnych
optickych pomaocok. V roku 2019 nase sluzby

vo FNsP F. D. Roosevelta vyuzilo 13 klientov.

V ambulancii pre slabozrakych OFTAL - Specia-
lizovanej nemocnice v odbore oftalmoldgia
Zvolen, vyuZzilo naSu pomoc 42 klientov. Uvede-
né sluzby su zriadené od roku 2014 vdaka



MUDr. Marte Ondrejkovej, PhD., od roku 2017
pokracujeme v spolupraci s MUDr. Ladislavom
Jan¢om, prednostom O¢nej kliniky FNsP

F. D. Roosevelta a MUDr. Petrom Lysinom,
medicinskym riaditeflom OFTAL - Specializo-
vanej nemochnice v odbore oftalmolégia
Zvolen.

Vzdelavanie zamestnancov

V roku 2019 absolvovali vSetci zamestnanci
Krajského strediska UNSS Banska Bystrica skupi-
novu superviziu a zucastnili sa celoslovenského
stretnutia odbornych pracovnikov UNSS.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

Vdaka projektu,Dobre vidiet - kvalitne Zit!"

a Naddcii EPH sme ziskali finan¢né prostriedky
na druhu cast rekonstrukcie priestorov krajské-
ho strediska. Realizaciou projektu sa podarilo
vytvorit kvalitné podmienky na poskytovanie
socialnych sluzieb pre ludi so zrakovym postih-
nutim v Banskobystrickom kraji. Hlavnym cie-
[om bolo vytvorit miestnost na rozvoj zrakové-
ho vnimania a obnovit dve miestnosti na posky-
tovanie socidlneho poradenstva a socialnej
rehabilitacie. Verime, ze debarierizacna obnova
priestorov bude prinosom nielen pre klientov so
zrakovym postihnutim, ¢i zamestnancov,

ale aj pre kazdého navstevnika strediska.

S programom Zdravé oci uz v $kolke sme v roku
2019 navstivili 42 materskych kol v 34 mestach
a obciach nasho kraja. Zrakové parametre sme
skontrolovali 1793 detom v predskolskom veku
a na zaklade odmeranych hodn6t sme vydali
185 odporucani na podrobnejsie vysetrenie

u detského ocného lekara.

Prezentacné, preventivne

ainformacné aktivity

Aj v roku 2019 sme sa zucastnili Svetového
tyzdna glaukomu v Banskej Bystrici, ktorého
iniciatorkou je prezidentka Slovenskej glauké-
movej spoloc¢nosti a OZ Glaukém MUDr. Méria
PraZzenicova. Navstevnikom Europa SC sme
ponukli bezplatné vysetrenie vnutroocného

P L

D. Filadelfiova vysvetluje Skolkarovi, ako sa zapina
$pecidlny pristroj na meranie zraku, aby nemal
obavy z merania.

tlaku, krvného tlaku a hladiny cukru v krvi.
Zaroven sme informovali o problematike zrako-
vého postihnutia, o sluzbach pre fudi s posko-
denim zraku a pomaockach, ktoré slabozrakym
a nevidiacim ulahcuju Zivot.

Pre cloveka so zrakovym postihnutim je kazdy
krok v predajni potravin krokom do neznama.
Preto BILLA ako prvy z obchodnych retazcov
na Slovensku pripravila v spolupraci s UNSS
uceleny koncept pomoci s nazvom Nakupny
asistent. V ramci spoluprace na tomto projekte
sa nam podarilo vyskolit nakupnych asistentoy,
aby vedeli ako pomahat s vyberom potravin,

s tovarom pri pokladni, ¢i ako informovat

+Hmatovy"twister si mohli vyskusat aj mali navstevni-
ci nasho informacného stanku pocas Bielej pastelky.
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o prebiehajucich akciach. Tuto skvelu sluzbu
mo&zu uz od augusta 2019 vyuzivat [udia

so zrakovym postihnutim v OC BILLA na ulici
Nové Kaliste v Banskej Bystrici.

Aj v roku 2019 sme sa nezabudli venovat osvete
o problematike zrakového postihnutia, v rdmci
ktorej sa snazime podporovat v mladych
[udoch solidaritu, humannost, ochotu pomahat
a zaroven prijimat [udi so zrakovym postihnu-
tim ako prirodzenu sucast spolo¢nosti. V roku
2019 sa nam podarilo zorganizovat 11 worksho-
pov pre ziakov zakladnych a strednych 3kol.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotéacia VUC Banska Bystrica 75 816,00 €
Dotacia MPSVaR 7315,29€
Prispevok UPSVaR Lu¢enec 6188,77 €
Ostatné vynosy (dary, prispevky,

dotdcie, zbierkové aktivity) 1378365¢€
Spolu 103 103,71 €

Naklady 2019

Nakup materidlu, energii, oprav 9082,24€
Cestovné 1973,12€
Nakup sluzieb 1113483 €
Osobné naklady 78 447,58 €
Finan¢né naklady 880,94 €
Odpisy DM 1585,00 €
Spolu 103 103,71 €

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby 3pecializovaného socidlneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 411 klientom

a vyska ekonomicky opravnenych nakladov
na tento druh sluzby bola 47 555,45 €.
Hodinova sadzba na 1 hodinu poskytovania
$pecializovaného sociadlneho poradenstva
predstavuje sumu 13,21 €.

Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 182 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 47 555,48 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu

vykonavania socialnej rehabilitacie predstavuje
sumu 13,21 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy social-
nych sluzieb su vypocitané podla spbsobu
vykazovania hodin poskytovanych druhov
socialnych sluzieb Banskobystrickému
samospravnemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finan¢nu podporu dakujeme
Banskobystrickému samospravnemu kraju

a mestam Banska Bystrica, Zvolen, Lucenec,
Brezno, Ziar nad Hronom a Zarnovica.
Dakujeme dlhoro¢nym partnerom Lions Club
Banska Bystrica, O¢nej klinike FNsP F. D. Roose-
velta, ambulancii pre slabozrakych OFTAL - Spe-
cializovanej nemocnice v odbore oftalmolégia
vo Zvolene a Komunitnému centru Foncorda
Banska Bystrica. Dakujeme podporovatelom
Nadacii EPH, firme JL-IRQ, s. 1. 0., a optikam
OptiPlus Banska Bystrica, EuroOptik Banska
Bystrica. Dakujeme vietkym dobrovolnikom,
ktori sa rozhodli ndm a nasim klientom ochotne
pomahat.

Pocas predstavenia projektu Nakupny asistent v su-
permarkete BILLA v Banskej Bystrici I. Fréova oslovila
zakaznika, aby si vyskusal chddzu s bielou palicou.



Krajské stredisko UNSS Bratislava

Adresa: Sekulska1, 842 50 Bratislava
tel.: 02/69 20 34 42

e-mail: unss.bratislava@unss.sk
web:  www.bratislava.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Jana Polnerova, veduca KS, socialna poradkyna - koordinatorka socialnych sluzieb
Tomas Bako, sociadlny pracovnik — instruktor socidlnej rehabilitacie

Eva Metonova, socidlna poradkynia - instruktorka socialnej rehabilitacie

Jana Zurekova, socialna pracovnicka

Poskytované sluzby
Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Druh sluzby ‘ kIFi)grfs:)v ﬁlr((c))ﬁ;:v Hodiny
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 261 529 630
Socialna rehabilitacia 104 587 1300
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 0 0 0
Poziciavanie pomébcok 1 1 0
Viycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 291 1117 1931

Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby Poskytnuta sluzba

?gceigil‘—:\ltiezgfi‘:genstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 261 529 630
pri vyrovnavani sa s postihnutim 6 10 7
socialno-pravne 25 35 29
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 225 368 488
v oblasti vzdelavania 5 7 5
v oblasti zamestnavania 9 16 18
pre socialne prostredie 44 80 72
pre Upravu fyzického prostredia klienta
pre rodi¢ov deti so zrakovym postihnutim 3
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Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

‘ Pocet

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

Pocet

ukonov Hodiny

klientov

Socialna rehabilitacia | SUhrn poskytnutych sluzieb 104 587 1300
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 41 188 401
Sebaobsluha 48 63 156
Nacvik prace s optickymi pomockami 12 13 14
Nacvik prace s kompenzacnymi pomdbckami 7 18 35
Komunikacia 54 175 409
Nacvik prace s technicky naro¢nymi pomockami 12 130 287

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluZieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov

Ambulantna sluzba 263 788 1029
Terénna sluzba 55 303 760
Pobyt 16 26 142
Spolu 291 1117 1931

Vzdelavanie zamestnancov

Tomas Bako ma za sebou dva workshopy s na-
zvom Mobilné ,apky” pre zivot, ktoré
organizovalo KS UNSS Pre3ov. Eva Metonova
medzinarodné sympdzid v oblasti priestorovej
orientacie a samostatného pohybu ludi

so zrakovym postihnutim (O&M on-line
Symposium a Rehabilitation Conference of
ICEVI). Jana Zurekova Uvodné 3kolenie pre
zamestnancov UNSS.

V priebehu roka sme absolvovali viacero
Skoleni o novych kompenzacénych a optickych
pomockach, ktoré viedli zastupcovia firiem
Vincom, Tyflocomp, s. r. 0., Sagitta Brno a Tyflo-
servis Zlin, pocas ktorych vznikol priestor aj

na vymenu skusenosti z oblasti poskytovania
socidlneho poradenstva a socidlnej rehabilita-
cie. S mobilnymi telefénmi, tabletmi a pocitac-
mi znacky Apple, ktoré su pristupné aj pre
nevidiacich a slabozrakych, sme sa oboznamili
vdaka firme m:zone. Sériu vzdelavacich
kurzov na tému farebnych filtrov pre zrakovo
postihnutych pre nas zabezpecili optometristka

Daniela Nimschova, zrakova terapeutka
Dagmar Moravcova z Centra zrakovych vad

z Prahy a optometristka Tatiana Hoskova z firmy
Fokus, o¢na optika.V novembri sme absolvovali
kurz prvej pomoci.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

Vdaka podpore interného grantového progra-
mu UNSS prebiehal od januéra do decembra
projekt, ktorého cielom bolo zdokonalit seba-
obsluzné zruc¢nosti ludi so zrakovym postihnu-
tim s nazvom Varime s kucharom Martinom.
Za ucasti instruktora socialnej rehabilitacie

a pod vedenim byvalého profesionalneho
kuchéra (dnes klienta UNSS) sa v priestoroch
KS v dvojtyzdiovych intervaloch stretavali dve
skupiny tvorené 2-3 klientmi.V spolupraci

so Strednou odbornou Skolou kadernictva

a vizazistiky v Bratislave sme zorganizovali
workshopy zamerané na starostlivost o vlasy

a nechty. So spolo¢nostami Medison z Polska,
Sagitta z Ceskej republiky a Tyflocomp, s.r. 0.,




Spravne Cistenie zeleniny vysvetluje kuchar Martin
Kosticky.

V spolupréci s lektorkami zo SOS kadernictva a viza-

zistiky sme klientom prezentovali spdsob aplikacie
suchého Sampéna.

z Bratislavy sme pre nevidiacich a slabozrakych
z celého kraja usporiadali niekolko prezentacii
novych optickych a kompenzacnych pomdcok.
V ramci programu Zdravé oci uz v skdlke sme

v roku 2019 navstivili celkovo 130 materskych
$kol, skontrolovali sme zrakové parametre

6 538 detom vo veku od troch do Siestich rokov.
Kvéli podozreniu na rozvijajucu sa alebo uz
existujucu poruchu zraku sme skélkarom vydali

940 odporucani navstivit detského oftalmoléga
a podrobit sa podrobnejsiemu vysetreniu.

V roku 2019 sa nam (po takmer rocnej priprave
v spoluprdci s optickou sietou FOKUS) podarilo
zaradit do ponuky pomocok, ktoré si klienti
mo&zu u nas odskusat a na dlhodobejsie odsku-
$anie zapozicat aj domov, farebné filtre Svédskej
firmy Multilens a nemeckej firmy ZEISS.

Pocas roka sme zorganizovali viacero prezentdcii
technickych noviniek. Lupu OrCam predstavila spo-
lo¢nost Medison z Polska.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

O poskytovanych sluzbach a Zivote so zrakovym
postihnutim sme informovali na semindroch

vo viacerych zakladnych, strednych a vysokych
Skolach, nerazi v spolupraci s Vycvikovou $ko-
lou pre vodiace a asistencné psy. Moznosti ako
kompenzovat oslabeny zrak sme prezentovali
na stretnutiach v kluboch déchodcov, v priesto-
roch Miestneho Uradu Karlova Ves a Denného
centra bratislavského Starého mesta. Osvetové
podujatia sme zorganizovali aj pre pracovnikov
a klientov domovov socialnych sluzieb.

V DSS Bahon odvtedy poskytujeme socialne
poradenstvo a socidlnu rehabilitaciu pravidelne.
V spolupraci s firmou Tyflocomp sme na ZS
internatnej pre slabozrakych a nevidiacich

v Bratislave mali stanok pre rodicov deti so ZP

o farebnych filtroch a o ponuke sluzieb stredisk
UNSS na celom Slovensku.

Svoj informacny stanok s ukazkou kompenzac-
nych a optickych pomdcok, so simulacnymi
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okuliarmi a letakmi priblizujucimi sluzby UNSS
sme mali rozlozeny pocas Svetového tyzdna
glaukému v Univerzitnej nemocnici sv. Cyrila
a Metoda a v ramci podujatia Healthy run
Bratislava.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotécia VUC Bratislava 4733791 €
Dotacia MPSVaR 8118,70€
Ostatné vynosy (dary, prispevky,

dotdcie, zbierkové aktivity) 12576,74€
Spolu 68 033,35€

Naklady 2019

Nakup materialu, energii, oprav 6 368,89 €
Cestovné 215,28 €
Nakup sluzieb 987517 €
Osobné naklady 51 069,79 €
Financné naklady 504,22 €
Spolu 68 033,35€

Ekonomicky opravnené naklady
Sluzby 3pecializovaného socidlneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 261 klientom

e

Rekondi¢ny pobyt pre mladych v Tajove, zaber z workshopu zameraného na hlasovy prejav.

a vyska ekonomicky opravnenych nakladov

na tento druh sluzby bola 21330,41 €.
Hodinova sadzba na 1 hodinu poskytovania
Specializovaného socidlneho poradenstva
predstavuje sumu 11,60 €.

Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 104 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 46 363,69 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 11,38 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy social-
nych sluzieb su vypocitané podla spbsobu
vykazovania hodin poskytovanych druhov
socialnych sluzieb Bratislavskému samosprav-
nemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finan¢nu podporu dakujeme
Bratislavskému samospravnemu kraju.
Dakujeme spolo¢nostiam Tyflocomp, Vincom,
Fokus o¢na optika, firma Medison, m:zone, a. s.,
Opthalmo - MUDr. Iveta Elizova a SPP Bratislava.
Dakujeme aj pedagdgom zo Strednej odborne;j
Skoly kadernictva a vizazistiky v Bratislave,

p. Hoskovej, p. Nimschovej, p. Moravcovej

a p. Kovalcikovej za vedenie workshopov.
Dakujeme vietkym dobrovolnikom, ktori
pomahali ndm aj nasim klientom.




Krajské stredisko UNSS Kosice

Adresa: Park obrancov mieru 1, 040 01 Kosice
tel.: 055/632 4715

e-mail: unss.kosice@unss.sk

web:  www.kosice.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Zuzana Mihalyova, veduca KS, socidlna pracovnicka — koordinatorka socidlnych
sluzieb

Marta Pajko3sova, zastupkyna veducej KS, socidlna pracovnicka — inStruktorka
socialnej rehabilitacie KoSice, Se¢ovce

Zlata Babulakova, socidlna pracovnicka - instruktorka socidlnej rehabilitacie
Michalovce, Sobrance, Kralovsky Chimec, Velké Kapusany

Erika Forgacova, socialna pracovnicka — inStruktorka socialnej rehabilitacie KoSice,
Spisska Nova Ves

Sylvia Szantdova, socidlna pracovnicka - instruktorka socidlnej rehabilitacie Kosice,
Roznava

Jan Podolinsky, socidlny poradca - indtruktor socialnej rehabilitacie

Eva Matulova, socidlny poradca (do 30.9.2019)

Dal$i zamestnanci zabezpe¢uju pracovnu asistenciu, administrativne a upratovacie
prace.

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Pocet Pocet

Druh sluzby ‘ klientov | ukonov Hodiny
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 460 1946 2336
Socialna rehabilitacia 164 797 1709
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 1 3 2
PoziCiavanie pomébcok 1 17 1"
Viycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 492 2763 4059
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Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

klientov

ukonov

fgt:eigilﬂciezgg:genstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 460 1946 2336
pri vyrovnavani sa s postihnutim 110 163 158
socialno-pravne 351 702 868
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 306 685 834
v oblasti vzdelavania 17 26 27
v oblasti zamestnavania 4 5 5
pre socialne prostredie 109 160 160
pre Upravu fyzického prostredia klienta 91 154 212
pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 22 51 72

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Pocet

Pocet

Druh sluzby Poskytnuta sluzba ‘ klientov | tikonov Hodiny
Socialna rehabilitacia |Suhrn poskytnutych sluzieb 164 797 1709
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 8 26 88
Sebaobsluha 8 14 35
Nacvik prace s optickymi pomockami 69 103 231
Nécvik prace s kompenzacnymi pomdckami 43 60 151
Komunikacia 12 62 171
Nacvik prace s technicky naro¢nymi pomockami 72 532 1033

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov
Ambulantna sluzba 453 2149 2721
Terénna sluzba 162 613 1337
Pobyt 1 1 1
Spolu 492 2763 4059

Vzdelavanie zamestnancov

Zaciatkom roka 2019 sa poradcovia KS zucast-
nili vzdelavania k novej kompenzacnej pomoc-
ke: ORcam. Prezentovat ju bol p. Jakub Kachel
z Ceskej Sagitta Ltd., spol. s r.o. Ako poskytnut
prvu pomoc nas zaskolili z Medirelax M+M,
s.r.0.V mesiaci november sa Ing. J. Podolinsky

a PhDr. Erika Forgacova zucastnili Skolenia
ako pracovat s aplikaciou Corvus v mobilnom
teleféne v Stopka, n. 0., v Ruzomberku. Ako
vyuzit tuto aplikaciu pri stahovani zvukovych
knih nas oboznamil Mgr. Végh zo SKN Mateja
Hrebendu v Levoci. Koniec roka sa niesol

v duchu celoslovenského vzdelavania



odbornych pracovnikov UNSS, ktorého sa
zUcastnili aj vietci odborni pracovnici KS Kosice.
Rovnako sa zucastnili aj internej skupinovej
supervizie, ktora prebiehala v priestoroch nasho
strediska.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

Cielom Include Day v zékladnej skole v Bidov-
ciach bolo prostrednictvom tzv. Zivej kniznice
poméct burat predsudky a stereotypy o ludoch
so zdravotnym postihnutim. Ziaci ziskali

Na festivale Cita cela rodina sme detom ukazali
knihy v Braillovom pisme.

Pocas Dna otvorenych dveri deti zaujali knihy
v Braillovom pisme a reliéfna tlac.

informacie, o vietko dokaze ¢lovek so zrako-
vym postihnutim a aké optické alebo kompen-
za¢né pomocky mu ulahcuju zivot. Vdaka
projektu Nase mesto zastreSeného Nadaciou
Pontis sa k ndm ako dobrovolnici prihlasili
zamestnanci spolo¢nosti T-Systems Slovakia

a pomohli nam skraslit nase priestory. Rok 2019
nam priniesol aj Vecer dobrovolnikov - 3. ro¢nik
podujatia s bohatym sprievodnym programom,
na ktorom sa po prvykrat ocerovali najiniciativ-
nejsi dobrovolhnici z radov zamestnancov VSE

a rozhodovalo sa o podpore dal3ej organizacie

h

Navstevnik DOD si skuisa naliat vodu ako nevidiaci -
spolahnut sa moéze len na ruky a indikator hladiny.

z vychodného Slovenska. V ramci kultdrnych
projektov nasho KS sme sa zucastnili na festiva-
le Cita cela rodina (v spolupraci s Kniznicou

pre deti a mladez mesta KoSice — Nezabudka).
Nevynechali sme ani uz tradi¢ny charitativny
koncert Jesenna Harmonia, ktorého organizato-
rom je 1. Lions Club KoSice. Vytazok 500 € vyuzi-
jeme na prevadzku binokularneho refrakto-
metra. Vystupeniami nevidiacich a slabozrakych
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Pravidelne sa zucasthujeme preventivnych podujati
pocas Svetového tyzdna glaukému.

znasho kraja a prezentaciou vyrobkov tvorivych
dielni sme naplnili program benefi¢ného
koncertu Tmavomodry svet, na ktorom sa

Tanecnym
vystupenim
sme sa
predviedli
na podujati
Karicka
slnovratu.

polok
adikov
1esta
osice

Zasady prvej pomoci nam priblizili Studenti medici-
ny a ¢lenovia Spolku medikov mesta Kosice.

podielame spolu so zdruzenim Fenam.
Program Zdravé oci uz v skdlke nas zaviedol do
56 MS. Zrakové parametre sme skontrolovali
2827 detom v predskolskom veku a 490 z nich
(17 %) sme odporucali podrobnejsie vysetrenie
u detského ocného lekara.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

Cinnost UNSS, désledky zrakového postihnutia
a moznosti ich prekonavania sme prezentovali




na viacerych zakladnych a strednych skolach.
Podobne zamerané stretnutia sme mali aj so
Studentmi mediciny, klientmi a zamestnancami
domovov socialnych sluzieb, domovov
déchodcov a na péde Kosického samosprav-
neho kraja. Vdaka prezentdcii pre LDS Charitty
a OZ Blaho sa nam podarilo ziskat finan¢né
prostriedky a zakupit na KS braillovsky riadok,
ktory mo6zu vyuzivat nasi klienti. Pokracovali
sme v spolupraci s 1. sukromnou nemocnicou
Kosice-Saca, a to participaciou na Svetovom
tyzdni glaukému a pri Dni otvorenych dveri

v nemocnici meranim zrakovych parametrov
detom v predskolskom veku. Zucastnili sme sa
na koSickom Triatlone, so zdruzenim Feman

a s Kniznicou pre deti a mladez mesta Kosice

- Nezabudka sme uskutocnili sériu stretnuti

s nazvom:,Rozpravkovy detektiv’, kde sme
detom predstavili Braillovo pismo. Tvorbu
nasich klientov sme prezentovali na velkono¢-
nej vystave v Zrkadlovej sieni v budove KSK

a na 3. ro¢niku vianocného dobrocinného trhu
vo Vychodoslovenskej energetike, kde boli
partnermi aj Usmev ako dar a OZ Usme;j sa

na mna.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotacia VUC Kosice 91 145,52 €
Prispevok UPSVaR Kogice 22275,29€
Ostatné vynosy (dary, prispevky,

dotacie, zbierkové aktivity) 42572,29¢€
Spolu 155993,10€

Naklady 2019

Nakup materialu, energii, oprav 14 340,74 €
Cestovné 3349,07 €
Nakup sluzieb 11317,08 €
Osobné naklady 111 502,56 €
Finan¢né naklady 243193 €
Odpisy majetku 12251,72€
Spolu 155993,10€

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby $pecializovaného socialneho poradenstva
sme v roku 2019 poskytli 460 klientom a vyska
ekonomicky opravnenych ndkladov na tento
druh sluzby bola 71 717,82 €. Hodinova sadzba
na 1 hodinu poskytovania Specializovaného so-
cidlneho poradenstva predstavuje sumu 11,02 €.
Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 164 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 52 406,69 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 30,07 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy social-
nych sluzieb su vypocitané podla spdsobu vyka-
zovania hodin poskytovanych druhov socidlnych
sluzieb KoSickému samospravnemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom
Podakovanie patri KoSickému samospravnemu
kraju. Vdaka jeho finan¢nej podpore sme mohli
poskytovat socialne sluzby v poZadovanom
rozsahu a kvalite. Dakujeme mestam a obciam
Kosického samospravneho kraja za podporu pri
skvalitiovani nasich sluZieb pre zrakovo postih-
nutych a podporu aktivit spolkového charakte-
ru. Za dlhoro¢nu spolupracu dakujeme 1.Lions
Clubu KoSice a Ing. Lubici Galovej. Vdaka patri
aj spolo¢nostiam Vychodoslovenska energetika
Holding, a. s., Progress Promotion KoSice, s.r.

0., a Zdruzeniu Feman. Taktiez Communication
House a Ing. Monike Florianovej za jej ochotu

a trpezlivost pri spolupraci s nacvikom tanca

na podujatie Kari¢ka sInovratu. Dakujeme za
finan¢nu podporu na zakupenie braillovského
riadku LDS Charities

a OZ Blaho - Mgr. Andrei Blaskovej. Za finan¢-
nu podporu Zakladnej skole v Bidovciach. Za
zabezpecenie optickych pomécok spolo¢nosti
Vasa optika. Podakovanie patri aj p. Gitke Misin-
skej za vedenie tvorivych dielni.

Dakujeme vietkym podporovatelom, donorom,
prispievatelom 2 % z dani, ktori ndm svojim
darom umoznili pomahat ludom so zrakovym
postihnutim stat sa aktivnou sucastou spoloc-
nosti.
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Krajské stredisko UNSS Nitra

Adresa: Nedbalova 540/17, 949 11 Nitra
tel.: 037/7418115

e-mail: unss.nitra@unss.sk

web:  www.nitra.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Petra Ajdariova, veduca KS, socidlna pracovnicka — inStruktorka socidlnej
rehabilitacie

Erika Sodorova, socialna pracovnicka

Martina Gyurkyova, socidlna pracovnicka — instruktorka socialnej rehabilitacie

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Druh sluzby kﬁgrc;:;v
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 238 1101 1182
Socialna rehabilitacia 152 602 1158
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 0 0 0
Pozitiavanie pombcok 0 0 0
Viycvik pouzivania poméocky 0 0 0
Celkovy suhrn 251 1703 2340

Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Pocet Pocet

Druh sluzby Poskytnuta sluzba Klientov | tkonov Hodiny
Sgceigll;:\hezggf:jenstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 238 1101 1182
pri vyrovnavani sa s postihnutim 36 39 40
socialno-pravne 220 475 517
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 197 477 524
v oblasti vzdelavania 25 27 30
v oblasti zamestnavania 4 8 6
pre socialne prostredie 40 57 38
pre Upravu fyzického prostredia klienta 6 1 19
pre rodi¢ov deti so zrakovym postihnutim 6 7 7




Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby Poskytnuta sluzba klientov | tkonov
Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 152 602 1158
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 24 78 130
Sebaobsluha 23 37 58
Nacvik prace s optickymi pomockami 79 157 199
Nacvik prace s kompenzacnymi poméckami 45 130 250
Komunikacia 28 30 35
Nacvik prace s technicky naro¢nymi poméckami 34 170 485

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov

Ambulantna sluzba 236 1166 1334
Terénna sluzba 122 535 1006
Pobyt 1 2 1
Spolu 251 1703 2340

Vzdelavanie zamestnancov

V roku 2019 vsetky tri pracovnicky KS absolvo-
vali kurz prvej pomoci, supervizne stretnutie
zamestnancov UNSS v Banskej Bystrici a taktieZ
sa zucastnili celoslovenského stretnutia odbor-
nych pracovnikov UNSS v Kralovej Lehote.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

Pristupnost mesta Nitry je jeden z programo-
vych cielov aktudlnej socialnej politiky mesta.

Z tohto dévodu bol v juni 2019 na zasadnuti
mestského zastupitelstva v Nitre poslancami
schvaleny vieobecne zavazny dokument Navrh
stratégie pristupnosti pre vietkych. Tento doku-
ment bol vysledkom dvojro¢nej spoluprace

Veduca KS UNSS v Nitre,

a partnerstva medzi Uradom splnomocnenca Petra Ajdariova, s jednym
vlady SR pre rozvoj obcianskej spolo¢nosti, z mnohych skolkaroy, |
Uniou nevidiacich a slabozrakych Slovenska ktorym spolu s kolegyna-
a mestom Nitra v ramci realizacie narodného mi skontrolovali zrak.

projektu Podpora partnerstva a dialégu v oblas-

ti participativnej tvorby verejnych politik.

V ramci projektu Zdravé oci uz v skolke sme So spravne vybranou

v roku 2019 v 35 materskych Skolach zrealizovali  lupou zvladnu klienti aj
meranie zrakovych parametrov u 1766 deti. ru¢né prace.
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290 deti (16 %) dostalo od nas odporucanie
navstivit detského oftalmoléga pre podozrenie
na rozvoj zrakovej poruchy.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

Rovnako ako po minulé roky, aj v roku 2019 ab-
solvovali pracovnicky krajského strediska viace-
ré prezentacno-informacné aktivity v zariade-
niach pre seniorov, ale aj na zakladnych i stred-
nych $kolach. Studenti UKF absolvovali na Kraj-
skom stredisku dobrovolnicku prax. V roku 2019,
s aktivnym zapojenim KS UNSS, mesto Nitra
pokracovalo v planovani a budovani investic-
nych akcii, ktoré boli zamerané aj na debarieri-
zaciu ciest, chodnikov, priechodov pre chodcov
Ci vstupov do budov patriacich mestu Nitra.

V spolupraci s Odborom socialnych sluzieb

MsU v Nitre sme spolupracovali na plneni
Komunitného planul Il

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotécia VUC Nitra 51393,10€
Dotacia MPSVaR 4086,83 €
Ostatné vynosy (dary, prispevky,

dotacie, zbierkové aktivity) 7757.72¢€
Spolu 63 237,65 €

Naklady 2019

Nakup materialu, energii, oprav 2760,13 €
Cestovné 986,20 €
Néakup sluzieb 809145 €
Osobné naklady 46 820,45 €
Finan¢né naklady 545,01 €
Odpisy DM 4034,41€
Spolu 63 237,65 €

Ekonomicky opravnené naklady
Sluzby $pecializovaného socidlneho poradenstva

sme v roku 2019 poskytli 238 klientom a vyska
ekonomicky opravnenych ndkladov na tento

druh sluzby bola 29 403,60 €. Hodinova sadzba
na 1 hodinu poskytovania Specializovaného so-

Pristupnost mesta Nitry je jeden z programovych
cielov v ramci socialnej politiky mesta. UNSS parti-
cipovala na pozitivnych zmenach v tomto smere
a spolupodielala sa na vytvoreni dokumentu
Navrh stratégie pristupnosti pre vietkych.

cialneho poradenstva predstavuje sumu 9,80 €.
Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 152 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 29 403,60 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 9,80 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy socidlnych
sluzieb su vypocitané podla sp6sobu vykazova-
nia hodin poskytovanych druhov socidlnych
sluzieb Nitrianskemu samospravnemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Nase podakovanie patri najma Nitrianskemu sa-
mospravnemu kraju, jeho vedeniu, poslancom

a v neposlednom rade aj pracovnikom VUC, kto-
ri ndm svojim pristupom a finan¢nou podporou
umoznili poskytovat socialne sluzby v pozadova-
nom rozsahu i kvalite. Taktiez mestu Nitra za
priestory, v ktorych m6zZeme vykonavat nase
sluzby. Zaroven dakujeme vsetkym podporova-
telom a dobrovolnikom, ktori nam pomahali
pocas celého roka.



Krajské stredisko UNSS Pre$ov

Poskytované sluzby

Adresa:
tel.:
e-mail:
web:

Kollarova 11, 080 01 PresSov
051/772 44 21
unss.presov@unss.sk
www.presov.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska
Katarina Smajdova Busova, veduca KS, socialna poradkyria — intruktorka sociélnej
rehabilitacie
Andrea Pavlovska, socidlna pracovnicka — instruktorka socialnej rehabilitacie

Tatiana Sabolova, socidlna pracovnicka (od 1.7.2019)

Gabriela Lazorova, socialna pracovnicka — inStruktorka socialnej rehabilitacie
Veronika Schmidtova, socialna pracovnicka — inStruktorka socidlnej rehabilitacie

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Druh sluzby

klientov | ukonov

Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 338 1661 1208
Socialna rehabilitacia 197 718 857
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 1 2 4
Poziciavanie pomdcok 4 7 4
Viycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 348 2388 2073

Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

klientov | ukonov

Specializované

socialne poradenstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 338 1661 1208
pri vyrovnavani sa s postihnutim 4 7 4
socialno-pravne 280 645 477
pri vybere kompenzacnych a optickych pomécok 240 910 664
v oblasti vzdelavania 19 35 21
v oblasti zamestnavania 1 6 4
pre socialne prostredie 31 57 37
pre Upravu fyzického prostredia klienta 0 0 0

pre rodicov deti so zrakovym postihnutim
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Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

klientov | ukonov

Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 197 718 857
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 15 92 206
Sebaobsluha 9 24 28
Nacvik prace s optickymi pomockami 137 348 283
Nacvik prace s kompenzacnymi poméckami 93 211 236
Komunikacia 1 1 2
Nacvik prace s technicky naro¢nymi pomockami 15 42 103

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov

Ambulantna sluzba 335 1894 1117
Terénna sluzba 164 494 956
Pobyt 0 0 0
Spolu 348 2388 2073

Vzdelavanie zamestnancov

V roku 2019 pracovnicky KS v PreSove absolvo-
vali viacero Skoleni a vzdelavacich podujati

s cielom zvysit svoju odbornost. Zucastnili

sa celoslovenského vzdelavania odbornych
zamestnancov UNSS, absolvovali skupinovu
superviziu a kurz prvej pomoci. Pod vedenim
pracovnikov spolo¢nosti Tyflocomp, s.r. 0.,
aVINCOM, s.r. 0., absolvovali viacero Skoleni
pre pracu s najnovsimi kompenzacnymi
pomockami pre ludi so zrakovym postihnutim.
Okrem toho absolvovali Skolenie zamerané na
spravne meranie a vyhodnocovanie namera-
nych zrakovych parametrov s pristrojom
Plusoptix. Katarina Smajdové Busova sa zu&ast-
nila vzdelavacieho stretnutia pod nazvom
Corvus - vdaka digitadlnym technologiam
vykro¢me z vazenia Styroch stien v Ruzomber-
ku, organizovaného neziskovou organizaciou
Stopka, n. 0. a semindra Poradenstvo pre mla-
dych znevyhodnenych ludi v Banskej Bystrici,
organizovaného SAAIC - centrum Euroguidan-
ce. Spolu s Tatianou Sabolovou sa zucastnili

online Skolenia z oblasti zrakovej terapie na
tému Filtre u slabozrakych pacientov. Navyse,
Tatiana Sabolova ako nova pracovnicka
absolvovala uvodné zaskolenie odborného
zamestnanca KS zameraného na systém posky-
tovania socialnych sluZieb v UNSS a $kolenie

o kompenzacnych a optickych poméckach

pre ludi so zrakovym postihnutim.

Aktivity Krajského strediska

Projektové aktivity

V mesiacoch maj — december 2019 sa v priesto-
roch KS vdaka finan¢nej podpore z interného
grantového programu UNSS realizoval projekt
Mobilné ,apky” pre Zivot.V rdmci neho sa
zorganizovalo 5 odbornych workshopoy,
ktorych sa zucastnilo 48 ludi so zrakovym
postihnutim. Workshopy boli tematicky
zamerané na rézne praktické mobilné
aplikacie vyuzitelné v Zivote ludi so zrakovym
postihnutim. Zamerom bol rozvoj ich socidlno-
rehabilitacnych a komunikacnych zru¢nosti




a zvysenie samostatnosti v praktickom Zivote.
Okrem toho KS v aprili 2019 v spolupraci

s Krajskou kniznicou P. O. Hviezdoslava

v PreSove a Slovenskou kniznicou pre
nevidiacich M. Hrebendu v Levodi zrealizovalo
vzdeldvaci workshop na tému SKN - Corvus.
Podobne ako pominulé roky sme nadviazali
na uspesny preventivny program Zdravé

oci uz v Skolke a v rdamci PreSovského kraja
sme skontrolovali zrakové parametre u 1613
deti v 39 materskych skolach. Odporucanie
na podrobnejsie vysetrenie u detského
oftalmoldga sme vystavili 239 z nich (15 %).

Prezentacné, preventivne a informacné
aktivity

Pocas roka 2019 pracovnicky KS zrealizovali
viacero osvetovych aktivit. Odprezentovali
¢innost a socidlne sluzby KS odbornym
zamestnancom Domu Charitas sv. Jana
Almuznika v Novej Lubovni. Spolu s dvomi
nevidiacimi klientmi pribliZili zivot nevidiacich
Ziakom na Specidlnej zakladnej $kole Matice
Slovenskej a na Zakladnej $kole Smeralovej
v PreSove. V spolupraci s firmou Tyflocomp,
s.r. 0, prezentovala socidlna pracovnicka KS
sluzby a kompenzacné pomaocky socidlnym

Pocas seminara s lektorom Janom Podolinskym.

Zo 3kolenia Mobilné ,apky” pre zZivot, na ktorom sa
nevidiaci a slabozraki oboznamovali s pristupnymi
mobilnymi aplikaciami, ich moznostami

a vyhodami.

Pracovnicky KS pred maketou Adely Viczeovej -
ambasadorky Bielej pastelky.

%ia nevidiacich
slabozrakjch
Slovenska

Informacny stanok je pripraveny na navstevnikov.
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pracovnikom na oddeleni kompenzacii
UPSVaR v Kezmarku. Okrem toho sme nasu

cinnost prezentovali v rdmci podujatia Socialny
trh v PreSove. V mdji 2019 sa Katarina Smajdova

Bu3ova zUcastnila za UNSS aj na diskusii vo
fokusovej skupine, ktoru realizoval Urad

splnomocnenca vlady SR pre rozvoj obcianskej

spolo¢nosti v rdmci narodného projektu
Kvalitnejsie verejné politiky prostrednictvom
lepSieho poznania obcianskej spolo¢nosti.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotéacia VUC Presov 68 781,60 €
Dotécia MPSVaR 286421 €
dotice sbierkové skt | 418502€
Spolu 75830,83 €
Nakup materialu, energii, oprav 5961,04 €
Cestovné 2232,18€
Nakup sluzieb 9318,60€
Osobné naklady 56 803,20 €
Finan¢né naklady 432,22 €
Odpisy DM 1083,59€
Spolu 75830,83 €

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby Specializovaného socialneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 338 klientom

a vyska ekonomicky opravnenych nakladov

na tento druh sluzby bola 27 926,94 €.
Hodinova sadzba na 1 hodinu poskytovania
$pecializovaného socidlneho poradenstva
predstavuje sumu 8,80 €.

Sluzby socialnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 197 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 45 499,41 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socialnej rehabilitacie predstavuje
sumu 11,39 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy social-
nych sluzieb su vypocitané podla sp6sobu
vykazovania hodin poskytovanych druhov
socialnych sluzieb PreSovskému samospravne-
mu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finanénu podporu dakujeme
Presovskému samospravnemu kraju, mestu
PreSov, mestu Poprad, autoservisu
PROFI-PRIBULA, s.r. 0., spolo¢nostiam
Tyflocomp, s.r. 0., VINCOM, s. r. 0., O.S.V.O comp,
a.s., a LIONS Club PreSov. Okrem toho chceme
podakovat nasim partnerom, a to najma
Krajskej kniznici P. O. Hviezdoslava

v Predove, Slovenskej kniznici pre nevidiacich
M. Hrebendu v Levoci Levoci, Lubovnianskej
kniznici a Okresnej kniznici Davida

Gutgesela v Bardejove. Zaroven chceme
podakovat vSetkym nasim dobrovolnikom,
podporovatelom a prispievatelom 2 % z dani.
Vdaka vam vsetkym sme mohli pomahat
[udom so zrakovym postihnutim

v nasom kraji.



Krajské stredisko UNSS Trenéin

Poskytované sluzby

Adresa:
tel.:
e-mail:
web:

Namestie sv. Anny 9, 911 01 Trencin
032/6523313
unss.trencin@unss.sk
www.trencin.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska
Zora Sdurkovd, veduca KS, socidlna poradkyna - instruktorka socialnej rehabilitacie

Lenka Riecicka, socialna pracovnicka — instruktorka socialnej rehabilitacie

Katarina Zahorakova, socialna pracovnicka (od 1. 10.2019)

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Pocet
klientov

Pocet
ukonov

Hodiny

Druh sluzby ‘

Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 253 1202 1023
Socialna rehabilitacia 145 261 482
Sprievodcovska a pred¢itatelska sluzba 0 0
Poziciavanie pomébcok 0 0
Viycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 260 1463 1505

Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

Pocet
klientov

Pocet
ukonov

Hodiny

Specializované

socialne poradenstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 253 1202 1023
pri vyrovnavani sa s postihnutim 13 13 9
socialno-pravne 233 743 546
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 208 380 416
v oblasti vzdeldvania 7 10 6
v oblasti zamestnavania 3 3 1
pre socialne prostredie 25 35 21
pre Upravu fyzického prostredia klienta 16 16 16
pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 1 2 8
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Druh sluzby Poskytnuta sluzba

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

klientov | ukonov

Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 145 261 482
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 16 18 27
Sebaobsluha 58 64 88
Nacvik prace s optickymi pomockami 41 44 74
Nacvik prace s kompenzacnymi pombckami 71 118 253
Komunikacia 7 12
Nacvik prace s technicky naro¢nymi pomoéckami 8 10 27

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluZieb v roku 2019

Pocet

Pocet

Miesto poskytnutia sluzby Klientov | tkonov Hodiny
Ambulantna sluzba 251 1215 867
Terénna sluzba 87 248 638
Pobyt 0 0 0
Spolu 260 1463 1505

Vzdelavanie zamestnancov

Zaciatkom oktobra sa Katarina Zahorakova zu-
Castnila Uvodného vzdeldvania v Banskej Bystrici
zameraného na systém poskytovania socialnych
sluzieb v UNSS. Nasledne vietky pracovnicky KS

absolvovali supervizne stretnutie zamestnancov
krajskych stredisk v Bratislave. Vzdelavanie
pokracovalo v novembri, kedy sa Katarina Zaho-
rakova zucastnila na $koleni o kompenzacnych
poméckach v KoSiciach a poracovala ucastou na

R
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—
: — - <
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V rdmci nacviku sebaobsluznych innosti sa klienti
naucia aj prisit si gombik.

Zaciatkom roka sme problematiku zrakového po-
stihnutia pribliZili Ziakom ZS DIhé Hony v Tren¢ine.



Vdaka spolupraci so zdruzenim ANEPS sme
mohli optické a kompenzacné pomébcky
predstavit nepocujucim klientom.

Workshopy vedieme zazitkovo. Deti si mézu
vyskusat bezné denné Cinnosti bez kontroly
zraku a ocitnut sa na chvilu v kozi nevidiaceho.

seminari Corvus - vdaka digitdlnym technolé-
giam vykro¢me z vazenia Styroch stien

v Ruzomberku. Koncom novembra sa pracov-
nicky Zora Sdurkova a Katarina Zahorakova
zucastnili celoslovenského stretnutia odbor-
nych pracovnikov nasej organizacie v Kralovej
Lehote. Na zaver roka Lenka Riecicka a Katarina
Zahorakova ziskavali nové poznatky na kurze
prvej pomoci v Ziline.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

S programom Zdravé oci uz v skolke sme aj

v roku 2019 mohli navstivit 38 materskych skol
a skontrolovat zrakové parametre u 1719 deti.
Na zaklade skriningového merania sme 240
detom (14 %) odporucili podrobnejsie vysetre-
nie detskym oftalmolégom pre podozrenie

na rozvoj zrakovej chyby.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

Zaciatkom roka sme problematiku zrakového
postihnutia pribliZili Ziakom ZS DIhé Hony

v Trencine. Predstavili sme im najma sprievod-
covskeé techniky, pomécky pre nevidiacich

a slabozrakych a tiez sme hladali sp6sob, ako
prijat spoluziaka so zrakovym postihnutim.

Uz tradi¢nou je pre nasich klientov beseda

vo Verejnej kniznici M. ReSetku v Trencine

pri prilezitosti podujatia Marec — mesiac knihy.

Vdaka spolupraci so zdruzenim ANEPS sme
mohli predstavit nase sluzby, kompenzacéné

a optické pomécky aj nepocujicim fudom,

s ktorymi sme sa stretli na prezentacii

v Puchove. Na podujati TyZzden zdravia

v Partizanskom sme nasu ¢innost a Siroky vyber
kompenzacnych a optickych pomo6cok mohli
predstavit aj Sirokej verejnosti.
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Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotéacia VUC Trenéin 32680,00 €
Dotacia mesto Trencin 500,00 €
Dotacia MPSVaR 5366,84 €
Prispevok UPSVaR Tren¢in 332588¢€
dotice sbierove iy | 427758€
Spolu 46 150,30 €

Naklady 2019

Nakup materidlu, energii, oprav 1505,84 €
Cestovné 1405,12€
Nakup sluzieb 10874,14 €
Osobné naklady 30961,68 €
Finan¢né naklady 31993 €
Odpisy DM 1083,59€
Spolu 46 150,30 €

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby 3pecializovaného socidlneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 253 klientom a vys-
ka ekonomicky opravnenych nakladov na tento
druh sluzby bola 21885,48 €. Hodinova sadzba
na 1 hodinu poskytovania Specializovaného so-
cidlneho poradenstva predstavuje sumu 9,54 €.
Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 145 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 22 135,70 €. Hodinova sadzba na 1hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 9,83 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy socialnych
sluzieb su vypocitané podla spésobu vykazova-
nia hodin poskytovanych druhov socidlnych
sluzieb Trencianskemu samospravnemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finan¢nu podporu dakujeme
Trencianskemu samospravnemu kraju, mestu
Trendin, Trenc¢ianskym mineralnym vodam, a. s.,
a OZC Juzanka. Dakujeme tieZ vietkym podpo-
rovatelom a dobrovolnikom, ktori nam v prie-
behu roka pomahali.



Krajské stredisko UNSS Trnava

Adresa: Trhova 2,917 01 Trnava
tel.: 033/55127 06

e-mail: unss.trnava@unss.sk
web:  www.trnava.unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Lenka Patyiov4, veduca KS, socidlna pracovnicka - koordinatorka socialnych sluzieb
Renata Danisova, socidlna pracovnicka

Klaudia Zacharova, socidlna pracovnicka - instruktorka socialnej rehabilitacie
Zuzana Moravkova, socidlna poradkyna — inStruktorka socialnej rehabilitacie Senica
Eva Nagyova, socidlna pracovnicka (do 16. 10.2019) Dunajska Streda

Iveta Orbanova, socidlna poradkyna - instruktorka socialnej rehabilitacie (navrat
zRD 0d 17.10.2019) Dunajska Streda

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Druh sluzby ‘ pocet | BoCel | hiodiny
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 311 1433 2950
Socialna rehabilitacia 95 307 1079
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 17 38 91
Poziciavanie pomébcok 0 0 0
Vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 315 1778 4120
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Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

Pocet
ukonov

Pocet

klientov Hodiny

f g(?igilﬂézg;?:genstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 311 1433 2950
pri vyrovnavani sa s postihnutim 27 37 81
socialno-pravne 105 260 547
pri vybere kompenzacnych a optickych pomébcok 249 552 1337
v oblasti vzdeldvania 2 2 3
v oblasti zamestnavania 8 8 8
pre socialne prostredie 202 527 877
pre Upravu fyzického prostredia klienta 36 44 93
pre rodicov deti so zrakovym postihnutim 3 3 3

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

Pocet

ukonov Hodiny

klientov

‘ Pocet

Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 95 307 1079
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 22 75 272
Sebaobsluha 31 69 253
Nacvik prace s optickymi pomoéckami 10 13 39
Nacvik prace s kompenzac¢nymi pombckami 37 72 230
Komunikacia 27 78 284
Nacvik prace s technicky naro¢nymi poméckami 0 0 0

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

Pocet
ukonov

Pocet

klientov Hodiny

Ambulantna sluzba 200 698 1128
Terénna sluzba 230 1047 2930
Pobyt 5 33 61
Spolu 315 1778 4120

Vzdelavanie zamestnancov

V novembri 2019 sa zamestnankyne Klaudia Za-
charova, Rendta DaniSova a Zuzana Moravkova
zucastnili Skolenia zameraného na vyucbu pou-
Zivania mobilnych telefénov so Specidlnym
programom pre nevidiacich s nazvom: Corvus —
vdaka digitalnym technol6giam vykrocme

z vazenia styroch stien v Ruzomberku. Skolenie
organizovala neziskova organizacia Stopka. Cely
tim absolvoval Skolenie prvej pomoci.

V ramci interného vzdelavania absolvovali viet-
ci zamestnanci KS skupinovu superviziu v Brati-
slave a celoslovenské stretnutie odbornych
pracovnikov v Kralovej Lehote.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

Rovnako, ako po minulé roky, aj v roku 2019 sme
pokracovali v programe Zdravé oci uz v 3kol-

ke. Navstivili sme 35 materskych skol a skontro-




Momentka z regionalneho kola Braillovskej olympiady.

lovali zrak 1873 detom. Az 239 detom sme dali
odporucanie na vysetrenie u o¢ného lekara, ¢o
tvorilo 13 % z celkového poctu odmeranych deti.
Mesto Trnava v ramci grantového programu
mesta finan¢ne podporilo nas projekt s na-
zvom: Nevidim a aj tak ¢itam. Vdaka finan¢nej
podpore vo vyske 2 000 € sa nam podarilo za-
kupit elektronické Citacie zariadenie s hlasovym
vystupom Read Easy Evolve v celkovej hodnote
2500 €.

V auguste 2019 sme zorganizovali pobyt pre
zrakovo postihnutych a ich najblizSich pribuz-
nych. Pobyt sa konal v meste Senica a pod ve-
denim koordinatorky Lenky Patyiovej a inStruk-
torky Zuzany Moravkovej sa 10 tcastnikov nau-
Cilo mnohym délezitym zru¢nostiam z oblasti
priestorovej orientacie ¢i obhajoby prav
zdravotne postihnutych. U¢astnici sa dozvedeli
vela délezitych informacii o formach spoluprace
a spésoboch komunikacie so svojimi asistentmi
i rodinnymi prislusnikmi. Pobyt bol realizovany
vdaka finan¢nej podpore MPSVaR SR.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

Ani tento rok sme nesmeli chybat na podujati
Mesto pre vietkych spojenom s trnavskymi
Driami zdravia. Prezentovali sme nasu pracu

PhDr. Julius Bartek - figurant a pracovnicka
PZ vTrnave pocas podujatia Biela palica 2019.

predstavujucu poskytovanie Specializovaného
socialneho poradenstva a socialnej rehabilita-
cie.

Tim KS pocas verejnej zbierky Biela pastelka
v Trnave.
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Z prezentacie novych pomocok od firmy
Tyflocomp.

Cinnost nasho strediska sme prezentovali aj

v Domove socialnych sluzieb v Borskom Mikula-
$i, na Strednej zdravotnickej skole v Skalici,
vystave kompenzacnych pomdcok organizova-
nej UPSVaR Senica, ZS s MS v Hrnéiarovciach
nad Parnou a rovnako aj v ZS s MS v Trebati-
ciach.

Pocas jarného obdobia sme organizovali pre
zrakovo postihnutych sériu prednasok so spo-
lo¢nym nazvom Ja a moj zivotny Styl. V spolu-
praci s Uradom verejného zdravotnictva,
UPSVaR Trnava a Kniznicou Juraja Fandlyho

v Trnave sme pripravili 4 prednasky na témy:
zdrava vyziva, dusevné zdravie, partnerské
vztahy a starostlivost o zovnajsok.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotéacia VUC Trnava 81600,00 €
Dotacia mesto Trnava 2000,00€
Dotacia MPSVaR 7 802,13 €
Osteftr)é vjnosy (c!ary, .p.rl’spevky, 121185€
dotacie, zbierkové aktivity) !

Spolu 92613,98 €

Nakup materialu, energii, oprav 3987,39€
Cestovné 2515,01 €
Nakup sluzieb 11275,54 €
Osobné naklady 74 281,79 €
Finan¢né naklady 241,25 €
Odpisy DM 313,00€
Spolu 92613,98 €

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby 3pecializovaného socidlneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 311 klientom

a vyska ekonomicky opravnenych nakladov

na tento druh sluzby bola 49 082,09 €.
Hodinova sadzba na 1 hodinu poskytovania
Specializovaného socidlneho poradenstva
predstavuje sumu 8,52 €.

Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 95 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 42 686,48 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 11,12 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy social-
nych sluZieb su vypocitané podla sposobu
vykazovania hodin poskytovanych druhov
socialnych sluzieb Trnavského samospravnemu
kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu dakujeme Trnavskému samo-
spravnemu kraju, Mestu Trnava, Kniznici Juraja
Fandlyho, Uradu verejného zdravotnictva, Ura-
du prace socialnych veci a rodiny Trnava

a nakupnému centru City Aréna.



Krajské stredisko UNSS Zilina

Adresa: Karpatska 10,010 08 Zilina
tel.: 041/565 23 69

e-mail: unss.zilina@unss.sk

web:  www.zilina.unss.sk

Pod spravou KS Zilina poskytuje sluzby fudom so zrakovym postihnutim
Stredisko socialnej rehabilitacie

Adresa: B.Bullu 13,036 08 Martin

tel.: 043/428 19 09

e-mail: unss.martin@unss.sk

Personalne obsadenie krajského strediska

Erika Kanatova, veduca KS, socidlna pracovnicka - koordinatorka socialnych
sluzieb

Eva Machovska, socidlna pracovnicka (do 31.3.2019a od 1.5.2019)

Denisa Veselovska, socidlna pracovnicka — instruktorka socialnej rehabilitacie
Bernadeta Cingelova, socidlna pracovnicka (navrat zRD od 1.4.2019)

Milota Stroncekova, socidlna pracovnicka — instruktorka socialnej rehabilitacie
(Stredisko socialnej rehabilitacie v Martine)

Poskytované sluzby

Statistika poskytnutych socialnych sluzieb v roku 2019

Pocet Pocet

Druh sluzby ‘ Klientov | tkonov Hodiny
Zakladné socialne poradenstvo 0 0 0
Specializované socialne poradenstvo 345 1764 3075
Socialna rehabilitacia 209 519 1345
Sprievodcovska a predcitatelska sluzba 42 76 147
PoziCiavanie pomdcok 5 12 15
Vycvik pouzivania pomocky 0 0 0
Celkovy suhrn 352 2371 4582
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Statistika ¢lenenia poskytovania $pecializovaného socialneho poradenstva v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

klientov | ukonov

Egggilz::::;;?:déenstvo Suhrn poskytnutych sluzieb 345 1764 3075
pri vyrovnavani sa s postihnutim 19 24 30
socialno-pravne 257 548 985
pri vybere kompenzacnych a optickych pomocok 287 903 1636
v oblasti vzdelavania 12 18 22
v oblasti zamestnavania 10 10 13
pre socialne prostredie 130 245 372
pre Upravu fyzického prostredia klienta 2 2 2
pre rodic¢ov deti so zrakovym postihnutim 6 14 16

Statistika ¢lenenia poskytovania socialnej rehabilitacie v roku 2019

Druh sluzby

Poskytnuta sluzba

Pocet

ukonov Hodiny

klientov

‘ Pocet

Socialna rehabilitacia | Suhrn poskytnutych sluzieb 209 519 1345
Priestorova orientacia a samostatny pohyb 14 27 70
Sebaobsluha 46 97 324
Nacvik prace s optickymi poméckami 127 163 325
Nacvik prace s kompenzacnymi pombckami 103 140 284
Komunikacia 5 35 112
Nacvik prace s technicky naro¢nymi poméckami 17 57 230

Statistika ¢lenenia ambulantnych a terénnych sluzieb v roku 2019

Miesto poskytnutia sluzby

klientov | ukonov

Ambulantna sluzba 324 1695 2479
Terénna sluzba 144 676 2102
Pobyt 0 0 0
Spolu 352 2371 4582

Vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici nasho KS sa zucastnili na vzdelava-
com seminari Corvus — vdaka digitalnym tech-
nologiam vykro¢me z vazenia Styroch stien.
Absolvovali Skolenie prvej pomoci.V rdmci
interného vzdelavania absolvovali vsetci
zamestnanci KS skupinovu superviziu v Banskej
Bystrici a celoslovenské stretnutie odbornych
pracovnikov v Kralovej Lehote.

Aktivity krajského strediska

Projektové aktivity

V rdmci programu Zdravé oci uz v Skolke sme

v roku 2019 navstivili 49 materskych Skolok v 41
mestach a obciach Zilinského kraja. Zrakové pa-
rametre sme skontrolovali 2 292 detom, pricom
u 386 (16,8 %) z nich sa vyskytlo podozrenie na
rozvoj refrakénej poruchy, preto sme im vydali
odporucanie navstivit detského oftalmolédga.




V roku 2019 sme absolvovali Skolenie prvej
pomoci.

Vdaka realizacii projektu Zvy3enie zru¢nosti a
vedomosti ob¢anov so ZP, podporeného MsU
Martin, MsU Vratky a MsU Turcianske Teplice,

sa nam podarilo zakupit na Stredisko socialnej
rehabilitacie v Martine nové kompenzacné
pomocky uréené na vyuku klientov so zrako-
vym postihnutim z regionu Turiec.

Vdaka programu adresnej pomoci, ktory vznikol
v spolupraci s Lions Clubom Zilina, sa namu KS
podarilo pomoct dvom klientom so zrakovym
postihnutim s ndkupom kompenzacnych

a optickych pomécok v celkovej vyske 226,80 €.
Od vzniku tohto programu sme pomohli sied-
mim klientom pri dofinancovavani nakupu
kompenzacnych a optickych pomécok v celko-
vej vyske 1000 €.

Prezentacné, preventivne

a informacné aktivity

V uplynulom roku sme sa zucastnili na infor-
macnom workshope Okruhly st6l o inkluzii

v praci s mladezou v rdmci projektu Cesty k in-
kluzii Il. Cielom podujatia bolo hladanie moz-
nosti, ako bezproblémovo zapdjat mladych ludi
so zrakovym postihnutim do réznych aktivit.

Uz tradicne sa v spolupraci s Lions Clubom
Zilina a MUDr. Molitorovou zu&astfiujeme aktivit
v ramci Svetového tyzdna glaukomu. Podporili
sme ho dvomi osvetovymi aktivitami.V OC
Mirage sme pocas merani vnutrooc¢ného tlaku

. ij' e :‘-:‘ C
V nasom informac¢nom stanku pocas Bielej pastelky.
Dievcata zaujalo pisanie na stroji na Braillovo pismo.

prezentovali sluzby a poslanie KS UNSS Zilina.
Druhou aktivitou bol seminar pre Studentov
Strednej zdravotnickej skoly v Ziline. Priblizovali
sme im &innost a poslanie Unie nevidiacich

a slabozrakych Slovenska, pracu s klientmi, ho-
vorili sme o socidlnych d6sledkoch zrakového
postihnutia. Zaroven sme Studentom prezento-
vali optické a kompenzacné pomocky, sprie-
vodcovské technicky ¢i chédzu s bielou palicou.
Zucastnili sme sa stretnutia s JUDr. Zuzanou
Stavrovskou na podujati s nazvom Deri s komi-
sarkou pre osoby so zdravotnym postihnutim

v Ziline. Pracovni¢ka OSSR Martin sa zt¢astnila
na podujati Priekopsky den, pocas ktorého
zaujemcom pribliZila poslanie UNSS, predstavila
optické ¢i kompenzacné pomaocky.
Spolupracovali sme na priprave vystavy Selmy
a Selmicky Slovenska, ktoru pripravilo Slovenské
muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva v Lip-
tovskom Mikuldsi. Vystava bola pripravovana

aj s ohladom na navstevnikov so zrakovym
postihnutim a nasou ulohou bola priprava
popiskov v Braillovom pisme.

Absolvovali sme medzinarodnu konferenciu
Muzea a galérie bez bariér v Dubnici nad
Vahom, ktora sa venovala debarierizacii a spri-
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Aktivity s bielou palicou pocas verejnej zbierky
Biela pastelka.

stupnovaniu kultarnych institucii pre ludi so
zdravotnym postihnutim. Z hladiska potrieb
navstevnikov so zrakovym postihnutim sme
pomahali s rieSenim debarierizacie verejnych
priestranstiev v meste Vrutky ¢i Tur¢ianskeho
kultdrneho strediska v Martine.

Do fondu optickych a kompenza¢nych pomo-
cok sa nam vdaka spolupraci s Uradmi prace,
socialnych veci a rodiny v Byt¢i a Dolnom Kubi-
ne podarilo ziskat z depozitu vratenych kom-
penzacnych pomécok dve elektronické ¢itacie
lupy a telefénny pristroj, ktoré si mézu klienti KS
UNSS Zilina zapozigiavat na nevyhnutny ¢as.

Hospodarenie

Vynosy 2019

Dotécia VUC Zilina 77 672,66 €
Dotacia mesto Martin 3060,00 €
Dotacia MPSVaR 2446,00€
Prispevok UPSVaR Zilina 4 440,58 €
Prispevok UPSVaR Martin 3325,90€
Graneroy e | sseose
Spolu 99 628,19€

Nakup materialu, energii, oprav 6 278,75 €
Cestovné 2416,96 €
Nakup sluzieb 11528,36 €
Osobné naklady 75092,81 €
Finan¢né naklady 734,51 €
Odpisy majetku 3350,00€
Prispevky inym subjektom 226,80 €
Spolu 99 628,19 €

Ekonomicky opravnené naklady

Sluzby 3pecializovaného socidlneho poraden-
stva sme v roku 2019 poskytli 345 klientom

a vyska ekonomicky opravnenych nakladov

na tento druh sluzby bola 63 343,98 €.
Hodinova sadzba na 1 hodinu poskytovania
Specializovaného socidlneho poradenstva
predstavuje sumu 9,81 €.

Sluzby socidlnej rehabilitacie sme v roku 2019
poskytli 209 klientom a vyska ekonomicky
opravnenych nakladov na tento druh sluzby
bola 31510,73 €. Hodinova sadzba na 1 hodinu
vykonavania socidlnej rehabilitacie predstavuje
sumu 9,80 €.

Hodinové sadzby na jednotlivé druhy socialnych
sluzieb su vypocitané podla sp6sobu vykazova-
nia hodin poskytovanych druhov socidlnych
sluZieb Zilinskému samospravnemu kraju.

Podakovanie partnerom a donorom

Za spolupracu a finan¢nu podporu dakujeme
Zilinskému samospravnemu kraju, mestam
Zilina a Martin. Vdaka za dlhoro¢né partnerstvo
patri Lions Clubu Zilina, MY Zilinské noviny,

MY Kysucké noviny, hypermarketu Tesco

Zilina, Jukop, s. . 0., Optika JaS, Optika D3R,
SPP - distribu¢né centrum Zilina, Slovenskému
komornému divadlu Martin, DPMZ, MSK Zilina,
OC Mirage a spoloc¢nosti BILLA.



Uplynuly rok v ramci legislativnej Cinnosti

V uplynulom roku sme sa intenzivne podie-
lali na priprave navrhov stavebnych zakonov
a na priprave navrhov zakonov z oblasti
zdravotnictva.

S navrhmi do stavebnych zakonov

sme opat neuspeli

Navrhy zakona o vystavbe a zakona o uzem-
nom planovani presli medzirezortnym pripo-
mienkovym konanim. Predlozenych bolo mnoz-
stvo pripomienok, vratane pripomienok UNSS,
navrhy zakonov preto nestihlo ministerstvo
dopravy a vystavby dopracovat v termine, ktory
by umozioval navrhy posunut na rokovanie

NR SR. AZ na zaciatku januara 2020 boli navrhy
predloZené na rokovanie vlady SR, ktora viak
prerusila ich prerokovanie a rozhodnutie o ich
osude prenechala az na vladu, ktora vzide

z parlamentnych volieb 2020.

Dlhodoba starostlivost

Navrh zakona o dlhodobej starostlivosti sa
ministerstvu zdravotnictva a ministerstvu prace,
socialnych veci a rodiny nepodarilo pripravit.
Aspon ciasto¢nou nahradou bude od roku
2021 moznost, uréena rodinnym prislusnikom,
postarat sa o dlhodobo chorého ¢lena rodiny,
pricom sa im bude moct vyplacat oSetrovné az
po dobu 90 dni osobnej starostlivosti v priro-
dzenom prostredi chorého pribuzného. Navrhy
zakonov tykajucich sa reformy zdravotnictva
vlada SR z rokovania parlamentu stiahla.

Vyrazny uspech zakona o vysokych skolach
Nasim vyraznym uspechom je zakotvenie dliho-
dobo presadzovanej poziadavky v zadkone o vy-
sokych skolach, aby webové sidla a mobilné
aplikacie v sprave verejnych vysokych $kél dodr-
Ziavali Standardy pre pristupnost a funkénost
webovych sidiel a mobilnych aplikacii a boli do-
drzané minimalne poziadavky na obsah webo-
vych sidiel. Podarilo sa to az schvalenim zakona
o informacnych technoldgiach vo verejnej
sprave.

Spisali sme alternativnu spravu

k implementacii Dohovoru OSN

Rok 2019 mal pre uplatriovanie prav ludi so
zdravotnym postihnutim na Slovensku mimo-
riadny vyznam. Zacal sa proces druhého hodno-
tenia implementacie Dohovoru OSN o pravach
0s6b so zdravotnym postihnutim Vyborom OSN
pre prava 0s6b so zdravotnym postihnutim.
Vlyrazne sme sa podielali na tvorbe alternativnej
spravy o implementacii Dohovoru vypracovanej
pod vedenim NROZP v spolupraci s dalSi-

mi organizaciami os6b so zdravotnym postih-
nutim a ludsko-pravnymi organizaciami.
Vysledkom procesu je dokument s otazkami,
ktoré Vybor OSN adresoval vliade SR, na ne ma
slovenska vlada reagovat do 12 mesiacov od ich
zverejnenia.

Za negativum legislativheho procesu
povazujeme skutocnost, ze navrhy zakonov
predlozené poslancami NR SR neprechadzaju
riadnym medzirezortnym pripomienkovym
konanim a pokial'sa k nim i vyjadrime,

k pripomienkam sa neprihliada a nediskutuje
sa o nich. V uplynulom roku sme sa takto
nemali moznost vyjadrit k viacerym novelam
zakona o socialnom poisteni.
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Informacné technoldgie
pre ludi so zrakovym postihnutim

Centrum technickych a informa¢nych sluzieb
(CETIS) je $pecializované pracovisko UNSS,
ktorého poslanim je vzdelavanie a poraden-
stvo pre ludi so zrakovym postihnutim

v oblasti IT a ich vyuzivanie pri vzdelavani,
zamestnavani a podpore nezavislého zivota.
Ide najma o spristupnovanie informacii,
informacno-komunikacnych technoldgii,
ako aj rozvoj schopnosti nevidiacich a slabo-
zrakych ludi potrebnych na ich vyuzivanie.

Pocitacové kurzy a nacvik prace s technicky
naroénymi pomockami

V roku 2019 instruktori IT technolégii pre ZP

na krajskych strediskach UNSS vyskolili 2 klien-
tov — Ucastnikov zékladnych pocitacovych
kurzov, v ramci ktorych sa venovali vyucbe
prace s pocitacom s vyuzitim asisten¢ného
softvéru JAWS pre nevidiacich a so zva¢sovacim
programom Zoomtext pre slabozrakych
pouzivatelov. Okrem toho Skolili 183 klientov
v oblasti nacviku prace s technicky naro¢nymi
pomaockami, ¢o zahfiia pracu s mobilnymi
telefénmi, vyucbu v konkrétnych oblastiach
prace s pocitacom a elektronickymi Citacimi
lupami. Vyucbu instruktorov IT technolégii pre
ZP sme rozsirili o modul pre aplikaciu LAMBDA
- vyucovanie matematiky.

Interné skolenia pre zamestnancov

Pre zamestnancov UNSS sme zrealizovali dve
Skolenia o kompenzacnych poméckach a jedno
o tvorbe pristupnych elektronickych a tlacenych
dokumentov.

Spristupnovanie internetovych

stranok a softvéru

Nadalej sme sa intenzivne venovali poraden-
stvu pri spristupnovani webovych stranok

a informdcii na internete. DIhodobo spolupra-
cujeme pri spristupnovani internetovych sidiel
verejnej spravy. Tradi¢ne vyhodnocujeme pri-

stupnost webovych sidiel obci, miest a samo-
spravnych krajov pre sutaz Zlaty erb, v roku
2019 ich bolo 77. Sutaz ma aj motivacny charak-
ter, Co sa prejavuje systematickym zvySovanim
urovne pristupnosti webovych sidiel samo-
spravnych krajov, miest a obci. Okrem toho sme
zrealizovali rozsiahle testovanie pristupnosti
produktov spolo¢nosti ESET.

Oznacovanie liekov Braillovym pismom

Uz Strnast rokov (od roku 2005) poskytujeme
farmaceutickym firmam poradenstvo pri
povinnom popisovani liekov Braillovym
pismom, ¢o zasadne zvysuje nezavislost
nevidiacich fudi pri ich pouzivani.V roku 2019
sme vydali 12 protokolov o prepise nazvov
liekov do Braillovho pisma. Okrem toho posky-
tujeme poradenstvo farmaceutickym firmam
pri malych zmenach alebo preklade cudzojazyc-
nych nazvov.

Osveta

Osvetu o technickych moznostiach prekonava-
nia dosledkov tazkého zrakového postihnutia
Sirime prostrednictvom vystav, seminarov

a konferencii. 6.novembra 2019 sme sa zucast-
nili konferencie Muzed a galérie bez bariér

v Dubnici nad Vdhom, kde sme vystupili s pred-
naskami o mobilnej aplikacii Sdm v muzeu

a Pristupny web. Zaujem o tieto sluzby vyrazne
presahuje nase moznosti limitované najma
dostupnymi zdrojmi financovania.

Rozvoj Blindrevue.sk

V roku 2019 sme pokracovali v uverejiiovani
¢lankov a ndvodov na strankach elektronického
Casopisu Blindrevue.sk. Celkovo sme za rok 2019
uverejnili 66 ¢lankov. Venovali sme sa aplikacii
Be My Eyes, ¢itaciemu zariadeniu OrCam, zacali
sme so seridlom Aplikacie, na ktorych fi¢im,
spracovali sme anketu Televizne vysielanie

s audiokomentarom - skusenosti a rie3enia



Nasi kolegovia pri testovani hmatovych map.

pouzivatelov, vyhodnotili sme pristupnost
a pracu s niektorymi mobilnymi telefénmi
a venovali sme sa aj popisu hier.

Intranet UNSS

Spustili sme Intranet UNSS, ktory je v si¢asnej
podobe rozdeleny na 2 ¢asti - jedna obsahuje
dokumenty doblezité pre pracu na krajskych
strediskach UNSS, druha ¢ast je uréena
predsedom a sekretarom krajskych rad UNSS.
Zmyslom intranetu je, aby urychlil ndjdenie

a stiahnutie dokumentoyv, ktoré nasi pracovnici
a kolegovia potrebuju k svojej praci.

Nové webstranky UNSS

a krajskych stredisk UNSS

Rok 2019 bol aj rokom priprav na prechod na
nové webové stranky UNSS a krajskych stredisk
UNSS. Mali sme dva hlavné ciele — zvysit
pristupnost nasich webovych sidiel a ulahcit

i urychlit uverejiovanie novych ¢lankov.
Zmenil sa aj dizajn webovych stranok KS, ktory
sa viac pribliZil dizajnu hlavnej stranky UNSS

a zjednotila sa ich Struktura.

Far

RoboBraille =
V decembri 2019
bol ukonceny
projekt RoboBraille.
Robo-Braille je
webova a emailova —
sluzba, pomocou ktorej mozno automaticky
konvertovat dokumenty do rozli¢nych alterna-
tivnych formatov vhodnych pre nevidiacich,
slabozrakych, dyslektikov a dalSich pouzivatelov
s poruchami ¢itania. Sluzbu mozno vyuzit aj

na konverziu inak nepristupnych alebo nie
beznych dokumentov do pristupnejsich
formatov.

RoboBraille.or
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Softvér na tvorbu hmatovych

orientacnych map

Spolupracovali sme na projekte Softvér na
tvorbu hmatovych orientacnych map, ktory

bol ukonceny v juli 2019. Jeho cielom bolo
prispiet k eliminacii diskriminacie os6b s tazkym
zrakovym postihnutim vytvorenim webového
softvéru pre automatizovanu tvorbu vystupov
pre 3D tla¢ hmatovych orientacnych map.
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Architektonické a dopravné bariéry

V priebehu roku 2019 sme v ramci Oddelenia
prevencie architektonickych a dopravnych
bariér posudili a vydali zavazné stanoviska
z hladiska 0s6b so zrakovym postihnutim

k 236 projektom pre stavebné konanie,

k 144 projektom pre tizemné konanie

a zhcastnili sme sa 89 kolaudaénych konani.
Projektantom sme poskytli 94 konzultacii

a 12 navrhov rieseni. Z projektov, na ktorych
sme participovali, boli v Bratislave najvy-
znamnejsie nova Autobusova stanica Nivy

a Dubravsko-Karloveska radiala. V Kosiciach
to bolo pokrac¢ovanie modernizacie
elektrickovych trati a Slanecka cesta.

Z metodickej ¢innosti

V ramci nasej ¢Cinnosti sme sa venovali i pripo-
mienkovaniu navrhov nového stavebného
zakona a jeho vykonavajucich vyhlasok v gescii
Ministerstva dopravy a vystavby SR. Pripomien-

[ L - .
3D model s popisom v Braillovom pisme.

kovali sme TP (technické podmienky) 023 Pouzi-
tie, kvalita a systém hodnotenia dopravnych

a parkovacich zariadeni, taktiez v gescii Minis-
terstva dopravy a vystavby SR, Sekcie cestnej
dopravy a pozemnych komunikacii. Aktivne
sme sa zucastnili pilotného projektu Navrh stra-
tégie zabezpecenia pristupnosti pre vietkych

v spolupraci s mestom Nitra a Uradom splno-
mocnenca vlady SR pre rozvoj obcianskej spo-
lo¢nosti. Projekt bol realizovany v ramci narod-
ného projektu Podpora partnerstva a dialogu

v oblasti participativnej tvorby verejnych politik.
Pripomienkovali sme jednotlivé kapitoly tohto
projektu, vypracovali dve kapitoly zavere¢ného
dokumentu stratégie a zaroven sa zucastnili
zaverecnej konferencie v Nitre. Poskytovali sme
konzultacie firme AIMAPS, s.r. 0., k vyvoju soft-
véru na tvorbu hmatovych orientacnych map.
Spolupodielali sme sa tlohach v ramci medzi-
narodného projektu Od vzdelavania k inkluzii.




Osvetové aktivity zamerané

na odstranovanie bariér

Pocas uplynulého roka sme sa aktivne zucastnili
niekolkych konferencii: Construction Conferen-
ce v Bratislave, Studentom architektury STU
sme prednasali na tému Pristupnost vysoko-
Skolského prostredia. S prezentaciou na tému
Sucasné rieSenia napomahajuce fludom so zra-
kovym postihnutim pri orientacii v meste sme

Priechod pre chodcov s reliéfnymi prvkami pre ludi
so zrakovym postihnutim.

Chodnik a cyklistickd komunikacia oddelené
$pecidlnym varovnym pasom.

vystupili v rdmci seminara Hmatové orientacné
mapy pre nevidiacich a slabozrakych.
Posluchacom RTVS sme priblizovali problema-
tiku bariér a ich odstrafiovania pri cestovani
MHD. Pre casopis Mosty inkluzie sme pripravili
¢lanok o oceneni Access City Award 2019,

ktoré sa zameriava na Usilie miest stat sa
pristupnejsimi. Do ¢asopisu Duha sme pripravili
text Ako na tvorbu hmatovych map.

Reliéfne Upravy na nastupisti elektricky.

Spolupraca

Zastupcom Mestskej kniznice v Bratislave sme
radili, ako odstranit bariéry a spristupnit
priestory pre ludi so zrakovym postihnutim.
Nadviazali sme spolupracu s Ministerstvom
dopravy a vystavby SR a Dopravnym podnikom
Bratislava pri rieSeni problémov s informacnym
akustickym systémom na zastavkach

MHD. Absolvovali sme Uvodné stretnutia

s Magistratom hlavného mesta Bratislavy

v ramci projektu Pristupna Bratislava. Cielom
vzajomnej spoluprace je zlepSenie pristupnosti
metropoly pre ludi so zdravotnym postihnutim.
Zucastnili sme sa aj pilotného stretnutia

s Bratislavskou agenturou cestovného

ruchu zameraného na zlep3enie podmienok
pristupnosti hotelov, reStauracii, informacnych
pointov, interiérov, exteriérov i ostatnych
objektov dolezitych pre navstevnikov
Bratislavy.
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Cinnost zakladnych organizacii

Clenovia UNSS

V UNSS su na zaklade dobrovolnosti organizo-
vani nevidiaci a slabozraki ludia bez ohladu na
vek — dospeli i deti, ich rodicia, pribuzni, priate-
lia a priaznivci. NaSimi elementarnymi organi-
za¢nymi ¢lankami su zakladné organizacie (ZO),
ktoré vykonavaju svoju ¢innost na zaklade
uzemnej pésobnosti. K31.12. 2019 sme ich mali
59, organizovanych v nich bolo 3464 ¢lenov.
Elektronicka evidencia nam ulahcuje ziskavat
informacie o Strukture ¢lenskej zakladne

(napr. z hladiska stupna zrakového postihnutia,
veku, zamestnanosti, gramotnosti, socidlneho
prostredia a pod.), vdaka comu dokazeme na
celostatnej i regiondlnych drovniach urcovat
priority pri rieSeni potrieb jednotlivych cielo-
vych skupin, adresovat im $pecifické informacie
a pri organizovani podujati prihliadat na ich
osobitost (bezbariérové prostredie pre ludi s pri-
druzenym telesnym postihnutim, diabetické
stravovanie, atd.).

Struktura ¢lenov UNSS z hladiska stupiia
zrakového postihnutia

Stupen zrakového postihnutia | Podiel v %

Nevidiaci 8,68
Prakticky nevidiaci 33,20
Slabozraki 38,06
Bez zrakového postihnutia 19,85

Nasimi ¢lenmi su aj osoby s kombinovanym
postihnutim, t. j. ludia, u ktorych sa k strate
alebo vaznemu poskodeniu zraku pridruzi aj iny
druh postihnutia, poruchy, chyby ¢i narusenia.
Z celkového poctu nasich ¢lenov sme v roku
2019 mali v ramci tejto skupiny 5,05 % ludi so
sluchovym postihnutim, 0,76 % odkdazanych

na invalidny vozik, 6,06 % s inym telesnym
postihnutim. Cukrovkou, ktora je v mnohych
pripadoch pri¢inou trvalej zrakovej indispozicie,
trpi az 10,52 % nasich ¢lenov, preto pravidelne
organizujeme rehabilitacné pobyty pre
nevidiacich a slabozrakych diabetikov.

Struktura ¢lenov z hladiska veku

0 az 18 rokov 0,72
19 az 35 rokov 4,63
36 az 50 rokov 12,52
51 az 60 rokov 14,36
61 az 70 rokov 32,29
Nad 70 rokov 35,48

Z uvedeného vyplyva, Ze problém so zvySova-
nim priemerného veku ¢lenov stale pretrvava.
Zvysenie zaujmu mladych [udi o organizova-
nost sa neprejavil ani po novele Stanov UNSS
z roku 2016, ktora im umoznila zakladat si

v ramci krajov vlastné zakladné organizacie,
ani po ukonceni projektu YALTA v roku 2018.
Potencidlnu cestu k zlepseniu tejto situacie
naznacuje projekt ZO Cadca (viac v ¢asti

o aktivitach a ¢innosti ¢lenov UNSS), ktory

bol uréeny rodicom a detom so zrakovym
postihnutim. Takato praca si vsak vyzaduje
profesionalitu a odbornost, na urovni spolkovej
¢innosti ju mozno realizovat len do uritej
miery. Podiel ¢lenov nad 60 rokov neustéle
narasta, takze tato skupina uz tvori takmer
dve tretiny z celkového poctu. Spominanej
skutoc¢nosti sa, prirodzene, prisposobuje aj
charakter usporaduivanych poduijati.

Braillovo pismo - zaklad gramotnosti
Priaznivé ¢islo nevykazuje ani gramotnost
nasich ¢lenov. Len necelych 20 % nevidiacich

a prakticky nevidiacich ovlada Braillovo pismo.
Neprestajne preto v ramci poskytovanych
socialnych sluzieb kladieme d6raz na jeho
vyucbu a na jeho dolezitost upozornujeme aj
r6znymi propagacnymi podujatiami. V roku
2019 to bola napr. eurépska Sutaz braillovskych
eseji Ci Braillovska olympiada.

Organizaéna struktara UNSS
Nasi ¢lenovia su registrovani v zakladnych
organizaciach, v ktorych sa realizuje vietko,



o je s clenmi a ich ¢lenstvom spojené -

jeho vznik a zanik, evidencia preukazov

a ¢lenskych kariet, vyber ¢lenskych prispevkov,
organizovanie aktivit na miestnej urovni.
Najvyssim orgdnom ZO je ¢lenskd schédza.
Musi sa uskutocnit aspon raz ro¢ne a jej tlohou
je schvalovat dokumenty ZO, ako su spravy

o ¢innosti a hospodareni, kontrolna sprava,
plan ¢innosti, rozpocet a na dvojrocné funkéné
obdobie sa voli vybor, ktory riadi ZO v ¢ase
medzi ¢lenskymi schodzami.

Cinnost nasich ZO na trovni krajov koordinuje
8 krajskych rad (KR). Volené su na krajskych
zhromazdeniach, ktoré sa konaju vzdy v par-
nom roku a kazda ZO v nich ma minimalne
jedného zastupcu. Na celostatnej urovni riadi
celt UNSS, a tym aj spolkov ¢innost, Ustredna
rada, v ktorej je kazda KR zastupena svojim
predsedom. Dal3i ¢lenovia Ustrednej rady su
voleni raz za 4 roky na zjazde UNSS.

Cinnost krajskych rad a zakladnych
organizacii UNSS

Nase nizsie organiza¢né zlozky kazdoroc¢ne
pripravia takmer 600 najréznejsich podujati, na
ktorych sa zucastni vyse 10 000 osOb. Presné
Cisla ziskavame zo sprav o Cinnosti ZO a KR.

Dobrovolna praca funkcionarov je zamerana

najma na:

« obhajobu zaujmov nevidiacich a slabozrakych,

« aktivizaciu, vzdelavanie ¢lenov a rozvoj
zrucnosti, ktoré im ulah¢uju prekonat dosledky
zrakového postihnutia,

« monitoring spokojnosti ¢clenov so socialnymi
sluzbami,

- prezentacné akcie pre verejnost,

« klubovu Cinnost a zazitkové aktivity (tvorivé
dielne, besedy, zajazdy, rekreacny Sport),

- organizovanie spolocenskych a kulturnych
podujati.

Aktivity a podujatia ¢lenov UNSS

Cesta rozpravkovym lesom

Prvymi, koho na uz tradi¢nej oslave MDD mohli
navstevnici pod hradom Divin stretnut, boli
¢lenky ZO Lucenec. Deti si obkreslili ruky i nohy,
z bodiek, ktoré tvoria abecedu pre nevidiacich,
si zostavili zaCiato¢né pismeno svojho mena

a nalepili samolepkami do vopred pripravenej
Sablény. K druhému stanovistu sa museli
preskéakat — farebnymi kriedami bolo na chodni-
ku Braillovym pismom napisané Vitajte, deti”

a nasledne trafit loptou do kosa s klapkami na
ociach. Kazdy navstevnik dostal na pamiatku
maly $titok s ndpisom v Ciernotlaci a v Braillo-
vom pisme s textom Dakujeme, Ze nas vidite.

Malovanie na hodvab

Najstarsie dochované zaznamy o technike
shibori pochadzaju z Ciny, najmladsie z Pre3ova.
Tamojsia ZO sa totiz pustila do skladania,
vrasnenia, staCania, zvazovania a zauzlovania
hodvabu. Aka uprava dostala prednost, taky
motiv na Satkach a Saloch nevidiaci a slabozraki
vycarili. Zapustanim farieb im pod rukami

ozivali jedinecné symetrické i asymetrické vzory
¢i ornamenty. Viyskusali si miesanie farieb, pri-
pravu kompozicie, batikovanie, hru s efektom
soli, kreslenie motivov fantdbmovou i konturova-
cou ceruzkou a malovanie akvarelom.

Ked'chcem byt uspesny,

musim byt vzdelany

Vyhody a nevyhody $pecidlnych skol i vzdelava-
nia nevidiacich a slabozrakych deti v skole
beZného typu boli témou projektu ZO Cadca,
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V ramci projektu Otvorme srdcia pre vcielky sa ¢lenovia ZO Kysucké Nové mesto ucili skladat

aj ramiky.

ktory bol uréeny rodicom deti so zrakovym

postihnutim. Tyflopédi z Centra $pecidlno-peda-

gogického poradenstva SSI v Levo¢i a 3pecialna
pedagogic¢ka zo ZS v Starej Bystrici sa vo svojich
prednaskach venovali zrakovému postihnutiu
v Skole (vratane Specidlno-pedagogickej diag-
nostiky a kompenzacii), prisludnej legislative,
testom skolskej zrelosti, spdsobom klasifikacie
pri integrovanom vzdelavani a zavazkom
vzdelavacej institucie. Dvojdnovy pobyt si
spestrili pestrym sprievodnym programom.

Otvorme srdcia pre véielky

Clenovia ZO Kysucké Nové Mesto sa pustili
do odhalovania tajomstiev ula. Vyskusali si
vymodelovat jednotlivé vyvojové stadia vcely
medonosnej z plasteliny, ¢i urcit rozdiel medzi

plodovym a medovym ramikom. Na pripravenej

prednaske sa dozvedeli o zazra¢nych ucinkoch
vcelich produktov, projekt viak vytvoril priestor
aj na odlievanie to¢enych i stipovych svie¢ok
zroztopeného vosku, ich Sulanie z medzistie-

nok, spestrenie pridanim farby a tvorbu
jednoduchych dekordacii. Popri vlastnoru¢ne
vyrobenej sviecke si kazdy odniesol aj voskovu
medailu za Sikovnost.

Mydlova krasa

OSSR Martin nadviazalo na dlhoro¢nu tradiciu
a pre ¢lenov véetkych ZO Zilinského kraja
pripravilo dalsi zo série kreativnych kurzov.
Tentoraz predstavili slabozrakym a prakticky
nevidiacim zenam vo veku od 50 do 73 rokov
pracovné naradie, formy na myd|a, potrebné
ingrediencie (horuci glycerin, vonné silice Ci
vone, farby, bylinky i rézne pridavné latky, napr.
susené listky, kdvové zrnka a pod.) a samotnu
pripravu mydla - jeho nalievanie do foriem,
odnimanie z foriem aj dodato¢nu Upravu

a zdobenie.

Tanecno-pohybova terapia
Zlepsit kvalitu Zivota v oblasti psychohygieny,
fyzickej kondicie, sebarealizacie, sebestacnosti,



Vyroba mydla mala medzi nevidiacimi a slabo-
zrakymi zenami velky Uspech.

komunikacie i orientacie v priestore. To bol ciel
rovhomenného projektu ZO ¢. 57 Bratislava,
ktory ucastnickam umoznil spoznat svoje

telo, svoj pohybovy $tyl v prepojeni na vlastné
osobnostné charakteristiky, ale aj lepsie
zvladat stres, Uzkost, hnevy, strach, ¢i pracovat

s neverbalnou komunikaciou, ktora je pre

ne z dévodu zrakového postihnutia tazko
dostupnou skusenostou.

Putava skola chrbta

Pod vedenim odbornicky na fyziatriu,
balneolégiu a lieCebnu rehabilitaciu sa ¢lenovia
Z0O Namestovo na pravidelnych stretnutiach
oboznamili s anatémiou kosti, kibov a svaloy,
naucili sa spravne dychat, rozvijat staticku

a dynamicku funkciu chrbtice. Vdaka
praktickym cvi¢eniam uz dokazu predchadzat
nahle vzniknutej bolesti chrbta a dbat na
spravne pozicie tela v priestore, ako su

lihanie, lezanie a vstavanie z postele, sedenie,
sprchovanie a kipanie ¢i domace prace.

Dobra nalada nebola sice podmienkou, ale pocas
Tanec¢no-pohybovej terapie nikdy nechybala.

Sikovnici

Niekolko hodin pri tvorbe dekoracii
najréznejsieho druhu: kosikov z papiera,
naramkov na ruky, ozdob, kvetov a anjelikov zo
stuh, reliéfnych i viano¢nych pohladnic, svieCok
a mnohych dalSich. Takto vyzeralo stretnutie
tvorivych kruzkov Zakladnych organizicii.
Clenom ZO UNSS Komarno, Nitra, Nové Zamky,
Sala, Sahy, Zlaté Moravce a ZO ¢. 5 Bratislava
umoznila KR Nitra, ktora podujatie organizovala,
vymenit si ndpady a postupy pri ru¢nych
pracach vhodnych pre ludi so zrakovym
postihnutim.
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Zdravé oci uz v skolke

Sucastou nasej prace je aj bohata preventiv-
no-osvetova cinnost. A prave preto realizuje-
me uz od roku 2014 program Zdravé oci uz

v Skolke zamerany na prevenciu detskych
ocnych ochoreni.

Astigmatizmus, tupozrakost ¢i Skulavost su vyvi-
nové poruchy zraku, ktorych pociatocné ¢i
pokrocilé stadium dokazeme s vysokou mierou
spolahlivosti odhalit vdaka meraniam binokular-
nym autorefraktometrom. Zameranie programu
na Skélkarov nie je samoucelné. Detsky zrak

sa najmarkantnejsie vyvija prave v obdobi troch
az Siestich rokov, ale tiez najoptimalnejsie reagu-
je na vhodne zvolenu terapiu. Spravne zvolenou
liecbou sa moze jej progres zastavit, ¢i dokonca
zvratit.

Merania v rdmci programu Zdravé oci uz v skolke
realizuju vyskoleni pracovnici krajskych stredisk
UNSS priamo v materskych 3kolach, takze deti
nemusia nikam chodit, su vo svojom prirodze-
nom prostredi. Skrining je rychly, bezbolestny

a bezplatny. Pri merani dokaze pristroj Plusoptix
vyhodnotit az 5 parametrov: opticki mohut-
nost oci, zakrivenie rohovky, daleko- alebo krat-
kozrakost a nerovnakost zreniciek. Vysledok
merania zapise odborny pracovnik UNSS

do potvrdenia pre rodica.

Minuly skolsky rok navstivili odborni pracovnici
UNSS 447 3kélok po celom Slovensku a dovedna
skontrolovali zrak 20 285 Skolkarom. Odporuca-
nie navstivit detského oftalmoléga dostalo

2 955 deti, ¢o je 15 %. Program realizuje

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
vdaka spolupraci s OZ BILLA ludom.

Svoje skusenosti s programom Zdravé oci

uz v $kolke nam napisala pani Paulina, mama
5-ro¢nej Dianky:

,Dcérka sa zucastnila vasho skriningového
merania a musim priznat, ze z vysledku som
bola neprijemne zaskocend. Pravé oko nebolo
mozné zmerat a lavé vykazovalo silnu dioptriu.
Samozrejme, bola som presvedéend, Ze sa asi

stala chyba, ved' moje dieta robi vietky ukony
na sto percent, nikdy sa nestazovalo... Aviak,
zneistela som a objednali sme sa k lekarke na
ocné vysetrenie. Vysledok bol katastrofalny!
Absolutne som necakala, ze dcéra bude mat
na pravom oc¢ku 5-ku dioptriu, na favom 3,75
a astigmatizmus. Dianka nosi okuliarky uz pat
mesiacov a totalne jej zmenili Zivot. Ked'si ich
dala na ocka po prvykrat, povedala mi, ako je
na svete krasne... Preto sa vam chcem zo srdca
podakovat, zachranili ste dcérkin zrak.”

Prehlad poctov nameranych deti podla krajov
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Bratislavsky kraj 6678 94414 | 143 | 34
Nitriansky kraj 2081 337(16| 42| 30
Banskobystricky kraj| 1611 172 11| 41| 34
Kosicky kraj 2476| 389|16| 52| 27
Zilinsky kraj 2382 401|117 49| 41
Trenciansky kraj 1601 219|14| 37| 30
Preovsky kraj 1643 250|15| 48| 35
Trnavsky kraj 1813] 243|113 | 35| 29

SPOLU 202852955 |15 | 447 | 260



Chodec s bielou palicou

V utorok 15. oktobra sme Sirokej verejnosti
po celom Slovensku nazorne predvadzali

a rozpravali, ¢o vSetko musi nevidiaci Ci
slabozraky zvladnut, ak sa chce pohybovat
samostatne a bezpecne, podla ¢oho sa
orientuje, ¢o vSetko mu pri orientacii méze
pomact a ako mu méze byt napomocny
vidiaci. Na cestach i na ulici.

Vodici respektuju chodcov

s bielou palicou

Prvd liniu uz 10. ro¢nika Dna bielej palice sme
zamerali na osvetu v oblasti dopravnych bariér.
Nase timy posilnené o prisludnikov Policajného
zboru sme mali v 49 mestach a na 54 priecho-

P et —

Bezpecny prechod cez priechod.

doch pre chodcov. Titulom Najdisciplinovanejsi
vodici za rok 2019 sa opravnene hrdia ti z Trnav-
ského kraja, kde na bielu palicu nereagovalo len
11,7 % z nich. Druhé miesto obsadil Zilinsky kraj

s 12,4 % a tretie Banskobystricky kraj s 16,3 %.
Celkovy vysledok sved¢i o zlepSeni informova-
nosti slovenskych motoristov o ucastnikovi cest-
nej premavky s bielou palicou. Oproti roku 2018
je to rozdiel 2,3 %, celkovo totiz nasim figurantom

nedalo na priechode prednost 18,8 % vodicov.
Uz po druhy raz sme sa pocas Dna bielej palice
pozreli na to, ako je na chodca s bielou palicou
pripravené uzsie centrum Bratislavy. V spolupraci
s Mestskou policiou hlavhého mesta SR
Bratislavy sme monitorovali prekazky docasného
charakteru umiestnené na reliéfnych prvkoch
(napr. motorové vozidl3, reklamné putace

na umelych vodiacich linidch, na signalnych

a varovnych pasoch).V danom Case a v danej
lokalite sme zaznamenali 6 vozidiel, ktoré neres-
pektovali prislusnu vyhlasku a parkovali prave
na nich. Vodi¢i boli pouceni a dostali informacie
o tom, Co je a ¢o, naopak, nie je pre ludi

so zrakovym postihnutim bariérou.

Policajna hliadka s nasou dobrovolni¢kou pri
komunikacii s vodi¢com.

Elektrické a hybridné vozidla

su problém

Jednou z tém, ktoru sme pocas Dna bielej palice
2019 otvorili, bol stale narastajuci pocet elektric-
kych a hybridnych vozidiel. Pre nevidiacich

a slabozrakych ludi predstavuju vazne bezpec-
nostné riziko ohrozenia Zivota a samostatnosti.
Sluchom sa totiz o ich pritomnosti a pohybe

da ziskat len obmedzené mnozstvo informdcii,
pretoze pri nizkych rychlostiach si mimoriadne
tiché. Varovanie pred moznou koliziou predsta-
vuje systém zvukovej signalizacie AVAS, ktory
napodobnuje zvuk spalovacieho motora.
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Z nasich projektov

Projekty zamerané na skvalitnenie zivota
nasich ¢lenoy, ale aj medzinarodné projekty
podporujluce pozitivhe zmeny v spolo¢nosti
suvisiace s vnimanim problémov ludi so
zrakovym postihnutim, aktivity zamerané na
odburavanie bariér - ludskych, informacnych
i architektonickych, osveta - to vsetko
zastreuje i bohata projektova ¢innost Unie
nevidiacich a slabozrakych Slovenska.

0Od vzdelavania k inkluzii - From Education

to Inclusion (EDI)

V roku 2019 sme zacali s medzinarodnou spolu-
pracou na projekte EDI - Od vzdelavania k inklu-
zii (From Education to Inclusion). S jeho realiza-
ciou a napliianim cielov nam pomahaju nasi
partneri: Stredisko Teiresias z Ceskej republiky

a Funka zo Svédska. Nase aktivity zameriavame

n
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Prvé nadnéarodné stretnutie ucastnikov vietkych
partnerskych organizacii projektu EDI sa uskuto¢nilo
na pode UNSS.

na pracovnikov miestnych samospray, ktori pro-
strednictvom niekolkych skoleni ziskaju prehlad
o tom, ¢o pre ¢loveka so zrakovym postihnutim
znamena pristupnost prostredia, informacii

a medziludskej komunikacie. Naucia sa identifi-
kovat bariéry, pripravit Citatelnu elektronicku

Ci tla¢enu informdciu a efektivne komunikovat
s clovekom so zrakovym postihnutim. Nemenej
doleziti su v projekte i nevidiaci a slabozraki lidri,
ktori sa budu v ramci skoleni ucit, ako poukazo-
vat na pripadné nedostatky v jednotlivych

oblastiach pristupnosti a konstruktivne obhajo-
vat svoje zaujmy a prava. Grant na tento projekt
sme ziskali v rdmci programu Erasmus +.

Navrh stratégie pristupnosti pre vsetkych

V roku 2019 sme ukondili pilotny projekt Navrh
stratégie pristupnosti pre vietkych v rdmci na-
rodného projektu Podpora partnerstva a dialégu
v oblasti participativnej tvorby verejnych politik.
Realizovali sme ho v spolupraci s Uradom splno-
mocnenca pre rozvoj obcianskej spolo¢nosti

a mestom Nitra. V poslednej faze projektu sme
napisali dokument Stratégia pristupnosti mesta
Nitry pre vsetkych. Dokument presiel pripomien-
kovanim zo strany ob¢anov mesta, pracovnikov
mestského uradu zodpovednych za jednotlivé
oblasti pristupnosti i poslancov mestského
zastupitelstva. Pracu na projekte sme ukoncili
realizaciou odbornej konferencie na tému
Pristupnost miest a obci.

Zabery z findlového kola Braillovskej olympiady,
ktoré sa konalo v Bratislave.

Braillovska olympiada 2019

Jednym z podujati, ktorym sa usilujeme propago-
vat délezitost Braillovho pisma pri pristupe nevi-
diacich k informaciam, zdéraznit jeho poziciu ako
nastroja gramotnosti a podporit jeho vyucbu, je
celoslovenska sutaz Braillovska olympiada. Skus-
kou Sikovnosti prechadzaju nevidiaci v Styroch
disciplinach: Citanie Braillovho pisma, Pisanie
Braillovho pisma na mechanickom pisacom stroji
pre nevidiacich, Korektura braillovského textu,
ktora v sebe spaja nielen Citanie a pisanie, ale aj
znalost slovenskej gramatiky. A napokon




Lekaren, v ktorej nevidiaci pracuju s ndzvami
liekov. Kvalifikacné kol sa uskutocnili na jar

v Kosiciach, Banskej Bystrici, Martine a v Trnave

a zUcastnilo sa ich celkovo 35 sutaziacich. Siestich
najuspesnejsich v kazdej discipline sme pozvali
do findle, ktoré sa uskutocnilo 7. a 8. decembra
2019 v priestoroch Spojenej skoly internatnej

pre ziakov so zrakovym postihnutim

v Bratislave. Podujatie sme zrealizovali vdaka
finan¢nej podpore Ministerstva kultury SR.

V dahovom sate

Nevidiacim a slabozrakym, ale i Sirokej verejnosti
su ur¢ené informdcie sustredené v dvojmesacni-
ku Duha a jeho kulturnej prilohe Duhovka, ktoré
sme v roku 2019 vdaka finan¢nej podpore
MPSVaR SR a MK SR vydavali vo zvacSenej Cierno-
tlaci, v Braillovom pisme a elektronicky. Témou
jednotlivych ¢&isel boli spravy o &innosti UNSS,

jej osvetové a propagacné aktivity. Neobisli sme
ani dianie v narodnej i medzinarodnej legislative,
celoslovenské prehliadky danosti udi so zrako-
vym postihnutim, jednorazové regionalne podu-
jatia a projekty urcené nevidiacim a slabozrakym,
pripadne také, ktoré organizovali oni sami. Citate-
lom sme ponukli rozhovory s tymi, ktori aktivne
realizuju a rozvijaju umelecké a Sportové

aktivity pre nasich klientov, medailény ludi so zra-
kovym postihnutim, ktori v ramci kultdrnej
¢innosti dosiahli indpirativne uspechy. Vyhlada-
vali a zverejnovali sme pozvanky do kultdrnych
institucii na podujatia a expozicie spristupnené
pre osoby so zrakovym postihnutim, zameriavali
sme sa na aktivity v oblasti hudby, prednesu
poézie a prozy, vlastnej literarnej tvorby a krea-
tivne kurzy. Na strankach ¢asopisu sme vytvorili
priestor aj na vyjadrenie nazorov, skisenosti

a postrehov nasich citatelov.

OKAmih

Ide o druhy printovy titul, ktory pripravujeme.
Tento vsak piSu nevidiaci a slabozraki pre vidiacu
verejnost. V OKAmihu priblizujeme Zivot ludi

so zrakovym postihnutim, verejnosti sa snazime
vysvetlovat, preco su niektoré bariéry pre ludi
nevidiacich a slabozrakych bariérami, a ze nie

vzdy je zlozité a naro¢né pomoct

ich odstranit. Burame zauzivané myty o Zivote
so zrakovym postihnutim, predstavujeme
osobnosti, ktorym Unia nevidiacich a slabozra-
kych Slovenska prirastla k srdcu, priblizujeme
posolstvo nasich projektov ¢i preventivnych
programov. V minulom roku vysiel OKAmih
dvakrat a ¢itatelom bol distribuovany prostred-
nictvom tyzdennika Novy cas vikend a tieZz pocas
hlavného zbierkového dna Biela pastelka. OKA-
mih vysiel vdaka finan¢nej podpore Ministerstva
kultary SR.

Cesta svetla
Cesta svetla je
sutaz, ktora stiera
akékolvek hrani-
ce. Svedcio tom

i fakt, Ze autorom
vitaznej snimky : :
v kategorii Farebna fotografia sa stal Ziak zaklad-
nej Skoly Martin Ragan. Fotograficku sutaz
ur¢enu vidiacim i nevidiacim, amatérskym

aj profesionalnym fotografom sme organizovali
uz po Sestnastykrat. Svoje fotografie mohli
sutaziaci prihlasit do troch kategdrii: Ciernobiela,
farebna a mobilna fotografia. Takmer Sestdesiat
fotografov prihlasilo zhruba 300 sutaznych
snimok, ktoré museli splnit jediné — venovat

sa problematike zrakového postihnutia alebo
tematike svetla. O odborné hodnotenie 16. ro¢-
nika sa postarala porota v zloZeni: Lukas Kimlicka,
Miroslav Zatko a Jan,Mysiak” Miskovic. Slavnost-
na vernisaz vystavy Cesta svetla a ocenovanie
uspesnych fotografov sa uskutocnilo 5.decembra
2019 v priestoroch Slovenského narodného
divadla v Bratislave. Sutaz sa mohla uskuto¢nit
vdaka podpore Ministerstva kultury SR a firmam
VELUX, REGION PRESS a Huawei.

o
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Zbierkova ¢innost

Biela pastelka

Verejna zbierka Biela pastelka sa niesla

v znameni 18. vyrocia. Jedna z najvacsich

a najdoveryhodnejsich zbierok na Slovensku
dosiahla, dospelost”. Hlavnym motivom
kampane bol slogan:, Zivot je krajsi, ak sa

v nom mate o koho opriet.” A kedze si to
uvedomujeme a vazime, rozhodli sme sa
pocas uplynulého ro¢nika podakovat nasim
darcom, dobrovolnikom ¢i sponzorom

velkym koncertom v Bratislave.

18. narodeniny

Cely rok sme Zili osemndstymi narodeninami
Bielej pastelky. Odstartovali ho gratulacie zna-
mych osobnosti, ktoré sa objavovali na social-
nych sietach. Nasim cielom bolo upozornit
verejnost na doleZitost zbierky, jej vynimocné
,harodeniny” a tiez uputat pozornost verejnosti
na ludi so zrakovym postihnutim. Ku gratulan-
tom sa pripojili mnohé osobnosti z kultirneho
Ci Sportového zivota, napriklad Matej Téth,
Michal Hvorecky, Mario ,Kuly” Kolar, Ondrej Kan-
dra¢, Zuzka Rehak Stefe¢ekova, Marian Mitas

¢i Robo Opatovsky. Nasledne sme promovali
hlavny zbierkovy defi a jeho posolstvo:,Zivot
je krajsi, ak sa v iom mate o koho opriet.”

S kreativou kampane nam pomahala agentura
Promiseo. Vizualy, ale aj spoty s abmasadorkou
Adelou Vinczeovou sa prezentovali po celom
Slovensku, v médiach regionalnych i celosloven-
skych, printovych aj onlineovych. Novym
+hlasom” pastelkovych spotov sa stal herec
Slovenského narodného divadla Robo Roth.
Nad 18. ro¢nikom prevzal zastitu Matus Vallo,
primator hlavného mesta Bratislavy.

Oslavovalo sa v kazdom kraji

V kazdom krajskom meste sme mali informacny
stanok, v ktorom nasi pracovnici a dobrovolhnici
informovali o Zivote so zrakovym postihnutim.
Ten najvacsi, ktorym sme sa chceli podakovat

-
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V Kosiciach radi prispeli aj nevidiaci.
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Osvedcené moderatorské duo, ktoré uz k hlavnému zbierko-
vému dnu Bielej pastelky akosi patri — Adela Vinczeova
a Dodo Kurilak.

nasim darcom, donorom, dobrovolnikom,
partnerom za roky uspesnej spoluprace, sme
zrealizovali v Bratislave. Na namesti pred OC
Eurovea sme mali koncertné pédium, na kto-
rom vystupili ti najlepsi z najlepsich: skvelé
hudobné duo - nevidiaci klavirista Peter
Zbranek s Petrom Bazikom, Opak a Veronika
Strapkova, famézni Fragile, étericka Sima
Martausova a CereSnickou na torte celého
narodeninového dna bola kapela Korben
Dallas. Koncertom sprevadzalo osvedcené
moderatorské due Adela Vinczeova a Dodo
Kurildk. V3etci Gc¢inkujuci vystupili bez naro-



L ;"‘-’f-ﬂ PasriLKA

Opat nechybali preventivne merania zamerané na
vnutrooc¢ny tlak Ci stav sietnice, s ktorymi ndm po
celom Slovensku pomohla spolo¢nost Novartis.

Eva Metonova, pracovnicka KS Bratislava, zaujemcom
podujatia trpezlivo vysvetlovala principy chédze s bielou
palicou.

ku na honorar. Samozrejme, ani tu nechybali
informacné stanky a nasi kolegovia z Krajského
strediska UNSS Bratislava, ktori komunikovali

s verejnostou. Navstevnici mali moznost vysku-
Sat si chddzu s bielou palicou, pisaci stroj

na Braillovo pismo, optické a kompenzacné
pomocky. Vdaka spolupraci s firmou Novartis

si mohli dat premerat oc¢ny tlak a skontrolovat
stav sietnice.

Pastelka v cislach
Nasim velkym zelanim bolo pokorit zbierkovym
vynosom hranicu 200-tisic. A to sa nam podari-

Dobrovolnicky tim zo ZO v Poprade.

lo! Po definitivnom s¢itani sa celkovy vynos
vysplhal na sumu 201 401,31 €. Hlavny zbier-
kovy deri nam priniesol sumu 181746,55 €.

Za touto krasnou sumou stoji Usilie 3700 dobro-
volnikov, ktori rozdali takmer 150-tisic zbierko-
vych predmetov — drevenych pasteliek alebo
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spiniek. Skoldm sme za spolupracu odovzdali

1 200 dakovnych diplomov, verejnosti rozdali
vyse 100-tisic letakov. V uliciach, organizaciach,
na staniciach, namestiach ¢i $kolach bolo viac
ako 1 900 pokladniciek. Bielu pastelku, ¢i uz
narodeninovu kampan alebo kampan zamera-
nu na hlavny zbierkovy den podporilo takmer
Sest desiatok znamych osobnosti — Sportovcoy,
moderatorov, hercov, spevakov, hudobnych
skupin aj influencerov.

Vynos Bielej pastelky je kazdorocne pouzi-
ty na poskytovanie socialneho poradenstva
a socialnej rehabilitacie, ale aj na obhajobu
prav os6b so zrakovym postihnutim, integ-
racné aktivity, vyuku prace s informaénymi
technolégiami, odstranovanie architektonic-
kych bariér... Aktivity, ktoré nevidiacim

a slabozrakym ludom pomahaju zaclenit sa
do bezného zivota.

Zbierka Stvornohé o¢i

Vychova a vycvik stvornohého pomocnika
i fungovanie nevidiaceho spolu s nim je
narocny proces. Aby pes mohol plnit
svoje poslanie a ulahcoval Zivot svojmu
nevidiacemu ¢i slabozrakému panovi,
vznikla zbierka pomahajtca financovat
cely proces vychovy psa, taktiez pripravu
klientov na pouzivanie vodiaceho psa

i osvetové aktivity v tejto oblasti. Verejna
zbierka ma nazov Stvornohé oéi a funguje
od roku 2004.

Zbierku symbolizuju pokladnicky v tvare vodiace-
ho psa s dvomi $teniatkami. Po celom Slovensku
bolo v uplynulom roku rozmiestenych 81 poklad-
nic, ztoho 63 kusov sa nachadzalo priamo v super-
marketoch BILLA. Psici opat oslovili mnozstvo
darcov a hruby vynos dosiahol Ciastku 28 607,45 €.
Najuspesnejsie pokladnicky boli umiestnené

v priestoroch predajni BILLA. Najvy3si vynos
ziskala pokladnicka v stupavskom supermarkete,
ato 915,45 €. Tvarou kampane podporujucej verej-
nu zbierku Stvornohé o¢i je oblubena here¢ka

a komi¢ka Zuzana Kubovéikova Sebova.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska i
Vycvikova skola pre vodiace a asistencné psy

Prispevkom do verejnej zbierky

$TVORNOHE OCl

podporite wychovu a wyevik vodiacich psov

Ambasadorkou projekiu
je heretka Zuzana Sebova

Pokladnicka zbierky so svojou

Stvornohé o¢i podporuje Zuzana Kubov¢ikova Sebova. stvornohou,,prediohou”.
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Pomahaju nam...
Vysoko si cenime a vazime si vSetkych,
ktori nam pomahaju. Medzi tych, na ktorych
by sme nechceli zabudnut, a patri im nase
velké dakujeme, st nasledujtice organizacie
a spolocnosti.

V ramci projektu Nase mesto

Vdaka projektu Nase mesto sa nam rozhodli
pomdct zamestnanci firmy Alcon. Tohto
roku nam pomohli s malovanim spolo¢nych
priestorov, presadzanim kvetov Ci pracami
v zahrade. Aj vdaka nim méme zelensie

a prijemnejsie fungovanie nielen my,

ale aj nasi klienti a ¢lenovia.

Den spolupatricnosti
Do Dna spolu-
patricnosti sa
zapojilii za-
mestnanci
spolo¢nosti
Novartis. Ich
dobrovolnici
sa pricinili

k premene

Tim Novartis spolu s Tatianou Winterovou, riaditel-
kou UNSS.

Kolektiv firmy Alcon vymaloval priestory Uradu
UNSS.

priestorov kuchynky, ktora dnes tvori prijemné
zazemie pre zamestnancov UNSS, ale je tieZ
vhodna na vyuku sebaobsluznych cinnosti

pre nevidiacich.

Agentura Promiseo

Zijeme v dobe medialnej, a preto dakujeme,

Ze nam so Sirenim nasho posolstva pomahaju aj
ti, ktori promo aktivitam rozumeju. V uplynulom
roku sme zacali spolupracovat s kosickou
agenturou Promiseo, ktora stoji za kreativou
kampane verejnej zbierky Biela pastelka, ale aj
dalSich projektov. Napriklad ku Dru nevidiacich
spustili kampan, do ktorej sa zapojilo niekolko
velkych e-shopov. Kazdy z nich umiestnil na
svojej stranke produkt, ktory nebol dobre
viditelny. Cielom bolo upozornit navstevnikov
na skutoc¢nost, Ze pre niekoho je takéto videnie
kazdodennou realitou. Vdaka UNSS viak méze
ziskat spravnu pomoc a podporu.

Promiseo tim nechybal ani pri tvorbe inych
promo materidlov, ako napriklad viano¢né
podakovanie, vizudly na socidlne siete

a podobne.

Agentura Jandl

Kreativne ndpady musia byt ¢o najviac na
ociach a s tym nam vypomohla prave agentura
Jandl. Zabezpedili ndam medialny priestor pre
kampar verejnej zbierky Biela pastelka.
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Finan¢na sprava UNSS za rok 2019

I. Analyza majetku a zdrojov krytia majetku UNSS

Aktiva v € Uctovné obdc2>2|1e8 Mig:ic:i(;c“lny

A. | NEOBEZNY MAJETOK 218697 215528 3168
1. | Dlhodoby nehmotny majetok 0 0 0
2. | DIhodoby hmotny majetok 212058 208 889 3168
3. | DIhodoby finan¢ny majetok 6639 6639 0
B. | OBEZNY MAJETOK 872185 697 277 174908
1. | Zasoby 533 508 25
2. | DIhodobé pohladavky 1140 2107 -967
3. | Kratkodobé pohladavky 161987 50235 111751
4. | Finan¢né ucty 708 525 644 427 64 098
C. | Prechodné ucty aktiv 46 272 51489 -5217

AKTIiVA CELKOM (A+B+C) 1137154 964 294 172 860

Neobezny majetok UNSS sa v roku 2019 zvysil o 3 168, € v porovnani s predchadzajticim rokom. Tento roz-
diel je sp6sobeny zaradenim novoobstaraného dlhodobého majetku v celkovej sume 28 526,28 € a odpismi
uz zaradeného majetku, teda znizenim jeho zostatkovej ceny, vo vyske 25 357,83 €. Medzi novoobstarany
majetok patria kompenzacné pomocky v celkovej hodnote 8 100 € (hmatovy displej na KS KoSice, Citacie
zariadenia na KS Trnava a Martin) obstarané zo zdrojov dotacii miest a prispevkov neziskovych organizicii.

TaktieZ sa v roku 2019 zo zdrojov projektu,,Zdravé oci uz v $kolke” nakupil automobil v hodnote 15 207,60 €.
Zvy$na suma novoobstaraného dlhodobého majetku vo vyske 5 218,68 € predstavuje interiérové vybavenie
na KS Kosice a na Urade UNSS v Bratislave obstaraného z prispevkov nadacii. Narast je aj v sume obezného
majetku k 31. 12. porovnavanych rokov. Vyznamnu ¢ast z tejto sumy tvori pohladavka voci Narodnej Agentu-

re SAAIC - ide o medzindrodny projekt podporeny z fondu Erasmus+ pod nazvom,Od vzdelavania
k inkluzii” v celkovej sume 124 032 €. Projekt je planovany na obdobie september 2019 az februar 2022 so
spoluucastou dvoch zahrani¢nych partnerov.

Pasiva v €

U¢tovné obdobie

2019

2018

Medzirocny

rozdiel

A. | VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU 711627 678 947 32680
1. | Imanie, peniazné fondy a fondy zo zisku 710018 1193029 -483 011
2. | Nevysporiadany vysledok hospodarenia z minulych obdobi 0 -510948 510948
3. | Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie 1609 -3133 4743
B. | CUDZIE ZDROJE 192570 138014 54 556
1. | Rezervy 29908 39107 -9199
2. | DIhodobé zavazky 2588 2292 296
3. | Kratkodobé zavazky 160 074 96514 63 560
4. | Bankové vypomoci a pozicky 0 100 -100
C. | PRECHODNE UCTY PASIV 232957 147 333 85624

PASIVA CELKOM (A+B+C) 1137154 964 294 172 860




Vlastné zdroje UNSS v porovnani s rokom 2018 vzrastli o sumu 31070,26 €, ktora predstavuje nrast ¢istého
vynosu verejnych zbierok organizovanych v roku 2019 a o sumu 1609,74 € dosiahnuty zisk — hospodarsky
vysledok roku 2019. Hodnota 232 957 € prechodnych uctov pasiv v roku 2019 je tvorena z nasledovnych
poloziek:

- 4 288 € - ziskané finan¢né prostriedky z dotécii a viano¢nych zbierok zakladnych organizacii UNSS a Krajskej
rady UNSS Kosice na prevadzkovu ¢innost v nasledujicom roku,

- 5 875 € - ziskané finan¢né prostriedky z neziskovych organizacii na prevadzkovu ¢innost UNSS v roku 2020,
« 41 849 € - zostatkova cena dlhodobého majetku obstaraného v minulych obdobiach z darovanych
finan¢nych prostriedkoy, ktora ovplyvni buduce vynosy vo vyske pokrytia ndkladov — odpisov tohto majetku,
+42 700 € - finan¢né prostriedky z projektu Zdravé oci uz v $kolke na Cerpanie v nasledujucom uctovnom
obdobi,

+ 56 243 € - hodnota prijatych podielov z 2 % asignovanej dane v roku 2019,

+ 82 002 € - zmluvné prostriedky projektu,Od vzdelavania k Inkltzii” z fondu Erasmus +.

I. Prehlad nakladov a vynosov UNSS

Ué&tovné obdobie Medziro¢ny

Naklady v € 018 rozdiel

50 | Spotreba materidlu a energie 121920 81204 40717
51 | Sluzby 278 825 298 228 -19402
52 | Osobné naklady 717 460 693 238 24222
53 | Dane a poplatky 2200 2095 105
54 | Ostatné naklady 11756 10934 821
551 | Odpisy 25358 27630 -2272
556 | Tvorba fondov zVZ 230009 206 626 23383
56 | Poskytnuté prispevky 22112 22234 -122
Naklady celkom 1409 640 1342189 67 451

Najvyznamnejsou polozkou nakladov su nadalej osobné naklady (mzdy a odvody zamestnancov), tvoria

50,90 % v3etkych nakladov a platby za dodavané sluzby 19,78 %. Vyznamnou polozkou nakladov je aj ucet
556 — Tvorba fondov. Predstavuje 16,32 % z celkovych nakladov a oproti roku 2018 zaznamenal narast z dévo-
du zvysenia vynosov z verejnych zbierok. V roku 2019 bol priemerny prepo¢itany stav zamestnancov UNSS
48,075. Priemerna hruba mzda zamestnanca dosiahla vysku 861,97 €, ¢o predstavuje 1,66-nasobok minimalnej
mzdy platnej v roku 2019 a zaroven len 0,79-nasobok priemernej mzdy v hospodarstve v roku 2019.

- Uétovné obdobie | Medziroény
ynosyve 2019 2018 rozdiel

60 | Trzby za vlastné vykony a tovar 50838 55129 -4291
62 | Praca dobrovolnikov 0 456 - 456
64 | Ostatné vynosy 34 455 773 33682
65 | Trzby z financnych investicii, rezervy 790 0 790
656 | Vynosy z pouzitia fondu VZ 198 624 222175 -23550
66 | Prijaté prispevky 503 985 499 047 4938
69 | Dotacie 622 706 561947 60 758
Vynosy celkom 1411399 1339527 71872
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v o Ué&tovné obdobie Medziroény
ynosy v € (pokracovanie) rozdiel
HV pred zdanenim - hlavna ¢innost 1047 -4913 5960
HV pred zdanenim - zdafovana ¢innost 712 2252 -1541
591 | Dan z prijmov 149 473 -323
Vysledok hospodarenia po zdaneni 1609 -3133 4743

Najvyznamnejsia vynosova polozka ,Dotacie” v celkovej sume 622 706 € zahfha prijaté dotacie

na poskytovanie socialnych sluzieb od VUC v celkovej vyske 525 755 €, prijaté dotacie na realizaciu
projektov z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR vo vyske 53 774 € a Ministerstva kultury SR
vo vyske 25 062 €.

Nemalou sumou dotacii vo vyske 15 827 € podporili projekty zakladnych organizdcii a krajskych rad
UNSS aj mesta a obce. Projekty krajskych stredisk UNSS na nakup dlhodobého majetku — kompenza¢-
nych pomocok boli podporené dotaciami z miest vo vyske 5 560 €, Cast tejto sumy vo vyske 4 462 €
bola ale preuctovana do vynosov buducich obdobi na pokrytie buducich nakladov — odpisov tohto
dlhodobého majetku. Do vynosov z dotdcii sa zahrnula aj suma 1190 € z medzindrodného fondu
Erasmus + pre projekt,Od vzdelavania k inkluzii*, ktory bude prebiehat az do februdra 2022, a teda vacsia
Cast prijatej prvej splatky dotacie neovplyvnila vynosy roku 2019.

K druhej vyznamnej polozke vynosov patria prijaté prispevky. Tieto boli tvorené hlavne prijatymi
prispevkami z Uradov prace, socidlnych veci a rodiny na pokrytie osobnych nakladov zamestnancov
chranenych pracovisk a dielni, ktorych bolo osem v lokalitach Bratislava, KoSice, Lu¢enec, Nitra,
Partizanske, Trenéin, Zilina a Martin. Celkova suma tychto prispevkov bola v roku 2019 vo vyske 87 561 €.
V ramci prijatych prispevkov je stale vyznamnou polozkou prispevok od obcianskeho zdruzenia BILLA
ludom na podporu velmi délezitého projektu UNSS,,Zdravé o¢i uz v 3kdlke” Taktiez podstatnymi
prispevkami su aj poukazané 2 % z dane z prijmu za rok 2017, prijaté v roku 2018 a ¢erpané v roku 2019
v celkovej sume 57 606 € a prispevky z verejnych zbierok organizovanych v roku 2018 Cerpanych v roku
2019 v celkovej sume 230 008 €.

Narast sumy ostatnych vynosov v roku 2019 oproti roku 2018 bol spésobeny prijatym vecnym darom

- dvanast licencii Fusion v jednotkovej hodnote 2 120 €/ks a ostatnymi vecnymi darmi. Podiel prijatych
prispevkov a dotacii na celkovych vynosoch UNSS stale dokazuje vysoku zavislost UNSS od tychto
zdrojov, v roku 2019 je to 80 %, ¢o znazornuju aj nasledujuce grafy.

Vynosy 2019 Vynosy 2018

20%

Dotécie B Prijaté prispevky Ostatné vynosy



Prijaté prispevky a dotacie okrem verejnych zbierok a poukazanych 2 % z dani z prijmu
su uvedené v nasledujucej prehladnej tabulke.

Dotdcie, prispevky a dary Finan¢ny objem (v €)
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR 53774
Ministerstvo kultury SR 25062
Urady prace, socialnych veci a rodiny 87 561
Banskobystricky samospravny kraj 75816
Bratislavsky samospravny kraj 47 338
Kosicky samospravny kraj 91 146
Nitriansky samospravny kraj 51393
PreSovsky samospravny kraj 68 782
Trenciansky samospravny kraj 32680
Trnavsky samospravny kraj 81600
Zilinsky samospréavny kraj 77 673
Prispevky a dotéacie od miest a obci 23615
Prispevky od naddcii, obcianskych zdruzeni, neziskovych organizacii 77 493
Prispevky od pravnickych os6b 14579
Prispevky od fyzickych osob 6293

V sulade s ustanoveniami § 20 zakona o Uctovnictve prehlasujeme, Ze po skonceni uctovného obdobia nena-
stali udalosti osobitného vyznamu, UNSS nevynakladala finan¢né prostriedky v oblasti vyskumu a vyvoja
a UNSS nema organiza¢nu zlozku v zahraniéi.

Ekonomicky opravnené naklady

V nasich krajskych strediskach sme v roku 2019 poskytli sluzby Specializovaného socidlneho poradenstva

2 591 klientom a sluzby socialnej rehabilitacie 1239 klientom. Vyska ekonomicky opravnenych nakladov
(EON) na poskytovanie $pecializovaného socidlneho poradenstva bola 332 245,77 € a na vykonavanie social-
nej rehabilitacie bola 317 561,78 €.

V rdmci Specializovaného socidlneho poradenstva to predstavuje EON na jedného klienta vo vyske 128,23 €
a v ramci socialnej rehabilitacie 256,30 € na jedného klienta.

Informacie k u¢tovnej zavierke

Uctovna zavierka UNSS zostavena k 31.12. 2019 vychéadza z predpokladu, Ze UNSS bude nepretrzite pokraco-
vat vo svojej ¢innosti v nasledujucich 12 mesiacoch, ¢omu zodpovedaju aj pouzité uctovné zasady a metddy.
Mimoriadne opatrenia platné na izemi Slovenskej republiky v suvislosti s pandémiou COVID-19 v obdobi
vyhotovenia tejto financnej spravy ovplyvnili hlavne formu a spdsob poskytovania socidlnych sluzieb.

V tomto obdobi UNSS nadalej poskytuje nepretrzite svoje sluzby, aktualne sa do¢asne zmenila ich forma,
sposob a obsah. V zdujme ochrany nasich klientov su sluzby poskytované bez osobného kontaktu, hlavne
telefonicky, e-mailom a online. K osobnému kontaktu pri poskytovani socidlnych sluzieb prejdeme v obdobi,
ked'to umozni vyvoj situacie v SR v stvislosti s ochorenim COVID-19.

Potreba zabezpeclenia udrzatelnosti poskytovania socialnych sluzieb aj v ¢ase mimoriadne;j situdcie je
legitimnym verejnym zaujmom. Prioritou UNSS je aj nadalej dodrziavat zasady hospodarnosti, G¢elnosti

a efektivnosti pri Cerpani poskytnutych finanénych prostriedkov.
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Ciselné tidaje sa zarovnavaju vpravo, ostatné (idaje sa piSu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechavajii prazdne.
Udaje sa vypliiaji palickovym pismom (podra tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiarfiou, a to &iernou alebo tmavomodrou farbou.

AABCDEFGHIJKLILMNOPQRSTUVXYZ 01234567829

Dariové identifikacné &islo Uétovna zavierka Mesiac Rok
od 0 1 2019
i 020804731 riadna zostavena | 7 obdobie
= o L G 12 2019
0 0 6 8 3 8 ? 6 D mimoriadna D schvalena
Bezprostredne od 01 2018
SID SKINAGE (vyznaci sa x) predchadzajlice
94.,99.9 obdobie do 12 2018
PriloZzené suéasti uétovnej zavierky
Stivaha (Ug NUJ 1-01) Poznamky (U& NUJ 3-01)
Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01) (vyznedi sa %)

Obchodné meno alebo nazov Gctovnej jednotky

27.03,2020

zodpovednej za vedenie
Uétovnictva:

Schvalena dna:

. .20

Uni a nevidiacich a s labozrakych
Slovenska

Sidlo Gétovnej jednotky

Ulica Cislo
Sekul ska 1
PsC Obec

84250 Bratis | ava

Cislo telefonu Cislo faxu

02 | 69203428 0 /

E-mailova adresa

ekonomicke@unss s k

Zostavena dna: Podpisovy zadznam osoby Podpisovy zdznam osoby Podpisovy zaznam

zodpovednej za zostavenie
uctovnej zavierky:

statutarneho organu alebo
¢lena Statutarneho organu
uctovnej jednotky:

Zaznamy dariového uradu

Miesto pre evidencné Cislo

Odtlacok prezentacnej peciatky danového tradu

L

MF SR 2013

I
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oo e o0 o oo ° Y o o e o ooo ° Y} e o o0 o o0
eeo o ° oo o o e eo0o ° oo o0 © © 00 o o o
| Stvaha (U& NUJ 1-01) | itofofo|e|s]3]|8|7|e| sD| | [ | |
Bezprostredne
) c.r. BeZné uctovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv uctovné obdobie
Brutto Korekeia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r. 002 +r. 009 +r. 021 001 1083521,38 | 864824.86| 218696,52 215528,07
1. Dihodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 002 20326,87 20326,87 0,00 0,00
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej Cinnosti 0.00
012-(072+091AU) 003 0,00 0,00 0,00 .
Softver 013 - (073+091AU) 004 5496,25 5496,25 0,00 0,00
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AL) 005 0,00 0,00 0,00 0,00
Ostatny dihodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 006 14830,62 14830,62 0.00 0,00
+ 091 AU)
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok
(051- 095A0) 008 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Dlhodoby hmotny majetok r.010 az r. 020 009 1056555,73 | 844497 99| 212057,74 208889,29
Pozemky (031) 010 4,45 X 4,45 4,45
Umeleckeé diela a zbierky (032) 011 0,00 X 0,00 0,00
Stavby 021 - (081 + 092ALU) 012 408412,46 | 238207,21| 170205,25 180415,56
Samostatné hnutelné veci a subory hnutefnych veci
022 - (082 + 092AU) 013 310939,93 | 301989,11 8950,82 6381,28
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014 137033,56 | 107027,96 30005,60 22088,00
Pestovatel'ské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015 0,00 0,00 0,00 0,00
Zakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016 0,00 0,00 0,00 0,00
Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017 200165,33 | 197273,71 2891,62 0,00
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018 0,00 0,00 0,00 0,00
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 018 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 020 0,00 0,00 0,00 0,00
- 095AU)
3. Dlhodoby financny majetok r.022 azr, 028 021 6638,78 0,00 6638,78 6638,78
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych
spolocnostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU) Qss BERE.ER €00 BEIG.EY BeGa
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych
spoloénostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU) 0 0,00 0,00 0,00 0,00
Dihové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024 0,00 0,00 0,00 0,00
PoZzicky podnikom v skupine a ostatné péZicky (066 + 067) - 025 0.00 0,00 0,00 0,00
096 AU !
Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026 0,00 0,00 0,00 0,00
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027 0,00 0,00 0,00 0,00
ggglgbn)uté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 028 0,00 0,00 0,00 0,00
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Suvaha (U¢ NUJ 1-01) ico(o]o]e|[s][a][s][7][e] so[ | | | |
Bezprostredne
) ; Bezné ti¢tovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv cr. agtovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 872185,28 0,00| 872185,28 697277,05

1. |zasoby r.031 azr. 036 030 533,20 0,00 533,20 508,20
Material (112 +119) - 191 031 533,20 0,00 533,20 508,20
Nedokoncena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121
+122)-(192+193) 032 0,00 0,00 0,00 0,00
Vyrobky (123 - 194) 033 0,00 0,00 0,00 0,00
Zvierata (124 - 195) 034 0,00 0,00 0,00 0,00
Tovar (132 + 139) - 196 035 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036 0,00 0,00 0,00 0,00
391 AU)

2. |DIhodobé pohladavky r. 038 azr. 041 037 1140,00 0,00 1140,00 2106,50
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU [038 0,00 0,00 0,00 0,00
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039 1140,00 0,00 1140,00 2106,50
Pohladavky vodi Ggastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040 0,00 0,00 0,00 0,00
Iné pohfadavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) 041 0,00 0,00 0,00 0,00
- 391AU

3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 azr. 050 042 161986,91 0,00 161986,91 50235,46
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU 043 3323,56 0,00 3323,56 3239,06
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 044 44085,88 0,00 44085,88 46132,11
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 045 0,00 x 0,00 0.00
(336)

Danove pohladavky (341 az 345) 046 0,00 X 0,00 0,00
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu

a rozpoctom Uzemnej samospravy (346+ 348) 047 11233547 X 11233547 218,34
Pohladavky voci t¢astnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) 048 0,00 0,00 0,00 0,00
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU [ 050 224200 0,00 224200 645,95

4. |Finan&né Géty r. 052 az r. 056 051 708525,17 0,00| 70852517 644426,89
Pokladnica (211 + 213) 052 32603,95 X 32603,95 30878,07
Bankové Uty (221 AU + 261) 053 675921,22 X 675921,22 613548,82
Bankové uéty s dobou viazanosti dlhou ako jeden rok (221 AU)| 054 0,00 X 0,00 0,00
Kratkodoby fi cny jetok (251+ 253 + 2565 + 256 + 257

ratkodoby finanény majetok ( ) 055 0,00 0,00 0,00 0,00
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056 0,00 0,00 0,00 0,00

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 ar. 059 057 46271,88 0,00| 46271,88 51488,89

1. |Naklady buducich obdobi (381) 058 1388,35 0,00 1388,35 416,81
Prijmy budtcich obdobi (385) 059 44883,53 0,00 4488353 51072,08

MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 060 2001978,54 | 864824,86| 1137153,68 96429401
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| Stvaha (Ug NUJ 1-01) |

ico [o]o]e]8]3]8]7]e] so[ [ [ [ |

Strana pasiv

Bezné Gctovné

Bezprostredne

predchadzajuce uctovné

obdobie obdobie
A VIASTNE ZDROJE KRVTIA WAJETKU SPOLU - : 2
r. 062+ r. 088 + r. 072 + r. 073 061 711627,01 678947,37
1. |Imanie a pefiazné fondy r. 063 az r. 067 062 696504,69 1179515,78
Zakladné imanie 411) 063 489784,38 1003865,73
Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064 206720,31 175650,05
Fond reprodukcie (413) 065
Oceriovacie rozdiely z precenenia majetku a zavézkov (414) 066
Ocerovacie rozdiely z precenenia kapitalovych Géastin (415) 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r.069 azr. 071 068 13512,94 13512,94
Rezervny fond (421) 089
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) 071 13512, 04 1351294
3. [Nevysporiadany vysledok hospodéarenia minulych rokov 072 000 51004792
(+; - 428) ’ ’
4, \ofgglfc:‘?:?i;o:?g:;e:::a 1z°:)uctovne obdobhie r. 060 - (r. 062 +r 073 160938 313343
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 + r. 087 + r. 097 074 192570,16 138013,97
1. |Rezervy r. 076 aZzr. 078 075 29908,13 39107,38
Rezervy zakonné (451A0) 076 0,00 0,00
Ostatné rezervy (459AU) 077 0,00 0,00
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078 29908,13 39107,38
2. |Dlhodobé zavazky r. 080 azr. 086 079 2587,92 2292,23
Zavazky zo socialneho fondu 472) 080 2587,92 229223
Vydané dlhopisy (473) 081 0,00 0,00
Zavazky z najmu (474 AU) 082 0,00 0,00
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083 0,00 0,00
Dihodobé nevyfakturované dodavky (476) 084 0,00 0,00
Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) 085 0,00 0,00
Ostatné dihodobé zavizky (373 AU + 479 AU) 086 0,00 0,00
3. |[Kratkodobé zavazky r. 088 aZ r. 096 087 160074,11 96514,36
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 94851,59 1501,09
Zavazky vodi zamestnancom (331+ 333) 089 37523,41 51515,76
(Z:;Jscét;vame so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 090 2145073 3005748
Darové zavazky (341 az 345) 091 4851,03 8538,02
Zé\.'éz"ky z dovodu ﬁnanénych.vzt‘ahov k statnemu rozpoctu a 092
rozpoétom Uzemnej samospravy (346+348)
(Z;;%zky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov 093 0,00 0.00
Zavéazky vodi uéastnikom zdruzeni (368) 094 0,00 0,00
Spojovaci Ucet pri zdruZeni (396) 095 0,00 0,00
Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096 1388,35 4902,01
4. |Bankové vypomoci a poZicky r.098 az r. 100 097 0,00 100,00
Dlhodobé bankové tvery (461AL) 098 0,00 0,00
Bezné bankové uvery ( 231+ 232 + 461AU) 099 0,00 0,00
Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 100 0,00 100,00
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101 232956,51 147332,67
1. |Vydavky buddcich obdobi (383) 102 0,00 0,00
Vynosy buducich obdobi (384) 103 232956,51 147332,67
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 1137153,68 964294,01
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Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01) | Ico |ofofe[8[3[s[7[6|/sD| | | | |
= . Cinnost’ Bezprostredne
?;:tl: Naklady :i::::::l Hiavna datovand s Predchédzajl.'lcle
R Sy polu uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 99914 50 214,05 100128,55 63994 69
502 |Spotreba energie 02 20907,64 884,25 21791,89 17209,11
504 |Predany tovar 03 0,00 0,00 0,00 0,00
511 |Opravy a udrziavanie 04 10881,65 90,65 10972,30 8628,86
512 |Cestovné 05 16830,63 0,00 16830,63 22666,67
513 |Naklady na reprezentaciu 06 5904,22 0,00 5904,22 5798,58
518 |Ostatné sluzby 07 242692,09 2426,25 245118,34 261133,52
521 |Mzdové naklady 08 513198,35 10692,37 523890,72 510276,67
524 iﬁg;‘:l‘z SoOiEnSpOINIS Sadeohe 09 165995,48 3765,89 169761,37 162312,25
625 |Ostatné socialne poistenie 10 0,00 0,00 0,00 0,00
527 |Zakonné socialne naklady 11 23808,00 0,00 23808,00 20649,20
528 |Ostatné socialne naklady 12 0,00 0,00 0,00 0,00
531 |Dan z motorovych vozidiel 13 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Daii z nehnutelnosti 14 0,00 0,00 0,00 0,00
538 |Ostatné dane a poplatky 15 212939 70,51 2199,90 2095,01
541 |Zmluvné pokuty a penale 16 0,00 0,00 0,00 0,00
542 |Ostatné pokuty a penéle 17 0,00 0,00 0,00 13,40
543 |Odpisanie pohladavky 18 48,39 0,00 48,39 35,00
544 |Uroky 19 0,08 0,00 0,08 0,20
545 |Kurzove straty 20 100,82 0,00 100,82 44 47
546 |Dary 21 2600,00 0,00 2600,00 1000,00
547 |Osobitné naklady 22 348,68 0,00 348,68 0,00
548 |Manka a Skody 23 0,00 0,00 0,00 1685,58
549 |Iné ostatné naklady 24 8154,15 503,46 8657,61 8155,47
Qdpisy dihodobého nehmotného majetku a
551 |4ihodobého hmotného majetku 25 25357,83 0,00 25357,83 27630,11
Zostatkova cena predaného dlhodobého
652 |nehmotného majetku a dihodobého 26 0,00 0,00 0,00 0,00
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27 0,00 0,00 0,00 0,00
554 |Predany material 28 0,00 0,00 0,00 0,00
555 |Naklady na kratkodoby finanény majetok 29 0,00 0,00 0,00 0,00
556 |Tvorba fondov 30 230008,76 0,00 230008,76 206626,14
657 |Naklady na precenenie cennych papierov 31 0,00 0,00 0,00 0,00
558 |Tvorba a z(ctovanie opravnych poloZiek 32 0,00 0,00 0,00 0,00
561 :[c();gtr:ule prispevky organizacnym 33 0.00 0,00 0,00 0,00
562 ;‘ﬂggﬂé prispevky inym Gctovnym 34 3718 44 0,00 3718 .44 3961,33
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 3118,73 0,00 3118,73 2216,67
565 z;ile(ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36 0.00 0,00 0.00 0.00
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37 15274,99 0,00 15274,99 16056,29
Uétova trieda 5 spolu r.01azr 37 38 1390992,82 18647,43 1409640,25 1342189,22
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01) | ico[o]ofsls]3]e][7][e]ism| [ [ | |
(EE“SIO Vynosy (';iSIO Hlavna — p?’:f:lf::;?:?ﬂn:e
uétu riadku ordatovans Zdafovana Spolu Gétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
601 |Trzby za vlastné vyrobky 39 0,00 0,00 0,00 0,00
602 |Trzby z predaja sluzieb 40 3147947 19358,83 50838,30 55129,38
604 |Trzby za predany tovar 41 0,00 0,00 0,00 0,00
611 |Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42 0,00 0,00 0,00 0,00
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43 0,00 0,00 0,00 0,00
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44 0,00 0,00 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45 0,00 0,00 0,00 0,00
621 |Aktivacia materialu a tovaru 46 0,00 0,00 0,00 0,00
622 |Aktivacia vnatroorganizacnych sluzieb 47 0,00 0,00 0,00 456,00
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48 0,00 0,00 0,00 0,00
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49 0,00 0,00 0,00 0,00
641 |Zmluvné pokuty a penale 50 0,00 0,00 0,00 0,00
642 |Ostatné pokuty a penale 51 0,00 0,00 0,00 0,00
643 |Platby za odpisané pohfadavky 52 0,00 0,00 0,00 0,00
644 |Uroky 63 0,30 0,24 0,54 1,21
645 |Kurzové zisky 54 103,88 0,00 103,88 225,05
646 |Prijaté dary 55 33592,00 0,00 33592,00 200,00
647 |Osobitné vynosy 56 0,00 0,00 0,00 0,00
648 |Zakonné poplatky 57 0,00 0,00 0,00 0,00
649 |Iné ostatné vynosy 58 758,94 0,00 758,94 348,20
51 | majotics  clnoiobého hmtného mistisr | 000 0,00 0.00 000
652 [Vynosy z dlhodobeho finanéneho majetku 80 0,00 0,00 0,00 0,00
653 :J'gédki))ezlzvpredaja cennych papierov a 61 0,00 0,00 0,00 0,00
654 |Trzby z predaja materialu 62 790,00 0,00 720,00 0,00
655 l\-lf.'};?gtskiz kratkodobého finanéného 63 0,00 0,00 0,00 0,00
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64 198624 44 0,00 198624 .44 222174,58
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65 0,00 0,00 0,00 0,00
658 |Vynosy z najmu majetku 66 0,00 0,00 0,00 0,00
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloziek | 67 0,00 0,00 0,00 0,00
662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 194366,58 0,00 194366,58 187153,93
663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 8973,09 0,00 8973,09 11860,88
664 |Prijaté Clenske prispevky 70 13030,50 0,00 13030,50 13751,50
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 57606,11 0,00 57606,11 78976,28
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 230008,76 0,00 230008,76 207304,12
691 |Dotacie 73 622705,92 0,00 622705,92 561947,48
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 1392039,99 19359,07 1411399,06 1339528,61
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 1047 17 711,64 1758.81 1266061
r.74 -r. 38
591 |Dan z prijmov 76 0,00 149,43 149,43 472,82
595 |Dodatoéné odvody dane z prijmov 77 0,00 0,00 0,00 0,00
Vysledok h°5p°dére"'?r_p.‘?51_d;f'$2' A IR 104717 562,21 1609,38 -3133.43
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w

Poznamky (U& NUJ 3 - 01) ICOj0|0 6|8 |3|8(|7]|6|/SID

CLL
Vseobecné udaje

(1) Meno a priezvisko fyzicke] osoby alebo nazov pravnicke] osoby, ktora je zakladatelom alebo zriadovatelom Uétovnej jednotky, jej trvaly
pobyt alebo sidlo, datum zaloZenia alebo zriadenia ucétovnej jednotky.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska (dalej len ,UNSS") je zriadend na zaklade Zakona o zdruZovani obSanov &. 83/1990 Z. z.
v zneni neskorsich predpisov, zaregistrovanim ob¢ianskeho zdruZenia na Ministerstve vnutra SR.

UNSS je obgianske zdruZenie, charitativna a humanitarna organizacia, ktord zdruZuje nevidiacich a slabozrakych (dalej len NS) obZanov,
ich priaznivcov, priatelov, rodicov NS deti, bez ohladu na pohlavie, nabozenske vyznanie alebo vieru, rasovy povod, narodnostny alebo
etnicky pévod, zdravotné postihnutie, vek, politickll prislusnost alebo sexualnu orientaciu. Pre zahranicné styky je oficialny nazov
organizacie ,Slovak Blind and Partially Sighted Union* v anglickom jazyku.

Ministerstvo vnitra SR schvalilo Stanovy UNSS dita 26. aprila 1990.

Sidlo UNSS: Sekulska 1, 842 50 Bratislava

(2) Informacie o clenoch Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Uétovnej jednotky; uvadzaji sa mena a priezviska
¢lenov statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Gétovnej jednotky.

Statutarny organ

Funkcia Meno
Riaditelka UNSS Ing. Tatiana Winterova
Predseda UNSS RNDr. Branislav Mamojka, CSc.

Ustredna rada UNSS:

Predseda UNSS: RNDr. Branislav Mamojka, CSc.
1. podpredseda: Ing. Be. Milan Méchura
Podpredsedovia: Renata Olahova, Josef Zbranek

Clenovia Ustrednej rady: Milan Antal, PaedDr. Imrich Bartalos, PhDr. Vladimir Cintula, Mgr. Dudana Blaskova, Mgr. Timea Hokova PhD.,
Lenka Kulikova, Vaclav Trnka, Ervina Balaskova, Maria Danielova, Jan Cesnek, Milan Sabovik, Jozef Kopaj, Milota Stronéekova,
Michal Muravsky, Ladislav Kles¢.

Clenovia Ustrednej kontrolnej komisie: Ing. Edita Krizanova, Jana lvanova, Alena Paleschova, Bozena Polackova, Vladimir Zan.
(3) Opis €innosti, na Ucel ktorej bola Gétovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatelskej ¢innosti, ak ju Uétovna jednotka vykonava.

Poslanim UNSS je:

1. obhajoba zaujmov obtanov so zrakovym postihnutim zamerana najma na vytvaranie rovnakych prileZitosti, zabezpecenie
rovnakého zaobchadzania a realizaciu pozitivnych opatreni na prekonavanie a kompenzaciu ddsledkov zrakového postihnutia,

2. aktivizacia ob&anov so zrakovym postihnutim a vytvaranie podmienok na rozvoj vlastnych zruénosti a rozsirovanie znalosti
potrebnych na prekonavanie désledkov zrakového postihnutia, na rozvoj a uspokojovanie zaujmov a potrieb a na pripravu na
plnohodnotny a integrovany Zivot a pracu v spoloénosti,

3. vSestranné posobenie na verejnost a informovanie o problémoch a schopnostiach obéanov so zrakovym postihnutim s cielom,
aby ich spoloénost vnimala ako svoju prirodzenu sucéast,

4. poskytovanie socidalneho poradenstva, vykonavanie socidlnej prevencie a socidlne] rehabilitacie a poskytovanie socialnych
a dalsich sluZieb pre ob&anov so zrakovym postihnutim.

UNSS vykonava aj podnikatelski éinnost na zaklade Zivnostenského listu, spisové gislo Zo — 2002/05740/00002/E03, Zivnostensky
register ¢. 104-10700, vydaného Okresnym Gradom Bratislava IV, odbor Zivnostenského podnikania, Staromestska Karloveska 2, 842 10
Bratislava, vydaného dina 4. 9. 2002, ktoré nadobudlo pravoplatnost dna 11. 9. 2002.

Predmet ¢innosti:

. Klpa tovaru za éelom jeho predaja koneénému spotrebitelovi (maloobchod),

. Kipa tovaru za ucelom jeho predaja inym prevadzkovatelom Zivnosti (velkoobchod),

. Vydavatelska &innost v rozsahu volnych Zivnosti,

. Distriblcia tlace,

. Prendjom inych strojov a pristrojov bez obsluhujuceho personalu,

. Prendjom motorovych vozidiel,

. Prendjom kancelarskych strojov a zariadeni, vratane elektronickych zariadeni na spracovanie Gdajov,

. Kopirovacie sluzby,

O 0 ~N O ;AW N =

. Reklamna a inzertna cinnost, propagacna cinnost,



10. Grafické navrhy na pocitaéi,

11. Organizovanie a usporadlvanie spoloéenskych a kultirnych podujati,

12. Prenajom nehnutelnosti spojeny s inymi nez zakladnymi sluzbami.

Predmet podnikatelskej &innosti UNSS bol rozsireny na zaklade nového Zivnostenského listu, vydaného diia 25.04.2007, spisové &islo
OZP-A/2007/17304-6/CR1, Zivnostensky register &. 104-10700, vydaného Obvodnym uradom v Bratislave, odbor Zivnostenského
podnikania, Staromestska 6, 814 40 Bratislava, ktoré nadobudol pravoplatnost dria 07.05.2007.

Predmet podnikatel'skej ¢innosti:

. Vedenie Uétovnictva

. Cinnost G&tovnych, obchodnych a ekonomickych poradcov

. Zhotovovanie www stranok a ich nasledna aktualizacia

. Poradenska ¢innost v oblasti spracovania www stranok

. Poradenska éinnost' v oblasti spracovania a Upravy textu v Braillovom pisme

Poskytovanie tiverov z vlastnych zdrojov nebankovym spésobom

. Ubytovacie sluzby v rozsahu volnej zivnosti

. Prendjom hnutelnych veci v rozsahu volnej Zivnosti

© O N O R W N

. Prenajom $portovych potrieb
10. Nataéanie videokamerou
11. Technicke sluzby slvisiace s produkciou filmov alebo videozaznamov (zvuk, strih, dabing, titulkovanie, Specialne efekty, kolorovanie)

12. Vyroba, vydavanie a reprodukeia nosi¢ov zdznamu zvuku so stihlasom autora

Predmet podnikatelskej Ginnosti UNSS bol rozsireny na zaklade nového Zivnostenského
listu, vydaného dita 23.12.2010, spisové &islo OZP-A/2010/61896-2, Fivnostensky register
¢. 104-10700, vydaného Obvodnym Uradom v Bratislave, odbor Zivnostenského podnikania,
Staromestska 6, 814 40 Bratislava.

Predmet podnikatel'skej ¢innosti:
1, Vyevik psov

2, Vykonavanie mimoskolskej vzdelavacej cinnosti

Predmet podnikatelskej Sinnosti UNSS bol rozsireny na zéklade nového Zivnostenského
listu, vydaného dia 17. 03. 2011, spisové &islo OZP-A/2011/14846-2, Zivnostensky register
¢. 104-10700, vydaného Obvodnym uradom v Bratislave, odbor Zivnostenského podnikania,

Staromestska 6, 814 40 Bratislava.

Predmet podnikatel'skej ¢innosti:
1, Cinnost podnikatelskych a organizaénych poradcov

2, Poradenska ginnost v oblasti prevencie a odstrafiovania architektonickych bariér

UNSS nie je platitefom dane z pridanej hodnoty.

(4) Priemerny prepoéitany poéet zamesthancov, a z toho poget veducich zamestnancov (étovnej jednotky za tiétovné obdobie, za ktoré sa
zostavuje Uctovna zavierka (dalej len ,beiné udtovné obdobie") aza bezprostredne predchadzajice UGétovné obdobie. Pocet
dobrovolnikov vyslanych Gétovnou jednotkou a poéet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku ginnost pre tétovnu jednotku podas
U¢tovneho obdobia.

Bezprostredne
Bezné uctovné obdobie predchadzajlce Gétovné
obdobie
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 48,075 48,0094
z toho pocet veducich zamestnancov 12 12
Pocet dobrovolnhikov vyslanych uétovnou jednotkou 0 0
Podet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovelnicku ginnost pre
i - S . - 3500 3500
ucétovnu jednotku pocas uctovného obdobia
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zékladnym imanim 6 638,78 Eur, zalozenej 29.11.1996.

CL 1

Informacie o uétovnych zasadach a aé¢tovnych metédach

(1) Informacia, Ci je uctovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, ze uctovna jednotka bude nepretrzite pokracovat vo svojej

cinnosti.

U&tovna zavierka za rok 2019 bola zostavena za predpokladu nepretrZitého pokraovania v ginnosti. Stugasné situdcia nema vyznamny
vplyv na nasu schopnost pokratovat nepretrzite v ¢innosti a fungovat ako zdravy subjekt nasledujticich 12 mesiacov.

(2) Zmeny uctovnych zasad a zmeny Uétovnych metdd s uvedenim ddvodu tychto zmien a vycislenim ich vplyvu na finanént hodnotu
majetku, zavazkov, zékladného imania a vysledku hospodarenia uétovnej jednotky.

PotZas roka 2019 neboli v UNSS vykonané zmeny Gétovnych zasad a zmeny Uétovnych metdd.

(3) Sposob ocerovania jednotlivych poloZiek majetku a zavazkov v ¢leneni na

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

r

dihodoby nehmotny majetok obstarany kipou — obstaravacou cenou,

dihodoby nehmotny majetok obstarany viastnou ¢innostou — Ziaden,

dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym spésobom — redlnou zistenou cenou,
dlhodoby hmotny majetok obstarany kipou — obstaravacou cenou,

dlhodoby hmotny majetok obstarany vlastnou ginnostou — Ziaden,

dihodoby hmotny majetok obstarany inym spésobom — realnou zistenou cenou,
dlhodaby finanény majetok — obstaravacou cenou,

zasoby obstarané klpou — obstaravacou cenou,

zasoby vytvorene vlastnou ¢innostou — ziadne,

zasoby obstarané inym sposobom - ziadne,

pohladavky — menovitou hodnotou pri ich vzniku,

kratkodoby finanény majetok — menovitou hodnotou,

tasové rozlienie na strane aktiv — menovitou hodnotou,

zavazky, vratane rezerv, dlhopisov, péZiciek a Uverov — menovitou hodnotou pri ich vzniku,
tasové rozlienie na strane pasiv stivahy — menovitou hodnotou,

derivaty — Ziadne,

majetok a zavazky zabezpetené derivatmi- ziaden,

(4) Spbsob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmotného majetku a dihodobého nehmotného majetku, pricom
sa uvadza doba odpisovania, pouZité sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni (étovnych odpisov.

Pri zostaveni odpisového planu pre dihodoby majetok sa postupovalo nasledovne:

1
2.

UNSS pri odpisovani dihodobého majetku uplatfiuje GUétovné odpisy,

datum zaciatku uctovného odpisovania sa stanovil na posledny kalendarny den v mesiaci, v ktorom bol dihodoby majetok
zaradeny do pouzivania,

dlhodoby hmotny majetok v oceneni vySSom ako je suma 1 700 Eur sa zaradil do prislusnej odpisovej skupiny podlia
prilohy €. 1 k Zakonu €. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni neskorSich predpisov,

pri dlhodobom hmotnom majetku, ktory nebolo mozne zaradit do ziadnej z odpisovych skupin, sa takyto dihodoby hmotny
majetok zaradil do druhej odpisovej skupiny,

po zaradeni dlhodobého hmotného majetku do prisluSnej odpisovej skupiny sa doba odpisovania stanovila na 48, 72, 96,
144, 240 alebo 480 mesiacov,

pri i¢tovnom odpisovani dlhodobého hmotného majetku sa uplatriovala rovnomerna metoda odpisovania,
dlhodoby hmotny majetok v oceneni do 1 700 Eur vratane sa odpisal jednorazovo ku dnu zaciatku Gétovného odpisovania,

dlhodoby nehmotny majetok v oceneni vy8Som ako je suma 2 400 Eur sa odpisuje rovhomernou metoédou odpisovania
a odpiSe sa najneskdr do piatich rokov od jeho obstarania,

dlhodoby nehmotny majetok v oceneni do 2 400 Eur vratane sa odpiSe jednorazovo ku diu zadiatku Gétovného
odpisovania.

(5) Zasady pre zohlfadnenie znizenia hodnoty majetku.

Pri zostavovani Gétovnej zavierky UNSS nevytvéarala opravné polozky k majetku.



L.

Informacie, ktoré dopliaji a vysvetluja udaje v sivahe
(1) Udaje o dihodobam nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za beZné (itovné obdobie, a to
Tabulka €. 1 - Stav a pohyb dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku

Nehmotné
vysledky

Z vyvojovej Softvér

a obdobnej
cinnosti

Poskytnuté
preddavky
na dlhodoby Spolu
nehmotny
majetok

Ostatny Obstaranie

Ocenitelné dihodoby dlhodobého
prava nehmotny nehmotného

majetok majetku

Prvotné
ocenenie - stav
na zaciatku
beZného
uétovného
obdobia

prirastky

5.496,25 14.830,62 20.326,87

Ubytky

Presuny

Stav na konci
bezného
uctovného
obdobia
Opravky - stav
na zaciatku
beZného 5.496,25 14.830,62 20.326,87
uctovného
obdobia

5.496,25 14.830,62 20.326,87

prirastky

ubytky

Stav na konci
bezného
Ucétovného
obdobia

Opravné polozky
— stav na zaciatku
beZného
uétovného
obdobia

prirastky

5.496,25 14.830,62 20.326,87

ubytky

Stav na konci
bezného
uctovného
obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku
beZného
uctovného
obdobia

Stav na konci
bezného
uctovného
obdobia
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Tabuflka ¢. 2 - Stav a pohyb dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku

Umelecké
diela
Stavby
Samostatné
hnutelné
veci a sibory
hnutelnych
veci
Dopravné
prostriedky
& celky
trvalych
norastow
Zakladné
stado a t'ainé
Drobny
a ostatny
dlhodoby
hmotny
majetok
dlhodobého
hmotného
dihodoby

Poskytnuté
hmotny
majetok

Spolu

Pozemky
Pestovatelsk
Obstaranie
majetku
preddavky na

Prvotne
ocenenie
- stav na
zadiatku
bezného
uc¢tovného
obdobia

4,45

408.412,46

332.561,01

121.825,96

201.990,81

1.064.794,69

prirastky

4.435,21

15.207,60

2.953,62

22.596,43

Ubytky

26.056,29

4.779,10

30.835,39

presuny

Stav na
konci
bezného
uétovného
obdobia

4,45

1

408412,46

310.939,93

137.033,56

200.165,33

1.066.551,28

Opravky
- stav na
zadiatku
bezného
uétovného
obdobia

227.996,90

326.179,73

99.737,96

201.990,81

855.905,40

prirastky

10.210,31

6.327.67

7.290,00

62,00

23.889,98

ubytky

0

30.518,29

0

4.779,10

35.297,39

Stav na
konci
beZného
uétovného
obdobia

238.207,21

301.989,11

107.027,96

197.273,71

844.497,99

Opravne
polozky -
stav na
zadiatku
bezného
luctovného
obdobia

prirastky

Ubytky

Stav na
konci
bezného
luctovného
obdobia

Zostatkova

hodnota

Stav na
zadciatku
bezného
uctovného
obdobia

4,45

180.415,56

6.381,28

22.088,00

208.889,29

Stav na
konci
bezZného
uctovného
obdobia

445

170.205,25

8.950,82

30.005,60

2.891,62

212.053,29




(2) Prehlad dlhodobého majetku, na ktory je zriadené zalozné pravo a dlhodobého majetku, pri ktorom ma Gctovna jednotka obmedzené pravo s
nim nakladat.

UNSS neeviduje dihodoby majetok, na ktory je zriadené zélozné pravo ani dihodoby majetok, pri ktorom ma UNSS obmedzené pravo s nim
nakladat’.

(3) Udaje o spdsobe a vyske poistenia dihodobého nehmotného majetku a dihodebého hmotného majetku.

Dlhodoby nehmotny a dihodoby hmotny majetok UNSS bol nadalej aj v roku 2019 poisteny na zaklade poistnych zmlGv: 6524019762 (budova
KS Kosice), 6524019885 (Krajské strediskd UNSS okrem KS Kosice, Urad UNSS) vramci poistenia majetku a zodpovednosti za $kodu
podnikatelov, 6594872443 v ramci poistenia zodpovednosti za Skodu spdsobenu prevadzkou motorovych vozidiel v poistovni — Kooperativa
poistovia, a.s..

Sposob a vyska poistenia dihodobého hmotného a nehmotného majetku je uvedeny v ramci poistnych zmlav Cislo 6524019762 (KS Kosice)
a 6524019885 a 6594872443.

\/y&ka poistného v ramci poistenia majetku UNSS v roku 2019 predstavovala sumu 4.613,87 Eur.

(4) Udaje o &truktire dihodobého finanéného majetku za beZné Gctovné obdobie ajeho umiestnenie v Eleneni podla poloZiek sivahy a
o zmenach, ktoré sa uskutocnili v priebehu bezného tGctovného obdobia v jednotlivych polozkach dlhodobého finanéného majetku.

Uétovna jednotka je neobmedzene rugiacim spoloénikom v Tyflocomp, sr.o., Sekulska 1, 842 50 Bratislava, so zakladnym imanim 6.638,78 Eur
(200 000 Sk), zaloZenej 29.11.1996. Vklad v Tyflocomp, s.r.o. vedie UNSS na Gcte 061 — Podielové cenné papiere a vklady v obchodnych
spolognostiach. Pogas roka 2019 sa v zloZeni dlhodobého finanéného majetku neuskutoZnili Ziadne zmeny.

Tabulka €. 3 - Zmeny jednotlivych poloziek dlhodobého finanéného majetku

Podielové

Podielové cenné
papiere a podiely
v obchodnej
spolocnosti
v ovladanej osobe

cenné papiere
a podiely
v obchodnej
spoloénosti
s podstatnym

vplyvom

Dlhové

cenné

papiere
drzané do
splatnosti

Pozicky
podnikom
v skupine a
ostatné

pozicky

Ostatny
dlhodoby
finanény
majetok

Obstaranie

dlhodobého

finanéného
majetku

Poskytnuté
preddavky na
dlhodoby
finanény
majetok

Spolu

Prvotné ocenenie

Stav na zaciatku
beZného Uétovného
obdobia

6.638,78

6.638,78

Prirastky

Ubytky

Presuny

Stav na konci
beZného uétovného
obdobia

6.638,78

6.638,78

Opravné polozky

Stav na zaciatku
bezného Uétovného
obdobia

Prirastky

Ubytky

Stav na konci
beZného uétovného
obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku
bezného uétovného
obdobia

6.638,78

6.638,78

Stav na konci
beZného uétovného
obdobia

6.638,78

6.638,78
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Tabulka &. 4 — Struktira dlhodobého finanéného majetku

Hodnota viastného imania ku

Uétovna hodnota ku konecu

Podiel koncu
Podiel na uctovnej
Nazov zakladnom | jednotky na bezného bezprostredne bezprostredne
spoloénosti | imani(v | hlasovacich | * < predchadzajaceho Soa o . - predchadzajuceho
%) pravach uch:m:ho Gétovhého beZnéheo Gétovného obdobia Gétovného
(v %) obdobia obdobia obdobia
Rl 100% 100% 6.638,78 6.638,78 6.638,78 6.638,78

(5) Informécia o vyske tvorby, zniZenia a zuétovania opravnych poloziek k dihodobému finanénému majetku a opis ddvodu ich tvorby, zniZzenia

a zuétovania.

V roku 2019 UNSS nevytvarala opravné polozky k dihodobému finangnému majetku.

(6) Prehlad o vyznamnych polozkach kratkodobého finanéného majetku a o oceneni kratkodobého finanéného majetku realnou hodnotou ku
dniu, ku ktorému sa zostavuje uctovna zavierka, pricom sa uvadza vplyv takéhoto ocenenia na vysledok hospodarenia Gctovnej jednotky.

Tabul'ka €. 5 — Polozky kratkodobého finanéného majetku

Stav na konci bezprestredne

Kratkodoby finanény majetok Stav na konci bezného uétovného obdobia predohédzajliceho (&tovného obdobia
Paokladnica 28.037,05 29.214,87
Ceniny 4.566,90 1.663,20
BeZné bankové Géty 676.053,76 613.894,32
Bankové uéty s dobou viazanosti dlh§ou
ako jeden rok
Peniaze na ceste -132,54 -345,50
Spolu 708.626,17 644.426,89

Tabul'ka €. 6 = PoloZky kratkodobého finanéného majetku

Kratkodoby finanény
majetok

Stav na zaéiatku bezného

Gétovného obdobia Prirastky

Ubytky

Stav na konci bezného
Uétovného obdobia

Majetkové cenné papiere na
obchodovanie

Dlhové cenné papiere na
obchodovanie

Dlhové cenné papiere so
splatnostou do jedného roka
drzané do splatnosti

Ostatné realizovatelné
cenné papiere

Obstaravanie kratkodobého
finanéného majetku

Kratkodoby finanény
majetok spolu
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Tabulka ¢. 7 — Polozky kratkodobeho finanéného majetku
Zvysenie/ zniZzenie Vplyv ocenenia na vysledok . .
Kratkodoby finanény majetok hodnoty hospodarenia bezného uétovného Vplyv oce:::::: ena viastné
cbdobia

(+1-)

Majetkové cenné papiere
na obchodovanie

Dihové cenné papiere
na obchodovanie

Ostatné realizovatelné cenné
papiere

Kratkodoby finanény majetok
spolu

(7) Prehfad opravnych poloZiek k zasobam, pricom sa uvadza ich stav na zaciatku beZného Uctovného obdobia, tvorba, zniZenie alebo
zlEtovanie opravnych poloZiek pogas beZného tétovného obdobia a stav na konci beZného Gétovného obdobia, ako aj dévod tvorby, zniZenia
alebo z(étovania opravnych poloZiek k zasobam.

V roku 2019 UNSS nevytvarala opravné poloZky k zasobam.

Tabul'ka &é. 8 — Vyvoj opravnych poloZiek k zasobam

Stav na zaciatku

Druh zasob besného Gétovného Tvorba opravngj Znii_enie zﬁétqvanie Stav na konei heznéhn
obdobia polozky (zvysenie) opravnej polozky opravnej poloZky uétovného obdobia
Nedokonéena
vyroba
a polotovary

vlastnej vyroby

Vyrobky

Zvierata

Tovar

Poskytnuty
preddavok na
zésoby

Zasoby spolu

(8) Opis vyznamnych pohladavok v nadvaznosti na poloZky stivahy a v ¢leneni na pohladavky za hlavnl ¢innost a podnikatelski éinnost.

Druh pohladavok i zaéiatt‘;::i?:m HiXGwIsho Stav na konci bezného Gétovného obdobia
Pohladavky z obchodného styku 3.239,06 3.323,56
Ostatné pohladavky 46.132,11 44.085,88
Pohladavky z dévodu finanénych
vztahov s rozpoétom Gzemnej 218,34 112.335,47
samospravy
Iné pohfaddvky 645,95 2.242,00
Pohfadavky spolu 50.236,46 161.986,91

Z celkoveho objemu pohladavok, tvoria vyznamné poloZky pohladavky z projektovych zmldv, z hlavnej éinnosti organizacie, ako aj pohfadavky
voti Uradom prace socialnych veci a rodiny. Podnikatel'ski Einnost' zastupuji pohladavky v celkovej hodnote 3.323,56 Eur.

(9) Prehlad opravnych poloziek k pohladavkam, pricom sa uvadza ich stav na zaciatku bezného uctovného obdobia, tvorba, znizenie alebo
zUétovanie opravnych poloziek potas bezného uctovného obdobia a stav na konci bezného uétovného obdobia, ako aj dévod tvorby, znizenia
alebo zucétovania opravnych poloZiek k pohladavkam.

UNSS v roku 2019 zGétovala opravnu poloZku k pohfadavkam vytvorent v roku 2011 v zostatkovej sume 4186,- Eur.
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Tabulka ¢. 9 — Vyvoj opravnych poloziek k pohladavkam

Stav na zaéiatku . - . . L.,
- L b ) Tvorba opravnej Znizenie Zuétovanie Stav na konci bezného
Druh pohfadivok bezne::dl.;c;;vneho polozky (zvySenie) | opravnej polozky | opravnej polozky uétovného obdobia
Pohladavky
2 obchodného
styku
Ostatné
pohladavky 416,00 416,00 0
Pohladavky voci
ucastnikom
zdruZeni
Iné pohladavky
Pohl'adavky spelu 416,00 416,00 0

(10) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

Tabulka é. 10 — Pohladavky do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti

Stav na konci
e . . bezprostredne predchadzajuceho uétovného
bezného Gétovného obdobia obdobia
Pohladavky do lehoty splatnosti 161.986,91 51.709,46
Pohladavky po lehote splatnosti 1.140,00 1.048,50
Pohladavky spolu 163.126,91 52.767,96

(11) Prehlad vyznamnych poloZiek ¢asového rozliSenia nakladov budtcich obdobi a prijmov budtcich obdobi.

Naklady buddcich obdobi tvorili prijaté Uctovné doklady tykajuce sa nasledujuceho roku. Ide o sumu za poistenie zodpovednosti za Skodu
sposobenu prevadzkovou ginnostou UNSS vo vyske 303,23 Eur a sumu &lenského poplatku 2020 pre World Blind Union vo vyske 1.085,12
Eur. Prijmy budtcich obdobi vo vySke 44.883,53 Eur sU tvorené vynosom z prijatych sms sprav v ramci verejnej zbierky Biela pastelka 2019
ato vo vy$ke 8.076,- Eur. Druhou vyznamnou poloZkou sl prijmy zo Ziadosti o platbu podanej Uradu spinomocnenca viady SR pre ROS
v stvislosti s projektom NP PARTI vo vy3ke 33.625,30 Eur.

(12) Opis a vyska zmien vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku podia poloziek stvahy za bezné (étovné obdobie, a
to

a) opis zékladného imania, nadaéného imania v nadaciach, vyska vkladov zakladatelov alebo zriadovatelov, prioritny majetok v neziskovych
organizaciach poskytujlcich véeobecne prospesné sluzby, prevody zdrojov z fondov Uétovnej jednotky a podobne; za jednotlivé poloZky sa
uvadza stav na zaciatku bezného Gétovného obdobia, jednotlivé prirastky, Ubytky, presuny a zostatok na konci bezného uétovného obdobia,

b) opis jednotlivych druhov fondov, ktoré tveri Uétovna jednotka, stav na zaciatku beZného Uétovného obdobia, prirastky, ubytky, presuny
a zostatok na konci bezného Ugtovného obdobia.

Tabulka ¢. 11 — Zmeny vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku

Stav na zaciatku Prirastky I.‘.Ibytkyr Presuny Stav na konci bezného
bezného uétovného uétovného obdobia
obdobia (+) ) (+,9)
Imanie a fondy
Zakladné imanie 1.003.865,73 -514.081,35 489.784,38

z toho:

nadaéné imanie v nadacii

vklady zakladatelov




prioritny majetok

Fondy tvorené podla
osobitného predpisu

175.650,05 206.720,31

175.650,05 206.720,31

Fond reprodukcie

Ocenovacie rozdiely
z precenenia majetku a
zavazkov

Fondy zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené zo zisku

Ostatné fondy 13.512,94

13.512,94

Nevysporiadany vysledok

hospodarenia minulych -510.947,92 514.081,35

rokov

3.133,44 0

Vysledok hospodarenia

za Uétovné obdobie -3.133,44 4.742,82

1.609,38

Spolu

711.627,01

(13) Informécia o rozdeleni Gétovného zisku alebo vysporiadani Gi¢tovnej straty vykazanej v minulych Gétovnych obdobiach.

UNSS v roku 2019 ponizilo zakladné imanie o nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov v celkovej sume 514.081,35 Eur. Tym
doslo k zredlneniu vlastnych zdrojov - zakladného imania na Groven 489.784,38 Eur.

Tabulka ¢. 12 — Rozdelenie uétovného zisku alebo vysporiadani uétovnej straty

Nazov polozky

Bezprostredne predchadzajuce Gétovné obdobie

Uétovny zisk

Rozdelenie uétovného zisku

Pridel do zakladneho imania

Pridel do fondu tvoreného podla osobitného predpisu

Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondu tvoreného zo zisku

Pridel do ostatnych fondov

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socidlneho fondu

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov

Iné

Uétovna strata

3.133,43

Vysporiadanie Gétovnej straty

Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov
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Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov

3.133,43

Iné

(14) Opis a vy$ka cudzich zdrojov, a to

a) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori Uétovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaciatku beZného Uétovného obdobia, ich tvorba,
ZniZenie, pouZitie alebo zrusenie potas bezného (c¢tovného obdobia a zostatok rezervy na konci beZzného Gdtovného obdobia, pricom sa

uvedie predpokladany rok pouZitia rezervy,

Tabulka ¢. 13 — Tvorba a pouzitie rezerv

Stav na zagiatku o Stav na konci
Druh rezervy beznéheo Gétovného Tvorba rezerv Pouzitie rezerv 5;:‘: :;;'::I:;z bezného uétovného
obdobia obdobia
Rezervy na prevadzkové 3.864,00 0 3.864,00 0
vydavky 2018
Rezervy na nevycerpané
dovolenky zamestnancov 35.243,38 29.908,13 35.243,38 29,908,13
2017
Zakonné rezervy spolu 39.107,38 29,908,13 39.107,38 29.908,13
Jednotlivé druhy
kratkodobych ostatnych
rezerv
Jednotlivé druhy
dihodobych ostatnych
rezerv
Ostatné rezervy spolu
Rezervy spolu 39.107,38 29.908,13 39.107,38 29.908,13

b) Gdaje ovyznamnych poloZzkach na Uétoch 325 - Ostatné zavazky a 379 — Iné zavazky; uvadza sa zadiato€ny stav, prirastky, Ubytky

a konecny zostatok podla jednotlivych druhov zavézkov,

c) prehlad o vyske zavézkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

d) prehlad o vyske zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v Eleneni podia poloZiek stivahy
1. do jedného roka vratane,
2. od jedného roka do piatich rokov vratane,

3. viac ako pat rokov,

Tabulka ¢. 14 = Zavizky

Stav na konei
Druh zaviazkov
- . " . bezprostredne predchadzajaceho
bezného uétovného obdobia Gétovného obdobia
Zavézky po lehote splatnosti 0 0
Zavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou 160.074.11 06.514.37
splatnosti do jedného roka o .
Kratkodobé zavézky spolu 160.074,11 96.614,37
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od jedného do 0 0
piatich rokov vratane
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat' 0 0
rokov
Dlhodobé zavazky spolu 2.687,92 2.292,23
Kratkodobé a dlhodobé zavizky spolu 162,662,023 98.806,60




e) prehlfad o zavazkoch zo socidlneho fondu; uvadza sa zaciatoény stav, tvorba a Zerpanie socidlneho fondu poéas Gétovného obdobia

a zostatok na konci Uétovného obdobia,

Tabufka €. 15 — Vyvoj socialneho fondu

Socialny fond

Bezné uétovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
ucétovné obdobie

Stav k prvému diu actovného obdobia 2.292,23 2.050,58
Tvorba na tarchu nakladov 2.602,87 2.556,22
Tvorba zo zisku

Cerpanie 2.309,14 2.314,57
Stav k poslednému diu uctovného obdobia 2.585,96 2.292,23

f) prehfad o bankovych Uveroch, poZitkach a navratnych finanénych vypomociach s uvedenim meny, v ktorej boli poskytnuté, druhu, hodnoty

v cudzej mene a hodnoty v eurach ku diu, ku ktorému sa zostavuje Uétovna zavierka, vysky uroku, splatnosti a formy zabezpeéenia,

UNSS negerpala v roku 2018 Ziadny Gver, pdZicku, &i ind navratnd finanénd vypomoc,

Tabulka €. 16 — Bankové avery, pozicky a navratné finan¢né vypomoci

Druh cudzieho

. Mena
zdroja

Vyska troku

v % Splatnost’

Forma
zabezpecenia

Suma istiny na
konci bezného
ucétovného obdobia

Suma istiny na konci
bezprostredne
predchadzajuceho
uctovného obdobia

Kratkodoby
bankovy uver

Pézicka

Névratna
financna
vypomoc

Dlhodaoby
bankovy Gver

Spolu

g) prehlad o vyznamnych poloZkach ¢asového rozlienia vydavkov budlcich obdobi.

UNSS v roku 2019 netidtovala o vydavkoch budtcich obdobi.

(15) Prehlad o vyznamnych polozkach vynosov buducich obdobi v €leneni najma na

a) zostatkovli hodnotu bezodplatne nadobudnutého dihodobého majetku,

b) zostatkovl hodnotu dihodobého majetku obstaraného z dotécie,

c) zostatok nepouzitej dotacie alebo grantu,

d) zostatok nepouzitej Casti podielu zaplatenej dane,

e) zostatkovu hodnotu dihodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.

Tabulka €. 17 — Vyznamné polozky vynosov buducich obdobi

< p P Stav na konci bezprostredne e
Polozky vynosov budicich . . P < . - Stav na konci bezného
obdobi z dévodu predchadzg:ggl;;uctovneho Prirastky Ubytky uétovného obdobia
bezodplatne nadobudnutého
dlhodob&ho majetku
dlhodobého majetku
obstaraneho z dotacie
dlhodobého majetku 27.429,08 25.465,28 11.046,08 41.848,28
obstaraného z finan¢ného
daru
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dotécie zo Statneho rozpottu 0 82.002,41 §2.002,41
alebo z prostriedkov
Eurépskej Unie

dotacie z rozpottu obce
alebo z rozpottu vyssieho
uzemného celku

grantu
dary 62.297,48 52.863,06 62.297,48 52.863,06
podielu zaplatenej dane 57.6086,11 56.24276 57.606,11 56.242,76

dihodobého majetku
obstaraného z podielu
zaplatenej dane

(16) Udaje o majetku prenajatom formou finanéného prenajmu, a to
a) celkova suma dohodnutych platieb ku diu, ku ktorému sa zostavuje uétovna zavierka, v éleneni na istinu a finanény naklad,
b) suma istiny a finanéného nakladu podla doby splatnosti

1. do jedného roka vratane,

2. od jedneho roka do piatich rokov vratane,

3. viac ako péat rokov.

UNSS v roku 2018 neeviduje majetok prenajaty formou finan&ného prenajmu.

Tabulka &. 18 — Majetok prenajaty formou finanéného prenijmu

Stav na konci bezprostredne .
Zavazok predchadzajuceho Istina Financény naklad s‘:;t::nk&":'o::inb?:°
uétovného obdobia

Celkova suma dohodnutych
platieb

do jedného roka vratane

od jedného roka do piatich
rokov vratane

viac ako pat rokov

ClLIv
Informacie, ktoré dopinaja a vysvetluju adaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trzieb za viastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vy&islenim hodnoty trzieb podla jednotlivych hlavnych druhov vyrobkov,
sluZieb hlavnej éinnosti a podnikatelskej éinnosti Gétovne] jednotky.

Cinnost’
Druh vynosu Hlavna Podnikatel'ska
nezdarovana zdafovana
Za predaj tovaru 0,00 0,00
Za predaj viastnych vyrobkov 0,00 0,00
Za sluZby 31.479,47 19.358,83

(2) Opis a vy€islenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov a inych ostatnych vynosov.
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(3) Prehlad dotacii a grantov, ktoré Gétovna jednotka prijala v priebehu beZného Gétovného obdobia.

Cinnost’
Druh vynosu Hlavna Podnikatelska
nezdariovana zdafiovana

Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek 0,00

Prijaté prispevky od inych organizacii 194.366,58

Prijaté prispevky od fyzickych osdb 8.973,09

Prijaté ¢lenské prispevky 13.030,50

Prispevky z podielu zaplatenej dane 57.606,11

Dotéacie na prevadzku 622.705,92

(4) Opis a suma vyznamnych poloZiek finanénych vynosov; uvadza sa aj celkova suma kurzowvych ziskov, pricom osobitne sa uvadza hodnota
kurzovych ziskov ugtovana ku driu, ku ktorému sa zostavuje uétovna zévierka.

Text Celkom
Za poskytnuté pdZicky 0
Z beznych vkladovych tuétov 0
Z terminovanych uétov 0
Za devizovych uétov 0
Kurzovy zisk pri Uhrade zavazkov 0
Kurzovy zisk zictovany ku driu Gctovnej zavierky 103,88

(5) Opis a vyéislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nakladov, nakladov na ostatné sluZby, osobitnych nakladov a inych ostatnych nakladov.

Druh nakladu Suma v Eur
Ostatné sluzby na aktivity UNSS 2.373,93
Ubytovanie a strava aktivit UNSS 38.119,29
Preprava a prepravné sluzby 17.956,70
Postovne 4 862 62
Telefony 9.454 17
Najomné a prengjom 18.289,50
Naklady na tla¢ ¢asopisov pre nevidiacich a slabozrakych 4.154,00
Dalsie platené sluzby 22.002,14
Internet 258718
QOchranné a zabezpetovacie sluzby 1.943,86
Ugastnicke poplatky na $kolenia seminare a konferencie 1.537 61
Tlat brozdr a dal$ich informaénych materialov 17.308,28
Notarske, pravne, ekonomické a auditorské sluzby 18.5691,99
Pracovna zdravotna sluzba 785,76
PoZiarna ochrana 1.147,14
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(8) Prehlad o Uéele a vyske pouZitia podielu zaplatenej dane za heZné Uctovné obdobie.

V roku 2018 UNSS prijala prostriedky vo forme podielu 2% zaplatenej dane za rok 2017 v celkovej vyske 57.606,11 Eur. Tato suma bola
pretuctovana do vynosov budtcich obdobi a bola pouzita pocas roka 2019.

épeciﬁkécia pouZitia podielu zaplatenej dane za rok 2017 poukazanej v roku 2018 (pouZita v roku 2019) bude v stlade so zakonom uverejnena
v Obchodnom vestniku do 31.5.2020.

V roku 2019 UNSS prijala prostriedky vo forme podielu 2% zaplatenej dane za rok 2018 v celkovej vyske 56.242,76 Eur. Cela tato suma bola
prelictovana do vynosov buducich obdobi a bude pouZzita pogas roka 2020.

Tabufka &. 19 — Ugel a vy8ka pouzitia podielu zaplatenej dane

Pouzita suma z bezprostredne Pouzita suma bezného

Ucel pouzitia podielu zaplatenej dane predchadzzj::zg;:; uétovného étovného obdobia
Grantovy program UN$S. poskytovanie socidlnej pomoci, 57 606.11
prevadzkové vydavky UNSS e
Zostatok podielu zaplatenej dane bezného uctovného obdobia 56.242,76

(7) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych nakladov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych strat, pricom osobitne sa uvadza hodnota
kurzovych strat (¢tovana ku dfiu, ku ktorému sa zostavuje Ugtovna zavierka.

Suma kurzovych strat ku driu zostavenia tctovnej zavierky je 100,82 Eur.

(8) V uctovne] jednotke, ktord ma povinnost overenia Uétovnej zavierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma nakladov za Uétovné obdobie
v ¢leneni na naklady za

a) overenie Uétovnej zavierky,

b) uistovacie auditorské sluZby s vynimkou overenia Uétovnej zavierky,
c) sUvisiace auditorské sluzby,

d) dariové poradenstvo,

e) ostatné neauditorske sluzby.

Tabulka €. 20 — Naklady vynaloZzené v suvislosti s auditom Gétovnej zavierky

Jednotlivé druhy nakladov za Suma

overenie Uctovnej zavierky 3.864,00

uistovacie auditorske sluzby s vynimkou overenia uctovnej zavierky

slvisiace auditorské sluzby

danoveé poradenstvo

ostatné neauditorské sluzby

Spolu 3.864,00

CLv
Opis adajov na podsuvahovych aétoch
Vyznamné polozky prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané pohladavky a pripadné dalsie polozZky.

UNSS nedisponovala pogas roka 2019 prenajatym majetkom ani majetkom prijatym do Gschovy, ktory by bolo potrebné evidovat na
podstvahovych Ucétoch.

CL VI

Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie moZny majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti a ktorého existencia alebo
vlastnictvo zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v budticnosti, ktorych vznik nezavisi od Gctovnej
jednotky; tymito inymi aktivami s napriklad prava zo servisnych zmldv, poistnych zmldv, koncesionarskych zmliv, licenénych zmldv, prava z
investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

UNSS v roku 2019 nedisponovala a netiétovala o uvedenych polozkach inych aktiv.



(2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajlcich zo stdnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo véeobecne zdvaznych pravnych predpisov, z
ruéenia podla jednotlivych druhov ruéenia; takymito inymi pasivami su:

a) moZna povinnost, ktora vznikla ako désledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna alebo viac
neistych udalosti v budticnosti, ktorych vznik nezavisi od Ugtovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako désledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v slvahe, pretoZe nie je pravdepodobné, Ze na spinenie tejto
povinnosti bude potrebny Ubytok ekonomickych GZitkov, alebo vySka tejto povinnosti sa neda spofahlive ocenit.

UNSS v roku 2019 nedisponovala a netétovala o uvedenych poloZkach inych pasiv.

(3) Opis vyznamnych poloZiek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v Gétovnictve a neuvadzaju sa v stvahe; pri kaZdej poloZke
sa uvadza jej opis, vy$ka a udaj, ¢i sa tyka spriaznenych osdb, a to

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych financnych derivatov,

b) povinnost z opénych obchodov,

¢) zakonna povinnost alebo zmluvna povinnost odobrat uréité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatelskych alebo odberatelskych zmityv,
d) povinnost z leasingovych, najomnych, servisnych, poistnych, koncesionarskych, licencénych zmliv a podobnych zmluv,

e) iné povinnosti.

UNSS v roku 2019 nedisponovala a netiétovala o uvedenych poloZkach ostatnych finanénych povinnosti.

(4) Prehlad nehnutelnych kultirnych pamiatok, ktoré su v sprave alebo vo viastnictve Uétovnej jednotky.

UNSS v roku 2019 nedisponovala a netiétovala o uvedenych poloZkach, ani nemala v sprave alebo vo viastnictve takyto druh majetku.

(5) Informéacie o vyznamnych skutoénostiach, ktoré nastali medzi dfiom, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka a diiom jej zostavenia.
Na konci roka 2019 sa prvykrat objavili spravy z Ciny tykajlice sa COVID-19 /Coronavirus/. V prvych mesiacoch roku 2020 sa virus roz&iril do

celého sveta a negativne ovplyvnil mnoho krajin.

V tase zverejnenia tejto Uctovnej zavierky neziskova spolognost nezaznamenala vyznamné nepriaznivé dopady na svoju &innost. Nakolko sa
vSak situacia stale meni, nemozno predvidat jej budlce dopady a vplyv na organizaciu. Akykolvek negativny vplyv resp. straty zahrnie Uétovna
jednotka do uétovnictva a uctovnej zavierky v roku 2020. ManaZment podnikne véetky kroky na zmiernenie akychkolvek Uéinkov na spoloénost

a jej klientov.




Vyroéna sprava 2019 - Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska @

Sprava nezavislého auditora

z overovania uctovnej zavierky pre Ustrednu radu a vedenie obéianskeho zdruZenia
Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska so sidlom Bratislava, Sekulska 1,
ICO 00683876 zapisanej v zlozke MV SR pod. &. VV/S/1-909/92-32

l. Sprava z auditu Gc¢tovnej zavierky

Nazor

Uskutocnila som audit G&tovnej zavierky obgianskeho zdruzenia Unia nevidiacich
a slabozrakych Slovenska /“Spoloénost”/, ktora obsahuje stvahu k 31. decembru 2019,
vykaz ziskov a strat za rok konciaci sa k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuju
suhrn vyznamnych Gc¢tovnych zasad a uétovnych metéd.

Podla méjho nazoru, priloZzena Gctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz finanénej
situacie obCianskeho zdruZenia Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska k 31. decembru
2019 a vysledku jej hospodarenia za rok konciaci sa k uvedenému datumu podla zakona

C. 431/2002 Z.z. o uctovnictve vzneni neskorSich predpisov (dalej len ,zakon o
uctovnictve®).

Zaklad pre nazor

Audit som vykonala podla medzinarodnych auditorskych $tandardov (International
Standards on Auditing, ISA). Moja zodpovednost podfa tychto $tandardov je uvedena
v odseku Zodpovednost auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od Spoloénosti som nezavisla
podla ustanoveni zakona €. 423/2015 o $tatutarnom audite a o zmene a doplneni zakona
C. 431/2002 Z. z. o Auctovnictve vzneni neskorSich predpisov (dalej len ,zakon
o Statutarnom audite”) tykajucich sa etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych
pre mdj audit UCtovnej zavierky a splnila som aj ostatné pozZiadavky tychto ustanoveni
tykajucich sa etiky. Som presvedéend, Ze auditorské dokazy, ktoré som ziskala, poskytuju
dostatocny a vhodny zaklad pre méj nazor.

Zodpovednost Statutarneho organu za Gétovnu zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Uétovnej zavierky tak, aby poskytovala
pravdivy a verny obraz podlfa zakona o Gétovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povaZuje
za potrebné na zostavenie UCtovnej zavierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i
uz v doésledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani (ctovnej zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie
schopnosti Spoloénosti nepretrzite pokratovat vo svojej ¢innosti, za opisanie skutoénosti
tykajucich sa nepretrzitého pokracovania v éinnosti, ak je to potrebné, a za pouzitie
predpokladu nepretrZitého pokra¢ovania v &innosti v Gctovnictve, ibaze by mal v imysle
Spolocnost zlikvidovat alebo ukonéit jej €innost, alebo by nemal int realisticki mozZnost nez
tak urobit.

Zodpovednost auditora za audit uétovnej zavierky

Mojou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, ¢i Ultovna zavierka ako celok
neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu
auditora, vratane nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupiia, ale nie je
zarukou toho, Ze audit vykonany podla medzinarodnych auditorskych $tandardov vzdy
odhali vyznamné nespravnosti, ak také existuju. Nespravnosti moézu vzniknut
v dosledku podvodu alebo chyby aza vyznamné sa povazuju vtedy, ak by sa dalo




odévodnene ocakavat, Ze jednotlivo alebo v suhrne by mohli ovplyvnit ekonomické
rozhodnutia pouZivatelov, uskutoénené na zaklade tejto uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskutoéneného podla medzinarodnych auditorskych Standardov, poc&as
celého auditu uplatiujem odborny Gsudok a zachovavam profesionalny skepticizmus.
Okrem toho:

e Identifikujem a posudzujem rizika vyznamnej nespravnosti Uctovnej zavierky, €i uz
v désledku podvodu alebo chyby, navrhujem a uskutoCriujem auditorské postupy
reagujuce na tieto rizikd a ziskavam auditorské ddkazy, ktoré sU dostatocné
avhodné na poskytnutie zakladu pre mdj nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej
nespravnosti v désledku podvodu je vyssie ako toto riziko v dosledku chyby, pretoze
podvod méze zahfiat tajni dohodu, falSovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé
vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

e Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohla
navrhnit auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za ucelom
vyjadrenia nazoru na efektivnost internych kontrol Spoloénosti.

¢ Hodnotim vhodnost pouzitych Gétovnych zasad a Gcétovnych metéd a primeranost
uétovnych odhadov auvedenie snimi suvisiacich informacii, uskutoénené
Statutarnym organom.

e Robim zaver otom, &i Statutarny organ vhodne v G&tovnictve pouziva predpoklad
nepretrzitého pokracovania v €innosti a na zaklade ziskanych auditorskych doékazov
zaver o tom, ¢&i existuje vyznamna neistota v suvislosti s udalostami alebo
okolnostami, ktoré by mohli vyznamne spochybnit schopnost Spolo¢nosti nepretrzite
pokragovat v €innosti. Ak dospejem k zaveru, Ze vyznamna neistota existuje, som
povinna upozornit vo svojej sprave auditora na suvisiace informacie uvedené
v UcCtovnej zavierke alebo, ak su tieto informacie nedostatocné, modifikovat svoj
nazor. Moje zavery vychadzaju z auditorskych dbékazov ziskanych do datumu
vydania mojej spravy auditora. Buduce udalosti alebo okolnosti v§ak mézu spdsobit,
Ze Spolo¢nost prestane pokracovat v nepretrZitej ¢innosti.

e Hodnotim celkovlu prezentaciu, Struktiru a obsah UGcCtovnej zavierky vratane
informacii v nej uvedenych, ako aj to, ¢i Uctovna zavierka zachytava uskutoCnené
transakcie a udalosti spésobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Il. Sprava k d'alSim poziadavkam zakonov a inych pravnych predpisov

Sprava k informaciam, ktoré sa uvadzaju vo vyroénej sprave

Statutarny organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyroénej sprave, zostavenej
podla poziadaviek zakona o UCtovnictve. M§j vysSie uvedeny nazor na Uctovnu zavierku sa
nevztahuje na iné informacie vo vyro¢nej sprave.

V suvislosti s auditom Gétovnej zavierky je mojou zodpovednostou oboznamenie sa
s informaciami uvedenymi vo vyrocnej sprave a posudenie, i tieto informacie nie su vo
vyznamnom nesulade s auditovanou Gétovnou zavierkou alebo mojimi poznatkami, ktoré
som ziskala pocas auditu u¢tovnej zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne nespravne.
Vyro€nu spravu som ku drfiu vydania spravy auditora z auditu G¢tovnej zavierky nemala
k dispozicii.

Ked ziskam vyroc¢nu spravu, posudim, ¢i vyroéna sprava Spolo¢nosti obsahuje informacie,
ktorych uvedenie vyZzaduje zakon o uctovnictve, a na zaklade prac vykonanych pocas
auditu uctovnej zavierky, vyjadrim nazor, ¢i:
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- informacie uvedené vo vyro¢nej sprave zostavenej za rok 2019 st v stlade s Gétovnou
zavierkou za dany rok,

- vyrotna sprava obsahuje informacie podla zakona o Uctovnictve.

Okrem toho uvediem, ¢i som zistila vyznamné nespravnosti vo vyrocnej sprave na zaklade
svojich poznatkov o Uctovnej jednotke a situacii v nej, ktoré som ziskala pocas auditu
Uctovnej zavierky.

Kosice, 22. aprila 2020

Auditor: ing. Viera Hostakova
Sidlo: Csl. armady 33, 040 01 Kosice
Cislo licencie: 443

Podpis: %"Z%) 3 ﬁff'”b;’b



Podakovanie

Dakujeme statnej sprave

Ministerstvo dopravy a vystavby SR
Ministerstvo kultury SR

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR
Urad splnomocnenca vlady SR pre rozvoj
obcianskej spolo¢nosti

Dakujeme samosprave
Banskobystricky samospravny kraj
Bratislavsky samospravny kraj
Kosicky samospravny kraj
Nitriansky samospravny kraj
PreSovsky samospravny kraj
Trenciansky samospravny kraj
Trnavsky samospravny kraj
Zilinsky samospravny kraj

Dakujeme spolupracovnikom

a podporovatelom

Alcon

BILLA [udom, o.z.

Darujme.sk

Dakujeme.sk

Eset

Eurépska unia nevidiacich

Eurépske férum zdravotného postihnutia
Helga Stolz

Ludialudom.sk

Mestska kniznica v Bratislave

Mestska policia hlavného mesta SR Bratislavy
Nadacia Allianz

Nadacia Markiza

Nadacia Pontis

Nadacia Volkswagen

Narodna rada obcanov so zdravotnym
postihnutim v SR

Narodné osvetové centrum

Novartis Slovakia

Platforma dobrovolnickych centier a organizacii
Prezidium Policajného zboru SR

Profesia

Slovenska kniznica pre nevidiacich

M. Hrebendu

Slovenské narodné divadlo
Slovensky narodny panel
Slovensky pacient

Spojena 3kola internatna pre Ziakov
so zrakovym postihnutim v Bratislave
Svetova unia nevidiacich

Svec a spol.

Tyflocomp, s.r. 0.

VIAMO

VELUX Slovensko

VEMA

VINCOM

Zelena vina RTVS

Dakujeme vietkym dobrovolnikom,
priaznivcom, podporovatelom
a individualnym darcom.

Dakujeme partnerom verejnej zbierky
Biela pastelka

Alfa print

DHL

Dr. Max

Eventiva

Eva Amzler

Huawei

IMAGE WELL

Lions Club International
Model Obaly, s.r. o.

OREO creative studio
UniCredit Bank
Vrbata, s.r. 0.
Yeme.sk

Zion5

ZSR

Mobilni partneri
Orange Slovensko
02 Slovakia
Slovak Telekom

Medialni partneri
IDS MEDIA WAIT MARKETING
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Jand|

News and Media Holding
Promiseo

Qex

radio LUMEN

PEREX

RTVS

radio LUMEN

REGION PRESS

RINGIER AXEL SPRINGER SK
TA3

ZENY v meste.sk

Podporili nas obchodné retazce
BILLA

Lidl

TERNO

TESCO

Coop Jednota

Podporili nas obchodné centra
AUPARK Bratislava SC
AUPARK Kosice SC

Avion SC

Central Shopping Center
City ArenaTrnava
EURONICSTPD

Europa SC Banska Bystrica
Eurovea

MIRAGE SC

OC Centro Nitra

OC Danubia

OC Kocka

OC Laugaricio

OC MAX PreSov

OC MAXTrencin

Polus City Center

Retro Shopping Gallery
Shopping Palace Bratislava

Dakujeme dobrovolhikom a priaznivcom,
ziakom zakladnych i studentom strednych
$kol a regionalnym partnerom, vdaka
ktorym sa Biela pastelka dostala k nasim
darcom.

Dakujeme partnerom verejnej zbierky
Stvornohé o¢i
BILLA

Dakujeme partnerom programu
Zdravé oci uz v skolke a Nakupny asistent
BILLA ludom, o.z.

Dakujeme za materialnu pomoc
ESET

IPOS Slovakia

Martinus

Kapos

Philips Slovakia

Plzerisky Prazdroj Slovensko

Dakujeme mestam a obciam za podporu
miestnych aktivit ZO UNSS i vietkym
individualnym aj firemnym darcom 2 %.
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