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Výročná správa neziskovej organizácie
Centrum pomoci Kalná n. o. za rok 2019

v Kamej nad Hronom, 08/09/2020
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1. ÚVOD

Nezisková organizácia Centrum pomoci Kalná ‚ no. so sídlem: SNP 469/44, IČo: 45

74 28 12 vznikla dňa 04/03/2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Nitre podľa

ustanovenia * 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich

všeobecne prospešné služby v platnom znení (d‘alej len „Zákon“).

Centrum pomoci Kalná, n. o poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby:

. poskytovanie poradenstva občanem v róznych životných či krízových situáciách,

. poskytovanie pomoci občanom seniorom v domácnosti pri základných sociálnych

úkonech službou rodinní asistenti,

. občanem, ktorí sú odkázaní na pomoc inej osoby z dóvodu vážneho zdravotného

stavu prechodného, prípadne trvalého a nemajú posudok o odkázanosti na sociálnu

službu t.j. nemóžu využiť opatrovateľskú službu obce,

. pomoc v oblasti rehabilitácie, či rozvíjaní sociálnych zručností,

. sprostredkovanie sociálneho kontaktu osamelo žijúcim osobám,

. sociálna prevencia.

Služby organizácie sú poskytované a vykonávané na základe krízovej intervencie a

individuálnych potrieb každého občana.

Hlavným ciel‘om Centra pomoci Kalná n.e. je najmä: poskytovanie sociálnych služieb.

OrRány neziskovej or~anizácie sú:

správna rada- najvyšší orgán,

dozorná rada- kontrolný orgán,

riaditeľ n.e.- štatutárny orgán.

Správna rada: 5. Helena Vargová,

1. Mgr. Soňa Kocková, 6. Roland Bogár,

2. Dana Garajová, 7. Mgr. Eva Krchová,

3. Ing. Gabriela Nádašdyová, 8. Ing. Otto Lúdl.

4. Klára Pokoracká,



Centrum pomoci Kalná n. o., so sídlom: SNP 469/44, Kalná nad Hronom, IČO: 45 7428 12

Dozorná rada:

1. Mgr. Denisa BeRlová,

2. Ing. Andrea Vajdová,

3. Mgr. Božena Zummerová

Riaditel‘: Mgr. Tóthová Ivana

2. PREHEAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK
2019

Nezisková organizácia Centrum pomoci Kalná n.o. /ďalej len CPK/ vznikla

04.03.2014 registráciou na Okresnom úrade v Nitre. V roku 2019 sme pokračovali

v poskytovaní a skvalitňovaní našich služieb.

V roku 2019 organizácia poskytovala 5 sociálnych služieb (prepravná služba,

opatrovatel‘ská služba, denně centrum, požičiavanie pomócok, terénna sociálna služba

krízovej intervencie) a službu rodinného asistenta. K 31.12.2019 bol stav zamestnancov 20.

Opatrovatel‘ská služba 12

Prepravná služba

Denně centrum 2

Rodinný asistent

Ině (riaditeľ CPK, asistent CPK, účtovník) 3

V roku 2019 organizácia Centrum pomoci Kalná n. o. poskytovala opatrovateľskú

službu spolu 19 prijímateľom sociálnej služby. Služba bola financovaná z dotácie

Implementačnej agentúry MPSVaR Po dobu 12 mesiacov.

Aj v roku 2019 sme zabezpečovali prepravnú službu osobným motorovým vozidlom.

Priemerný denný počet prepráv bol v rozsahu 12 15 prepráv, t. j. 180 prepráv mesačne. Za

rok 2019 bol priemerný počet najazdených km mesačne 3823 km. Prepravná služba eviduje

k 31.12.2019 priemerný mesačný počet prijímatel‘ov sociálnej služby vpočte SO klientov,

individuálne podľa mesiaca z obce Kalná nad Hronom a z mých obcí. Prijímatelia využívajú

prepravu prevažne k lekárovi, na dialýzu, a ině....

Služba rodinného asistenta sa poskytovala v nezmenenej forme. V roku 2019 sa nám

počet prijímateľov služby rodinného asistenta ustálil, niektorí prijímatelia prešli pod

opatrovatel‘skú službu, ale počet sa rapídne neznížil. Služba sa poskytovala v pravidelných aj

nepravidelných mesačných intervaloch cca 8 klientom. Za rok 2019 sme vytvorili 3 nové

zmluvy na poskytovanie služby rodinného asistenta.
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V roku 2019 sme spustili službu Monitoring a signalizácia pomoci, kde sme vytvorili 5

aktívnych zmlúv. Služba sa poskytuje 24 hodín denne.

Počet požičaných pomócok za rok 2019 je v priemere 9/ mesiac, ktoré sa požičali 8

klientom a celková suma prijatá za požičanie pomócok.

Prevádzku Denného centra v roku 2019 navštevovalo 35 klientov, pracovalo sa na

posilňovaní jemnej motoriky, precvičovaní pamäti róznymi technikami a rehabilitácii

prostredníctvom cvičenia Joga a Pilates. Toto cvičenie bol financované z projektu NSK „

Športom k zdraviu“.

V roku 2019 sme získali finančně prostriedky v sume 1 .400,-€ z OZ Tekov-Hont,

vďaka ktorým sme zakúpili mechanický invalidný vozík 2 ks, náramky pomoci,

antidekubitný matrac 2 ks. V rámci denného centra sa konal výlet do arboréta v Tesárskych

Mlyňanoch, navštívili sme aj zámok v Topoľčiankach, či sol‘nú jaskyňu v Starom Tekove

zúčastnili sme sa aj akcie Dobró jedlo z Tekova, kde Denně centrum podporilo svojimi

vyrobenými darčekmi vystupujúce deti .

Ďalšia aktivita podporená NSK bola „Retro párty“- Folklór nás baví, na ktorú sme

v roku 2019 dostali od NSK dotáciu na podporu kultúry v hodnote 500 eur. Je to udalosť, na

ktorej sa stretnú tn generácie — starí rodičia, rodičia, vnúčatá. Prežijú spoločné chvíle pri

dobrej hudbe, tanci, zábave. Počas večera vystúpia deti s tanečným programom a program

spestria aj naši seniori. Zastúpené sú všetky vekové kategórie nevynímajúc zdravotne

postihnutých a občanov odkázaných na pomoc me] osoby, ktorý sa dihodobo nezúčastňujú

aktívneho spoločenského života. Zmyslom celého večera je súdržnost‘ a sila rodiny,

priatel‘stvo, empatia, starostlivost‘ a záujem o druhého. Do organizácie „malou“ troškou

prispejú naši seniori výrobou ozdůb a samotnej výzdoby, ktorú zhotovovali klienti Denného

centra v rámci tvorivých aktivít.

V rámci poskytovania služby krízovej intervencie, sa vykonávalo vyhľadávanie FO

v nepriaznivej soc. situácií s trvalým pobytom na území Kalnej nad Hronom. Poskytovalo sa

sociálne poradenstvo osobám v krízovej sociálnej situácii, kde sa nešili otázky sociálnej

pomoci v oblasti sociálneho zabezpečenia ako sociálne dávky, d‘alej krízové bývanie,

starostlivost‘ o maloletých, zanedbávanie školskej dochádzky a sociálne mé sociálne

problémy, ktoré bob potrebné riešiť intervenciou. Priemerný počet prijímateľov tejto služby

za rok 2019 bob 12 klientov. Okrem týchto pnijímateľov sa nešili malé poradenstvá, v rámci

usmerňovania pri vybavovaní róznych žiadostí, pomoc pri uplatňovaní práv a právom

chránených záujmov so súhlasom plnoletej osoby a poradenstvo pri komunikácií v úradnom

styku a vo vybavovaní mých vecí v záujme FO.
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CPK pomáhala s rozvozom stravy seniorom do domácností v spolupráci s miestnym

stravovacím zariadením Služby Kalná s.r.o.. Za rok 2019 bol rozvoz obedov do miesta

trvalého bydliska zabezpečený v priemere 15 seniorom v obci.

CPK okrem svojich základných činností koordinovala činnosť poberateľov dávky v

hmotnej núdzi. Za rok 2019 bob evidovaných 13 poberatel‘ov dávky hmotnej núdzi.

K 31.12.2019 sme evidovali 4 poberateľov, ktorí dávku neodrábali, nakoľko mali doklad

o pracovnej neschopnosti.

CPK n. o pre obec Kalná nad Hronom vypracovala sociálne posudky o odkázanosti na

sociálnu službu, poskytovala poradenstvo v tejto oblasti. Za rok 2019 sme vytvorili 7

posudkov o posúdení i preposúdení odkázanosti na sociálnu službu.

V júli 2019 organizácia organizovala v spolupráci s obecným úradom denný detský

tábor Kalňáčik, ktorého sa zúčastnilo 57 detí.

V rámci zvyšovania kvality poskytovania sociálnych služieb boli zamestnanci CPK

preškolený v oblasti proaktívneho zvládania psychickej záťaže, prevencie stresu a vyhorenia.

V druhej polovici roka, zamestnanci absolvovali víkendový pobyt v rámci ochrany pred

syndrómom vyhorenia v pomáhajúcich profesiách.

Supervízia, ktorá patrí k dóležitým štandardom kvality sociálnych služieb sa v roku

2019 konala pre zamestnancov dvakrát,t.j. lx za polrok.

CPK n. o. v roku 2019 pracovala v súlade so štandardami kvality poskytovaných

služieb podľa Zákona 448/2008 Z. z. o sociálnych službách.

Porada pracovníkov CPK n. o. sa konala v pravidelných intervaboch každý mesiac.

Správna rada v roku 2019 zasadala 2 krát.

V roku 2019 organizácia pracovala v duchu vízie, ktorú si správna rada schválila na

svojom zasadnutí prevádzkovat‘ a doplniť siet‘ komplexnej sociálnej starostlivosti tak, aby

sme zabezpečili zotrvanie prijímateľa sociálnej služby v domácom prostredí čo najdlhšie.

Služby chceme rozvíjať a skvalitňovat‘ vzdelávaním zamestnancov v oblastiach, ktoré

podporujú prijímateľa sociálnej služby v sebestačnosti a sociálne ho aktivizujú, čím

zvyšujeme kvalitu jeho života.
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3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH
ÚDAJOV V NEi OBSIAHNUTÝCH

V súlade s * 4 ods. 2 Zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení

Centrum pomoci Kalná, n.o. účtuje v sústave podvojného účtovníctva.

Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava

a zostavenie účtovnej závierky sa skladá z 3 etáp :

1.etapa: prípravné práce — sem patrí zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za

daný rok do peňažného denníka, vykonanie inventarizácie majetku a závizkov

a zaúčtovanie uzávierkových účtovných operácií,

2. etapa: uzatvorenie účtovných knih t.j. údajová uzávierka,

3. etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka,

4. účtovný audit n.o.

ÚČtovná uzávierka predstavuje sústavu výstupných informácií z bežného účtovníctva.

Na základe účtovnej závierky Centrum pomoci Kalná, n. o. zostavuje Súvahu a Výkaz

ziskov a strát. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom úČtovníctve a sít

súčasťou daňového priznania daní z príjmov.

4. VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE

Podľa zákona 213 1997 Z.z. o neziskových organizáciách, ak je príjem z verejných

prostriedkov a podielov zaplatenej dane v účtovnom období, za ktoré je účtovná závierka

zostavená, nepresiahne 200 000,- Eur alebo všetky príjmy n.o. za ktoré je účtovná

uzávierka zostavená nepresiahne 500 000,-eur, nie je potrebná povinnosť účtovnej

závierky. Aj napriek skutočnosti n.o. za rok 2019 vypracovala overenie účtovnej

uzávierky audítorom.

5. PREHIAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOV

Celkom

Príjmy (v €) Výdavky (v €) Zostatok k 31.12.2019

308 900,54 € 278 744,33 € 30 156,21 €
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6. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV ORGAN IZÁCIE

PoČiatoČný stav k 01.01.2019 0,00 €

Výnosy za rok 2019:

a.) Dotácie( NSK, Národný projekt, Hont- Tekov, Obec Klaná nad Hronom )
691 69303,64€

( Výnosy z dotácie NSK v sume 1 500,00 €‚ Národný projekt 1TM52014+ v sume

62 603,64 € Z toho neuhradené 39 488 24 € ‚ Hont Tekov v sume 1 400,00 ‚ Obec Kalná

nad Hronom v sume 3 800,00€

b.) Výnosy z poskytovania služby 602 239 593,00 €

c.) Úroky na BU 644 3,90 €

Výnosy spolu 308 900,54 €

Náklady za rok 2019:

a.) Spotreba materiálu /501/ 9 305,79 €

b.) Opravy a udržiavanie /511/ 1 193,45 €

c.) Cestovné náklady /512/ 65 1,66 €

d.) Náklady na prezentáciu /513/ 60,46 €

d.) Ostatné služby /518/ 13 553,27 €

e.) Mzdové náklady /521/ 171 965,59€

fl Zákonné sociálne poistenie a zdrav. poist. 524 60 136,04 €

g.) Ostatné sociálne náklady /525/ (DSS, sociálny fond) 2 590,00 €

h.) Zákonné sociálne náklady /527 / 10 163,13 €

chjOstatné sociálne náklady /528/ 1 242,23 €

Ostatně dane a poplatky /538/ 107,00 €

ostatné pokuty a penále /542/ 54,30 €

ijlné ostatně náklady /549/ 841,13 €

j.) Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a hmot. (auto) 551 6648,00 €

k.) Tvorba a zúČtovanie opravných položiek 558 232.28 €

Náklady spolu 278 744,33 €

Hospodársky zisk celkom 30 156,21 €
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7. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE

Správna rada Centra pomoci Kalná n. o. sa neuzniesla na žiadnych zmenách v štatúte,

avšak došlo k zmene v zložení orgánov neziskovej organizácie. V zmysle Štatútu Centra

pomoci Kalná, n.o. sa vytvorili potrebné predpoklady, aby nezisková organizácia rozvíjala

d‘alšie aktivity, podl‘a druhov poskytovaných všeobecne prospešných sociálnych služieb.

Centrum pomoc‘ ®
. ICaInáno.

~~q;a4,~ 32 kalná „aj Hm,.am
‚ČOI 45742112 DIČ:202404‘l12

Mgr. Tó ová Ivana
Riaditeľ n.
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Príloha č. 1:

SPRÁVA O ČINNOSTI A AKTIVITÁCH DENNÉHO CENTRA CPK
ZA ROK 2019

Mesiac Názov aktivity Použitá technika

JANUÁR Maľované obrúsky ‘ A Tvorenie z látky
Spoločenské a kartové hry, reLaka~né
omaľovanky
Joga Cvičenie
Pilates Cvičenie
Kartové dopoludnia
Tréning pamäti
Hudobné dopoludnia÷popoludnia Muzikoterapia
Výzdoba retro pády - girlandy Tvorenie z papiera
Prĺprava tomboly na retro party Balenie darčekov
Výzdoba na retro pády - prestieranie Tvorenie z papiera
Háčkovanie

FEBRUAR Retro party
Fašiangy Tvorenie z papiera
Spoločenské a kartové hry, relaxačné
omaľovanky
Valentĺn Tvorenie z papiera
Kartové dopoludnia
Výroba obrázkov Lekárske paličky
Hudobné dopoludnia± popoludnia Muzikoterapia
Tréning pamäti
Háčkovanie
Výroba rámikov na fotky Tvorenie z papiera
Pilates Cvičenie
Joga Cvičenie

MAREC Výroba dekoračných bicyklov Tvorenie z kartóna a
špagáta

Spoločenské a kartové hry, relaxačné
omaľovanky
Kartové dopoludnia
Háčkovanie
Pletenie košĺkov Papíerový pedig
Joga Cvičenie
Hudobné dopoludnia±popoludnia Muzikoterapia
Pilates Cvičenie
Tréning pamäti
Prednáška — Bezpečnost seniorov
Zdobenie dekoračných vencov
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Návšteva kina
APRÍL Veľkonočné trhy

Výroba dekoračných bicyklov Tvorenie z kartána a
špagáta

Huclobné dopoludnia±popoluclnia Muzikoterapia
Háčkovanie
Spoločenské a kartové hry, relaxačné
omarovanky
Kartové dopoludnia
Joga Cvičenie
Pilates Cvičenie
Tréning pamäti

MAJ Výroba mackov z vlny
Spoločenské hry, relaxačné omaľovanky
Háčkovanie
Kartové dopoludnia
Reminiscencia Spomienky
Hudobné dopoludnia±popoludriia Muzikoterapia
Tréning pamäti

JUN Spoločenské hry, relaxačně omaľovanky
Joga Cvičenie
Hudobné dopoludnia+popoludnia Muzikoterapia
Pilates Cvičenie
Pečenie, varenie Kulinoterapia
Kartové dopoludnia
Výroba papierových ruličiek Tvorenie z papiera
Výroba domčekov z kartóna Papierový pedig
Dobruo jedlo z Tekova a Hontu - Brhlovce Výlet
Tréning pamäte

JÚL Spoločenské hry, relaxačné omaľovanky
Varenie, pečenie Kulinoterapia
Kartové dopoiudnia - žolík
Hudobné dopoludnia±popoludnia Muzikoterapia
Pamäťové cvičenia
Domčeky z kartóna Papierový pedig
Hačkovanie
Pečenie, varenie Kulinoterapia
Šitie nákupných tašiek

AUGUST Batůžková opekačka
Sitie nákupných tašiek
Varenie/pečenie Kulinoterapia
Kartové dopoludnia - žolík
Sitie antidekubitných pomůcok
Pamäťové cvičenia
Hudobné dopoludnia÷popoludnia Muzikoterapia

SEPTEMBER Turnaj v petangu na Sportovom dni
Varenie/pečenie Kulinoterapia
Antistresové omal‘ovanky pre dospelých Colorterapia

11



Centrum pomoci Kalná n. o., so sídlom: SNP 469/44, Kalná nad Hronom, IČo: 45 74 28 12

Kartové dopoludnia - žolík
Joga Cvičenie
Tréning pamäti
Hudobné dopoludnia+popoludnia Muzikoterapia
Pilates Cvičenie
Spoločenské hry
Lúštenie krížoviek
Filmové popoludnia
Oslavujeme Máriu Oslava menín
Posedenie pri zmrzline
Tvorba jesennej dekorácie

OKTÓBER Spoločenské hry
Antistresové omal‘ovanky pre dospelých Colorterapia
Zdobenie pletených košíkov a venčekov
Kartové dopoludnia
Hudobné dopoludnia÷popoludnia Muzikoterapia
Tréning pamäti
Deň otovrených dverí denného centra Háčkovanie, pletenie
Filmové dopoludnia
Tvorba jesenr‘ej dekorácie
Joga Cvičenie/rehabilitácia
Pilates Cvičenie/rehabilitácia

NOVEMBER Tvorenie na vianočné trhy
Antistresové omaľovanky pre dospelých Colorterapia
Joga Cvičenie/rehabilitácia
Pilates Cvičenie/rehabilitácia
Kartové dopoludnia - žolík
Filmové popoludnia
Hudobrié dopoludnia±popoludnia Muzikoterapia
Tréning pamäte

DECEMBER Zdobenie vianočného stromčeka
Antistresové omaľovanky Colorterapia
Mikulášsky týždeň
Hudobné dopoludnia±popoludnia Muzikoterapia
Tréning pamäti
Pilates Cvičenie/rehabilitácia
Joga Cvičenie/rehabilitácia
Pečenie lineckých koláčikov Kulinoterapia
Kartové dopoludnia - žolík
Vianočné trhy
Filmové popoludnia

Počet navštevujúcich klientov Denného centra CPK za rok 2019 : 22 klientov

Mária Lehocká - pravidelne
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Marek Citorĺk — pravidelne
Blanka Lecká - pravidelne
p. Gálfy - pravidelne
p. Furda - pravidelne
p. Drapák
p. Kováčová
p. Bogárová
p. Dvorakovič
p. Dobóová - pravídelne
p. Kuzmová- pravidelne
p. Staník- pravidelne
p. Mucha- pravidelne
p. Garajová-pravidelne
p. Hindická - pravidelne
p. Stevárová - pravidelne
p. Mesárošová
p. Bohušová - pravidelne
p. Táthová-pravidelne
p. Firická -pravideirie
p. Staníková
p. Muchová
p. Petrov
p. Bohuš
p. Gálfyová
p. Bogár
p. Némethová-pravidelne
p. Čamborová-pravidelne
p. Petrovová-pravidelne
p. Kolesárová-pravidelne




