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Slovo na úvod od predsedníčky   združenia  občianskeho združenia Chuť Žiť, 

Obdobie, ktoré pokrýva táto Výročná správa, bolo pre nás v OZ skutočne rušnou a zmenami  

poznačenou etapou. Zmeny sa dotkli takmer každej oblasti života občanov obce Bziny, realizovali sme 

programy pre mládež v oblasti kriminality, výchovy ako aj zapojili sme sa do rôznych projektov, ktoré 

realizovali študenti VŠ cez programy IUVENTY.   

Pôvodne OZ vzniklo na podporu športových aktivít, neskôr rozširuje svoju činnosť o prácu 

s mládežou, kde chceme mladých predovšetkým naučiť zmysluplne využívať svoj voľný čas.  

V rámci OZ Chuť Žiť pracuje jeden sociálny pracovník, ktorý sa  venuje práci s mládežou. 

Získali sme aj na prácu s mládežou garantov a odborníkov z Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej 

práce sv. Alžbety, čím sa nám podarila nadviazať spolupráca aj s dobrovoľníkmi tunajšej školy.  

V danom období sme sa intenzívne rozprúdila sa aj debata o smerovaní Poradne v budúcnosti.  

Jednou z oblastí, kde chceme rozbehnúť aktivity, predstavuje komunitná práca a predovšetkým 

už dobre rozbehnutá práca s mládežou. V tomto smere sme v uplynulom období aj začali rozvíjať plány 

, ale – žiaľ – pre nedostatok finančnej podpory sa nám ich nepodarilo zrealizovať všetky.  Samozrejme, 

máme aj ďalšie plány, ale tie si zatiaľ necháme poriadne rozležať v hlave a budeme Vás o nich 

informovať postupne. 

 

 

Mgr. Mariana Beňušová 

predsedníčka občianskeho združenia Chuť Žiť  
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II. Ciele občianskeho združenia  

Občianske združenie Chuť žiť vzniklo 6.08.1990 Jeho činnosť je zameraná na  aktivity v nasledovných 

oblastiach 

• v oblasti cestovného ruchu, 

• v oblasti ľudských zdrojov 

• v oblasti kultúry a športu, 

• v oblasti investičných činností, 

• v oblasti regionálneho rozvoja, 

• v oblasti realizácie projektov spojených s využívaním fondov Európskej únie, 

• v oblasti plánovania a tvorby stratégií vo vyššie uvedených oblastiach 

POSLANÍM OZ Chuť Žiť je prispievať: 

• k zvyšovaniu životnej  úrovne, medziľudských a partnerských vzťahov občanov 

• zvyšovať celkovú úroveň plnohodnotného  života handicapovaných a marginalizovaných spoluobčanov 

• REALIZOVAŤ DOBROVOĽNÍCKY PROGRAM – cieľom dobrovoľníckeho programu je  práca s mladými ľuďmi, 

nezamestnanými a ďalšími potencionálnymi dobrovoľníkmi – program ponúka alternatívu ku konzumnému spôsobu života, 

ponúka  možnosť vykonať niečo pre rozvoj seba samého, meniť postoje a predsudky k občanom so znevýhodnením u širokej 

verejnosti. V rámci programu sa realizujú voľno časové aktivity pre ľudí s postihnutím aj bez neho. 

Cieľ OZ: 

na báze filantropie, altruizmu a dobrovoľníctva združovať telesne a mentálne postihnutých občanov, ich 

príbuzných a ďalšie osoby, ktoré  sa majú  podieľať  na zachovávaní ľudských práv a skvalitňovaní života 

ohrozených skupín obyvateľstva . 

PRETO : 

-          informujeme a vzdelávame, 

-          vykonávame terénnu sociálnu prácu, 

-          podporujeme k svojpomoci, 

-          zastupujeme záujmy členov ohrozených skupín 

-          podporujeme a rozvíjame verejné zdravie, 

-          sprostredkovávame kontakt medzi majoritnou spoločnosťou a členmi ohrozených skupín. 
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HODNOTY OZ Chuť Žiť: 

akceptácia a rešpekt 

Veríme, že každý človek je jedinečnou bytosťou a má právo na sebaurčenie, sebauplatnenie a vlastnú voľbu 

životného štýlu. 

rovnoprávnosť  

Veríme, že každý človek je rovnoprávnym členom spoločnosti. Ľudská dôstojnosť a ľudské práva sú 

neodňateľné. 

sila komunity 

Veríme, že komunity majú vlastnú silu na spoločné riešenia problémov. 

dostupnosť 

Veríme, že každý človek má právo na prístup k objektívnym informáciám a nízkoprahovým službám. 

sila človeka 

Veríme, že je v silách každého z nás robiť rozhodnutia, ktoré vedú k pozitívnym zmenám. 

profesionalita  

Veríme, že len profesionálne služby pomáhajú ľuďom. 
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III. Personálne obsadenie občianskeho združenia   

 

Valné zhromaždenie OZ:  

• PhDr. Ján Beňuš  

• Mgr. Mariana Beňušová 

• Elena Beňušová 

• Anna Laurinčíková 

• Stanislav Laurinčík  

 

Personálne obsadenie OZ:  

• Mgr. Mariana Beňušová – predsedníčka občianskeho združenia Chuť Žiť  

• PhDr. Ján Beňuš – zástupca predsedu OZ Chuť Žiť  

 

• PhDr. Miriam Mokošová – koordinátor projektovej činnosti  

 

• doc. PhDr. Daniela Bachyncová Giertliová, PhD. – garant a koordinátor 

projektovej činnosti  

 

• Mgr. Magdaléna Bielová –  sociálno-administratívny pracovník  

 

 

 

Spolupracujúce organizácie s  OZ:  

• Obecný úrad Bziny  

• Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety  

• OZ Návrat 

• OZ Úsmev ako Dar  

• Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny Dolný Kubín a Čadca  
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IV. Finančná podpora OZ Chuť Žiť    

 

 

Za štedrú podporu našim aktivitám v období rokov 2005 – 2006 ďakujeme týmto inštitúciám a 

jednotlivcom: 

• Autoškola Beňuš 

• Peter Balúšik 

• NSP Dolný Kubín 

• Študenti Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej vecí sv. Alžbety 

• SEZ Dolný Kubín 

• Lekáreň Orava 

• Jednota Trstená 

• Profidesign  

• Matúš Liss – ABC InfoKart 

• Ivan Bachynec 

• Pekáreň Jackulík Námestovo 

• Ing. Andrej Kovalík 

• Lorelar 

 

 

 

 

V. Zrealizované akcie  OZ Chuť Žiť    

S podporou rôznych inštitúcií a jednotlivcov sa nám podarilo zrealizovať:  

V oblasti mládeže  

• Preventívny program pre deti zo Bzín  

• Výchovno-rekreačný pobyt pre mládež a deti v otázkach komunikácie v rodine  

• Výchovno-rekreačný pobyt pre deti a mládež v otázkach podpory inštitútu rodiny  

• Seminár pre odborníkov s odborníkmi VŠ pre vychovávateľov a rodičov  

• Seminár na zvýšenie právneho povedomia mladých žijúcich v regióne Orava  

• Poskytnúť právne, sociálne a ekonomické poradenstvo nielen mladým  
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V oblasti kultúry:  

• Kulinársky deň v spolupráci s Poľskou republikou a Českou republikou  

• Zorganizovať a spolupodieľať sa na organizácií kultúrnych podujatí pre obec Bziny  

 

V oblasti športu:  

• Zrealizovať Bzinský pedál pre milovníkov cykloturistiky  

• Zrealizovať pre deti Beh do Choča pod názvom „Za chvíľu zvládnem Beh do Choča“ – 

išlo o program kde si deti mali osvojiť návyky a zdravý spôsob realizácie voľného času  

 

 

Podrobné informácie o našich podujatiach nájdete na stránkach:  

http://www.chut-zit.6f.sk/ 

http://www.bziny.ocu.sk/ 

https://www.facebook.com/public/Fotomoment-Bziny 
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