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VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2019

V PreSove, dia 7. aprila 2019



OSTEOVIA

1. Poslanie neziskovej organizacie a organy neziskovej
organizacie

2. Prehlad o ¢innosti neziskovej organizacie za rok 2019

3. Vydavky a naklady na Cinnost neziskovej organizacie v roku
2019

4. Zapisnica zo zasadnutia spravnej rady



Osteovia

1. Poslanie neziskovej organizacie a organy
neziskovej organizacie

Sirit informacie o zavaznosti osteoporozy, potrebe stanovit
diagnozu a zahajit lieCbu,

spracovavat, publikovat informacie k lieCbe vo forme,
ktora je pristupna a pochopitefna Sirokej verejnosti

zdbraznovat prevenciu osteoporozy, prioritne znizovat
riziko zlomenin, kde naklady na lieCbu pacientov

s osteoporoticku zlomeninou prevySuju naklady na
pacienta s onkologickym ochorenim

zdruzovat pacientov, ktori maju aktivny zaujem sa
podielat na lieCbe

aktivne vyhladavat pacientov s rizikovymi faktormi
a organizovat akcie s komplexnou ponukou zdravého
zivotného Stylu v pobytovych zariadeniach

usmernovat a edukovat pacienta v aktivnhom zivotnom
Style a adherencii k lie€be, radit’ pacientom pri Uprave
Zivotospravy, pri ich psychickych a socialnych problémoch,
u osamelych chorych podat navod na socialne kontakty

a pokusit sa odstranit’ ich izolovanost, v nutnych
pripadoch sa postarat’ o financnu vypomoc

pomahat a Sirit,popularizovat’ nové poznatky vedy, najma
v oblasti diagnostiky, lieCby a prevencie



- napomahat pri sustavhom zvySovani vzdelavania
pracovnikom, ktori sa zaoberaju diagnostikou a lieCbou
osteopordzy

- spolupracovat s lekarmi, byt napomocny skvalithovaniu

ambulantnej a ustavnej starostlivosti o pacientov
s osteoporozou

Organy neziskovej organizacie:

V organoch spravnej rady v priebehu roka nedoslo k ziadnej
zmene:
Organy Osteovia n.o pracuju v tomto zlozeni:

Riaditel: MUDr. Peter Klein

Revizor : PhDr. Andrea KentoSova,
Spravna rada :

1) Vanda Kleinova
2) Tomas Makovicky



2.. PREHLAD O éINNO§TI NEZISKOVEJ
ORGANIZACIE
V ROKU 2019

Neziskova organizacia Osteovia vznikla 5.03.2012, za
ucelom pomoci pacientom, ktori su postihnuti osteoporézou
v regione PreSovského kraja.

Pri prilezitosti Svetového dna ostepordzy, 20. oktébra 2019,
sme zorganizovali vtermine od 14.10. do 18.10.2019 uz 7. ro¢nik
bezplatnych denzitometrickych merani na osteologicko-
ortopedickej ambulancii Levo¢ska 18, MUDr. Peter Klein bol
odbornym garantom.

Prostrednictvom inzercie a facebookovej stranky bol o tuto
akciu velky zaujem. Dostavilo sa spolu 203 zaujemcov
o vySetrenie, z toho 13 Zien po menopauze, ktoré este nikdy
neboli na denzitometrickom vySetreni, hlavhe z dévodu obav
z vySetrenia, neznalosti, obav z dlhych Cakacich terminov.

Z toho u 19 zien a 6 muzov vo veku od 53 do 75 sa zistila
osteopordza. Velky pocCet pacientov absolvuje denzitometriu
kazdy rok,v ramci nasich otvorenych dni, hlavne pre obavy o svoj
zdravotny stav. Pacienti boli s touto akciou velmi spokojni ,tiez,
ako kazdy rok, mohli poCas Cakania na vySetrenie konzultovat
svoje vyZzivove a stravovacie navyky, spravne uzivanie liekov s
odbornym personalom ambulancie a Mgr.farmacie p. Sopkovou.

Denzitometer na ortopedickej ambulancii MUDr. Petra
Kleina ma aj funkciu merania tuku, ¢o vyuzilo 24 pacientov s
pohybovymi problémom a obezitou.



Velky zaujem bol aj o odporuc€ania cvikov pre pacientov s
osteopordzou, ktoré musia byt starostlivo prispésobené hlavne
pacientom s vySSim vekom. Sme vysoko spokojni, Zze
organizacia bezplatnych denzitometrickych vySetreni si nasla
svoje miesto u pacientov. Dari sa nam zvySovat povedomie o tak
tichom a zakernom ochoreni ako je osteoporéza.



MOJA ZLOMENINA OBTAZUJE MNA A RODINU
LOVE YOUR

WorldOsteoporosisDa
%ctoberzoy BUNES

SVETOVY DEN
OSTEOPOROZY

OSTEOVIA n.o.

Vas pozyva
MILOVAT SVOJE KOSTI

PRIDTE SI ZMERAT
HUSTOTU KOSTI

sssssssssss 14.10. - 18.10. 2019
od 9:00 do 16:00 hod.

Levocska ulica C. 18, prizemie
Osteologicka ambulancia
MUDr. Peter Klein, MBA

TO[O__jE osleoporoza

Nedovol osteoporoze, aby Ta zlomila
a vzala Ti tvoju nezavislost...






3.Vydavky a naklady na ¢innost’ neziskovej
organizacie v roku 2019

Cinnost’ neziskovej organizéacie osteovia bola podporena
finanénymi prostriedkami z 2% dani, priebezne sa venujeme
uloham, ktoré sme si stanovili, len na zaklade dobrovolnictva.
Prehlad finan¢nych vydavkou je zverejneny vo financnom
vykaze.

Okrem tyzdna Svetového dria osteoporozy sa v roku 2019
neuskutocnili iné aktivity hlavne z dovodu nedostatku financnych
prostriedkov a slabej podpory oslovenych institucii v tejto oblasti.

Za rok 2019 iné vydavky na spravu n. o. nevzniKli.

V Statute n. o. nie je ustanovené podrobnejSie clenenie
nakladov.

Predseda pravnej rady , ¢lenovia Spravnej rady, revizorka
a riaditel

neziskovej organizacie Osteovia vykonavali svoju ¢innost’
dobrovolne bez naroku na odmenu.

Viyrocna sprava bola schvalena na zasadnuti spravnej rady
neziskovej organizacie Osteovia:

Zapisnica zo zasadnutia spravnej rady neziskovej organizacie OSTEOVIA
konanej dna 23.5.2019

Program:

Uvod
Oboznamenie dozornej rady s finan¢nou uzavierkou organizacie za rok 2018,
Oboznamenie dozornej rady o planovanych projektoch v druhom polroku 2019,

b

Vzdanie sa funkcii ¢lenov spravnej rady a revizora,



5. Vymenovanie novych clenov spravnej rady a revizora.

1. Zasadnutie spravnej rady organizacie otvoril a viedol riaditel’ organizacie MUDr. Peter
Klein, MBA ktory privital pritomnych clenov spravnej rady a revizora. Riaditel
organizacie oboznamil pritomnych s programom zasadnutia spravnej rady. Program bol

jednohlasne schvaleny pritomnymi clenmi.

2. Riaditel organizacie MUDr. Peter Klein oboznamil spravnu radu o vyhodnoten{ ¢innosti
neziskovej organizacie za rok 2018 a stave finan¢nej uzavierky ku koncu roka 2018.
Spravna rada vzala informaciu na vedomie.

3.V hlasovani o zotrvani riaditela a revizora neziskovej organizacie OSTEOVIA boli

jednohlasne potvrdeni povodni: ¢lenovia a to riaditel’ n.o. MUDr. Peter Klein a revizor
n.o. PhDr. Andrea KentoSova. Spravna rada vzala informaciu na vedomie.

4. Pévodna a znovuzvolena spravna rada a revizor organizacie prijali svoje funkcie
a potvrdili ich svojim podpisom:

Predseda spravnej rady: MUDr. Peter Klein, MBA

Revizor organizacie: PhDr.Andrea Kentosova

V Presove, dna 23.5.2019

MUDr. Peter Klein
Riaditel’'n.o






