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1. Uvod a charakteristika neziskovej organizdcie

Neziskova organizacia Seniorat DD a SS bola zriadena obcou Horné Obdokovce dna

16.12.2016. Je verejnym poskytovatelom socidlnych sluzieb v Zariadeni pre Seniorov v zmysle
zakona ¢.448/2008.
Predpokladom poskytovania kvalitnych socialnych sluzieb, je poznanie vSetkych skutoc¢nosti
tykajtcich sa zZivota seniorov. Kazdy senior si zasluzi prezit' svoju starobu dostojne. Vyrovnanie sa
s tym, Ze ¢lovek starne a ubtudajua mu sily nie je jednoduché. Starnutie velakrat prinasa so sebou iba
bolest’ a bezmocnost’. Presadzujeme zabezpecenie a rovnost’ I'udskych prav a zakladnych slobdd pre
vSetky osoby so zdravotnym postihnutim. Podporujeme tctu k ich dostojnosti bez akejkol'vek
diskriminacie na zaklade zdravotného stavu. Poskytujeme socialne sluzby podla individualnych
potrieb aschopnosti PSS, vytvarame podmienky pre kvalitny a plnohodnotny Zivot naSich
obyvatelov, usilujeme sa o0 vytvaranie prijemného domaceho prostredia. Podporujeme, dostojny
a Co najviac samostatny zivot svojich obyvatel'ov. Zamestnanci pri praci zachovavaju eticky kodex .
Respektovanie nazoru, rozhodnutia a individualnych potrieb PSS je samozrejmost'ou. Zamestnanci
sa snazia vykonavat’ svoje povolanie zodpovedne a profesionalne. Zariadenie poskytuje moznosti
zapajat’ sa do zivota nasho regionu, zucastiiovat’ sa jeho kultirnych podujati a zdujmovych aktivit.
Umoziiujeme obyvatel'om zariadit’ si svoje tzemie podla vlastného priania a vkusu, ide najma
0 pouzivanie osobnych veci prijimatel’a — radio, televizor, obrazky fotografie, ¢asti nabytku a iné,
s vylic¢enim predmetov, ktoré mozu ohrozit’ PSS. Okolo budovy zariadenia je velky pozemok, na
ktorom st umiestnené lavicky a altanky, kde mézu nasi starki stravit’ prijemné chvile odpocinku.
V aredli je vela kvetov a zelene, na Gdrzbe ktorej sa podielaji aj PSS. Maly kusok pozemku je
vyhradeny na zahradku, kde si dopestujeme v lete niektoru zeleninu. PSS sa mdzu slobodne
pohybovat’ v zariadeni, mdzu slobodne opustit’ zariadenie a vratit’ sa v Case, ktori si sami zvolia.
Nemoznost” absolutnej slobody pohybu je viazand vylu¢ne na neschopnost’ orientacie V prostredi
S moznostou ohrozenie Zivota a zdravia. Integrovanost’ zariadenia v prostredi je dostato¢na, ¢o
umoznuje dostupnost’ réznych druhov sluzieb, Co suvisi aj s moznost'ou nadviazania a rozvijania
réznych typov socialnych kontaktov .

2. Identifikacia

Neziskova organizacia Seniorat DD a SS n.o. vznikla 16.12.2016. Obecné zastupitel'stvo
uznesenim ¢. 13/2016 schvélilo navrh rady Senioru - Domova ddchodcov a socidlnych sluZieb
v likvidacii na zaloZenie novej n.o. na poskytovanie soc. sluzieb s novym nazvom. Registracia
bola vykonand na zéklade navrhu zakladatel'a — Obec Horné Obdokovce, ICO: 00310441, so sidlom
Horné Obdokovce 389, 95608 Horné Obdokovce, zastipenej starostkou obce MVDr. Janou
Martonkovou - na zapis neziskovej organizacie poskytujiicej vSeobecne prospesné sluzby
snazvom Seniorat DD a SS n.0. do registra neziskovych organizacii poskytujicich vSeobecne
prospesné sluzby podl'a § 11 ods. 1 zdkona 0 neziskovych organizaciach . Rozhodnutie o registracii
Cislo: OU-NR-OVVS1-2017/005565 nadobudlo pravoplatnost’ diiom: 12.01.2017.

N.O. sa zapisuje do registra ku dilu nadobudnutia pravoplatnosti tohto rozhodnutia pod ¢islom:
VVS/NO-1/2017

Nazov: Seniorat DD a SS n. o.

Sidlo: 956 08 Horné Obdokovce 395
Statutarny organ: riaditel — Eva Kovadikova
Pravna forma: neziskova organizacia

ICO: 50 683 624

DIC: 2120596885

Doba trvania: neurdita
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3. Struktira orgdnov neziskovej organizdcie

Informacia o organoch neziskovej organizacie
Zakladatelia: Obec Horné Obdokovce, 1CO: 00310441, Horné Obdokovce 389, 956 08

Clenovia spravnej rady:
- Clen - EvaKralova, Horné Obdokovce
- predseda - Ing. Jaroslav Matusik, Horné Obdokovce
- Clen — Zdenka HegeduSova, Horné Obdokovce

Revizor: Mgr. Veronika Konyova, Horné Obdokovce

Statutarny zastupca: riaditel- Eva Kovagikova, Obsolovce 26

4. DalSie udaje uréené spravnou radou

V r. 2020 prebehla voI'ba novych ¢lenov spravnej rady a riaditel’ky n.o. na nasledujiice volebné
obdobie. Tiez bol novelizovany Statut n.o., ktory bol schvaleny a zaregistrovany na Okresnom trade
Nitra. Spravna rada vyslovila doveru sti¢asnej riaditel’ke n.o. p.Kovacikovej a poverila ju vedenim
n.o. v d’alsom obdobi. Clenovia spravnej rady prerokovali a vyty¢ili ciele neziskovej organizacie na
rok 2021 a schvalili rozpocet na rok 2021, vyro¢nu spravu a tétovnua zavierku za rok 2019. Poverili
riaditel’ku, aby zabezpeéila neruSeny chod Zariadenia pre seniorov vr. 2021. Financovanie
zariadenia treba zabezpecit' z troch zdrojov — podanim ziadosti o prispevok na prevadzku od obce
ako zriad'ovatel’a, pravidelnymi tuhradami od prijimatel'ov socidlnych sluzieb, ktoré buda stanovené
podla podmienok urenych VZN obce apo splneni vSetkych nalezitosti podanim Ziadosti
0 dotaciu na MPSVaR . Clenovia spravnej rady ulozili riaditel’ke zabezpedit, aby vsetci
prijimatelia soc. sluzieb, ktori nebudu prijati ako samoplatcovia mali vydané pravoplatné
rozhodnutie 0 odkézanosti na socialnu sluzbu pre ZpS s uréenym stupfiom odkéazanosti a aby boli
splnené vsetky zavizky voci poistovniam a danovému uradu, lebo iba vtedy je moZzné cerpat
dotacie potrebné na prevadzku zariadenia

5. Identifikdcia poskytovanych socidlnych slufieb

Je verejnym poskytovatelom socialnych sluZieb. Poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v
zmysle zakona €. 448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o
socidlnych sluzbach®), a to:

Druh poskytovanej socidlnej sluzby:
§ 35 zakona ¢. 448/2008 Z. z. — Zariadenie pre seniorov

(1) V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba

a) fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby
a jej stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy €. 3, alebo

b) fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.
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(2) V zariadeni pre seniorov sa

a) poskytuje

pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialna rehabilitacia,

ubytovanie,

NS

stravovanie,

upratovanie, pranie, zehlenie a drzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie

utvara podmienky na uschovu cennych veci,
zabezpecuje zaujmova ¢innost’.

©ooNo O

V zariadeni pre seniorov sa v zmysle § 16, § 17, § 18 a § 35 ods. 2 zdkona o socidlnych sluzbach
poskytuju:

4.1 odborné Cinnosti a to:

a) zakladné socidlne poradenstvo,

b) pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

¢) socidlna rehabilitacia,

d) osetrovatel'ska starostlivost’ v zariadeni.

4.2 obsluiné cinnosti a to:

a) ubytovanie,

b) stravovanie,

¢) upratovanie, pranie, zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva.

4.3 d’alsie Cinnosti a to:
a) osobn¢ vybavenie,
b) uschova cennych veci,
¢) zaujmova ¢innost’.

4.4 nadstandardné sluZzby.

(3) V zariadeni pre seniorov sa zabezpecuje aj oSetrovatel'ska starostlivost’, ak neposkytuje
zariadenie pre seniorov oSetrovatel'sku starostlivost’ podl'a § 22.

(4) V zariadeni pre seniorov mozno poskytovat’ socialnu sluzbu najviac pre 40 prijimatel'ov
socialnej sluzby v jednej budove zariadenia.
Deii zacatia poskytovania socidlnej sluzby:
01.11.2017
Cas trvania poskytovania socidlnej sluzby:

Poskytovana socialna sluzba v ZpS - neurcity ¢as
pobytovou formou - celoro¢ne




Vyroéna sprava za rok 2020 neziskovej organizacie Seniorat DD a SS n.o., Horné Obdokovce 395, 956 08.
Miesto poskytovania socialnej sluzby:

Zariadenie pre seniorov, 956 08 Horné Obdokovce 395

Deii zapisu do registra poskytovatel’ov socialnych sluZieb:

Odbor socialnych veci Uradu Nitrianskeho samospravneho kraja vykonal dita 26.09.2017, pod

registratnym Cislom 335, zapis do registra .

6. Aktivity vvkondvané v roku 2020

Novy rok 2020 nasi obyvatelia privitali spolocnym obedom a posedenim. Atmosféru posedenia
sme si sprijemnili novoroénymi koledami a vin§ami. Nastenkami a vyzdobou zariadenia sme PSS
pripominali rozli¢né sviatky a udalosti roka .Na tychto ¢innostiach sa pravidelne zucastiiovali aj
PSS, ktori kreslili a vystrihovali obrazky apodla svojich moznosti aj pomahali pri vyzdobe
interiéru zariadenia. Na fasiangy sme pre naSich obyvatel'ov pripravili pohostenie, kde sme podavali
klasické faSiangové SiSky. Pracovnicky zariadenia Vv spolupréci s niektorymi PSS pripravili krasne
jarné a nasledne velkono¢né dekoracie. Taktiez sme vytvorili novi webova Stranku zariadenia,
nakol'’ko doteraz sme mali iba vyhradeny priestor na stranke obce. Od marca 2020 vsak ochorenie
COVID 19 zmenilo zabehnuty chod zariadenia. Aj my sme museli zakézat” navstevy v zariadeni
a pristupili sme K prisnej§im hyg-.epidemiologickym opatreniam. Velkono¢né sviatky prezili
obyvatelia v duchu krestanskych tradicii, sviato¢né liturgie mohli pozerat’ cez TV, ale nemohli sa
stretnat’ SO svojimi najbliz§imi. Velkono¢ny pondelok bol preto pre mnohé obyvatel’ky zariadenia
smutny. Nemohli sa potesit’ z prichodu svojich blizkych, hlavne synov, vnukov a pravnukov, ktory
ich po iné roky prisli vySibat’ a popolievat’ troskou vody, aby boli nase babicky zdravé a Culé.
TaktieZ spolocensky zivot v obci utichol a obyvatel'om zariadenia bolo doporu¢ené obmedzit’ pohyb
mimo priestorov zariadenia. Kontakty s pribuznymi PSS udrziavali hlavne prostrednictvom
telefonatov a pisomnym stykom, prostrednictvom listov. Pocas teplych letnych mesiacov sa PSS
zdrziavali ¢asto vo vonkajsich priestoroch zariadenia, kde spolu hravali spolo¢enské hry, pocuvali
P'udova hudbu rozpravali sa . V lete boli na par mesiacov umoznené vo vonkajSich priestoroch
zariadenia aj bezkontaktné navstevy pribuznych. Personal dbal na dodrziavanie vsetkych hyg. —
epidemiologickych opatreni. Overoval cestovatel'ski anamnézu pribuznych, meral TT, dbal na
pouzivanie ruSok a dezinfekcie ruk, sledoval mozny vyskyt priznakov respiracného ochorenia.
Navstevy boli dopredu ohlasené a ¢asovo naplanované, aby nedoslo k stretnutiu viacerych rodin
medzi sebou. Prvi vinu pandémie sme Uspe$ne prekonali bez zistenej pozitivity na ochorenie.
Druha vina vSak zasiahla aj nase zariadenie. Neprijemné bolo pre PSS ale aj personal pravidelné
testovanie, ktorého vyznam niektorym obyvatel'om nebolo mozné zdovodnit’ vzhladom na ich vek
a zdravotny stav. Opitovny zdkaz navstev tieZ nikoho nepote$il. Cez pozitivhu pracovnicku sa
nakoniec virus dostal aj medzi nasich PSS. Mézeme povedat, Ze Mikula§ nam tento rok nadelil
ochorenie COVID 19 ato doslova, pretoze prva pozitivita bola v naSom zariadeni potvrdena
05.12.2020. Tato situacia si vyziadala mimoriadne opatrenia v nasom zariadeni a mimoriadne
pracovné nasadenie zamestnancov prave pocas vianocnych sviatkov. Zvladnutie danej situdcie ndm
stazoval aj velky vypadok personalu. Spolo¢nym usilim sa nam podarilo vsetko prekonat
a spolo¢ne s nasimi PSS sme si pripravili spolocné posedenie pri Stedroveéernom stole. Zapojili
sme sa do vyzvy Viano¢ny zazrak a Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok. PSS dostali touto
cestou vel'a balikov od neznamych darcov a VVianoce mali skuto¢ne bohaté a Stedré aj napriek tomu,
ze ich neprezili v kruhu svojich najbliz§ich. Do nového roku 2021 sme si vSetci zapriali hlavne vel'a
zdravia a sily pri prekonavani nastrah, ktoré nam ochorenie COVID 19 prinasa.
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Aktivity prijimatel’ ov socidalnych sluZieb v zariadeni pre senioroy

Aktivity prijimatel'ov : Aj samotni PSS vykonavaju rozne aktivity na svojich izbach, podl'a toho
¢o im umoziuje zdravotny stav a mobilita. Na kazdej izbe je moznost’ pripojenia TV — prijimaca, ¢o
umoznuje sledovanie programu podla vlastného vyberu - Sportovy, duchovny alebo zabavny.
Niektori sa venuju lusteniu tajniéiek, hraju sa spolo¢enské hry, ktoré su k dispozicii v spoloc¢enskej
miestnosti. Na chodbéch zariadenia sa aktualizuji nastenky, ktoré spolu s persondlom vyhotovuju aj
PSS. Mladsi a mobilnejsi PSS sa venuju aj skraslovaniu zariadenia a jeho okolia — vyzdoba
interiéru domova pred viano¢nymi sviatkami, ozdobovanie vianocného stromceka, vysadzanie
kvetov, hrabanie suchého listia ainé....Ked’ je dobré pocasie, obyvatelia sa zdruzuju na dvore
zariadenia, kde st umiestnené zdhradné stoly a lavicky. Tu sa mdzu spolocne stretavat, rozpravat’
sa, mozu pocuvat’ reprodukovant hudbu, hrat’ spolo¢enské hry, travit’ prijemné chvile so svojimi
blizkymi. Sluzbukonajuci personal zabezpeci, aby sa tychto aktivit mohli zGcastnovat’ aj Ciastocne
imobilni PSS, ktori st na invalidnom voziku.

7. Prijimatelia socidalnych sluZieb v roku 2020

Kapacita, vekové zlozenie - zeny a muzi, stupen odkazanosti + samoplatcovia.
Zariadenie ma kapacitu 19 miest, z toho bolo v roku 2020 obsadenych 19 miest — 15 miest pre Zzeny
a 4 miesta pre muzov. V sledovanom roku 5 PSS zomreli a 4 boli prijati.
PSS maju vydané pravoplatné rozhodnutie 0 odkadzanosti na soc. sluzbu astanoveny stupen
odkézanosti IV — 2 PSS, V — 12 PSS ,VI. -5 PSS.
Novoprijati PSS, ktori nemali vydané pravoplatné rozhodnutie boli vedeni ako samoplatcovia
az do vydanie rozhodnutia.
V zariadeni st poskytované r6zne moznosti byvania, pricom je dodrzany zakladny Standard byvania
v 1,2,3-16zkovych izbach.

Vekové zlozenie PSS - od 63-74 rokov- 4,
od 75-79- 4,
od 80-84 rokov-3,
od 85-89 rokov-4,
nad 90 rokov-4.

8. ekonomicko — prevadzkova cinnost’

Finan¢né zdroje zariadenia:
Prijmy — Prispevok MPSVaR v sume 110.448 EUR
Prispevok obce v sume 5.000,00 EUR
2 % dane v sume 1.573,08 EUR
Uhrady PSS v sume 104.473,75 EUR
Prendjom lekarne v sume 1.080,00 EUR
Vydavky - EON v sume 223.962,73 EUR

Hospodarsky vysledok zariadenia za rok 2020 — zisk 4.737,97 EUR.

Finan¢né prostriedky boli pouzité v sulade s schvalenym rozpoctom na rok 2020. Vsetky
vynaloZené prostriedky boli pouZzité maximalne hospodarne a efektivne pre potreby PSS.
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9. Persondlne udaje Pudskych zdrojov

- Personal : vedenie, odborni, obsluzni personal, sluzby — dodavatel'sky sposob -
strava

Personélne obsadenie: riaditel’ n.o, odborny garant , soc. pracovnik, ostatni odborni personal —
zdravotna sestra, opatrovatel’ky, pracovnicka ekonomického tiseku, pracovnicka vo vydajni stravy,
pracovnicka pracovne, upratovacka, udrzba. Nakol'ko zariadenie nedisponuje vlastnou kuchyiiou,
ale iba vydajnou stravy — dovoz jedla mame zmluvne zabezpeceny od prislusného dodavatela —
Peter Jano$ Repos, Piestanska 2/2, Radosina 956 05 Poskytovanie zdravotnickych sluzieb mame
zabezpecené cestou prislusného obvodného lekara, ktori navStevuje nase zariadenie podla
aktualnych potrieb PSS, na odborné vysetrenia Specialistom zabezpecujeme PSS dopravu sanitkou
s doprovodom opatrovatel’ky, v pripade potreby spolupracujeme s agentirou domacej
osetrovatel'skej sluzby - rehabilitacie, previzy , inf. liecba.

10. Ciele pre rok 2021
Hlavnym cielom v roku 2021 bude zabezpecit' o¢kovanie zamestnancov a PSS vakcinou proti
ochoreniu Covid 19, aby bol ¢im skor umozneny navrat Kk beznému a dostojnému Zzivotu. Pre
skvalitnenie poskytovanych sluzieb a zvysSenie debarierizacie priestorov zariadenia vyuzijeme
moznost poziadat MPSVaR o dotaciu na humanitarnu pomoc — dodavka a montaz vytahovej
plosiny.

Budeme nad’alej robit’ vsetko preto, aby sme s nasim kolektivom zabezpecili plynuly a ni¢im
neruSeny chod zariadenia. Zamestnanci budi zodpovedne a svedomito plnit’ svoje ulohy. Vykon
praice musi byt spojeny s maximalnou mierou sluSnosti, porozumenia a ochoty. Poskytovatel
socialnej sluzby ma slazit' prijimatelovi socialnej sluzby s oddanost'ou, lojalitou a maximalnym
uplatnovanim profesionalnych schopnosti a zru¢nosti .Zamestnanci by sa mali aj v sikromnom
zivote vyhnat takému spravaniu a vyjadreniam, ktoré by mohli znizit’ déveru verejnosti v socialne
sluzby. V sulade s nasSimi finanénymi moznostami zmodernizujeme pomocky a zariadenia, ktoré
sliZia na ulahcenie Zivota PSS apomozu pri praci opatrovatel’kdm. Cielom je motivovat
zamestnancov Vv pristupe  k pracovhym  povinnostiam,  zaujimat  korektny  postoj
k spolupracovnikom, dodrziavat’ zasady spolo¢enskej etiky bez prejavu nadradenosti.

11. Zaver

Chceme , aby sa PSS ale aj personal v naSom zariadeni citil bezpeéne a spokojne a aby boli
vytvorené vSetky podmienky na kvalitnii a odborni pracu. Zakladné principy etiky v soc. praci
vychédzaju z principov vzt'ahu ¢lovek-clovek, ¢lovek-skupina, ¢lovek spolocnost’.

Prilohy : Uétovna zavierka NUJ k 31.12.2020
EON za rok 2020




