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Uvod

AVS NOVE TECHNOLOGIE, n. o. so sidlom Kuzmanyho 905/5, 017 01 Povaiska Bystrica,
Slovenska republika (dalej len ,neziskovéd organizacia“) bola pravoplatne zaregistrovana
registrovym Gradom - Obvodny dradom Trenéin dfia 23.02.2010 pod ¢islom A/2010/02830-
00005, ktoré nadobudlo platnost dfia 22.03.2010 v sulade s § 1 zdkona NR SR ¢. 213/1997 Z. z.
o neziskovych organizaciach poskytujicich vieobecne prospesné sluzby vzneni neskorsich
predpisov.

Predmetom ¢&innosti neziskovej organizicie je poskytovanie vSeobecne prospesnych
sluZieb, predovsetkym:

Druh vSeobecne prospesnych sluZieb ,

1. Neziskova organizacia AVS NOVE TECHNOLOGIE, n. o. je zaloZena za Gcelom poskytovania
vieobecne prospe$nych sluZieb podla ust. § 2 ods. 2 zékona NR SR ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych
organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich predpisov v
oblastiach:

a) socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti so zameranim na

- aktivity zamerané na podporu plnenia rodiCovskych prav a povinnosti, plnenia funkcii rodiny, na
utvaranie a upeviiovanie vztahov medzi manzelmi, medzi rodi¢mi a detmi, rozvoj schopnosti
riedit problémové situacie a adaptovat sa na nové situacie

- zlepSovanie kvality Zivota jednotlivcov a rodin, podporovat odstrafiovanie a prevenciu nasilia
pachaného na Zenéch a detoch poskytovanim Specializovanej pomoci a socialnych sluZieb alebo
vzdelavanim a vycvikom

- 0sobam v nudzi zvlast opustenym detom, detom v detskych domovoch a neuplnym rodinam
b) vzdelavania socidlnych pracovnikov, dobrovolnikov pre socialnu oblast a pracovnikov obci

c) realizovania projektov zameranych na skvalitnenie socidlnej prace, socidlnej pomoci a
sociadlnych sluzieb pre obéanov v hmotnej a socidlnej nadzi

d) poskytovania pomoci rodinam v krize a ndhradnym rodinam

e poskytovania socialneho poradenstva

f) sprostredkovania poskytovania supervizie v pomahajucich profesiach v socidlnej préci, v
psycholdgii, v psychoterapii a vo vietkych oblastiach socialnych intervencii s cielom hfadat nové
cesty, perspektivy a rieSenia supervizormi neziskovej organizacie

g) tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kulturnych hodnét so zameranim
na poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb v oblasti:

- sluZieb formou organizovania kurzov, semindrov, besied, stretnuti

- organizovania spolo¢enskych, kultirnych a $portovych podujati, vystav, sutazi, prehliadok

- organizovania kultirnych, zaujmovych a inych aktivit zameranych na podporu vhodného
vyuZivania volného Casu deti, aktivity zamerané na predchdadzanie socidlno-patologickych javov

h) ochrana ludskych prav a zakladnych slobéd prostrednictvom sluzieb a programov na podporu
rovnosti muzov a Zien, presadzovanie rovnosti v zamestnani a poskytovanie sluzieb tyranym
detom a Zenam, vychovy k tolerancii, prevencii nasilia a inych tém

i) vzdeldvania, vychovy a rozvoja telesnej kultury so zameranim na

- aktivity zamerané na vzdeldvanie v oblasti zdravého Zivotného stylu

- vyuZivanie novych technoldégii v oblasti vzdeldvania (napr. digitalizacia, e-learning)
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j) sluzieb na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti, vzdelavania a vychovy, vyskumu,
vyvoja, vedecko-technickych sluzieb a informaénych sluZieb

avtom najma:

- poskytuje poradenské, konzultacné a vzdelavacie sluzby v uvedenych oblastiach

- v oblasti zamestnanosti sa zameriava na aktivne opatrenia na trhu prace, ktoré podporia
zamestnanost

- poskytuje sluzby orientované na regionalny rozvoj a spolupracu medzi regiénmi Eurépskej Gnie
- poskytuje sluzby zamerané na trvalo udriatelny rozvoj vidieckych oblasti s dérazom na
agroturistiku v spolupraci s malymi a strednymi podnikatelmi

- poskytuje sluzby suvisiace s vyuzitim obnovitelnych zdrojov energie, propagacie tychto zdrojov
ako aj moZnosti financovania aktivit

- vytvdara a pomadha pri tvorbe 3tudii, koncepcii a analyz v oblasti regionalneho rozvoja,
zamestnanosti, dopravy, zZivotného prostredia, cestovného ruchu '

- poskytuje sluzby spojené s tvorbou a podporou podnikatelskych ¢innosti a hospodarskej sutaze
( tj. sluzby, ktorych vysledkom je podpora podnikatelskych cinnosti pre zadinajucich a
existujucich podnikatelov, rozvoj spoluprace a kontaktov na Slovensku aj v zahranici)

k) tvorba a ochrana Zivotného prostredia, enviromentalna vychova a ochrana zdravia
obyvatelstva so zameranim na zdravy Zivotny S$tyl na ochranu zdravia formou prevencie a
ozdravnych kurzov

I) poskytovanie vSseobecne prospesnych sluZieb v oblasti vzdeldvania, vychovy a rozvoja telesnej
kultary s vyuZivanim poznatkov psycholégie pre fyzickd a psychicku kondiciu a pre telesny rozvoj
m) realizacia opatreni sociadlnopravnej ochrany, vychovnych a socidlnych programov v zmysle
akreditacie udelenej MPSVaR SR podla zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a
o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

n) realizdcia mimoskolskych vzdelavacich programov v zmysle akreditacie udelenegj
Ministerstvom Skolstva SR podla zék. &. 568/2009 Z. z. o celoZivotnom vzdeldvani a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov so zameranim na vyulovanie cudzich jazykov, na rozvoj
komunikaénych zrucnosti, na rozvoj sebavedomia, na rozvoj ludskych zdrojov a na uplatnenie sa
na trhu prace za U¢elom lepSie pripravit ob¢anov na zaradenie sa do spolo¢nosti.

o) poskytovanie poradenskej pomoci pri ziskavani prostriedkov z fondov Eurdépskej unie a inych
medzinarodnych zdrojov a pri implementécii politik Eurépskej Ginie na Slovensku. Dalim ciefom
je organizovat vzdeldvanie v oblasti rozvoja fudskych zdrojov, jazykovych vedomosti a zru¢nosti,
odbornej asistencie v oblasti socidlnej politiky, tvorby a manazovania eurépskych a
medzinarodnych projektov v oblasti uplatfiovania sa na trhu prace na Slovensku a v krajinach
Eurdpskej tnie ako aj vo sfére eurdpskeho povedomia a dalSie vzdeldvacie aktivity suvisiace s
regiondlnym rozvojom a rozvojom ludskych zdrojov. Cielovou skupinou su: predstavitelia
miestnej a regiondlnej samospravy, statnej spravy, malych a strednych podnikatelov, zastupcovia
velkych podnikov, mimovladnych organizacii, oblianske zdruZenia, rizikové skupiny obyvatelstva,
dlhodobo nezamestnani, ako aj individudlni zaujemcovia. Uvedené ciele budd realizované
prostrednictvom:

- organizovania Skoleni, odbornych kurzov, seminarov, konferencii

- poskytovania odborného poradenstva pri tvorbe a pisani Ziadosti o granty a projekty

- poskytovanie technickej pomoci a manaZovania finanénych programov

- organizovania réznych verejnych podujati

- publikaénej Cinnosti (tlatové a multimedialne pubhkaae)

- vyroby a distribucie filmov a dokumentov
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- vzdelavania a tvorby vzdelavacich programov

- tvorby a realizacie projektov v oblasti rozvoja ludskych zdrojov, vzdeldvania, poradenstva,
regionalneho rozvoja, rozvoja cestovného ruchu a turizmu, medzinarodnej spoluprace,
zvySovanie povedomia o Eurdpskej unii, socidinej inklizie a pomoci, ako aj v dalSich oblastiach
suvisiacich s prioritami Slovenskej republiky a Eurépskej unie

- organizovania a sprostredkovania vzdelavacich a inych pobytov

- organizovania detskych taborov

- realizovania technickej pomoci pri implementacii programov Eurdpskej unie

- reklamna ¢innost

- sprostredkovatel'ska ¢innost

1. Prehlad ¢innosti uskuto¢nenych organizaciou v roku 2020

Planované aktivity s Radiom Regina, ako napr. , Deni otvorenych dveri Radia Regina Zapad”
a dalSie sa v désledku pandémie Covid-19 nekonali, aj ked' boli stanovené terminy ich realizacie.

V letom obdobi pocas uvolnenia opatreni sme organizovali v Senci dia 20.08.2020
aktivitu v spolupraci s Uradom prace, socialnych veci a rodiny v Pezinku s ndzvom Preventivny
skrining zdravotného stavu a moiné zdravotné rizikd, ktorej sa zucastnilo 10 uchadzacov
o zamestnanie. Okrem prednasky uGcastnici tieZz absolvovali vySetrenie zdravotného stavu
magnetickou rezonanciou pomocou pristroja Magnet Space, ktory sme si zapoZicali od
vzdelavace] spoloénosti AVS Nové Technoldgie, s.r.o. U&astnici dostali vysledky v tla¢i, celkovo 26
strdn sviac ako 178-mi ukazovatelmi ich zdravotného stavu. Na tomto zaklade tiez ziskali
podrobné zhodnotenie a vysvetlenie vysledkov s odbornym vykladom. Cielom bolo najma
preventivne pOsobit na ucastnikov, hlavne im ukazat moZnosti, kde a ¢o je moiné zlepsit, ako
postupovat v konkrétnych pripadoch.

Pristrojom Magner Space sme sledovali nasledovné ukazovatele. Srdce a cievna sustava:
hustota krvi, cholesterol, tuk v krvi, cievny odpor, elasticita ciev, krvna potreba srdcového svalu,
prietok krvi srdcovym svalom, kyslikova potreba srdcového svalu, tepnovy objem, pruZnost
korondrnych tepien, tlak koronarnych tepien, elasticita mozgovych ciev, prietok krvi v mozgu.
Funkcia Zalidka a criev: ukazovatel sekrécie pepsinu, pohyblivost Zaludka, vstrebavanie v
zaludku, pohyb tenkého creva, vstrebavanie v tenkom creve. Funkcia pecene: metabolizmus
bielkovin, tvorba energie, detoxikacia, vyluCovanie zlCe, tuk v peceni. Funkcia Zl¢nika: globulin,
celkovy bilirubin, alkalicka fosfatdza zl¢ové kyseliny, priamy bilirubin. Funkcia pankreasu: sekrécia
inzulinu, hormény pankreasu, glukagon. Funkcia fadvin: aktivita lyzozémov, bielkovina v modi,
obsah dusika v modi, kyselina mocova, hladina urobilinu. Pltca: vitdlna kapacita plic, celkova
kapacita pluc, odpor dychacich ciest, obsah kyslika v artéridch. Mozog a nervy: prekrvenie
mozgového tkaniva, cerebrdlna arterioskleroza, funkény stav mozgového nervstva, index
citlivosti, index paméte. Choroby kosti: miera prifnavosti ramenného svalu, ukazovatel stavu ciev
koncatin, stav vazov. Reumatické choroby kosti: miera kalcifikacie krénych stavcov, miera
bedrovej kalcifikacie, index kostnej hyperplazie, index osteopordzy, index reumatizmu. Hustota
kosti: index osteoklastov, miera straty vapnika, stupen hypertrofie kosti, stupen rednutia kosti,
obsah minerdlov v kostiach. Fyzicky stav: reakcie, dusevny stav, nedostatok vody, nedostatok
kyslika hodnota ph. Glukoza: index sekrécie inzulinu, index glukézy v krvi, index glukdzy v moci.
Stopové prvky: vapnik, Zelezo, zinok, selén, fosfor, vitamin A, vitamin C, vitamin E, vitamin K,
vitamin B1, vitamin B2, kyselina listova, vitamin B3, vitamin B6, vitamin B12, vitamin D3. Jedy a
toxiny: toxiny tvorené hubami, povzbudzujice napoje, elektromagnetické Ziarenie, tabak,
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nikotinovy a iny smog, zvy$ky jedovatych pesticidov. Tazké kovy: olovo, kadmium, arzén, chrém,
ortut. Aminokyseliny: lyzin, tryptofan, fenylalanin, metionin, treonin, izoleucin, leucin, valin,
histidin, arginin.Endokrinny systém: index sekrécie Stitnej Zlazy, index horménu produkovanymi
pridtitnymi telieskami, index nadobli¢iek, index sekrécie hypofyzy, index sekrécie epifyzy, index
sekrécie detskej Zfazy, index sekrécie Zliaz. Imunitny systém: index lymfatickych uzlin, index
imunity mandli, index kostnej drene, index podzaludkovej Zlazy, index imunoglobulinu, index
imunity dychacich ciest, index imunity sliznice. Pokozka: index volnych radikalov v pokozke, index
mnoZstva kolagénu v pokozke, index podkozného tuku, index imunity pokozky, index vilhkosti
pokozky index straty vlhkosti pokoZky, miera rozsirenia vldsocnic, index pruznosti pokoZky index
mnoistva melaninu v pokozke, index zrohovatenia pokozky.

Alergény, chemické latky: bakteridlna alergia, antibiotikd, heterolégne séra, kainové
zmesi, epoxidovad Zivica, chinolinové zmesi, mikrobidlne infekcie, ionizujice Ziarenie,
dvojchréman draselny carbo zli&eniny, zvieracia srst, farby, ultrafialové siarenie, formaldehyd,
lanolin alkohol, chlorid. MuZska sexualita: hormény, index zapalovych procesov v prostate, index
endokrinnych portch. Gynekolégia: hormony, index zépalovych procesov v malej panve, vo
vajickovodoch, v maternicovom kréku, v prostate, index endokrinnych porich. Funkcia oka:
hypertrofia svalstva okolo o&i, vraskavenie oblasti okolo o¢i v désledku nedostatku kolagénu,
pigmentécia pokoiky, index tmavych kruhov pod o¢ami, blokada lymfatickych ciest, potreba
relaxu, opuch aktivita oénych buniek, unava oka. Obezita: schopnost tolerancie voti obezite,
latkové premena tuku, funkcia hnedého tukového viziva, respiraéné zlyhanie pocas spanku,
apnoe, vysoka hladina inzulinu. Cudzopasnici, &ervy, parazity: machovce, mrfa detska, mrfa
ludska, motolice, pasomnice, bicikovce.

2. Prehlad o pefiaznych prijmoch a vydavkoch a Roéna uctovna zévierka za rok 2020

Pociatocny stav k 01.01.2020 95,12 €

Vydavky za rok 2020

= Kancelarske potreby 7,96 €
= Vydavky spolu 7,96 €
Zostatok k 31.12.2020 87,16 €

Neziskova organizacie vedie Uctovnictvo podla zdkona ¢&.-431/2002 Z. z. o utovnictve v zneni
neskorsich predpisov.

Neziskova organizacia neobdriala Ziadne dary.

(v€)

Prijmy Vydavky Zostatok k 31.12.2020

Celkom 0,00 7,96 87,16

(Gtované v sustave podvojného uctovnictva)
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3. Zasadnutie Spravnej rady sa konalo dia 02.12.2020

Spravna rada prehodnotila doterajiu &innost AVS NOVE TECHNOLOGIE, n. o.
a pripomienkovala ndvrh na spracovanie ,Vyrofnej spravy o €innosti a hospodareni AVS NOVE
TECHNOLOGIE, n. o. za rok 2020“. Ulozila riaditetke neziskovej organizécie vypracovat vietky
dokumenty v sulade sjej Statutom a ostatnymi zdvdznymi dokumentmi a predloZit ju na
rokovanie spravnej rady v marci 2021. \

4. Prilohy — elektronicka uctovna zavierka

V Povaiskej Bystrici 22.03.2021

P

2 Coliza@e 77
PhDr. Tomas Pechadek PhDr. Anna Pechackova
predseda spravnej rady riaditelka n. o.



