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Vyroc¢na sprdva obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2020

Obcianske zdruzenie PERSONA

Poslanim obcianskeho zdruZzenia PERSONA je pomoc obanom v nepriaznivej Zivotnej situacii a vytvaranie podnetného
priestoru pre organizovanie vychovnych, vzdeldvacich, poradenskych a inych aktivit, ktoré napomdhaju osobnému rozvoju a vedu
k plnohodnotnému a tvorivému spdsobu Zivota.

Medzi hlavné ciele a ¢innosti zdruZenia patria:

e odborné vykonavanie socidlnej prevencie a poskytovanie socialneho poradenstva v stlade s poslanim a ¢innostou zdruzenia;

e organizovanie vzdeldvania, Skoleni, seminarov, pracovnych skupin, konferencii, poskytovanie konzultacii a usmerneni, podavanie
navrhov a spracovavanie novych projektov v sulade s poslanim a ¢innostou zdruzenia;

e pomoc obdanom v nepriaznivej Zivotnej situacii, poskytovanie socidlnych sluzieb, aktivizovanie vnutornych schopnosti
na prekonanie psychickych, fyzickych a socidlnych dosledkov ich nepriaznivej Zivotnej situacie a pomoc s ich inkldziou do Zivota
v prirodzenom prostredi;

e podpora viestrannej, komplexnej vychovy deti a mladeze, ako aj ochrana pred negativnymi socialno-patologickymi vplyvmi;

e organizovanie zaZitkovych, Sportovych a kultirnych podujati, ako aj vychovno-rekreacnych taborov;

e publikaéna ¢innost, tvorba a vydavanie uéebnych a metodickych materidlov pre potreby vzdelavacich programov a i.

Obcianske zdruzenie PERSONA bolo zaregistrované na MV SR dria 30.11.2006 pod eviden¢nym cislom VVS/1-900/90-29094.
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Najvy$sim organom zdruZenia je zhromaZdenie ¢lenov zdruZenia, ktoré sa schadza najmenej raz za tri roky. Voli spomedzi
seba 3 clennu Spravnu radu a 1, pripadne 3 ¢lennd Dozornu radu. Predseda a podpredseda zdruZenia su voleni Spravnou radou
zdruzenia spomedozi jej ¢lenov a su zéroven aj Statutarnymi zastupcami zdruZenia.

Predsedom obcianskeho zdruZzenia PERSONA avykonnou riaditelkou je Mgr. Gymerska Martina, podpredseda -
Megr. Kr$$akova Eva a daldi ¢len spravnej rady je Mgr. RGzickova Jana. Clenom dozornej rady je Doc. PhDr. Mydlikova Eva, PhD.

Sidlo obcianskeho zdruZzenia PERSONA je v Bratislave (Vrancoviova 29), svoju ¢innost vsak vyvijame vo viacerych regidonoch
Slovenska. Cinnost nasho obcianskeho zdruZenia sme zamerali vo velkej miere na regién hornej Oravy, odkial pochadzaju dvaja ¢lenovia
Spravnej rady a prave v tomto regidone sme citili velkd potrebu odbornej pomoci. Tu sme nasli aj viacerych privrZzencov a dobrovolnikov,
ktori st ochotni pomahat pri naplfiani poslania ndého obtianskeho zdruzenia. Na Orave previdzkujeme od roku 2012 Komunitné
centrum ZIRAFA (Medvedzie 138, Tvrdosin), ktoré zameriava svoju &innost na komunitnd socidlnu pracu s miestnymi obyvatelmi,
s dérazom na rodiny s ¢lenmi so zdravotnym postihnutim.

Spolupracujeme s organizaciami z réznych kutov Slovenska, tak v ramci Oravy (Mesto Tvrdosin, eRko Tvrdosin, V.LA.C. -
Institut pre podporu a rozvoj mladeze), ako aj s Nadaciou Krajina harmédnie zo Ziliny, s Radou pre poradenstvo v socidlnej préci
z Bratislavy, so Slovenskou komorou socialnych pracovnikov a asistentov socidlnej prace a dalSimi.
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Vyroc¢na sprdva obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2020

Zakladny prehlad aktivit obCianskeho zdruzenia PERSONA

Svoju pozornost sme v uplynulom kalendarnom roku 2020 zamerali na vytvaranie podmienok pre etablovanie $kolskej
socidlnej prace azavadzanie osobnostno-socidlnej vychovy do $kél. Rovnako sme venovali systematicki pomoc rodindm s ¢lenmi
so zdravotnym postihnutim a rodinam s potrebou pomoci. V ramci komunitnej socialnej prace sme rodinam a jednotlivcom poskytovali:

- odlahcovacie sluzby priamo vich domacnostiach, v komunite, ktorej si sucastou. Formy pomoci boli rézne: doucovanie,
starostlivost o deti v oblasti zmysluplného travenia volného ¢asu, pomoc s ndkupmi a pod.;

- podporu pri planovani a realizacii individudlnych planov (IP) pre ludi so zdravotnym postihnutim, s ciefom podpory rozvoja ich
samostatnosti, nezavislosti, uplatnenia a zaclenenia sa do spolo¢nosti;

- poradenstvo a superviziu rodinam, terénne socidlne poradenstvo a materialnu pomoc;

- online vzdeldvanie, rozne tvorivé a rozvojové aktivity.

Pri prevadzke komunitného centra a poskytovani odlahcovacich sluZieb ndm pomadhali aktivni ¢lenovia nasho zdruZenia,
a v ramci zapojenia sa do narodného projektu Podpora zamestnanosti aj tri znevyhodnené uchadzacky o zamestnanie, ktoré sme prijali
na aktivaénu ¢innost formou dobrovolnickej sluzby.

Pri vytvarani individudlnych planov (IP) pre deti a mladych ludi so zdravotnym postihnutim, ktori Ziju v prirodzenom rodinnom
prostredi a pri poskytovani supervizie rodinam s ¢lenmi so ZP spolupracujeme s PhDr. Sofiou Holubkovou a Mgr. Petrou Dockalovou. Aj
vdaka tejto spolupraci mdzeme nadalej prinasat kvalitné sluzby priamo k ich uZivatelom, v tomto roku hlavne on-line formou.

Podrobnejsie informacie o aktivitach a ponukanych sluzbach obcianskeho zdruzenia PERSONA najdete na web stranke zdruzZenia:
http://www.ozpersona.sk
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Vyrocna sprava obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2020

PONUKANE SLUZBY

Kurz Projektovy manazment

Kurz poskytuje ucastnikom teoretické vedomosti a praktické zrucnosti, ktoré su potrebné pre Uspesné zvladnutie projektového manazmentu
v praxi. U&astnici kurzu si osvoja zakladné pojmy z problematiky, pochopia vztahy a suvislosti projektového manaZmentu verzus manaimentu
organizacie, oboznamia sa so zakladmi projektovej prace (priprava projektovych zamerov a Ziadosti, manazment zdrojov — fudskych, ¢asovych,
materialnych a finan¢nych, evaluacia projektov a pod.) a so zakladmi fundraisingu.

Kurz Byt &lovekom, to staéi

Kurz je urceny mladym ludom a tiez pracovnikom s mladeZou. Zameriava sa na sebapoznavanie a tréning socialnych zrucnosti. Zlozeny je
zo siedmich modulov: Sebapozndvanie, Komunikdcia, Riesenie konfliktov, Psychohygiena, Tvorba osobnych Zivotnych planov, Medziludské
vztahy, Partnerské vztahy. Tento kurz ponuka podporu zdujemcom v ich osobnostnom rozvoji, ako aj pracovnikom, ktori chcu byt podporou
v osobnostnom rozvoji pre druhych, s moznostou vyuzivat materialy kurzu pri skupinovej praci s mladymi fudmi.

FIE — Feuersteinova metdéda instrumentdlneho obohacovania

Metdda instrumentdlneho obohacovania, ktorej autorom je profesor Feuerstein, poskytuje netradi¢ny pohlad na intelekt a kognitivne
schopnosti ¢loveka. Profesor Feuerstein zistil a overil, Ze ide o schopnost, ktora je do velkej miery modifikovatelnad prostredim. Detom
s poruchami uc¢enia ponikame moznost rozvoja ich kognitivneho potencialu prostrednictvom lekcii sprostredkovaného ucenia. V spolupréci
s pani Mgr. Petrou Dockalovou sme tuto metddu sprostredkovali aj rodindm z Novote, Parnice, Tvrdosina, Trstenej a Zubrohlavy. Niektoré deti
z tychto rodin pokracovali v tomto roku online formou v hodindch a supervizii s pani Mgr. Petrou Dockalovou. TaktieZz sme prostrednictvom
online vzdelavacieho seminara obozndmili s touto metédou aj zaujemcov z radov ucitelov a rodicov deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Vzhladom na pozitivne ohlasy pldnujeme v tychto aktivitach pokracovat.
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Medzi dalsie ponukané sluzby nasho obcianskeho zdruZenia patri poradenstvo (socidlne, pravne).
e Komunitnd poradria
Na péde Komunitného centra ZIRAFA pontkame pre klientov komunitnej poradne nasu podporu a poradenské sluzby.
Nasa podpora zahfia sprevadzanie v nepriaznivej Zivotnej situdcii a socidlne, pravne, kariérne, ako aj osobnostno-rozvojové
poradenstvo. Je mozné prispdsobit ¢as aj miesto poradenskych sluzieb potrebam jednotlivych klientov.
e Individudlne pldany
Zaujemcom o pomoc a podporu pri vytvarani a realizacii individudlnych planov (IP) pondkame spolupracu pri
- zistovani déleZitych predstdv o su¢asnom aj budicom Zivote ¢loveka, na ktorého sa IP vztahuje;
- mapovani potrieb a potrebnej podpory, ktoru clovek potrebuje k zvySeniu miery socialneho zaclenenia, k osobnému rozvoju
a k zvyseniu kvality Zivota;
- zostaveni podpornej skupiny, ktora bude mat osobny zaujem na naplfiani IP daného ¢loveka;
- poskytovani supervizie pri napliiani IP.
Primarnou ciefovou skupinou ponukanej sluzby su fudia so zdravotnym postihnutim a ich rodiny.
e Poradenstvo organizdciam
Pre zaujemcov z radu socidlne orientovanych MVO ponukame odborné poradenstvo v oblasti strategického planovania,
fundraisingu a pisania projektovych zamerov.
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Profesionalnu socialnu pracu s rodinami realizujeme podla konceptu resiliencie — pristup zamerany na budovanie podpornych
socialnych sieti, ¢im sa rozumie odhalovanie a posiliovanie potencidlnych oblasti sily a podpory. To, nakolko bude jedinec/rodina
odolny/4 voci negativnym vplyvom, je vysledkom kombinacii podpornych a rizikovych faktorov, ktoré na nich pdsobia. Preto nasa praca
zahffa nielen pomoc v oblastiach, v ktorych jedinec/rodina zlyhdva, ale i podporu v zatial neproblémovych oblastiach Zivota.

V roku 2020 sme zamerali nasu ¢innost aj na Sirenie Montessori pedagogiky na Slovensku. Pre oblast kozmickej vychovy
(geografia Z8; bioldgia Z5; dejiny Z8) pripravujeme metodické a didaktické zazemie na webstranke coolschool.sk v ramci projektu Cesta,
ako navrdtit radost z uc¢enia do $kél. Montessori pedagogicky koncept sa sklada z filozofie rozvoja dietata a z konkrétnych praktickych
postupov — prezentdacii, vyuzivajucich premyslené didaktické pomdcky. Viac informacii o tomto pedagogickom koncepte ponukame
na vyssie spominanej web stranke.

Pocas roku 2020 sme spolupracovali aj sviacerymi partnerskymi organizaciami na projektoch orientovanych na rozvoj
podmienok pre etablovanie Skolskej socidlnej prace a Sirenie osobnostno-socidlnej vychovy do skol. Konkrétne sa jedna o tieto
organizacie a institucie: Slovenska komora socidlnych pracovnikov a asistentov socidlnej prace; Obcianske zdruzenie EDU Spektrum;
Institut dalSieho vzdeldvania sociadlnych pracovnikov; Trnavska univerzita v Trnave; Katolicka univerzita v Ruzomberku; Zakladna skola
Karloveska 61, Bratislava; Zékladna $kola s MS Liesek; Zakladnd $kola s MS Rabca; Rada pre poradenstvo v socialnej praci; Asociacia
supervizorov a socialnych poradcov; ProClienta Group, s.r.o.; TREXIMA Bratislava, spol. s r.o.; Digital Systems a.s.; iVision, s. r. o.
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Vyroc¢na sprdva obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2020

REALIZOVANE PROJEKTY

V roku 2020 sme Uspesne zrealizovali nasledujlce projekty:
Ndzov projektu: ,Letnd a zimnd zbierka Satstva a potrieb”

V lete a v zime sme sa zapojili do celoslovenskej zbierky Satstva a potrieb pre neziskové organizacie, ktoru organizuje Nadacia
Pontis v ramci skupiny Firmy komunite. Firmy z tohto zoskupenia zapdjaju svojich zamestnancov do zbierky Satstva a potrieb
pre vybrané organizacie. Pre nas zbierali zamestnanci firmy Philip Morris Slovakia s.r.o. Vyzbierané veci pre nasu organizaciu putovali
do rodin z nasej komunity. VSetkym zGcastnenym dakujeme za pomoc.

Ndzov projektu: ,,Podpora zamestnanosti; Aktivita ¢. 1 — Podpora ZUoZ k uplatneniu sa na trhu prdce — Prispevok

na aktivaénu éinnost formou dobrovolnickej sluzby*

Napriek faktu, Ze realizacia aktivacnej ¢innosti formou dobrovolnickej sluzby bola stazena v suvislosti so Sirenim pandémie ochorenia
COVID-19, podarilo sa ndm naplnit stanovené ciele a realizovat znaéné mnoistvo prace s dobrymi vysledkami. Uchadzacky
o zamestnanie nadobudli nové zrucnosti a skusenosti pri individualnej a online préci s nasou ciefovou skupinou, ako aj pri vyrobe
didaktickych pomdcok pre deti a mladych fudi so zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim.

Sucasna naro¢na doba podporila hladanie tvorivych a novych foriem prace, ktoré odpovedali na aktualne potreby nasich cielovych
skupin (nakupy pre rodiny v karanténe, pomoc osamelym starym ob¢anom, online a individualna forma poskytovania sluZieb, podpora
starostlivosti o deti so ZP), ¢im sa podporil rozvoj komunitnej socidlnej prace realizovany nasim obcianskym zdruZzenim. To, Ze sme
dokdzali poskytovat sluzby i v tejto dobe nas zérover povzbudilo v hladani a dalsom rozvijani novych foriem komunitnej socialnej prace
odpovedajucim aktualnym potrebam nasich cielovych skupin.
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Od jula 2018 do juna 2020 sme realizovali projekt Etablovanie socidlnej prdce v skolskych zariadeniach a zavddzanie programov

osobnostno-socidlnej vychovy do skél. Projekt sa zameriaval na dve oblasti, ktoré prispievaju k prevencii a eliminacii negativnych socialno-
patologickych javov a rizikového spravania u mladych ludi.

1. linia planovanych aktivit projektu bola zamerana na vytvorenie podmienok pre etablovanie Skolskej socidlnej prace. Hlavnymi

vystupmi projektu boli vytvorené koncepc¢né, analytické a metodické materidly:

Podkladovy material k rieSeniu problematiky vykonu socialnej prace v skoldch a skolskych zariadeniach;
Standardy kvality sluzieb $kolskej socialnej prace v Slovenskej republike;
Podklady pre celoZivotné vzdeldvanie socidlnych pracovnikov v skolstve;
Legislativne navrhy, ktoré podporuju etablovanie socidlnej prace v $kolskych zariadeniach.
2. linia pldanovanych aktivit projektu bola zamerana na vytvorenie podmienok pre zavadzanie osobnostno-socialnej vychovy (OSV)

do $kol, ¢o zahfnalo vytvorenie atraktivnych vzdelavacich materidlov k zavedeniu 7 tém OSV do $kél — Sebapoznavanie, Efektivna
komunikdcia, Rie$enie konfliktov, Psychohygiena, Zivotné ciele, Medzifudské vztahy, Partnerské vztahy.

Neformdalnym partnerom projektu bola Slovenskd komora socidlnych pracovnikov a asistentov socidlnej prdce.

Realizcia projektu bola mozna vdaka finanénej podpore EU z Eurdpskeho socialneho fondu, prostrednictvom operaéného programu

Efektivna verejna sprdva. Informacie o operacnom programe Efektivna verejna sprava najdete na www.opevs.eu.

Vystupy projektu su volne dostupné na web stranke projektu coolschool.sk. Vdaka osobnému nasadeniu ¢lenov obcianskeho zdruzenia
PERSONA, ako aj ¢lenov profesijnej rady Slovenskej komory SP a ASP, nase aktivity v tejto oblasti pokracuju dale;j.
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Vyroc¢na sprdva obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2020

Ndzov projektu: ,,Cesta, ako navrdtit radost z uéenia do $kél“

Od jula 2020 realizujeme projekt Cesta, ako navrdtit radost z ucenia do $kol.
Projekt je zamerany na zvySovanie prirodovednej gramotnosti Ziakov zakladnych $kol, prostrednictvom aplikovania inovativnych
vyucovacich metdd do vychovno-vzdeldvacieho procesu. Hlavnhym cielom predkladaného projektu je skvalitnit vychovno-vzdelavaci
proces na slovenskych skolach za pomoci vyuZivania prvkov Montessori pedagogiky a Montessori didaktickych pomocok v praxi beznych
zékladnych $kol.

Medzi hlavné vystupy projektu patri:

e Internetové metodické zdzemie — Montessori prezentacie a didaktické materidly pre Ziakov ZS v oblasti kozmickej vychovy
(geografia, astrondmia, geoldgia, fyzika, chémia, bioldgia, dejepis, socioldgia);

e Informacné semindre pre ucitelov zdkladnych $kél, ktoré pondknu prileZitost spoznat nové pristupy vo vychovno-vzdeldvacom
procese, oboznamit sa s metodickymi materidlmi a didaktickymi pomdckami Montessori vzdeldvacieho konceptu a moznostami
obohatit vychovno-vzdeldvaci proces v beznych $kolach.

Vytvorené metodické a didaktické materidly budd volne dostupné na internetovom portali http://coolschool.sk
Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurdpskeho socidlneho fondu a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v rdmci Operacného
programu Ludské zdroje.

EUROPSKA UNIA P
OPERACNY PROGRAM

Eurépsk, cidlmy fond |

Eurdpsky fon regfonélneho rozvcja 222 LUDSKE ZDROJE
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Vazime si pomoc vietkych, ktori podporili aktivity nasho obc¢ianskeho zdruzenia PERSONA v roku 2020
dobrovolnou pracou, finanénymi a nefinanénymi darmi.
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SPRAVA O HOSPODARENI

obcianskeho zdruzenia PERSONA v roku 2020

SUVAHA Vv €
Aktiva - majetok 2020/ € 2019/ €
Majetok spolu Dlhodoby nehmotny majetok
Dlhodoby hmotny majetok 1710
Finanéné investicie
ObeZny majetok Zasoby
Dlhodobé pohladavky 500
Kratkodobé pohladavky 135 382 24 329
Finan¢ny majetok 35051 11531
Naklady buducich aktivit
Aktiva celkom 170433 38070
Pasiva - zdroje
Vlastné zdroje Fondy
Vysledok hospodarenia + nevysporiadany HV min. rokov 21977 5435
Cudzie zdroje Dlhodobé zavazky
Kratkodobé zévazky + zavazky zo soc.fondu 123 8030
Kratkodobé rezervy 312 276
Bankové vypomoci a poZicky 12 837
Ostatné zavazky
Casové rozlisenie Vynosy buducich obdobi 135184 24329
Pasiva celkom 170433 38070
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VYSLEDOVKA v €
Ndklady 2020/ € 2019/ €
Material 15 880 10 760
Energie
Opravy a udrzba
Cestovné 162
Reprezentacné
Sluzby 3400 4691
Mzdy 33341 45274
Zakonné socidlne poistenie a zdravotné poistenie 10637 15131
Zakonné socidlne naklady 1030 1652
Ostatné dane a poplatky
Manka a Skody
Iné ostatné naklady 49 67
Zostatkova cena predaného dlhodobého hmot. majetku 1710
Poskytnuté prispevky inym U)J
Naklady celkom 66 047 77 737
Vynosy Trzby z predaja sluZieb 200
Uroky
Trzby z predaja dlhodobého hmot. majetku 1710
Vynosy z kratkodobého financného majetku
Prijaté prispevky od inych organizacii 2000
Prijaté prispevky od fyzickych os6b
Prijaté clenské prispevky
Dotacie na prevadzku 80 880 92 625
Vynosy celkom 82590 94 825
Vysledok hospodarenia 16 543 17 088

Vypracovala: Mgr. Martina Gymerska, Ing. Stanislava Draxlerova
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