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3. Vydavky a naklady na Cinnost neziskovej organizacie v roku
2020



Osteovia

1. Poslanie neziskovej organizacie a organy
neziskovej organizacie

Sirit informacie o zavaznosti osteoporozy, potrebe stanovit
diagnozu a zahajit liecbu,

spracovavat, publikovat informacie k liecbe vo forme,
ktora je pristupna a pochopitelna sirokej verejnosti

zddraznovat prevenciu osteoporozy, prioritne znizovat
riziko zlomenin, kde naklady na lieCbu pacientov

S osteoporoticku zlomeninou prevysuju naklady na
pacienta s onkologickym ochorenim

zdruzovat pacientov, ktori maju aktivny zaujem sa
podielat na liecbe

aktivne vyhladavat pacientov s rizikovymi faktormi
a organizovat akcie s komplexnou ponukou zdraveho
zivotneho stylu v pobytovych zariadeniach

usmernovat a edukovat pacienta v aktivnom zivotnom
Style a adherencii k liecbe, radit’ pacientom pri uprave
Zivotospravy, pri ich psychickych a socialnych problémoch,
u osamelych chorych podat’ navod na socialne kontakty

a pokusit sa odstranit’ ich izolovanost, v nutnych pripadoch
sa postarat’ o finan¢nu vypomoc

pomahat’ a Sirit,popularizovat nové poznatky vedy, najma
v oblasti diagnostiky, lieCby a prevencie



- napomahat pri sustavnom zvysovani vzdelavania
pracovnikom, ktori sa zaoberaju diagnostikou a lieCbou
osteoporozy

- spolupracovat’s lekarmi, byt napomocny skvalithiovaniu

ambulantnej a ustavnej starostlivosti o pacientov
S osteoporozou

Organy neziskovej organizacie:

V organoch spravnej rady v priebehu roka nedoSlo k Ziadnef
zmene:
Organy Osteovia n.o pracuju v tomto zlozeni:

Riaditel’- MUDr. Peter Klein

Revizor : PhDr. Andrea KentoSova,
Spravna rada :

1) Vanda Kleinova
2) Tomas Makovicky



2. PREHLAD O éINNOS, TI NEZISKOVEJ
ORGANIZACIE
V ROKU 2020

Neziskova organizacia Osteovia vznikla 5.03.2012, za
uc¢elom pomoci pacientom, ktori su postihnuti osteoporozou
v regione PreSovskeého kraja.

Zaciatok roka 2020 spojeny s nastupom sirenia COVID-19,
nas obmedzil s planovanim aktivit s naSou pacientskou
organizaciou. NaStastie ambulantna Cc¢innost” osteologickej
ambulancie MUDr. Kleina pokraCovala v stalom rezime,
samozrefme s dodrziavanim vSetkych epidemiologickych
opatreni, takze vySetrenia a screening pacientov s podozrenim
na osteoporozu pokracoval. Pozitivom mensieho poctu
pacientov s ortopedickymi problémami, bolo vykonavanie
vacsSieho poctu denzitometrickych vySetreni, naSe sestriCky —
dobrovolnicky mali viac ¢asu na informovanie pacientov k
dodrziavaniu lieCebnych opatreni, stravovacich navykov a
rehabilitacie.

Pri prilezitosti Svetového dria osteporozy, 20. oktobra 2020,
Sme organizovali mesiac otvorenych dveri v termine od 1.10. do
31.10.2019 uz 8. roCnik bezplatnych denzitometrickych merani
na osteologicko-ortopedickej ambulancii Levo¢ska 18, MUDr.
Peter Klein bol odbornym garantom, ako kazdy rok, mohli pocas
Cakania na vySetrenie konzultovat svoje vyZivové a stravovacie
navyky, spravne uzivanie liekov s odbornym personalom
ambulancie.

Denzitometer na ortopedickej ambulancii MUDr. Petra
Kleina ma aj funkciu merania tuku, ¢o vyuzilo 12 pacientov s
pohybovymi problémom a obezitou.

Velky zaujem bol aj o odporucania cvikov pre pacientov s
osteoporozou, ktoré musia byt starostlivo prisp6sobené hlavne



pacienfom s vysSSim vekom. Sme vysoko spokojni, Zze
organizacia bezplatnych denzitometrickych vysetreni si naSla
Svoje miesto u pacientov. Dari sa nam zvysovat povedomie o tak
tichom a zakernom ochoreni ako je osteoporoza.

Po zavedeni zakazu vychadzania, od zacCiatku novembra
2020 sa velka ¢ast naSej ¢innosti presunula do online priestoru,
hlavne cez aplikacie. Vela pacientov, ktori su nastaveni na liecbu
osteoporozy ma zaujem o ocCkovanie proti COVID-19, z toho
vyvstalo aj vela otazok, Co sa tyka interakcii lieCba a oCkovanie.

Verime, Ze sa nam vSetkym podari zviadnut’ tato situaciu,
na ktoru nikto z nas nebol pripraveny v zdravi.



PRIDTE S| ZMERAT
HUSTOTU KOSTI

1.10. - 31.10.2020
od 9:00 do 16:00 hod.

LevocCska ulica €. 18, prizemie
Osteologicka ambulancia
MUDr. Peter Klein, MBA






MUDr. Peter KLEIN, MBA
Vas ortopéd

3.Vydavky a naklady na ¢innost’ neziskovej
organizacie v roku 2020

Cinnost’ neziskovej organizéacie osteovia bola podporena
finanénymi prostriedkami z 2% dani, priebezne sa venujeme
uloham, ktoré sme si stanovili, len na zaklade dobrovolnictva.
Prehlad finan¢nych vydavkou je zverejneny vo financnom
vykaze za rok 2020.

Okrem mesiaca Svetoveho drna osteoporozy sa v roku 2020
neuskutocnili iné aktivity hlavne z dovodu nedostatku financnych
prostriedkov a slabej podpory oslovenych institucii v tejto oblasti.

Za rok 2020 iné vydavky na spravu n. o. nevzniKli.
V Statute n. o. nie je ustanovené podrobnejSie ¢clenenie
nakladov.



Predseda pravnej rady , ¢lenovia Spravnej rady, revizorka
a riaditel neziskovej organizacie Osteovia vykonavali svoju
cinnost dobrovolne bez naroku na odmenu.

Vyro¢na sprava bola schvalena na online zasadnuti
spravnej rady neziskovej organizacie Osteovia.



