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Slovenský Červený kríž (ďalej SČK) je uznaná národná spoločnosť Červeného kríža 

pôsobiaca na celom území Slovenskej republiky.  

SČK  sa riadi podľa Ženevských dohovorov, ich dodatkových protokolov a zákonom o SČK 

č. 460/2007 Z. z.  

Ako pomocná organizácia orgánov verejnej správy pôsobí SČK v humanitárnej oblasti, plní 

úlohy ustanovené medzinárodnými zmluvami a týmto zákonom.  

Slovenský Červený kríž je spolu s ďalšími národnými spoločnosťami v 186 krajinách sveta 

súčasťou Medzinárodného hnutia Červeného kríža a Červeného polmesiaca.  

Toto hnutie je najväčšou svetovou humanitárnou organizáciou, ktorá poskytuje pomoc bez 

ohľadu na : 

o národnosť  

o jazyk 

o rasu 

o náboženské presvedčenie  

o politické názory  

 

SČK je členom Výboru pre mimovládne organizácie, členom Platformy pre mimovládne 

rozvojové organizácie (MVRO) a členom Výboru pre medzinárodné humanitárne právo 

(VMHP). 
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ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 

 

Slovenský červený kríž, územný spolok Humenné  

Sídlo :  Kukorelliho 60, 066 01 Humenné 

IČO :   00416185 

DIČ :   2021174100 

      Bankové spojenie :             VÚB, a.s. 

      Číslo účtu v tvare IBAN :  SK76 0200 0000 0000 0403 8532 

      Štatutár územného spolku SČK :                     PhDr. Silvia Knapiková, riaditeľka  

Predseda územného spolku SČK Humenné :  PaedDr. Gabriela Zavadská 

(predseda SČK ÚzS Humenné – dobrovoľná funkcia a taktiež členka Najvyššej rady SČK 

v Bratislave) 

 

Členská základňa : 752 členov v 17-tich Miestnych spolkoch SČK  

                                  (z toho 48 členov má skupina Mládeže SČK Humenné) 

Dobrovoľníci :        50 ľudí  

Zamestnanci : 

➢ na pracovnú zmluvu počas roka –  32 ľudí 

➢ na dohodu o vykonaní práce      –   26 ľudí 

➢ na aktivačnú činnosť v zmysle § 52 z. 5/2004 zákona o službách zamestnanosti.... 

10 ľudí, z toho :  

✓ do 03/2020 – 6 ľudí 

✓ od 09/2020 – 4 ľudia 

Pracovníci sekretariátu : Mgr. Jana Kulová 

Call centrum : Mária Smetanková 

                          Ladislav Husovský 

                          Adriana Sentálová 

Pracovníci pre sociálne služby a prepravnú službu :  Bc. Stanislava Veľasová 

                                                                                          Gabriela Jakubovičová 
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VOLENÉ ORGÁNY 

Územná rada SČK Humenné má 8 členov : 

• PaedDr. Gabriela Zavadská - predsedníčka ÚzS SČK Humenné a členka 

Najvyššej rady SČK v Bratislave 

• MUDr. Mária Onušková 

• Štefan Ontkoc 

• Jozef Petrovčin 

• Jana Rusinková 

• Renáta Babjaková 

• Marta Babjaková 

• Ing. Matej Gaľ 

       Územná rada SČK Humenné rokovala počas roka 2 x. 

 Kontrolná rada SČK ÚzS Humenné - 3 členná 

• Ing. Zuzana Godžaková - predsedníčka KaRR, kontroly a pracovné rokovania 

vykonané kvartálne 4 x 
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MIESTNE SPOLKY SČK 

Ku dňu 31.12.2020 je registrovaných 17 Miestnych spolkov s funkčnou členskou základňou. 

Vznikol nám jeden miestny spolok v Slovenskej Volovej. Spolky sa zapojili do boja proti 

pandémii COVID-19, podporujú darcovstvo krvi, pomáhajú na území svojej obce životom 

ťažko skúšaných obyvateľov, participujú na verejnoprospešných aktivitách celého diania v obci 

a zapájajú svojich príležitostných dobrovoľníkov do zmysluplnej činnosti v prospech  lepšieho 

života.   

Zoznam Miestnych spolkov :  

MS Baškovce 

MS Brekov 

MS Černina  

MS Hankovce 

MS Hažín nad Cirochou 

MS Humenné 

MS Jasenov 

MS Kamenica nad Cirochou 

MS Kochanovce 

MS Košarovce 

MS Lackovce 

MS Ľubiša 

MS Modra nad Cirochou 

MS Myslina  

MS Mládež SČK Humenné 

MS Ptičie 

MS Slovenská Volová 

 

Najčastejšie aktivity: 

- Odbery krvi v spolupráci s OÚ 

- Potravinová zbierka v spolupráci so spoločnosťou Kaufland  

- Spolupráca s inými organizáciami v obci, napr. Dobrovoľná požiarna ochrana, Jednota 

dôchodcov. 

- Organizovanie letných denných táborov 
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- Spolupodieľanie sa na rôznych verejnoprospešných aktivitách, ukážkach prvej pomoci 

a zabezpečovaní zdravotnej služby 

- Návštevy pre osamelých a zabezpečenie drobných ambulantných služieb počas choroby 

a úrazu 

- Organizovanie poznávacích výletov za zaujímavými kultúrnymi pamiatkam atď... 

- Na činnosť si privyrábajú organizovaním plesu 

- Zabezpečovanie obecných podujatí 

- Získavanie zdrojov z rôznych produktov, ktoré vyrábajú a ponúkajú alebo darujú  

 

 

 

 

BEZPRÍSPEVKOVÉ DARCOVSTVO KRVI  

v okrese Humenné a Medzilaborce 

Výchova k darcovstvu, rozvoj darcovstva krvi a plnenie krvného programu prostredníctvom 

systematického náboru prvodarcov, ako aj dlhodobých, stabilných darcov krvi patrili aj v roku 

2020 medzi priority Slovenského Červeného kríža. Výchovu k darcovstvu a nábor darcov krvi 

realizovali profesionálni zamestnanci a dobrovoľníci SČK Humenné. 

Mládež SČK sa zamerala na nábor zdravých mladých ľudí formou sociálnych sietí a iných 

médií. 

Žiaľ, pre pandémiu sme boli veľmi obmedzení.  Podarilo sa nám zorganizovať iba jeden 

mobilný odber krvi a to počas kampane pod názvom Valentínska kvapka krvi.  

Spolupráca s Hematologicko - transfúznym oddelením (ďalej HTO) pri NsP, n. o. , Humenné 

a s Národnou transfúznou službou (ďalej NTS) sa považuje za veľmi významnú v práci 

územného spolku.  

Na  odberoch počas kampaní bol prítomný pracovník alebo dobrovoľníci SČK. Dohliadajú 

nato, aby každý odobratý darca krvi vyplnil formulár SČK - evidenčnú kartu a následne bol 

zaevidovaný v centrálnom registri darcov krvi SČK. Zároveň evidujú návrhy na oceňovanie za 

viacnásobné darovanie krvi.  
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Bronzová plaketa prof, MUDr. J. Janského 60 

Strieborná plaketa prof, MUDr. J. Janského 25 

Zlatá plaketa prof, MUDr. J. Janského 17 

Diamantová plaketa prof, MUDr. J. Janského 7 

Plaketa prof. MUDr. J. Kňazovického 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kampaň Počet darcov    Počet 1x     

Valentínska kvapka krvi 151                         13 

Študentská kvapka krvi 265                         27 

Letná kvapka krvi 214                         23 

Vianočná  kvapka krvi 137                         17 
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PRVÁ POMOC a ZDRAVOTNÁ VÝCHOVA 

 

Medzi základné priority Slovenského Červeného kríža patrí výučba prvej pomoci. Kurzy prvej 

pomoci prebiehali počas celého roka bola poznačená prebiehajúcou pandémiou COVID-19.  

Aj keď boli určené a pripravené študentom a aktívnym mladým ľuďom, rodičom, účastníkom 

cestnej premávky i seniorom, od laického obyvateľstva cez zamestnancov v priemysle, až po 

organizácie a školy, nepodarilo sa nám pre obmedzenia a nariadenia celkom naplniť. 

Snažili sme sa presunúť a využívať tak online priestor na prezentáciu a propagáciu prvej 

pomoci. 

Opakovane sme tak zdôrazňovali potrebu a význam prvej pomoci. Poukazujeme aj na to, že 

prvá pomoc poskytnutá na mieste nehody či náhleho ochorenia je stále v rukách laikov.  

Pre pandémiu sa upustilo aj od súťaží v poskytovaní prvej pomoci.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rok 2020 Počet účastníkov 

Kurz prvej pomoci pre autoškoly, 

akreditovaný 

481 

Kurzy v zmysle zákona BOZP - 

akreditovaný 

25 

spolu: 506 

Ukážky prvej pomoci na 

masových verejných podujatiach 

- zabezpečené dobrovoľníkmi  

Seriózny odhad : 

 

do 3000 

Počet akcií 9 

Počet zapojených dobrovoľníkov 14 
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Ochrana a podpora zdravia verejnosti – v spolupráci s odborným garantom RÚVZ 

v Humennom realizujeme kurzy pre pracovníkov na získanie odbornej spôsobilosti 

v potravinárstve, v školskom stravovaní, v zariadeniach v starostlivosti o ľudské telo, 

v zariadeniach kúpalísk, v úpravách vôd a obsluhe vodovodných zariadení. 

 

Hygienické minimum Počet absolventov 

15 
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SOCIÁLNE ČINNOSTI 

Pozornosť našich sociálnych aktivít je sústredená na konkrétneho človeka. Napriek 

mnohým registrovaným sociálnym službám, nachádzame v sociálnom prostredí mnoho 

depresií a preto už piaty rok prevádzkujeme asistenčnú službu.  

Callcentrum je realizované vďaka projektu chránenej dielne. Počas  projektu bolo vytvorené 

dispečerské centrum ako pridaná hodnota ambulantných asistenčno – prepravných  služieb 

poskytovaných SČK, územným spolkom Humenné. Tieto kapacity SČK odvtedy pomohli, 

dá sa povedať, tisíckam pacientov a rovnako tak zachránili aj niekoľko desiatok životov 

vďaka poskytnutiu včasnej a profesionálnej prvej pomoci ešte pred príchodom 

profesionálnych záchranárov, resp. lekára.  

Niekoľko asistentov si našlo uplatnenie v spolupracujúcich nemocniciach a v Záchrannej 

zdravotnej službe, v  zariadeniach sociálnych služieb, ako i v terénnych službách krajín EÚ. 

Územný spolok s niekoľkými naďalej spolupracuje na zabezpečovaní asistenčných 

a zdravotných služieb, resp. vykonávanie asistencie prostredníctvom dobrovoľníckej práce 

cez ÚPSVR.  
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Rok 2020 

 

Počet 

prijímateľov 

Opatrovateľská služba v spolupráci s IA MPSVaR SR* 21 

Asistenčná služba* 6532 

Požičovňa zdravotníckych pomôcok 71 

Prepravná služba - počet výjazdov 2195 

Špecializované sociálne poradenstvo (ŠSP SČK) - jednorazové 

a dlhodobé * 675 

Krízová pomoc poskytovaná prostredníctvom tel. technológií 63 

Terénna sociálna služba krízovej intervencie* 2130 

 

*Opatrovateľská služba v spolupráci s IA MPSVaR SR – SČK ÚzS Hé je zapojený do 

projektu opatrovateľská služba ITMS + 312041R21 cez dopytovo orientovaný projekt OP ĽZ 

DOP 2018/4.2.1/01 - Podpora opatrovateľskej služby, kde mu bolo schválených 20 miest pre 

opatrovateľky. /Viď. www.humenne.sk/ 

 

                                

 

Pomoc pri tomto projekte pre občanov s trvalým pobytom v meste Humenné pomáha udržať aj 

samospráva mesta Humenné vo výške 7500 €. 

Pre občanov s trvalým pobytom v obci Kamenica nad Cirochou, samospráva obce Kamenica 

nad Cirochou.  

 

http://www.humenne.sk/
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*Asistenčná služba – túto službu financujeme v spolupráci s ÚPSVaR Humenné cez projekt 

52 a, kde aktivujeme dlhodobo nezamestnaných, zapájame ich do činnosti v súlade s princípmi. 

Na tento projekt sme v roku 2020 prijali 10 uchádzačov o zamestnanie. 

* Špecializované sociálne poradenstvo (ŠSP SČK) jednorazové a dlhodobé – tento projekt 

sa nám darí financovať vďaka podpore VÚC Prešov.  

FP VÚC         9142,42 € 

Iné zdroje        427,00  € 

EON 2020      9569,00 € 

EON na 1 hod. =  9,23 € 

* Terénna sociálna služba krízovej intervencie – túto registrovanú sociálnu službu nám 

pomáha dofinancovať mesto Humenné formou podpory vo výške 2500 €. 

* Prepravnú službu SČK - podporuje mesto Humenné vo výške 3600 €. 

 

OP FEAD – územný spolok SČK v Humennom je zapojený do projektu od roku 2016. Je to 

projekt potravinovej a základnej materiálnej pomoci. V rámci projektu realizuje :   

❖ OPATRENIE 1. – poskytnutie potravinových balíčkov so sprievodnými opatreniami, 

ako nástroj riešenia potravinovej deprivácie 

❖ OPATRENIE 4. – poskytnutie hygienických balíčkov, so sprievodnými opatreniami, 

ako nástroj riešenia materiálnej deprivácie.  

V roku 2020 sa realizovalo OPATRENIE 1 1 x. 
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MLÁDEŽ SČK 

Každý mladý človek túži byť v niečom dobrý alebo výnimočný. Práve mladým ľuďom 

poskytujeme prostredníctvom projektov možnosť zmysluplne sa realizovať. Programy 

mládeže sú  zamerané na prevenciu a problematiku zdravia ako takého, telesného aj  

duševného.   

      Zoznam akcií organizovaných spoločne so SČK ÚzS v Humennom v roku 2020 

Územná rada Mládeže SČK  Humenné 

Počet členov Mládeže SČK v roku 2020  48 

Počet skupín Mládeže SČK v roku 2020  1 

Počet zasadnutí Územnej rady Mládeže SČK v roku 2020  1 

Počet organizačných stretnutí Mládeže SČK v roku 2020  2 

Počet odpracovaných dobrovoľníckych hodín (krát počet 

zúčastnených osôb) 357 hodín 
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KRÍZOVÝ MANAŽMENT HUMANITÁRNA POMOC 

Krízový manažment pripravuje technické a materiálne zabezpečenie, pripravuje fyzické sily 

ako byť na krízu pripravený a ako ju zvládnuť. Humanitárna pomoc je už chápaná ako  

konkrétna a adresná pomoc, ktorá rieši krízovú situáciu a pomáha obetiam nešťastia.  

V roku 2020 bol najviac využitý. 

Vybudovanie Call centra – linku pre krízové riadenie : 

 

• Prijímanie hovorov počas pandémie  

• Nákup liekov, potravín, hygieny a pod. 

• Podporných rozhovorov a pod 

• Šitie a distribúcia rúšok 

• Pomoc ľuďom zasiahnutých povodňami 

 

Územný spolok Humenné každoročne aktívne organizuje zbierku šatstva pre ľudí bez domova. 

Poskytuje posteľnú bielizeň, postele, plienky, deky a čistiace prostriedky pre sociálne slabých 

občanov. 



16 
 

Zbierka potravín 40 dobrovoľníkov 

Call centrum 8 dobrovoľníkov 

Zbierka šatstva 9 dobrovoľníkov 

Hygiena v rómskej osade Podskalka a Zbudské Dlhé 9 dobrovoľníkov 

Roznos čistiacich pomôcok pri povodniach 7 dobrovoľníkov 

Roznos plienok, posteľnej bielizne, dek 5 dobrovoľníkov 
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Koncom roka 2020 Slovenský Červený kríž , územný spolok Humenné zriadil Mobilné 

odberové miesto (MOM) na antigénové testovanie.  

Toto odberové miesto slúži na výkon diagnostického vyšetrenia občanov na infekčné respiračné 

ochorenie COVID-19 prostredníctvom antigénových testov. 

Príprave a realizácii sa venovalo 40 zamestnancov a dobrovoľníkov.  

Antigénové testovanie bolo jedným z najviac vyťažených v meste.  

Do konca roka 2020 sme vykonali viac ako 8000 odberov. 

V prevádzke Mobilného odberového miesta pokračujeme naďalej aj roku 2021. 
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PARTNERI 

 

▪ Mesto Humenné 

▪ VÚC Prešov 

▪ MPSVaR SR 

▪ IA MPSVaR SR 

▪ Obce a samosprávy okresu Humenné a Medzilaborce 

▪ Zväz telesne postihnutých Humenné 

▪ Zväz sluchovo postihnutých 

▪ Dobrovoľný hasičský zbor  

▪ ZŠ a MŠ v okrese Humenné 

▪ Hellen Doron – zbierka hygiena 

▪ Kaufland 

▪ VVS 
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