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Poslanie
PRO MENTE, n. o.

Neziskova organizacia PRO MENTE, n. o. uskutoc¢iiuje svoje aktivity podla zdkona €.
213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby
v zmysle d’alSich doplnkov a zmien.

Poslanim organizécie je prispievat’ k vytvaraniu a rozvoju podmienok pre dostojny a
rovnocenny zivot 'udi s duSevnym postihnutim v spolo¢nosti a prispievat’ k posilneniu
dusevného zdravia v spoloc¢nosti. Jej cielom je prostrednictvom vytvarania vhodnych
foriem zamestnania pre l'udi stazkym zdravotnym postihnutim, pomoct’ socidlne
vylucenym l'ud’om, najmé s dusevnym postihnutim integrovat’ sa spit’ do spolo¢nosti.

O firme

Sidle: Pri mlyne 1430, 071 01 Michalovce
Riaditel’: Ladislav Lesko
Spravna rada:
* Ing. Jana Hurov4, PhD. - predseda
* MUDr. Pétr Nawka
* Ing. Martin Hura
Dozorna rada: Ing. Martina Farkasovska - revizor
Kontakt:
- mobil: 0918567854
- e-mail: promentemi@gmail.com

Ciele organizacie

Dlhodobym cielom organizacie je prispiet’ k vytvaraniu arozvoju podmienok pre
dostojny a rovnocenny zivot I'udi s duSevnym postihnutim v spolo¢nosti a prispiet’ tak
k posilneniu dusevného zdravia celej spolo¢nosti.

Kratkodobymi ciel'mi je podporovat’ pracovné zru¢nosti u l'udi s tazkym zdravotnym
postihnutim, poskytovat’ priestor pre nacvik pracovnych a socidlnych zruénosti,
poskytovat’ im socialnu pomoc a humanitarnu starostlivost’, ¢im prispiet’ k znizovaniu
nezamestnanosti v tejto skupine zdravotne postihnutych obcanov a zlepSeniu kvality
zivota l'udi s problémami dusevného zdravia.




Aktivity organizacie v roku
2020

PRO MENTE, n. o.

V roku 2020 spolupracovala neziskova organizdcia Pro Mente, n. o. vramci
poskytovania socidlnych sluzieb T'udom s duSevnym postihnutim s obc¢ianskym
zdruzenim Integra. Na dvoch podlaziach bolo prevadzkované zariadenie
podporovaného byvania spolu pre 20 'udi. Pocas roka odisli zo zariadenia 4 prijimatelia
socialnych sluzieb - 1 iSiel do iného zariadenia sociadlnych sluzieb, 2 sa vratili do
domaceho prostredia k rodine. Do zariadenia podporovaného byvania prisli pocas roka
2 novi prijimatelia socialnych sluzieb — 1 z psychiatrickej lieCebne a 1 z domu.
Prijimatelia socidlnych sluzieb mali moznost’ byvat’ v jedno a dvojpostel'ovych izbach,
pricom spolo¢né priestory si vybavené kuchynkami pre vlastnu potrebu, hygienickymi
zariadeniami, toaletami, sprchami, spolocenskymi miestnostami, malou kniznicou,
pracoviiou, telocvicnou. Prijimatelia socidlnych sluzieb mali k dispozicii nova
komunitni miestnost’, ktord bola vyuzivanid predovSetkym na skupinovil pracu a
komunitné stretnutia byvajucich a v aredli zariadenia velky dvor a altanok, ktory
vyuzivali na spolo¢né aktivity - Sportové dni, grilovanie, ale aj individudlne posedenia
pri kave a caji.

Na prvom podlazi prebichali ergoterapeutické aktivity, ktoré boli doplnené podla

zaujmu o nacvik pracovnych zrucnosti i v exteriéri zariadenia.

V krajcirskej dielni bola ¢innost’ zamerana na Sitie jednoduchych vyrobkov — raska,
ruéne malované tasky a tricka a jednoduché opravy vlastnych odevov. V drevarskej

dielni si viaceri vyskusali rezanie, brisenie, farbenie alebo lakovanie dreva.

Na dvore zariadenia podporovaného byvania prebiehali pocas roka viaceré spolocné
aktivity, posedenia, Sportové a edukacné podujatia, zamerané predovsetkym na rozvoj
vol'nocasovych a Sportovych aktivit pre vyssie uvedenu cielova skupinu — opekacky,
grilovacky, varenie gulasu pre 'udovej hudbe, Sportové sut'aze, hra boccia. Vytvorili
sme tak priestor na to, aby sa mohli tito l'udia spolo¢ne stretnut’ a vzajomne sa
porozpravat’. V jarnych a jesennych mesiacoch v aredli zariadenia prebiehalo rozsiahle

upratovanie. Vdaka tymto pracam sme tak pontkli l'udom s dusevnym postihnutim



moznost’ obnovit' si svoje pracovné zrucnosti, ¢im prispeli k zlepSeniu prostredia

socialneho zariadenia vlastnymi silami.

Zaciatkom roka dna 24.01.2020 sme v spolupracu s Integrou pripravili 21. tetralogovy
maskarny ples, ktorého sa zucastnil zastupca Mesta Michalovce, ktoré ples aj finan¢ne
podporilo, a zastupcovia organizécii s podobnym zameranim z Michaloviec a Kosic.
Ples sa ndm podarilo uz tradi¢ne zorganizovat’ aj vd’aka sponzorskym darom okolitych
darcov, za ¢o im d’akujeme. Na plese vystupili dobrovolnici — Studenti z Gymnazia P.
Horova Michalovce, ktory pre nas pripravili program - zahrali piesne na husliach,
zarecitovali baseni a rozhybali nas 'udovymi piesiiami v podani FS Zemplin.

Do tyzdina dobrovol'nictva, ktory pravidelne prebieha v septembri, sme sa v roku 2020
z dovodu pandémie COVID-19 nezapojili, nechceli sme pritomnost’ou dobrovol'nikov

ohrozit’ zdravie naSich prijimatel'ov.

V letnych mesiacoch sme realizovali viaceré $portové dni v nasom areali. Sportovych
akcii sa zucastnili nasi ¢lenovia a sympatizanti dusevného zdravia, pripravili sme zapas
v hre Boccia. Ked’ze mame k dispozicii kompletné Sportové vybavenie na tto hru, radi
siju v letnych mesiacoch opitovne zahrame. Ide o Sport uréeny osobam so zdravotnym
postihnutim — telesnym, mentdlnym, duSevnym — ale izdravym Sportovcom (ide
o integrovani Bocciu). Hra sa hrd na ur¢enom ihrisku so sadou 16pt v cervenej, modrej
a bielej farbe. Moze sa hrat’ v interiéri i v exteriéri. Mozu ju hrat’ jednotlivci, ale aj timy,

hré sa podl'a presne ur¢enych pravidiel.

V druhej polovici roka sme vymenili prednu Cast’ oplotenia nasho aredlu za novy

kameninovy plot a v rdmci toho sme vybudovali aj priestor na kontajner.

V decembri sme sa vSetci stretli pri prilezitosti predviano¢ného posedenia, interne
nazyvaného Kapustnica. Celé stretnutie sa nieslo v duchu predviano¢nej atmosféry.
Pocas dna pre nich bolo prichystané obcerstvenie v podobe chutnych kolacikov, kavy
a mineralky. Porozpravali sme sa s pritomnymi o advente, vianocnych zvykoch,
zaspievali sme si koledy, odzneli aj viano¢ne vinse a priania. Klincom celého dna bola
vyborna kapustnica. O tom, Ze pritomnym kapustnica chutila sved¢ili aj ich spokojné

tvare.




A4
V. L] , L]
DalSie informacie
Informacie o predpokladanom budicom vyvoji Cinnosti organizacie: organizacia

predpokladd pokracovat’ v rovnakych c¢innostiach — charaktere irozsahu -

v nasledujucom obdobi.



U&tovna zavierka za rok 2019




| Stvaha (Ug NUJ 1-01) |

ico[3]s]s[8]1]7[3]s] so[ [ [ ]

096 AU)

Bezprostredne
c.r Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002 +r. 009 +r. 021 001 220828,77 | 88516,82| 132311,95 128233,92

1. Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 002
Nehmotné vysle§iky z vyvojovej a obdobnej €innosti 003
012-(072+091AU)

Softvér 013 - (073+091AU) | 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005
Ostatny gilhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 006
+ 091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008
(051- 095AU)

2. Dlhodoby hmotny majetok r.010 azr. 020 |009 220828,77 | 88516,82| 132311,95 128233,92
Pozemky (031) 010 24953,54 X 24953,54 24953,54
Umeleckeé diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021 - (081 + 092AU) 012 160288,55 ( 52930,14( 107358,41 103280,38
Samostatné hnutel"né veci a subory hnutelnych veci 013
022 - (082 + 092AU)

Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014 35586,68 35586,68 0,00 0,00
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Z&akladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016

Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017

Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018

Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019

Poskytr)uté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 020

- 095AU)

3. Dlhodoby finanény majetok r. 022 azr. 028 021
Podielové genné papiere a. podiely v obchodnych ) 022
spolo¢nostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU)

Podielové 9enné papiere a podiely v obchodnych ) 023
spolo¢nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)

Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
Péziéky podnikom v skupine a ostatné pézicky (066 + 067) - 025
096 AU

Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 028
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[ Suvaha (U8 NUJ 1-01) | co[a]s]s[8]1]7][3][5] so[ [ [ ]

Bezprostredne
. 3 Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv c.r. Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 13122,88 13122,88 11834,64
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 1554,88 1554,88 1742,93
Material (112 +119) - 191 031
Nedokon&ena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 - 194) 033
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 139) - 196 035 1554,88 1554,88 1742,93
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 AU)
2. [DIhodobé pohladavky r. 038 azr. 041 037
Pohradavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039
Pohladavky voéi Gi¢astnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU)
. 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohradavky r. 043 azr. 050 042 93,08 93,08 168,97
Pohradavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU | 043
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 044
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Dariové pohladavky (341 az 345) 046 69,34 X 69,34 129,14
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu
N . . ! 047 X
a rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky voci u¢astnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) 048
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU [ 050 23,74 23,74 39,83
4.|Finanéné uéty r. 052 az r. 056 051 11474,92 11474,92 9922,74
Pokladnica (211 + 213) 052 22,62 X 22,62 52,38
Bankové ucty (221 AU + 261) 053 11452,30 X 11452,30 9870,36
Bankové Géty s dobou viazanosti dihgou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)
. 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 228,00 228,00 210,90
1. |Naklady buducich obdobi (381) 058 228,00 228,00 210,90
Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 060 234179,65| 88516,82| 145662,83 140279,46
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[ Suvaha (U¢ NUJ 1-01) | co [3[s]s]8[1]7[8]s] so[ [ [ [ |

5z oy . Bezprostredn
Strana pasiv &r. Bez:: d‘::;""e predcheé:z:jztc:ddéiovné
obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 +r. 072 +r. 073 061 13605207 127605.08
1. |Imanie a pefazné fondy r. 063 az r. 067 062 69707,23 69707,23
Zakladné imanie (411) 063 69707,23 69707,23
Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) 066
Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych ucastin (415) 067
2. [Fondy tvorené zo zisku r. 069 azr. 071 068 57897,80 66379,74
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070 57897,80 66379,74
Ostatné fondy (427) 071
3. [Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 072
(+; - 428)
4.|Vy odarenia za uétovné obdobie r. 060 - (r. 062 +r.
nglf?:;lzof i 074 +r. 101) ( 073 8447,04 -8481,94
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087 + r. 097 074 9610,76 12674,43
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075
Rezervy zakonné (451AU) 076
Ostatné rezervy (459AU) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078
2. [Dlhodobé zavazky r. 080 az r. 086 079 8834,93 11624,13
Zavazky zo sociadlneho fondu (472) 080 122,37 111,57
Vydané dlhopisy (473) 081
Zavazky z najmu (474 AU) 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083
Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) 084
Dlhodobé zmenky na uhradu (478) 085
Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086 8712,56 11512,56
3. |Kratkodobé zavazky r. 088 az r. 096 087 775,83 1050,30
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 579,04 853,51
Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 089 110,08 110,08
(Zsuscé())vanle so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviami 090 60,89 60.89
Darové zavazky (341 az 345) 091 25,82 25,82
Zavazky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu a 092
rozpoctom Uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov
(367) 093
Zavazky vodi u€astnikom zdruzeni (368) 094
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) 095
Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096
4. |Bankové vypomoci a p6zicky r. 098 azr. 100 097
Dlhodobé bankové uvery (461AU) 098
Bezné bankové uvery (231+ 232 + 461AU) 099
Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101
1. |Vydavky buducich obdobi (383) 102
Vynosy buducich obdobi (384) 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 +r.101 104 145662,83 140279,46
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Vykaz ziskov a strat (Ug NUJ 2-01) co [8]s]s][8[1]7]a]s]/so[ [ [ ]

Cislo Cislo Cinnost Bezprostredne
ety Nallady riadku | Hiavna Zdafiovand Spolu Setowné obdobie
nezdanovana
a b c 1 2 3 4

501 [Spotreba materialu 01 2049,55 5075,90 7125,45 14931,11

502 [Spotreba energie 02 10684,00 10684,00 9921,28

504 |Predany tovar 03 1269,20 1269,20 2293,55

511 |Opravy a udrziavanie 04 2837,76 2837,76

512 |Cestovné 05

513 [Naklady na reprezentaciu 06

518 |Ostatné sluzby 07 1132,85 1132,85 1621,39

521 [Mzdové naklady 08 540,00 1260,00 1800,00 1781,70

524 sgilz?g:ii socialne poistenie a zdravotné 09 171,48 390,00 561,48 55575

525 |Ostatné socialne poistenie 10

527 |Zakonné socialne naklady 11 10,80 10,80 10,80

528 |Ostatné socialne naklady 12

531 [Dan z motorovych vozidiel 13

532 |Dan z nehnutelnosti 14

538 |Ostatné dane a poplatky 15 16,50 184,78 201,28 89,52

541 |Zmluvné pokuty a penale 16

542 |Ostatné pokuty a penale 17 10,00

543 [Odpisanie pohladavky 18

544 [Uroky 19

545 [Kurzové straty 20

546 |Dary 21

547 |Osobitné naklady 22

548 [Manka a Skody 23

549 |Iné ostatné naklady 24 718,62 1009,66 1728,28 1439,62
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a

551" |dihodobého hmotného maijetku 25 3917,08 3917,08 3858,03
Zostatkova cena predaného dlhodobého

552 [nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku

553 [Predané cenné papiere 27

554 [Predany material 28

555 |Naklady na kratkodoby finan&ny majetok 29

556 |[Tvorba fondov 30

557 [Naklady na precenenie cennych papierov 31

558 [Tvorba a zUétovanie opravnych poloZiek 32

561 Zgzgt{::uté prispevky organizacnym 33

562 ;c()jilz);'lt(r;ﬁe prispevky inym uctovnym 34

563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35

565 Z:ile(ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36

567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37

Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 3506,95 27761,23 31268,18 36512,75
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Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01)

co[a]s]s]s[1]7]3]5]iso[ | | | |

Cinnost’

uctu riadku nezdahovana Zdarovana Spolu uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4

601 |Trzby za vlastné vyrobky 39

602 [Trzby z predaja sluzieb 40 25773,84 25773,84 25233,84

604 |Trzby za predany tovar 41 1460,23 1460,23 2596,97

611 [Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 |Zmena stavu zasob zvierat 45

621 |[Aktivacia materidlu a tovaru 46

622 |[Aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 47

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48

624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49

641 [Zmluvné pokuty a penale 50

642 |Ostatné pokuty a penale 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

644 [Uroky 53

645 [Kurzové zisky 54

646 |Prijaté dary 55

647 |Osobitné vynosy 56

648 |Zakonné poplatky 57

649 [Iné ostatné vynosy 58 2100,15 381,00 2481,15

651 Tripy z predaja dIh’odobého n’ehmotr?ého 59

majetku a dlhodobého hmotného majetku

652 [Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60

653 'Fl)'gidk?glzvpredaja cennych papierov a 61

654 |Trzby z predaja materialu 62

655 \r;);rjlgtsk);z kratkodobého finanéného 63

656 |Vynosy z pouzitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 [Vynosy z najmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organiza¢nych zloZiek 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 10000,00 10000,00

663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69

664 |Prijaté Clenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 |[Dotacie 73 200,00
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 12100,15 27615,07 39715,22 28030,81
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 8593,20 146,16 8447.04 8481.94

r.74 -r. 38

591 |Dani z prijmov 76

595 |Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni

78 8593,20 -146,16 8447,04 -8481,94

(r. 75 - (r. 76 + . 77) ) (+/-)
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