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I. O nadacii M-MARKET
Informdcie o zaloZeni a vzniku

Nadacia M-MARKET (dalej len ,,Nadacia“) bola zaloZena 7. jula v roku 2014. Podla Notarskeho zapisu
vznikla dfiom zapisania do Registra nadacii Ministerstva vnutra SR 14. jula 2014 pod registracnym
¢islom 203/Na-2002/1088, ICO: 42 317 550.

Informdcie o hodnote nadacného imania
Aktudlna hodnota nada¢ného imania je 10 000,- €.
O naddcii

V rdmci naSej podnikatelskej ¢innosti sme sa rozhodli s nasim Uspechom podelit aj s tymi, ktori
nemali v Zivote S$tastie a skutocne potrebuji pomoc a podporu. Preto sme v roku 2014 zalozili
Naddaciu M-MARKET, pricom sme nadviazali na predchddzajlce socialne aktivity, ktoré sme od roku
2011 realizovali v spoluprdci s Nadaciou Centrum pre filantropiu. V grantovych programoch sa
snazime pomahat predovSetkym detom a mladezi. Deti si nasa budlcnost a prave preto
podporujeme rozvijanie ich potencidlu a talentu, ¢i uZ v oblasti Sportu alebo kultury. Rovnako sa
zameriavame na pomoc vzdeldvania deti v ramci prevencie kriminality. Okrem toho nadacia pomohla
viacerym obc¢ianskym zdruZeniam. Kazdorocne financne prispieva k vydaniu knizného titulu, ktory
prindsa poznatky z oblasti histérie Novohradu, podporila realizaciu roznych sutazi a Sportovych
kempov. V neposlednom rade poddvame pomocnu ruku aj rodindm v nddzi, ¢i rodindm s detmi, ktoré
maju zdravotné problémy. Nasou snahou je, aj vdaka podporovatelom nadécie pomahat nadalej.
Kazdy financny dar, bez ohladu na jeho vysku si vazime nielen my, ale najma vsetci ti, ktorym sme v
minulosti pomohli.

1. Poslanie Nadacie

1) Ucelom nadacie je podporovat a propagovat nasledovné oblasti:
a) rozvoj a ochrana duchovnych a kultdrnych hodnot,
b) realizacia a ochrana ludskych prav alebo inych humanitnych cielov,
c¢) ochrana a tvorba Zivotného prostredia,
d) ochrana prav deti a mladeze,
e) podpora a rozvoj zdravotnictva a ochrana zdravia,
f) podpora a rozvoj skolstva, vedy a vzdelania,
g) podpora a rozvoj telovychovy a Sportu,
h) podpora a rozvoj socialnej sféry spolo¢nosti,
i) podpora osbb, organizacii alebo verejnoprospesnych projektov v oblasti komunitného
rozvoja,
j) zlepsenie kvality Zivota na Slovensku,
k) podpora a rozvoj medzinarodnych vztahov, medzistatnej a regionalnej spoluprace,
I) podpora a rozvoj eurdpskej integracie,
m) individudlne urcena humanitna pomoc.

2) Svoj ucel pIni nadacia najma pomocou nasledovnych aktivit:
a) Poskytovanim financnych prostriedkov formou grantov jednotlivcom, skupinam o0s0b,
neziskovym institicidm, mimovlddnym  organizaciam, vzdeldvacim inStitdcidam,
samospravam a inym zdruZeniam poskytujldcim verejnoprospesné sluzby,



b) Podporou vzdeldvacej, poradenskej, informacnej a publikacnej cinnosti, ktord suavisi
s aktivitami naddcie.

Ill. Organy Nadacie

Spravna rada: Marian Sufliarsky — predseda
Zuzana Sufliarska — ¢lenka spravnej rady
Zsolt Gubovic¢ — ¢len spravnej rady
Spravca: JUDr. Lukds Mucha
Dozornd rada: Jolana Sufliarska
Peter Kmet
Lenka Sufliarska

IV. Prehlad darcov

Nadacia v roku 2020 prijala nasledovné dary:

TECHNOINVENST s.r.o. vyska daru: 80,00 €
Prometheus Capital a. s. vySka daru: 406,93 €
M-MARKET, akciova spolo¢nost vyska daru: 7 500,00 €
M-MARKET, akciova spolo¢nost vyska daru: 9 000,00 € (vecny dar)
M-MARKET Reality s.r.o. vyska daru: 30,00 €
M-MARKET Invest s.r.o. vyska daru: 10,00 €

Vsetky darovacie zmluvy boli uzatvorené v sulade s § 628 Obcianskeho zdkonnika v plnom zneni.
V. Prijaté prispevky od fyzickych osob
Nadacia v roku 2020 neprijala Ziaden prispevok od fyzickych osob.

VI. Prispevky z podielu zaplatenej dane

Nadacia bola zaradend do Registra ur¢eného pravnickym osobam na prijimanie uréeného podielu
zaplatenej dane z prijmu za zdafovacie obdobie roka 2019.

Nadacia v roku 2020 prijala prispevky z podielu zaplatenej dane vo vyske 4 553,67 €.

Z prijatého podielu zaplatenej dane z prijmov boli v roku 2020 podporené 2 Ziadosti vo vyske 800,- €
azo zostatku z predchadzajuceho uctovného obdobia vo vyske 500,89 €, t.j. v celkovej sume:
1300,89 €.



VII. Prehlad poskytnutych financnych prispevkov
Vil/a Poskytnuté finan¢né prispevky na zaklade individualnych Ziadosti

P.E. | Meno fyzickej osoby/ Projekt bol uréeny Prehlad poskytnutych prispevkov Podporena
Nazov organizacie pre: Podla oblasti a ucelu podpory suma
1. Gabriel Vikor Gabriel Vikor Podpora a rozvoj telovychovy a Sportu 1 500,-
2. Priatelia historie | Zbornik z0 stretnutia | Podpora vzdeldvania 700,-
Novohradu, OZ priatelov regionalnej
historie - tla¢
3 Emilia Schedlingova | Emilia Schedlingova Podpora a rozvoj telovychovy a Sportu 1000,-
Dobsinska
4. Maria Dunkova Rudolf Joska Podpora socialnej pomoci 300,-
5. Filip Korim Filip Korim Podpora vzdeldvania 750,-
6. Lukas Lorinc Lukas Lorinc Podpora a rozvoj telovychovy a Sportu 1550,-

Tabulka €. 1: Prehlad poskytnutych finanénych prispevkov na zdklade individudlnych Ziadosti

Vill. Prehlad ¢&innosti  vykonavanych v hodnotenom obdobi suvedenim vztahu
k verejnoprospesnému ucelu

Ziadatelov sme v roku 2020 podporili jednym spésobom:

a) Individualne Ziadosti
b) Vecny dar

VIil/a Individudlne Ziadosti

V roku 2020 sme zaregistrovali spolu 13 oficidlnych Ziadosti o podporu. Zo vSetkych Ziadosti sme
podporili 6 Ziadatelov. Z asignacie boli hradené 2 projekty (Ciasto¢ne hradené z darov), 4 projekty boli
hradené z darov.

Percentualne vyjadrenie poskytnutych prispevkov
podla oblasti a ucelu podpory

\ | N

5% podpora a rozvoj 3portu

podpora vzdelavania

: = podpora socialnej pomaoci
70%

Graf €. 1: Percentudlne vyjadrenie poskytnutych prispevkov podla oblasti a ucéelu podpory
individualnych Ziadosti



Podporeny: Gabriel Vikor
Vyska podporenej sumy: 1 500,- €

Gabriel Vikor je slovensky
motokarovy pretekar a
dvojnasobny Ucastnik
majstrovstiev sveta. V roku
2020 zacal svoju kartingovu
sezonu dost neskoro kvéli
vyskytu  pandémie,  ktora

organizatorom neumoznila
uskutocnovat preteky podla
prvotného kartingového

kalenddra. Prvé preteky sa
uskutocnili na novo otvorenej
drahe na Slovakia Ringu v juni.
Tieto preteky vyzerali pre jeho
tim celkom slubne, no taktiez
to bola velka vyzva, nakolko pracoval s novym timom. V prvej bodovanej jazde sa dokazal prebojovat
na 6-tu priecku. V druhej jazde sa po mensej kolizii prepadol o dve miesta nadol, no v tretej jazde sa
dokazal vytiahnut opat na 6te miesto. Celkovo to pre neho znamenalo 7.miesto. Druhy pretek sa
uskutocnil v ¢eskom Trinci, kde na kvalifikaciu zacalo prsat a vSetky karty sa obratili. Na meranom
tréningu skoncil 12. Na druhy den sa pocasie umudrilo a dokazal tak vybojovat celkové 7.
umiestnenie. Treti pretek sa konal v rakiskom Brucku, kde bol zatial najvacsi pocet kategorii, ¢o
znamenalo velmi silnd a kvalitni konkurenciu. Na tomto preteku sa mu podarilo umiestnit na
6.mieste. Nakolko sa situdcia vdaka pandémii na Slovensku aj vo svete zacala zhorSovat, museli
sezénu predcasne ukoncit, ¢o pre Gabriela znamenalo 7.miesto v tomto seridli. Z nadacnych
prostriedkov boli hradené Gabrielovi Startovné na spominanych pretekoch a pohonné hmoty za
prepravu.

Podporeny: Priatelia histoérie Novohradu, OZ

Tlac Zbornika zo Siesteho rocnika stretnutia priatelov regionalne;j histérie
Vyska podporenej sumy: 700,- €
Stretnutie priatelov regiondlnej
histérie sa z dévodu
pandemickej situdcie v roku
2020 nekonalo. Zbornik sa
napriek tomu podarilo vydat. Aj
tentokrat sa na spracovani
prispevkov v zborniku podielalo
priblizne 50 autorov -
profesiondlni  aj  amatérski
historici, archeoldgovia ale aj
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STRETNUTIA PRIATELON

zastupcovia inych oblasti, ktori REGIONALNE] HISTORIE
sa venuji mapovaniu histérie j "‘l 3
Novohradu. Zbornik vychdadza e e o

pravidelne od roku 2016 —
s prispevkami zameranymi na menej zname fakty z histérie Novohradu. Prostrednictvom zbornika a
sutaZze Historia Novohradu sa snazia motivovat Studentov strednych $kél k tomu, aby sa zaujimali o




svoj regidn. Ak sa zlepsi situdcia, chceli by zorganizovat stretnutie v mensom rozsahu najmé preto,
aby po prvykrat mohli ¢o najdostojnejSie odovzdat Ceny Emy Goldpergerovej. Novovytvorené
ocenenie pomenovali po vyznamnej narodnej buditelke, etnografke a muzeologicke, ktora mala
vyrazny vplyv na literdrnu tvorbu BoZeny Slancikovej-Timravy. Vystupom podporeného projektu
z nadacie bol Zbornik zo Stretnutia priatelov regiondlnej histérie v ndklade 1400 ks. Ohlasy na zbornik
su velmi dobré a to aj z akademického prostredia (vysoké skoly, Slovenska akadémia vied), pricom sa
do buduceho roka nahlasili dalsi renomovani autori.

Podporena: Emilia Schedlingova

Vyska podporenej sumy: 1 000,- €

Milka sa uZ Stvrty rok venuje prevazne horskej
cyklistike (doplnkovo aj trialovej). Na zaciatku
sezény prestlpila do banskobystrického klubu
Cykloglajza BB, ktory sa viac Specializuje na
odvetvie horskej, cyklokrosovej a cestnej cyklistiky.
Trénuje pod vedenim reprezentacného trénera
Roberta Glejzu. Spolu s ostatnymi ¢lenmi trénuju
technické zruc¢nosti na ndrocnejsSich horskych
tratiach. Aby sa vyhla jednostrannej zatazi, Milka
sa zaCala intenzivnejSie venovat aj zavodnému
plavaniu, ktoré zacala trénovat vo velkokrtisskom
plaveckom klube. Zaciatkom roka absolvovala aj
niekolko plaveckych pretekov, kde zbierala cenné
skdsenosti. Pocas zimnej sezdény si kondiciu
udrZiavala plavanim, beZeckym a skialpovym
lyZovanim, atiez kompenzaénymi tréningami vo
fitku pod vedenim kondi¢nej trénerky. Pripravy na
cyklo-sezénu atiez preteky zabrzdila koronakriza, no aj napriek tomu trénovala cestnd aj horsku
cyklistiku v rdmci okresu. Pocas roka za zucastnila niekolkych pretekov. Okrem iného absolvovala
sériu pretekov v rdmci Slovenského pohara XCO, kde skoncila celkovo na 7. mieste. Na Detskej tour
Petra Sagana sa jej podarilo po siedmych kolach vyjazdit celkovo 4. miesto (na findlovom kole
skoncila na 3.mieste) avo svojej kategodrii dostala medailu za najlepsSieho prvorocaka. TieZ sa
zUcastnila viacerych kol detskej vychodnej road ligy, stile s pddiovymi umiestneniami na 2. miest
a dva krat na 3. mieste. Vdaka systematickym plaveckym tréningom a kvalitnym cyklo-tréningom na
vSetkych triatlonoch ziskala pddiové umiestnenie. Na juniorskych majstrovstvach Slovenska
v KosSiciach, dokonca ziskala titul
vicemajsterky Slovenska v kategorii
nadeje B. Sezénu predcasne ukoncila
poslednym pretekom koncom
septembra v Pienindch. Do polovice
oktébra chodila na plavecké tréningy
do Zvolena kde sa stala clenkou
plaveckého  klubu  SwimWarriors.
Financny prispevok, ktory bol Milke
poskytnuty bol pouZzity na financovanie
cestovnych nakladov aj ndkladov
potrebnych na ubytovanie a uhrady
Startovného.




Ziadatel: Maria Dunkova

Podporeny: Rudolf Joska

Vyska podporenej sumy: 300,- €

Pani Maria Zije so svojim zdravotne chorym 23 ro¢nym synom Rudkom, ktory trpi DMO, okrem toho
ma razstep pery a podnebia, chodi len s oporou, je plienkovany a nerozprava. Ziji v obecnom byte,
ktory je prispdsobeny jeho zdravotnému stavu a aby sa mohol Rudko pohybovat na mechanickom
voziku. Finan¢né prostriedky boli pouZzité na uhradu ndjomného.

Ziadatel" Filip Korim

Vyska podporenej sumy: 750,- €
Napliou projektu, ktory Korozivny prepardt toplen hlavy u kofia
predkladal Filip bolo modifikovat >
metddy pripravy anatomickych
preparatov, ktoré su vyuzivané

vo vedecko - pedagogickom
procese na Univerzite
veterinarskeho lekdrstva
a farmdcie v KoSiciach. Najvacsi
progres zaznamenali
v modifikacii metodiky
prepardacie osteologického

materidlu  pouZitim  techniky
dvojitej maceracie. Takuto
metddu zatial nikto nepopisoval
a nepublikoval. Pri pouziti techniky dvojitej maceracie boli zaznamenané najlepsie vysledky kvality
ostologickych preparatov, avsak jedind nevyhoda bola vysoka ¢asové narocnost. V buddcnosti chcu
izolovat mikroorganizmy, ktoré sa efektivne podielali v prvom kroku macerécie. Touto metddou
vedeli pripravit velmi Siroké spektrum anatomickych preparatov od osteologickych (kosti), cez vazové
preparaty kibov a? korozivne preparaty ciev. Nésledne u vietkych tychto preparatov bola
vyhodnotend Casova narocnost pripravy a ich kvalita. Vo velmi maélo pripadoch zaznamendvali
presakovanie zostatkového tuku, ktory mnohi autori popisuju ako neziaduci a maju problém sa ho
zbavit bezne dostupnymi prostriedkami. Vyraznou vyhodou techniky dvojitej maceracie bolo to, Ze vo
vacsine prlpadov nebolo nutné odtuénovat osteologicky preparat a ani bielit, ¢o v porovnani s
beinymi preparaénymi technikami je obrovsky
uspech. Priprava kosti varom alebo alkalickou
hydrolyzou nasledne vyZaduje dlhotrvajuce a
niekedy niekolkondsobne  odtuéfiovanie v
saponatoch a ndsledne bielenie v peroxide vodika,
¢o je niekedy casto neefektivne a po ¢ase dochadza
k opatovnému zozZltnutiu preparatu. Podpora
Nadaciou M-MARKET umoznila modifikovat
anatomické metédy, €o sa vyrazne odrazilo na
kvalite anatomickych prepardtov pouZivanych na
UVLF. Financné prostriedky umoznili vybavit
laboratéria a zazemie pokusov. Vedeckym
vystupom su aj publikacie, a to podany prispevok
na domacej konferencii Ladzianskeho den v
Bratislave a podany ¢lanok v zahrani¢cnom casopise
: — VETERINARNI MEDICINA s IF, ktory momentalne
Rez v drovni kopyta koha podstupuje recenzné konanie. Projekt ma podla
nasho ndzoru celospolocensky prinos.




Ziadatel: Milan Lorinc

TALENT: Lukas Lorinc

Vyska podporenej sumy: 1 550,- €
Lukasa nadacia uz dlhodobo
podporuje. Luky sa do dnesného dna
stal dvakrat majstrom Slovenska medzi
juniormi vo svojej kategdrii. V roku
2019 vyhral Euro Cup, zucastnil sa aj
majstrovstiev Eurdpy. Lukds boxuje aj
za slovensku reprezentdciu - st. dorast.
ZacCiatkom roka (2020) sa konala
Medzindrodna liga boxu v Nitre, kde
sice vo svojej vahe supera nemal, ale
aspon si odboxoval neoficidlny zapas
svahovo tazi$im  reprezentantom
z Ceska. Pocas pandémie koronavirusu
necCakal kym aj jeho kontaktny
azaroven halovy Sport dostane
povolenie na obnovenie tréningov.
Kde mohol, trénoval pod holym nebom
za dodrzania hygienickych noriem.
Vyuzival na to aj areal atletického
Stadidna v Nitre a svoje davky zameral
najma na zlepsenie kondicie. Luky aj
pocas roka pokracoval v narocnej

priprave na zapasy. Sila, rychlost, koordinacia — tieto tri slova vystihovali jeho pravidelné tréningy aj
pod vedenim skusenych trénerov Pavla Hlavacku a Tibora Hlavacku. Okrem tréningového procesu
mal aj sparingy, na ktorych sa islo naplno. Pocas roka sa zucastnil reprezentacného sustredenia, kde
makal od rdna do vecera. Stretla sa tam skveld partia, borci sa navzdjom pohdanali a podporovali.
V oktébri vyhral Luky turnaj Medzinarodnej ligy boxu vo Vranove nad Toplou. Aj po zraneni kolena,
kvoli ktorému prisiel o niektoré zdpasy sa mu to podarilo. Koncom roka sa mal zucastnit
Majstrovstiev Eurépy v Ciernej Hore, no situdcia okolo pandémie mu nedovolila vycestovat. Veri, 7e
nasledujuci rok bude lepsi a vietko sa dostane do normalu. Z nadacny prostriedkov boli LukaSovi
hradené cestovné naklady a vyZivové doplnky.

Viil/b Vecny dar

V roku 2020 darovala Nadacia M-MARKET 500 ks medicinskych profesiondlnych ochrannych masiek
Mask Ljusi v hodnote 9 000,- € za u¢elom pomoci a ochrany zdravia v boji proti Sireniu ochorenia
COVID 19. Masky boli dodané neziskovej organizacii Humble Smile Foundation. Dar bol poskytnuty
ako humanitarna pomoc Guinea Bissau do hlavnych nemocnic medzi pracovnikov prvej linie, na JIS
a chirurgické oddelenia. Ide o rozvojovu krajinu, kde chybaju zakladné zdravotnicke pomdcky.

IX. Prehl'ad o nadacnych fondoch
Nadacia nezalozila v roku 2020 Ziadny nadacny fond.
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X. Celkové vydavky (naklady) v cleneni na vydavky podla jednotlivych druhov cinnosti nadacie
a osobitne vyska vydavkov (ndkladov) na spravu nadacie vratane rozhodnutia spravnej rady

PREHLAD NAKLADOV v EUR
Ostatné sluzby: 1232,65
»  postovné 13,10
»  ostatné poplatky (vestnik, notar) 103,81
»  vedenie GCtovnictva 600,00
»  Komplexny servis - GDPR 480,00
»  Ostatné sluzby 35,74
Dary 9 000,00
Iné ostatné ndklady - bankové poplatky 244,40
Poskytnuté prispevky inym uctovnym jednotkam 700,00
Poskytnuté prispevky fyzickym osobdm 5 100,00
Naklady nadacie spolu 16 277,05

Xl. Prehl'ad vynosov podla zdrojov a ich pévodu

PREHLAD VYNOSOV PODLA ZDROJOV A ICH POVODU v EUR
Prijaté dary: 9 000,00
Prijaté prispevky od inych organizacii: 8 026,93
»  TECHNOINVENT, s.r.o. 80,00
»  Prometheus Capital, a.s. 406,93
»  M-MARKET, akciové spolo¢nost 7500,00
»  M-MARKET Reality, s.r.o. 30,00
»  M-MARKET Invest, s.r.o. 10,00
Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane (prijem 2019, vynos 2020) 1195,20
Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane (prijem 2020, vynos 2021) 3753,67
Prijmy nadacie spolu 21 594,29

Xll. Navrh rozpoctu Nadacie M-MARKET na rok 2020 schvaleny Spravnou radou

Rozpocet Nadacie M-MARKET 2019 v EUR
Prijem:
1. Asignacia 2% 13 000,00 €
2. Dary 3 000,00 €
Sucet: 16 000,00 €
Vydaj
1. Bankové poplatky 300,00 €
2. Kolky a iné poplatky 50,00 €
3. Vytvorenie rezervy na vyrocnu spravu 100,00 €
4. Odmena za vykon funkcie spravcu 0,00 €
5. Propagacia verejnoprospesného ucelu 500,00 €
6. Grantovy program 9 000,00 €
7. Individudlne Ziadosti 7 000,00 €
8. Administracie nadacie 0,00 €
Sucet 15 950,00 €

Predpokladany rozdiel prijmov a vydavkov: 50,- €
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XIll. Ostatné informacie
V roku 2020 nedoslo v Nadacnej listine Nadacie M-MARKET k Ziadnej zmene.
Spravna rada neurdila ziadne dalSie Udaje, ktoré by mali byt vo vyro¢nej sprave uvedené.

U¢tovna jednotka vzhladom na charakter svojej ¢innosti neméa Ziadne naklady na vyskum a vyvoj,
nema Ziadne organizacné zlozky v zahranici.

U¢tovna jednotka nie je vystavena ziadnym vyznamnym rizikdm a neistotdm vo svojej ¢innosti.

Cinnost Uc&tovnej jednotky md pozitivny vplyv na Zivotné prostredie, nie je vyznamnym
zamestnavatelom, jej vplyv na zamestnanost nie je Ziadny.

Po skonceni Uctovného obdobia, za ktoré sa zostavuje Uctovnd zavierka nenastali Ziadne udalosti
osobitného vyznamu, ktoré by bolo potrebné uviest vo vyroc¢nej sprave.

XIV. Kontaktné udaje

Nadacia M-MARKET, Namestie republiky 5994/32, 984 01 Lucenec
MDDr. Barbora Sufliarsky

Tel. ¢islo: +421 47 55 11 800

Email: nadaciammarket@m-market.sk

http: https://www.m-market.sk/nadacia/o-nadacii/
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