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DENNY STACIONAR

1.1. Zakladné informacie o zariadeni

Obchodné meno/nazov: Dedusko n.o.
Sidlo: Vojenska 1332/2, 040 01 KoSice — mestska Cast’ Staré mesto
Pravna forma: neziskova organizacia
1CO: 50286056
Adresa poskytovania: Skolska 135/2, 055 01 Margecany
Kluknava 177, 053 51 Kluknava
Druh socialnej sluzby: denny stacionar/ambulantna forma
Tel. kontakt: +421948 444 205
Email: dedusko.no@gmail.com

Denny staciondr je ucelovym zariadenim pre poskytovanie socialnych sluzieb
a ponuka moznost’ vyuzitia socialnych sluzieb na komunikativnej turovni ambulantnou formou
seniorom obce Margecany a Kluknava a aj ostatnym seniorom okolitych obci.

V dennom stacionari sa v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v
zneni neskorsich predpisov poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe ak jej stupenn odkazanosti
je najmenej III podl'a prilohy €. 3 tohto zdkona a je odkdzana na socidlnu sluzbu v zariadeni
len na urcity ¢as pocas dia.

V dennom stacionari sa poskytuje a zabezpecuje:

) pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
° socialne poradenstvo,

° socialna rehabilitacia

e  stravovanie,

° zabezpecuje sa rozvoj pracovnych zrucnosti a zdujmova ¢innost’.

1.2. Organy neziskovej organizacie

Spravna rada: Ing. Lea Pindrochova, Ing. Anna Pindrochova, Eva Jesenska
Predseda spravnej rady: Ing. Anna Pindrochova

Riaditel’: Ing. Libor Pindroch


mailto:dedusko.no@gmail.com

Spravna rada v priebehu roka 2020 zasadala celkovo 2x, kde sa prerokoval rozpocet,
plan a plnenie uloh. Z dévodu protipandemickych opatreni zasadnutie spravnej rady bolo

online.

1.3. Predmet ¢innosti a kapacita zariadeni

1.3.1 Denny stacionar Margecany
Socidlna sluzba: denny staciondr Margecany s u¢innostou od 16.1.2017 s poctom miest 40
od 2.1.2018 bol pocet miest zmeneny na 30.
Cielova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek.
Celkovy pocet zamestnancov K 31.12.2020: 11 v zlozeni: riaditel, ekondém, socialny
pracovnik, opatrovatelky, asistent socidlnej prace, asistent oSetrovatela, administrativni
pracovnik.

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2020: 30 (z toho zien: 23 a muzov 7))
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1.3.2 Denny stacionar Kluknava
Socidlna sluzba: denny stacionar Kluknava s u¢innostou od 01.01.2020 s poctom miest 18.
Denny stacionar Kluknava s u¢innostou od 1.1.2020 s po¢tom miest 18.
Ciel’ova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek.
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2020: 4 v zlozeni:, opatrovatel’ky, asistent socialnej
prace a asistent osetrovatel’a

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2020: 14 (z toho zien: 9 a muzov 5)
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1.4. Vybavenie zariadenia
1.4.1 Margecany
Priestory denného stacionara sa nachadzaju v budove obce Margecany — byvala
materska $kola so sidlom Skolska 135/2, 055 01 Margecany. Budova a celé priestory maju

bezbariérové vybavenie pre imobilnych alebo tazko sa pohybujucich klientov.



V stacionari su vytvarané priestory pre sebarealizaciu klientov a pobyt v dennom
staciondri je prispdsobeny domacim podmienkam.
Miestnosti:
e oddychova cast’ je vybavena pohodlnou sedacou supravou, televizorom a nabytkom,
polohovatel'nymi masaznymi kreslami, rozkladacimi 16zkami pre oddych klientov
e (Cast pre zaujmovu Cinnost’ a pracovnu terapiu — stoly, stolicky,
e pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

e (Cast pre stravovanie, kde sa podava obed, obcerstvenie, ¢aj, kdva, napoj a iné.

Rehabilitacnd cast’ je oddelend stenou a je vybavena rehabilitatnym stolom, ktory
slizi na poskytovanie rehabilitacii. Cast je uréend pre fyzioterapeutické &innosti a to
individualne cvicenie s klientom a masaze. Miestnost’ je vybavena potrebnymi pomdckami na

cvicenie. Sucastou starostlivosti bude psychoterapeuticka podpora.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
e Ix bezbariérové WC so sprchou,
e 1x WC pre panov + 1x pisoar
o 2xWC pre damy
e socialne zdzemie pre personal (WC, Satna),
e miestnost’ pre persondl s kuchynskym katom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju...
e vylevka

e vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:
Zariadenie nema vlastni kuchynu, strava je zabezpecena dovozom z jedalne zakladne;j
Skoly v Margecanoch. Strava sa poddva 1x denne. Pocas celého dia je poskytovane

obcerstvenie a pitny reZim — voda, ¢aj, kava alebo iny osviezujuci népoj.



1.4.2 Kluknava
Priestory denného staciondra sa nachadzaji v budove obce Kluknava. So sidlom Kluknava
177, 053 51 Kluknava. Z jednej casti budovy je lekaren. Budova a celé priestory maju
bezbariérové vybavenie pre imobilnych alebo t'azko sa pohybujucich klientov.
V staciondri su vytvarané priestory pre sebarealizaciu klientov a pobyt v dennom

staciondri je prispdsobeny domacim podmienkam.

Miestnosti:

e oddychova cast’ je vybavena pohodlnou sedacou supravou, televizorom a nabytkom,
polohovatel'nymi kreslami, rozkladacimi 16zkami pre oddych klientov

e (ast pre zaujmovu ¢innost’ a pracovnu terapiu — Stol, stolicky,

e pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

e (Cast pre stravovanie, kde sa poddva obed, obcerstvenie, ¢aj, kdva, napoj a iné.

Rehabilitacna ¢ast’ je oddelena stenou a je vybavena rehabilitatnym stolom, ktory
slizi na poskytovanie rehabilitacii. Cast je uréend pre fyzioterapeutické &innosti a to
individudlne cvicenie s klientom a masaze. Miestnost’ je vybavena potrebnymi pomdckami na

cvicenie. Stcast’'ou starostlivosti bude psychoterapeuticka podpora.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
e Ix bezbariérové WC so sprchou, ktoré vyuzivaju aj zeny
e 1x WC pre panov + 1x pisoar
e socialne zdzemie pre personal (WC, Satna),
e miestnost’ pre persondl s kuchynskym kutom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju...
e vylevka
e vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.
Stravovanie:
Zariadenie nema vlastni kuchyfiu, strava je zabezpecend dovozom zo zazmluvnene;j
reStauracie. Strava sa podava 1x denne. Pocas celého dna je poskytovane obcCerstvenie a pitny

rezim — voda, €aj, kava alebo iny osviezujuci napoj



1.5 Finan¢né situacie za rok 2020
Zariadenia denného stacionara umoznuje poskytnit’ sluzby klientom obce Margecany
s kapacitou 30 klientov a obce Kluknava s kapacitou 18 klientov a aj ostatnym obciam.
Celkové fungovanie naSej organizacie a jej hospodarenie zacalo 02.01.2020.
Financovanie je zabezpecované:
- prispevok z MPSVR: 127 576,00 €
- vratenie prispevku z MPSVR: 3 456,14 €
- prispevok od prijimatel'ov: 6 398,50 €
- prispevok z UP: 58 590,16 €
- iné prijmy: 6 873,32€

Prehlad o peiaZnych prijmoch a vydavkoch

Druh Stav k 31.12.2020
Bezny ucet 60 659,40 €
Pokladnica 3128,24 €

Udaje o ekonomicky oprdavnenych ndkladoch za rok 2020
Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby podl'a zdkona
C. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, pism. G), podl'a jednotlivych druhov poskytovania socidlne;

sluzby a formy poskytovania socialnej sluzby za rok 2020:

Druh socialnej Forma socialnej sluzby | Vyska EON na jedného prijimatel’a
sluZby socidlnej sluzby za rok 2020
Denny stacionar Ambulantna forma 3371,00 €

Udtovnictvo organizacie bolo spracovane v podvojnom wétovnictve, kde bola

vykonana uctovna zavierka.
1.6. Program v dennom stacionari na rok 2020
Cielom organizacie je nielen vyplnit' klientom volny ¢as, ale aj kvalitne ho vyuzit.

Mnohi klienti st vel'mi nadani a tvorivi a plni chute vyuzivat’ svoje zru€nosti a prezentovat’

ich inym klientom. V dennom stacionari poskytujeme pocas pracovnych dni dennu



starostlivost’, kontrolu krvného tlaku, dohl'ad nad uzivanim liekov, pomoc pri hygiene,
stravovani, poradime im v ich tradnych administrativnych zalezitostiach, podame socidlne
poradenstvo.

Plany roku 2020 nam vSak zmenila pandémia. Planované akcie sme museli zrusit, presunut
na neurcito. Vac¢siu Cast’ aktivit sme presunuli len na terénnu formu a individualnu pracu
s jednotlivymi klientmi, pripadne malymi skupinkami klientov. VeI'mi vel'a ¢asu sme stravili
diskusiami 0 pandémii. Snazili sme sa o to, aby klienti nepodliehali panike, ale museli si
naplno uvedomovat’ vaznost' situacie. Neustale sme bazirovali na nutnosti dodrziavat

hygienické pravidla pre bezpecnost’ a zvladnutie pandémie.

1.6.1 Margecany

Napriek komplikovanej situacii v spolo¢nosti sme zazili ismevné chvile a prijemné zazitky.
Stihli sme si zorganizovat karneval, ktory je pre nas vo fasiangovom obdobi neodmyslitel'nou
stcast’'ou prijemnej zabavy a povzbudenie na duchu.

Symbolicky sme si ukoncili Skolsky rok v téme ,,Promocie,,. Vytvorili sme tematické
dekoracie k sviatku Vsetkych svitych. V ¢ase adventu sme sa prijemne naladili na Vianocné
sviatky aj vd’aka sv. MikulaSovi, ktory klientov obdaril sladkymi drobnostami. Vyrabali sme
viano¢né pozdravy, drobné darceky — potesili sme tym okolie a zaroven precvicili motoriku.
Museli sme vSak oZeliet' rozne navstevy deti¢iek z materskej Skoly, Skolského klubu i r6zne

besedy.

1.6.2 Kluknava

V obci Kluknava bola pandemicka situacia vazna a mnoho domacnosti bolo ¢i uz v povinnej
karanténe, alebo pozitivnych a to zasiahlo aj naSich klientov, ktori mali obavu stretavat sa,
a pristupovali K tejto situacii vel'mi zodpovedne a S resSpektom. Komunikaciu sme udrziavali
prostrednictvom telefonatov, alebo komunikéciou cez moderné aplikacie. Velku Cast sluzieb
pomoci sme zabezpecili terénnou formou. Klientom sme sa venovali vac¢siu Cast’ individudlne,

maximalne spolupracou dvoch klientov. Zvelad'ovali sme si priestory, ktoré st nové, Cisté.



Rucénymi pracami sme si ich zatulnili.

Este pred pandémiou nas stihli navstivit' deticky z materskej skoly. V lete sme si navarili
guld$ na dvore jednej nasej klientky. Na mnohych aktivitich sme si precvi¢ovali jemnu
motoriku, naucili sme sa zabavné paméitové hry. Pre klientov v Margecanoch sme si
vzajomne vyrobili daréeky na Vianoce. Navstivil nas svity Mikulas a zorganizovali sme si aj

Viano¢né posedenie.

1.7. Planovany program tloh na rok 2021

V roku 2021 planujeme Vv oboch prevadzkach nad’alej pokracovat’ v plneni uloh ktoré
st zostavené podl'a zdravotného stavu nasich klientov, ich priani, ale aj ponukanych aktivit zo
strany obce, ZS sMS, organizacii jednoty dochodcov Slovenska, a zvizu zdravotne
postihnutych. Taktiez chceme aktivnu spolupracu oboch prevadzok — stretnutia a spolo¢né
aktivity. Planované mame mnohé prednasky o zdravi, hygiene, lickoch, ale ja 0 bezpe¢nosti
na cestach, pri podomovych predajcoch a najnovsej hrozbe seniorov — podvod pozi¢iavania
penazi cez telefébn ainé néstrahy spolocnosti. Velkému uspech sa teSi tvoriva ¢innost
vV naSom zariadeni, kde chceme neustale prindSat’ nové pracovné postupy a nasim ciel'om je,
aby finalny produkt mal aj praktické vyuzitie, nie len dekorativne. V plane mame recyklaciu
starého materidlu a vytvaranie Sitych dekorécii do okien a eduka¢né pomocky pre deticky
z materskej Skoly. Pri pohybovych a rehabilitacnych cinnostiach vyuZivame individudlne
cviky avybavenie fit parku v arealy zariadenia. Aktivitu seniorov vieme dosiahnut’ aj
pohybovymi hrami, kde si neuvedomuji, Ze si precvi¢uju svoje telo. Pre nevidiacich
a slabozrakych klientoch zabezpecujeme zvukové nahravky knih, priestorovli orientdciu
a precvicovanie hmatu skimanim réznych veci a materialov. Zaujem zo strany klientov je aj
0 ziskavanie informacii z internetu, pripadne pomoc  pri obsluhovani ich mobilnych
telefonov. NaSim cielom je snaZit’ sa o ¢o najlepSie zabezpecent individudlnu Starostlivost’
pre naSich klientov a vyhoviet  ich potrebam a pozZiadavkam.
Obe prevadzky vSak vSetky svoje aktivity musia flexibilne prispdsobovat aktudlnym
opatreniam a nariadeniam. Taktiez pri uvol'iovani opatreni nesmu podl'ahnut’ euforii z konca
pandémie a byt pri aktivitdch opatrni a dodrziavat’ hygienické opatrenia a mysliet na zdravie

a bezpecnost’ klientov.



1.8. Zaver

Aj rok 2020 potvrdil potrebu naSich sluzieb a efektivnost’ vyuzivania. Vzhl'adom na
okolnosti spojené¢ s COVID 19 sme cast' roka prezili neStandardne a sluzby sme
poskytovali terénnou formou akontakt sklientmi sme udrziavali hlavne
prostrednictvom telefonatov a modernych komunikacnych aplikacii. Tieto nase snahy
0 pomoc a kontakt nam potvrdili, ako nasi klienti potrebuju a stt odkézani na naSe
sluzby a citel'ne im to pocas lockdownu chybalo.

Cielom je, aby sme poskytovali odborné poradenstvo klientom jednoduchou TI'ahko

pochopitel'nou formou a vytvorili prostredie, v ktorom sa citia prijemne a potrebne.



Ing. Libor Pindroch

riaditel’



