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Zakladne udaje:
Pravna forma: ObcCianske zdruzenie
Statutdrni zdstupcovia: Ing. Eva Vajzerovd - prezident, PhDr.Zuzana Krskovd -
viceprezdent
Registracia: Registrované Ministerstvom vnutra SR pod ¢. VWS/1-900/90-17147
Korespondencna adresa: Tatliakova 2051/8, 026 01 Dolny Kubin
ICO: 37801848
DIC: 2021582585
Akreditacie :
< AKREDITACIA & 12492/2006-1/21 pre opatrenie socidlnoprévnej ochrany deti
a socialnej kurately podla zakona 305/2005 Z.z.
Zamestnanci: 6
Financie: &innost je financovand z ¢lenskych prispevkov, dotéacii verejného sektora,
grantov a prijmov z dani fyzickych a pravnickych oséb..
Uétovnictvo: podvojné - program pre MVO MADO

Material bol prerokovany a schvaleny na Valnom zhromazdeni dna 17.5.2021
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Rok 2020 tak, ako pre celd spolo¢nost z dévodu pandémie, tak aj pre
Konzultacné a informacné centrum EDUKOS a jeho Komunitné centrum EDUKOS bol
mimoriadne narocny. Aj v prvej aj v druhej vine pandemickej situacie rozhodol Minister
PSVaR o KC ako subjekte hospoddarskej mobilizacie, ¢o znamenalo, ze zamestnanci
museli byt pripraveni a poskytovat pomoc v prvej linii. Aktivity nadnarodného projektu
Together for Change programu ERASMUS sa sice pripravovali (ubytovanie, letenky), ale
vSetky boli zruSené a vynalozené naklady nebudu v plnej vyske vratené.

Uspesni sme boli v novych projektoch, konkrétne z MS SR - projekt Siet (14.700
€) MIRRI - projekt Ako doma (11.300 €), vychovné opatrenia cez UPSVaR DK (13.000 €)
a tiez sme mali schvalenl dotaciu zo ZSK na poradenstvo (13.000 €). Mnohé cinnosti
a aktivity véak museli byt taktieZ pozastavené, prerusené, resp. sa realizovali v on-line
priestore, telefonicky, e-mailom a pod. Vo zvysenej miere sme vyuzivali aj socialne
siete (FB). Najviac nds mrzi, ze sme nemohli spolo¢ne s partnermi oslavit 20. vyrocie
zaloZenia EDUKOS.

VSetky cinnosti a aktivity organizacie a to, ¢i uz v ramci schvalenych projektov,
grantov a dotéacii resp. KC, boli vzdjomne prepojené a vSetka pozornost venovana
klientom a ich potrebdm. Ako je uvedené vysSie, Komunitné centrum od samych
zaCiatkov  pandémie sa zapojilo do komunitnej prace a zabezpecovalo
protiepidemiologické oparenia. V marci a aprili sa zabezpecovala hygiena a dezinfekcia
(teplomer, stity pre zamestnancov, rukavice, a pod.) vypracovavali zasady fungovania
centra a zacali it latkové ruska aj pre klientov centra, ale aj pre obyvatelov a ponukali
prostrednictvom socialnych sieti, lokalnych vyvesnych miest a miestnych institdcii
(UPSVaR) spolu s informa¢nym materidlom o ich spradvhom noseni a starostlivost o ne.
Do Sitia rusok sme zaangazovali aj déchodcov z radov on-line kurzistov. Celkove sme
svojpomocne pripravili 385 rasok a rozdali 327. Evidencia o ich preberani je vedena v
organizacii.

Pre klientov sme vypracovali informacné materidly o pandemickych opatreniach
a zverejnovali ich cez socidlne siete, web stranku, lokdlne vyvesné miesta - vstupné
dvere, vstupna hala, miestne sidliskd frenkventované prislusnikmi MRK. Na facebooku
sme sa zamerali aj na psychologickl podporu klientov a uverejnili tzv. dennik dusevnej
pohody.

Z dévodu obmedzenia osobnych kontaktov sme sa snazili komunikovat s klientami
najma bezkontaktne - on-line. Monitorovali sme rodiny a jednotlivcov v ich prirodzenom
prostredi, zistovali ich aktualnu socidlnu situdaciu, potreby a na zaklade toho organizovali
poskytovanie materidlnej pomoci pre rodiny v socialnej nudzi, pre osamelych seniorov,
ZTP. Napr. problémy seniorov sme riesili najméa telefonicky (zistovali sme kontakty na
obvodnych lekarov, lekarov - Specialistov, ordina¢né hodiny, moZnosti a podmienky
vySetrenia — oSetrenia u lekara v suvislosti s COVID-19 a zabezpecovali aj nakupy, vyber
liekov z lekdrne, ponukali ochranné riska.) Vr. 2020 sa ndm podarilo zabezpedit
obleCenie, obuv, Skolské tasky, starSie bicykle, mikuldsske balicky a vianocné darceky
(rozprdvkové a naucéné knihy, lego stavebnice) do rodin s detmi, vianoéné darceky
cielene nakupené pre konkrétne deti v slilade s ich zaujmami a vekom, ¢i  potravinové
bali¢ky a to vietko v spolupraci OZ Misia mladych v Tvrdodine, so SCK v D. Kubine, CSS
Pramen, KC Sinaj, KC ZOEE). Pomoc pri zabezpeceni potravinovej pomoci pre klientov
nam opakovane ponukali aj sukromni darcovia. Na ziskavanie a propagovanie pomoci
sme vyuzivali najma socialne siete, oficidlnu stranku www.edukos.sk, FB, platformu na
FB ,Orava si pomaha".

V lete mierne uvolnend pandemicka situacia nam umoznila realizovat mnozstvo
preventivnych a zaujmovych aktivit pre deti. V spolupraci so SCK sme usporiadali pre
deti zaklady 1. pomoci, vylet na horolezeckl stienku, navstivili Oravskd galériu
s odbornym programom, vylet do pravekej osady vo Vysnom Kubine, vylet ,Po stopach
krala Artusa“ spojeny s opekackou, v ramci denného tabora sa zorganizoval vylet na
Oravsky hrad, navsteva Aqua relaxu, prace na hrnciarskom kruhu, rizika kyberpriestoru,
vylet do Jumparény, &i vytvarné tvorivé dielne a aktivity organizované v spolupraci
s Oravskou kniznicou a Oravskou galériou, dobrovolhickou na papierové pletenie,
navstivili detské kino ,kineCko za euricko” - Maly princ, navsteva Bricklandie... Osobitnou
formou boli aj stretnutia rovesnickej skupiny realizované pod vedenim odbornej



pracovnicky - psychologicky s cielom vytvorit ml. teenagerom priestor pre
sebapoznavanie, komunikaciu s okolim a nacvik asertivneho spravania, zvladanie
problémov, agresie, konfliktov, dat im pocit, Zze so svojimi problémami nie si v Zivote
sami. V ramci rovesnickych skupin boli pod vedenim psychologicky diskutované a hravou
formou spracivané témy diskriminacie, toho, o nas spaja a rozdeluje, potreba reSpektu
jedného voci druhému, porovnavanie virtualneho sveta s realnym.

Deti, ziaci a Studenti boli dlhé obdobie doma, izolovani od svojich spoluziakov
a kamaratov a kedZe vyucba prebiehala aj distancnou formou, niektori z nich nemali
pristup ku vhodnej, ¢i dokonca ziadnej PC techniky. Preto sme spolupracovali so ZS a
rozmnozovali takymto ziakom ucebné materidly, domace ulohy aaj podla potreby
doucovali - najcastejsie matematika, Citanie, pisanie, SJ, AJ. Celkove sme takto pracovali
S 33 Ziakmi ZS. Bolo potrebné rozvijat aj rodi¢ovské zru¢nosti, napr. pri distanénom
vzdeldvani dietata a pomoci na $kolsku pripravu.

Vela klientov sa na nas obracalo aj v suvislosti s rieSenim ich problémov

v pracovnej oblasti, v oblasti byvania, rieSenie =zadlzenosti, exekulcii a osobného
bankrotu, spisovanie roéznych navrhov, odvolani a vyjadreni na sudy, komunikacia so
spravcami konkurznej podstaty, s exekUtormi, so zamestnavatelmi, pracovnikmi UPSVaR,
¢i samospravy.

Z oblasti oddlZzovania sme poskytli 72 konzultacii pre 19 klientov. Jednalo sa
o komunikaciu s exekUtormi, Ziadosti splatkovych kalendarov pri splacani dlhov, Ziadosti
o zastavenie exekucii, ¢i zabezpecovanie elementarnych mesacnych splatok.
Deviatim klientom sme pomahali v pracovnej oblasti (ako si zostavit profesijny
Zivotopis, motivacény list - ¢o maju tieto dokumenty obsahovat, Struktira dokumentu,
vytladenie vzorovych dokumentov, ako si zalozit e-mailovy Ucet, ako posielat pracovné
dokumenty zamestnavatelovi). Dvaja klienti za asistencie zamestnancov komunitného
centra absolvovali on-line kurz bezpecnostnej sluzby.

Organizovali sa aj jazykové kurzy, zo zaciatku v centre, neskorsie najma on-line
formou, a to 3 skupiny pre zaciatoCnikov z angli¢tiny (zaciatoc¢nici - 4 dbéchodcovia, 3
zamestnani), a nemciny (dvaja db6chodcovia, jeden nezamestnany) a francluzstiny (2
dochodcovia a1 nezamestnany) a kurz angli¢tiny pre mierne pokrocilych (pre 5
dochodcov). Kurzy boli velmi pozitivne hodnotené nielen kvéli ziskavaniu zrucnosti v
komunikacii s inym svetom, ale aj umoznenie spolocenskych kontaktov pocas obmedzeni
spolo¢enskych kontaktov.

V ramci projektu Siet sa ndm podarilo zrealizovat naozaj zaujimavé aktivity,

v ktorych budeme moct pokracovat aj v budicnosti. V novembri na Zakladnej Skole
Petra Skrabaka za dodrzania mimoriadnych opatreni boli pre 3 skupiny Ziakov 3. rocnikov
zorganizované stretnutia so psychologickou na tému ,Co nas odliSuje a ¢o spaja“. Pre
deti sme pripravili ako darcek zalozky. Psychologicka pre ne zlozZila a naspievala pesnicku
o pravach dietata. Tato je stdle dostupna na nasej stranke.

V spolupraci s vedlcim probacnych a mediacnych Uradnikov pri Krajskom sude v
Ziline sme zorganizovali resocializa¢né programy pre dve skupiny Géastnikov, ktorym
hrozila zmena trestu na nepodmienecny. Na jesen nas tiez poziadali z OS v Leviciach
o realizaciu takéhoto programu pre klientov, ktorym uz koncila podmienka jeho
absolvovania. Prave v tom obdobi nastavala druha vina pandémie, a preto sme tento
program realizovali najprv kontaktnou formou, no ukoncili sme ho on-line formou za
asistencie technikov OS v Leviciach a PaMU.
Nas byvaly klient vytvoril repovu skladbu a klip s prevencnou tematikou. Mal zazniet v
premiére na oslavach 20. vyrolia vzniku EDUKOS, no zial - oslava sa nemohla
uskutoénit. Skladba je umiestnend na socidlnych sietach (facebook, instagram) a
uverejnend v audio podobe na 45 hudobnych platformach (napr. aplemusic, spotifey,
dezzer, tidal). Ku koncu roka si skladbu vypoculo cca 50-tisic ludi na celom svete.
Okrem toho sme vytvorili a vydali v ndklade 500 ks informacnych letdkov o nasej
organizacii pri prilezitosti 20. vyroCia zaloZzenia EDUKOS. Tieto sme v zavere roka spolu s
viano¢nym a novoro¢nym prianim rozoslali kazdému, s kym sme spoluvytvarali fungujice
partnerstva a realizovali spoloCné projekty pocCas 20-rocnej existencie nasej organizacie.

Aj v roku 2020 sme organizovali motivacné programy pre klientov UVTOS. Boli
ur¢ené pre Ucastnikov, ktori sa pripravovali na slobodu priamo v Ustavoch na vykon



trestu odfatia slobody, a to v UVTOS Ruzomberok - 2 skupiny v rozsahu 50 hodin
absolvovalo 28 Gcastnikov a v UVTOS Suéany bolo do vycviku zaradenych 14 Zien. Obsah
kurzov bol stanoveny na zaklade ich najnutnejsich potrieb na slobode. Pripravili sme pre
nich aj struény informacény letdk (100 ks) o sluzbach, o ktoré moézu poziadat UPSVaR a
dali sme ho k dispozicii aj ostatnym klientom Ustavu s kontaktom na nasu organizaciu.
Zo spatnych reakcii na vSetky aktivity mdZeme konstatovat, ze ciel, ktory sme si
stanovili, aj napriek nepriaznivej situacii bol splneny, a ak by sme mali byt ironicki,
mozno aj viac, ako pri normalnej situdcii. Ucastnici projektu vo svojich hodnoteniach
deklarovali, ze ziskali cenné sklusenosti a nasa organizacia dalSie poznania, ktoré moze
rozvinut v novych projektoch pri rieseni celospolo¢enskych problémov.

Z projektu “Ako doma” (spolufinancovaného z MIRRI) sme obstarali techniku a
materidl, ktory potrebujeme ku kvalitnej a efektivnej on-line praci s klientami, konkrétne
5 ks pocitacov, 2 notebooky, tladiarenn a multifunkéné zariadenie, flipcardovu tabulu, Ci
Sijaci stroj. Okrem tejto techniky nam 2 notebooky darovali sikromné osoby a spolu
s nasimi sme ich prepozicali klientom na diStanc¢né vzdelavanie (dvom ziakom, jednému
evidovanému nezamestnanému a jeden sme darovali socidlne odkazanej rodine).

VsSetku tato pracu dlhodobo nemohli zvlddat zamestnanci EDUKOS sami. Poziadali
sme o pomoc externych zamestnancov (psychologicky), v ramci dobrovolnickeho
Studentského programu pomahala aj Studentka Gymnazia P. O. Hviezdoslava Laura
Kubekova, do aktivit sme zapojili aj evidovaného nezamestnaného v ramci aktivacnych
prac a v letnych mesiacoch neziStne pomahal pri organizovani volnocasovych aktivit aj
Bc. Lubomir Hubdik.

V oktdbri boli dve zamestnankyne pozitivne, v tom obdobi sme boli nuteni uz
poziadat o pomoc aj UPSVaR. Od 01.11.2021 k ndm nastupili na dobu 6 mesiacov dve
dobrovolnicky z radov nezamestnanych evidovanych uchadzacov o pracu. V tom istom
obdobi, teda od 01.11.2020 v ramci projektu ,Pracuj, zmen svoj zivot" boli prijaté 2
zamestnankyne na polovicny Uvéazok s 95 % prefinancovanim nakladov na ich mzdy.

Vsetky aktivity pocas pandémie prebiehali za prisnych hygienickych opatreni
naroénych nielen na das, ale aj dostatocné priestory, nehovoriac o financnych
prostriedkoch. Z grantovej vyzvy Mesta Dolny Kubin ,Sanca pre vsetkych“ sme na r.
2020 ziskali dotaciu vo vyske 1.000 €, z ktorej sme prenajali priestory, vybavili ich vyssie
spominanou PC technikou napojenou na internet. Tieto priestory slGzia pre klientov na
distancné vzdeldvanie a on-line komunikaciu s réznymi institdciami.

Na zaver by sme zhrnuli kvantitativne ukazovatele prace EDUKOS v roku 2020:

e zaevidovanych 323 klientov vratane maloletych deti
e zrealizovanych spolu 1.101 individualnych intervencii

Z toho:
Zakladné socidlne poradenstvo: 475
Specializované socialne poradenstvo: 41
Ochrana prav a pravom chranenych zaujmov: 215
Mentoring: 229
Komunitna rehabilitacia: 141

e Spolu zrealizovanych 599 skupinovych aktivit

e 56 preventivnych aktivit

e 321 zaujmové cinnosti

Verime, ze 25 vyrodie zaloZzenia EDUKOS budeme hodnotit za inych a lepsich okolnosti,
ako boli tohto roku a EDUKOS si upevni este viac svoje postavenie v oblasti pomoci
odkazanym.

Priloha spravy: Uc&tovna zavierka organizécie za rok 2020



Vypracovali: Mgr. Kuzelovd, Ing. Eva Vajzerovda, Schvalené Valnym zhromazdenim
dia 17.05.2021

Fotodokumentacia z aktivit:

On-line kurz ANJ

Kurz prvej pomoci




Opekacka na Trninach
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Rap a Beatbox battle




Vylet do pravekej osay Mokry kut



