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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

Neziskova organizacia Alfa Slovensko

ZAKLADNE UDAJE

Alfa Slovensko n. o., Svabska 22, 080 01 Pre3ov (dalej len ,,neziskova
organizacia“) bola pravoplatne zaregistrovana na Obvodnom Urade
Presov - odbor vseobecnej vnutornej spravy dna 24.9.2012 pod cCislom
OVVS-371/2012-NO, ktoré nadobudlo platnost dna 24.9.2012 v sulade
s § 9 ods.2 zakona NR SR ¢.213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach
poskytujucich prospesné sluzby v zneni neskorsich predpisov v spojeni
s ustanovenim § 46 zakona €. 71/1967 Zb. o spravhom konani v zneni
neskorsich predpisov.

ZAKLADATEL
Zakladatelom neziskovej organizacie Alfa Slovensko je PaedDr. Helena
Torkosova, Svabska 22, 080 01 Presov.

PREDMET CINNOSTI

Predmetom cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vseobecne
prospesnych sluzieb, predovsetkym:

. ziskavanie, preklad, adaptacia, tvorba a vydavanie
naucno-vzdelavacich materialov, rozvoj duchovnych
a kultarnych hodnot.

« organizovanie konferencii, seminarov, taborov a inych
aktivit zameranych na ochranu a prezentaciu duchovnych
a kultarnych hodnot.

« preventivne programy , tréningy a osvetové aktivity
zamerané na rozvoj a stabilitu rodinnych vztahoy,
rodicovskych kompetencii, vychovy deti a predchadzanie
negativnym javom v rodine.

« preventivne programy, tréningy a osvetové aktivity k
posilneniu manzelstva a rodicovstva.
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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

« preventivne programy, tréningy a osvetové aktivity
zamerané na vychovu mladeze v prevencii proti drogam a
inym zavislostiam.

« vychovno - vzdelavacie a Sportové programy a aktivity pre
deti a mladez k vytvoreniu spravnych hodnoét potrebnych
pre zdravy fyzicky a dusevny vyvoj jedinca.
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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

Organy neziskovej organizacie
Spravna rada - je najvyssi organ

Riaditel - je Statutarny organ
Revizor - je kontrolny organ

Spravna rada:

Peter Stupak - predseda
Mgr. Jan Juscak, PhD.,
Mgr. Gabriela Stupakova

Riaditel neziskovej organizacie:

Ing. Helena Slivkova

Revizor:

Mgr. Jana Peregrinova
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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

Cinnost’ neziskovej organizacie

V roku 2020 boli hlavnymi oblastami v ¢innosti neziskovej organizacie

aktivity:

a) organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajucich na
Slovensku,

b) priprava a zabezpecenie podujati pre verejnost,

c) priprava a aktualizacia materialov pre vydanie a tlac,

d) predaj a distriblucia metodickych materialov

e) zriadenie narodnej kancelarie Alfa

a) Organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajucich na
Slovensku

Manzelské vecery st kurzy zamerané na prehibenie a posilnenie
manzelského vztahu. Pocas tychto kurzov sa manzelia zamyslaju na
dolezitymi otazkami svojho manzelstva. Cielom kurzu je ziskat
a osvojit’ si praktické zrucnosti ako riesit’ konflikty v manzelstve. Kurz
ponuka dostupné instrumenty, ako uchovat zdravy a silny manzelsky
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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

zvazok, ¢o eliminuje vzniku negativnych javov v rodine ako je napr.
rozpad manzelstva, vznik destruktivnych zavislosti Ci narast
psychosomatickych ochoreni.

Manzelské vecery su velmi praktické, pomahaju ziskat a osvojit’ si
dolezité, hlavne komunikacné schopnosti pre manzelstvo. Kazdé zo
stretnuti poskytuje prilezitost prezit spolocny cas, nacavat
a rozpravat sa. Skupinova diskusia nie je sUCastou kurzu, sukromie
parov je plne respektované.

V roku 2020 sme zaciatkom roka stihli zorganizovat’ jeden kurz, do
konca roka uz vzhladom na pandemickl situaciu prezencné kurzy
nebolo mozné zorganizovat. Napriek tomu evidujeme predaj 13
priruc¢iek pre animatorov, 1 DVD a 439 priruéiek pre ucastnikov, na
zaklade coho predpokladame, ze tieto kurzy absolvovali pary
sukromne doma.

V lete 2020 sme zacali komunikovat' ohladne moznosti vydania novej
prepracovanej verzie kurzu Manzelské vecery a v decembri sme uz
zacali intenzivne pracovat’ na preklade novej verzie.

Rodicovské kurzy ponikaju nastroje, ktoré maju pomoct rodicom
spravne korigovat’ vychovu svojich deti pre im vlastny zdravy dusevny
vyvoj a pre dobro spolocnosti. Zaroven oba tieto kurzy su dostupné
pre verejnost’ aj v podobe metodickych materialov a pomocok. Kurz
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je sériou piatich stretnuti v prijemnom prostredi. Dava prilezitost' na
chvilu si od deti odpocinut, zamysliet' sa nad vychovou, vypocut si
zaujimavu prednasku a praktické navody ,,ako na to“. Alfa Slovensko
ponuka dva samostatné kurzy:

e Kurz pre rodicov deti do 10 rokov
e Kurz pre rodicov tinedzerov vo veku 11 - 18 rokov

Vroku 2020 evidujeme hlavne zaujem o sukromné kurzy, kedze
hromadné akcie nebolo mozné vzhladom na opatrenia organizovat.
Zaregistrovali sme zaujem o6 DVD a 109 priruciek pre Ucastnikov
kurzu pre rodicov do 10 rokov a 4 DVD a 94 predanych priruciek pre
ucastnikov kurzu pre rodicov tinedzerov .

Alfa kurz je séria 10 az 12 stretnuti a je urceny pre Siroku verejnost.
Cielom Alfa kurzu je zamyslat’ sa nad dolezitymi zivotnymi otazkami,
ktoré vedu Ucastnika prehodnotit’ svoje doterajsie postoje a konanie,
reflektovat’ ich vo svetle duchovnych hodnét a prirodzeného poriadku.
Kurz ponuka prakticky navod osobnostného a socialneho rozvoja
jedinca, uchopenie jeho potencialu, co napomaha a vedie
k celkovému zlepseniu osobného statusu jedinca v jednotlivych
sférach spolocnosti. Filmova séria Alfa kurzu prinasa hlboky zazitok
a svojim obsahom aj formou je navrhnuta pre dnesné publikum. Po
video prednaske na kazdom stretnuti nasleduje diskusia v malych
skupinach.

e Alfa kurz ma dve formy:

e Alfa kurz pre mladych vo veku 14 - 20 rokov

e Alfa kurz pre dospelych
V roku 2020 sme uz tradicne zorganizovali jeden kurz pre mladez a
vramci nasho internetového predaja priruciek a metodickych
pomocok sme zaregistrovali zaujem o vsetky publikacie z celého
Slovenska.
Specifické poziadavky on-line aktivit si vyziadali, aby sme intenzivne
pokracovali na dokoncenie DVD Alfa pre mladez, a to dokoncenim
prekladu a dabingom. Pokracovali sme taktiez v pripravach on-line
kurzov.
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b) Priprava a zabezpecenie podujati pre verejnost’

Zaciatkom roka 2020 sme zorganizovali vzdelavaciu aktivitu ,,Ako
porozumiet’ svojim det'om - Teenage“. Jednodnové podujatie urcené
pre rodicov tinedzerov sa uskutocnilo 9. januara 2020.

V spolupraci sOZ Marana Tha v case obmedzenia hromadnych
podujati (marec - jun) sme zacali tyzdenne vysielat’" online Vecer
chval. Vysielanie prebiehalo na socialnej sieti Facebook a YouTube
kanali. Tieto online podujatia sledovalo 300 - 400 (udi.
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Vroku 2020 sme sa opat vyrazne podielali v spolupraci s OZ
Marana Tha pri organizovani konferencie OHEN, ktord sa konala
31.10.2020 na troch online platformach: webova stranka, socialne
siete Facebook a YouTube kanal.

Ohen vzhladom na opatrenia spojené s pandémiou zmenil svoj
charakter. Z udalosti, na ktor( prichadzali ludia zroznych Ccasti
Slovenska a zahranicCia sa tento rok stala udalost, ktora prisla do
kazdej domacnosti - kdekolvek na svete.

Témou konferencie bola svatost: Je to na Tebe - byt svity! Vyber
témy ma poukazat’' na svatost ako formu Zzivota, zaroven ju objasnit’
a lepsie pochopit’, vzhladom k bliziacemu sa sviatku vsetkych svatych.
Program pozostaval zo styroch blokov. Dopoludnajsi blok tvorili
modlitby hudobnej kapely Marana Tha, zivotné pribehy a osobné
vypovede Clenov spoloCenstva ako aj prednaska vedlceho
spoloCenstva Marana Tha, Petra Stupaka, ktory hovoril o ,svatosti
v praxi“. V popoludnajsich hodinach v spolupraci s tvorivou skupinou
AD1 bol odvysielany zaznam divadelného predstavenia ,,Legenda
o zakliatom meste*“.

Vecerny program sa uskutocnil v spolupraci s OZ 4Worship, kapelou
Lamacské chvaly. Témou vecera bola prednaska o. PhDr. ThDr. Janka
Buca, PhD. ,,Svdtost’ je aj pre Teba“.

Zaver konferencie vyvrcholil livestream sv. omsou, ktoru celebroval o.
ThLic. Martin Harcar.

Tato konferencia je zapisana nielen do historie Presova, ale aj celého
Slovenska. Bol to specificky rocnik, ktory priniesol vela novych
poznatkov a skusenosti v roznych oblastiach.

Z relevantnych Udajov platforiem, cez ktoré bola konferencia
vysielana, tento prenos sledovalo takmer 10 000 divakov.

Konferencia bola prezentaciou celorocnej cinnosti OZ Marana Tha
a Alfa Slovensko, n.o., formou hudobného, tanec¢ného a dramatického
umenia, ale aj formou osobnych svedectiev a zivotnych pribehov.
Spatna vazba od divakov - (castnikov nas velmi tesi a motivuje
k d'alsSim podobnym projektom, ktoré su najma v tejto dobe izolacie
a odlucenia velmi dolezité pre dusevné zdravie (udi.
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NEZISKOVA ORGANIZACIA ALFA SLOVENSKO

Na zaver sa chceme podakovat Presovskému samospravnemu kraju,
s ktorého pomocou sa uskutocnila tato konferencia.

c) Priprava a aktualizacia materialov pre vydanie a tlac

V roku 2020 sme dokoncili preklad Filmovej série Alfa pre mladych
a v mesiacoch november a december sme tuto sériu zacali dabovat'.
Realizovali sme aj dotlac Alfa materidlov a prirudiek. Zacali sme
pracovat’ na preklade upraveného kurzu Manzelské vecery.

Predstavili sme sa d’al$im hudobnym projektom Zalmy.
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d) Predaj a distribucia metodickych materialov

Pocas roka sme pokracovali vo vybavovani objednavok a zasielani
metodickych materialov ku vsetkym kurzom.

e) Zriadenie narodnej kancelarie Alfa

Podstatnym milnikom pre nas bolo zriadenie narodnej kancelarie Alfa
s medzinarodnym uznanim ¢im sa Slovensko oficialne zaradilo medzi
mnohé krajiny, ktoré vyuzivaju Alfa kurzy, Manzelské vecery
a Rodicovské kurzy ako vhodné nastroje pre Sirenie krestanskej viery,
eliminovanie  desStrukénych  javov  osobnosti  a napomahanie
pozdvihnutia moralnych a etickych hodnét v spolocnosti.

Status narodnej kancelarie Alfa nam umoznuje mat pristup
k najnovsim materialom, vymienat si skisenosti s d'alSimi narodnymi
kancelariami v Eurépe a rozsirit’ ¢innost’ neziskovej organizacie.
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Financné vykazy
ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA

Neziskova organizacia Alfa Slovensko, n.o. predlozila v marci 2021
uctovnu zavierku za rok 2020 Danovému Uradu Presov.

PREHLAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH

PREHLAD PENAZNYCH PRIJMOV A ROK 2020
VYDAVKOV

Trzby za predany tovar 4 621,36
Trzby z predaja sluzieb 1 218,40
Prijaté prispevky od fyzickych osob 1300,00
Prijaté prispevky od inych organizacii 3 000,00
Prijaté dary 110,18
Ostatné vynosy 45,53
Predany tovar 2 100,50
Ostatné sluzby (webstranky, prenajom 4 801,48
priestorov, postovné, pravne sluzby a

ostatné)

Spotreba materialu (kanc. potreby, knihy 2 615,76
pouzité na kurzy pre vlastn( potrebu)

Mzdové naklady 0
Zakonné socialne poistenie a zdravotné 0
poistenie

Zakonné socialne naklady 0
Iné ostatné naklady 142,00
Tvorba a zUctovanie opravnych poloziek 24,45
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Ostatné dane a poplatky 18,50
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 592,78
Dan z prijmov 0
Vysledok hospodarenia po zdaneni 592,78

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

AKTIVA
Zasoby - tovar na sklade 12 784,25
Kratkodobé pohladavky 583,88
Financné Ucty 2 329,73
Iné pohladavky (pozicka) 150 000,00
Naklady buducich obdobi 71,90
Majetok spolu 165 769,76
PASIVA
Nevysporiadany HV min. rokov 13 985,52
Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie 2020 592,78
Kratkodobé zavazky 216,00
Dlhodobé zavazky 0
Rezerva + nevyfakturované dodavky 0
Prijaté kratkodobé fin. vypomoci (pozicka) 150 000,00
Vynosy buducich obdobi 975,46
Zavazky spolu 165 769,76
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Zmeny v zakladacej listine neboli Ziadne.

Doslo iba k zmene trvalého bydliska riaditelky n. o. Ing. Heleny
Slivkovej a to z adresy Volgogradska 86, 080 01 Presov na adresu:

Mladoboleslavska 2, 902 01 Pezinok .
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Zaver

Chceme sa pod'akovat’ vsetkym nasim dobrovolnikom, dobrodincom a
sympatizantom za ochotu, Usilie a nadsenie s akym nam pomahali

v nasej c¢innosti. Verime, ze vsetko nase Usilie, realizovana ¢innost’ je
prinosom pre ozdravenie vztahov v rodinach a pre osobny rast
jednotlivcov, kolektivov, ¢o v budicnosti prinesie hojné ovocie, a to
nielen pre konkrétne rodiny, mladych, ale aj pre nase mesto a celé
nase milované Slovensko.

V Presove, 20. maj 2021
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