TISiC DNi DO ZIVOTA n.o., Prievozska II. 16 633 /4, 821 09 Bratislava-
Ruzinov

Dria 21.05.2021

. Register uctovnych zavierok

Vec:
Vyroc¢na spriva za rok 2020 - predloZenie

\" prl'lohe,Vém zasielam vyro¢nd spravu a vykazy za rok 2020 neziskovej organizécie s nizvom
TISIC DNI DO ZIVOTA n.o., so sidlom Prievozska IL. 16 633/4, 821 09 Bratislava-RuZinov.

riaditel’ka organizacie

Kontaktna osoba: Maria Jendri$ékov, predseda spravnej rady
tel. ¢islo.: 0907 833 814
e-mail: maria.jendrisakova@danone.com



Vyrocna sprava za rok 2020

1. Ovod

Neziskové organizacia TISIC DNI DO ZIVOTA so sidlom Prievozsk4 I1. 16 633/4, 821 09 Bratislava-
RuZinov vznikla 10.11.2009 a bola registrovand Obvodnym tradom Bratislava pod registracnym
¢islom OVVS-28299/300/2009-NO.

Druh vsSeobecne prospesnych sluZieb: tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia
obyvatel'stva so zameranim na zdravy Zivotny $tyl a zdravi vyZivu:

- dlhodoba vychova deti k zdravému Zivotnému $tylu;

- organizovanie semindrov, Skoleni, kurzov, besied, prezenticii a stretnuti s cielom
ziskania navykov k zdravému Zivotnému $tyly;

- organizovanie kultirnych, spolo¢enskych a $portovych podujati;

- sluzby pri organizovani vystav, exkurzii a ozdravnych pobytov.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila diia 11.05.2021 predloZend vyro¢nu spravu za
rok 2020.

2. Prehlad cinnosti vykonavanych v kalendarnom roku 2020
s uvedenim vztahu k icelu zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskova organizacia TISIC DNI DO ZIVOTA n.o. v priebehu roka 2020 pokratovala v aktivit4ch
v oblasti podpory dlhodobej vychovy deti k zdravému Zivotnému $tylu, pricom bola zamerana na
vzdelavacie aktivity odbornej verejnosti a informovanie rodi¢ov malych detf o vyzname spravnej
vyZivy v prvych 1000 diioch Zivota diet'ata pre jeho zdravie potas celého Zivota.

Vzdelavanie a oceriovanie praktickych lekarov pre deti a dorast

Za priamej ucasti poprednych slovenskych odbornikov z oblasti pediatrie, detskej
gastroenterologie, alergolégie, imunoldgie a neonatolégie neziskova organizacia pokracovala v
realizacii dlhodobého programu vzdelavania PLDD.

Neziskova organizicia vspoluprici so Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou pokracovala
v udel'ovani ocenenia Ambasador zdravej vyzivy pre pediatrov, ktorf sa vyznamnej miere venujt
otazkam vyzivy vo svojich ambulanciich. Z dévodu protiepidemiologickych opatreni sa ocenenie
mohlo uskutocnit' len na jednom pediatrickom kongrese, a to v Bratislave. Ked'ze sa uskuto¢nilo
v spolupraci so Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou, prebehlo bezplatne. V sti¢asnosti st

laureatmi ocenenia 27 lekari.



Odporucania k prvym prikrmom

Vprieskume medzi pediatrami na tému vyZzivy dojéiat a batoliat, ktory bol zrealizovany
v spolupraci a pod zastitou Slovenskej pediatrickej spolo¢nosti v roku 2018, poukazali osloveni
pediatri na nedostatky vo vyzive dojtiat a batoliat na Slovensku, predovsetkym v obdobi prvych
prikrmov. Neziskova organizicia ztohto dévodu vytvorila material Sprievodca prvymi
prikrmami, s odbornou podporou MUDr. Silvie Bartekovej avspolupraci so Slovenskou
pediatrickou spoloénost'ou. Ked'Ze sa Sprievodca, ktory bol prvykréat vydany vr. 2019, tesi velkej
obl'ube u pediatrov aj rodi¢ov, vroku 2020 bola zrealizovani dotla¢ v objeme 20 000 ks.
Neziskova organizacia zabezpecila jeho rozvoz do ambulancii pediatrov po celom Slovensku, ktor{
broZirku nésledne distribuuji rodi¢om podl'a potreby.

Sprievodca je urceny pre rodi¢ov dojéiat vo veku 4 aZ 12 mesiacov. Vysvetluje sa v iom vyznam
imunologického okna a spdsob, ako ho maju rodicia vyuzit, aby ¢o najviac podporili rozvijajticu sa
imunitu svojho dojc¢ata. Materidl sprevadza roditov krok za krokom jednotlivymi prikrmami
adava im praktické rady pri ich priprave a zavadzani. Na zatraktivnenie materialu neziskova
organizacia do projektu zapojila blogerku Agatu Leke$, ktora mala v tom ¢ase syna v dojcenskom
veku.

Osveta Sirokej verejnosti

Silnd kampati v médidch mala za tlohu upozornit irokd verejnost’ a predovSetkym rodicov
dojciat a batoliat na ddleZitost budovania spravnych stravovacich navykov v prvych 1000 diioch
Zivota, predovSetkym déleZitost' a nezastupitelnost’ dojenia vo vyzive dojéiat a $pecifika vyzivy
v batol'acom veku. Tlatova sprava vo forme ¢lankov bola v médiach publikovana bezodplatne.

Osveta matiek na novorodeneckych oddeleniach

Neziskovad organizicia realizovala vzdeldvaciu kampaii na novorodeneckych oddeleniach
0 vyzname spravnej vyZivy v prvych 1000 diioch Zivota vratane dojéenia. Zaroven edukovala
o vzniku, priebehu a prejavoch alergie. Prostrednictvom testu pozitivnej alergologickej anamnézy
umoznila rodi¢om vypoditat' riziko vyskytu alergie u svojho dietata.

3. Ro¢na uctovna zavierka azhodnotenie zakladnych wudajov v nej
obsiahnutych.

Neziskova organizécia TISIC DNI DO ZIVOTA n.o. zostavila ti¢tovni zavierku ku diiu 31.12.2020,
ktora je prilohou tejto vyroé¢nej spravy.

Neziskovej organizacii vroku 2020 vznikli naklady v suvislosti shlavnou nezdafiovanou
Cinnostou, a to na realizaciu hore uvedenych aktivit vo vyske 5936 Eur.

Vroku 2020 splnila neziskova organizacia vietky podmienky pre zaregistrovanie do zoznamu
prijimatel'ov 1% a 2% zdani a bola zaregistrovan4 do uvedeného zoznamu. Celkové prijmy
z tohto zdroja dosiahli vysky 5 418 Eur.

Neziskova organizacia nemé vo vlastnictve ziadny majetok a Ziadny majetok nem4 ani v prenajme.



4. Vyrok auditora k ro¢nej ucétovnej zavierke.

Vzhl'adom na objem finanénych prostriedkov nebolo potrebné overit vyro¢nu spravu auditorom.

5. Prehl'ad o vynosoch a nakladoch.

Neziskovej organizécii v roku 2020 vznikli vynosy z podielu zaplatenej dane z prijmov (vid'. Vykaz
ziskov a strat) o celkovej vy$ke 5 883 Eur.

Pociatocny stav k 1.1.2020 - Bankovy ticet 6966 €

Vynos:

Dary

2% z dane ' 5 418€(viac v bode 6)
Uroky 0€

Ostatné vynosy 0€

Vynosy spolu: 5 418€ (Celkovo 5 936€)
Néklady:

Naklady na spravu 190 €

Naklady na vSeobecne prospesné sluzby 5746€

Utelové dary - seminare 0€

Naklady spolu 5936€

Konecny zostatok na bankovom viéte 2020 6448 €

Konecny zostatok v pokladni k 31. 12. 2020 0€

Konecny zostatok na bankovom téte k 31.12. 2020 6448 €

Kone¢ny zostatok spolu k 31.12.2020 6448 €

6. Prehl'ad rozsahu prijmov(vynosov) v ¢éleneni podla zdrojov.

Vynosy predstavuji zdroje z asignovanej dane vo vySke 5 418€(rok 2020), zatétovanie do
vynosov nespotrebovanej asignovanej dane zroku 2019 vo vySke 1 232€, aoduétovanie
z vynosov nespotrebovanej dane prijatej v roku 2020 do nasledujiceho obdobia vo vyske 714€.



7. Stav a pohyb majetku a zavizkov neziskovej organizacie.
VSetky financné prostriedky st uloZené na bankovom téte, vedenom v Citibank.
Pociato¢ny stav majetku k 1.1.2020 (Bankovy ticet) 6 966€

Prirastky 5418€

Ubytky 5 93}?"3

§
Koneény zostatok majetku k 31.12.2020 (Bank. ticet) 6 448 €

Pociato¢ny stav zavizkov k 1.1.2020 0€
Prirastok 0€
Ubytok 0€
Koneény zostatok zavizkov k 31.12.2020 0€

Prehl'ad vlastnych zdrojov krytia majetku

Nevysporiadany hosp. vysledok z min. rokov vo vyske 5 734€

8.Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizicie, ku ktorym
doslo v priebehu roka.

Vpriebehu roka 2020 do$lo kzmene zloZenia jednotlivych organov neziskovej
organizacie.

ZloZenie organov neziskovej organizacie bolo k 31.12.2020 nasledovné:

A. spravna rada:
- MariaJendri$dkova - predseda spravnej rady
- Lubica Liptdkova - ¢len spravnej rady
- Monika Ku$nirova - ¢len spravnej rady

B. Revizor:
- Filip Koloros

C. Riaditel (Statutarny organ):
- Monika Zildkova



9. Dalsie tidaje uréené spravnou radou.

Spravna rada neurcila Ziadne d'al$ie idaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.

10. Vyjadrenie revizora.

Revizor preskimal hospodérenie neziskovej organizcie a nem4 pripomienky.

V Bratislave diia 11.05.2021

. /’. / i
Mapl/a Jendrisakova
predseda spravnej rady
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Vyroéni spravu vypracoval: T e W
Filip Koloros

revizor



