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1. ÚVOD 

Nezisková organizácia Liberta, n.o. so svojim súčasným názvom, sídlom: Obrancov mieru 18, 040 01 
Košice a štatutárnym orgánom existuje od 01.10.2015, kedy došlo k zmene z pôvodného názvu KRIŠTÁL, 
n.o. Pod pôvodným názvom vznikla dňa 29.11.2010 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Košiciach 
č.: OVVS/25/2010  podľa ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
 

V Liberta, n.o. poskytujeme verejnoprospešné služby a vykonávame najmä tieto aktivity pre deti so 
zdravotným postihnutím: 

 
 Denne realizujeme intenzívne terapeutické cvičenia metódou TheraSuit v trvaní od 1 – 4hod. 

Každému dieťaťu vypracujeme individuálny program v ktorom trénujeme jeho schopnosti , 
zručnosti a nacvičujeme úkony pre dosiahnutie čo najväčšej samostatnosti, 

 Organizujeme spoločenské, kultúrne a športové akcie pre rodiny v ktorých sa nachádza dieťa so 
zdravotným postihnutím, 

 Poskytujeme inovatívnu neurorehabilitáciu terapiou GIGER MD, 
 Poskytujeme terapiu EEG biofeedback, 
 Realizujeme rôzne kurzy, prednášky a konferencie pre rodičov detí s postihnutím, 

 
 
 
 
 
 

2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH V ROKU 2020 

Ťažiskovou činnosťou Liberta, n.o. bolo poskytovanie 2 - 3 týždňových rehabilitačných pobytov pod 
názvom intenzívny liečebný program, ktorý zahŕňa viacero podporných terapií: 

 
 Teplý, uvoľňujúci zábal, Rašelinovú terapiu,   
 Zahrievaciu masáž, Propriostimuláciu, 
 Oxygenoterapiu, orofaciálnu stimuláciu, loptičkovanie, 
 Individuálnu špeciálnu metódu TheraSuit, 
 Nácvik chôdze, nácvik sebaobslužných činností, tréning jemnej a hrubej motoriky 

 
 

 

 

Naším cieľom  sú pokroky detí a mládeže so zdravotným postihnutím a spokojnosť ich 
rodičov a to je aj vízia, akým smerom sa bude vyvíjať naša ďalšia činnosť a aktivity.  
 
 

Individuálny prístup je pre našu prácu kľúčový. Pred začatím programu prebehne 
vstupná konzultácia na ktorej navrhneme terapeutický plán s prihliadnutím na 
schopnosti a zručnosti dieťaťa. Na záver programu vyhodnotíme dosiahnuté výsledky 
počas rehabilitácie a navrhneme terapeutický program pre použitie v domácom 
prostredí. 
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Cieľom terapie je predovšetkým podpora samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti. Výberom 
a precvičovaním správnych techník nacvičujeme bežné úkony nevyhnutné pre samostatný život a to 
predovšetkým: 

 
 Nácvik samostatného pohybu 
 Nácvik komunikácie a motoriky orofaciálnej oblasti 
 Rozvoj motorických schopností a zručností 

 
 
2.1. Ponúkané terapie v Centre Liberta: 
 
Terapia TheraSuit 
 
Prebieha v jedno, dvoj alebo troj týždňových intenzívnych programoch 
v trvaní 5 dní v týždni v rozpätí 60minút až 4 hodiny denne, v závislosti od 
potrieb a požiadaviek klienta. Táto metóda kombinuje rôzne techniky 
a metódy a jej dôležitým prvkom je špecifický program, ktorý je zostavený 
individuálne pre každého klienta. Štandardne sa pri tomto cvičení využíva 
oblek TheraSuit, ktorý vytvára vzdušnú, mäkkú a dynamickú ortézu. Oblek sa 
delí podľa farieb – každá farba predstavuje inú veľkosť. 
 
 
 
 
Terapia GIGER MD  

 
Je terapeutické zariadenie, ktoré umožňuje umiestniť pacienta tak, aby 
boli všetky jeho končatiny kinematicky prepojené. Prístroj eliminuje 
pôsobenie gravitácie, čo umožňuje minimalizovať únavu dieťaťa 
a zvyšovať jeho výkon. Dôležitým je tiež biofeedback, teda akási rýchla 
spätná väzba o správnosti vykonávaných pohybov. Tú poskytuje 
prepojenie terapeutického zariadenia s počítačom.  

 
 
         Terapia EEG Biofeedback 

 
Už piaty rok poskytujeme túto metódu, ktorá sa teší veľkej obľube, 
pretože tréning EEG biofeedback je hravý, nenásilný a bezbolestný. 
Nemá žiadne vedľajšie účinky a dosiahnutý efekt je trvalý. Je to 
vysoko špecifická metóda, ktorá umožňuje autoreguláciu frekvencie 
elektrickej aktivity mozgu opakovaným tréningom prostredníctvom 
špeciálneho počítačového programu. Metóda EEG biofeedback je 
vhodná aj pre deti s epilepsiou, poruchami pozornosti, učenia 
a správania, hyperaktivitou, poruchami spánku či ADHD. 
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Terapia APPP (AZH)  
 

Terapia APPP autoreflexné prenatálne, postnatálne polohy 
(pôvodný názov AZH) využíva prenatálne a postnatálne polohy, 
ktoré ponúkajú možnosť efektívnej liečby pacientov, výrazne 
stimulujú funkcie centrálneho nervového systému, znižujú 
spasticitu, zlepšujú vnímanie a aktívny pohyb. Pacient aktívne 
spolupracuje s fyzioterapeutom, zaujme určitú terapeutickú 
polohu pri uvedomelej izometrickej aktivácii kostrového 
svalstva počas určitého času. Táto poloha a jej aktivácia vysiela 
podnety do mozgu a tým aktivuje prirodzené a vrodené 

schopnosti pacienta.  
 

 

Terapia TheraTogs  
 
 
V novembri 2019 sme poslali našu terapeutku Janku na kurz Theratogs, ktorý sa 
konal v Ostrave. Následne sme zakúpili sadu týchto oblekov a začali túto terapiu 
ponúkať deťom v Centre Liberta. TheraTogs je ortopedickým spodným prádlom, 
ktoré je doplnené pružnými ťahmi a pacient ho môže nosiť každý deň priamo na 
svojom tele. Veľkou výhodou tohto obleku je, že môže byť použitý nie len pri 
terapii, ale je predovšetkým určený na integráciu terapeutického efektu do 
domáceho prostredia. Tento oblek je pacientovi nastavený a prispôsobený na 
mieru a rodič ho môže získať na lekársky predpis. 
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2.2. Realizované aktivity: 
 
Január 2020 
Vďaka  spoločnosti, ktorý nám darovali lístky na podujatie Angry Birds on Ice - Košice, sa tohto úžasného 
predstavenia  zúčastnilo 5 detí z Centra Liberta aj so sprievodom. Deťom sa vystúpenie veľmi páčilo a 
mali krásny zážitok.  

     
 
 
10. február 2020 
Nás navštívili zástupcovia Gymnázium M. R. Štefánika aby nám 
odovzdali peňažný dar vo výške 200,-€, ktorý predstavoval 
výťažok charitatívnej burzy ich Vianočného večierka. Následne 
prebehlo hlasovanie, ktorej organizácií tento výťažok podarujú 
a Liberta hlasovanie vyhrala. Previedli sme profesorky z 
gymnázia a študentov našim centrom, vysvetlili a poukazovali 
sme im našu prácu. 
                                                
 
 
18.február 2020 

 
Vďaka návšteve p. Mariána Bočeka z firmy IPM, ktorý sa po 
návšteve nášho centra rozhodol darovať finančný príspevok na 
interaktívnu, veľkoplošnú dotykovú obrazovku, pomocou ktorej 
môžeme začať s novou terapiou na podporu jemnej motoriky.   
                                                         
 
 
 

 
Máj 2020  
Začali sme spoluprácu s Veronikou a jej terapeutickým psíkom Sendy zo združenia Slniečko canis. 
Veronika vyštudovala odbor canisterapia / hipoterapia na Univerzite veterinárskeho lekárstva v 
Košiciach a so svojím psíkom Sendy sa už niekoľko rokov venuje canisterapii pre deti so špeciálnymi 
potrebami. 

https://www.facebook.com/events/637130090078105/?__cft__%5b0%5d=AZWyhHpZtGLQGl63mAazbsjG5bnWTeiFqypZrhIhg3_mwjj15HmVnPlufaQbKd5xp06d_ln4D76Ubk9IuknSx8yV6imltv7W2VP4tYxFVT8W-qj5Bt3_BxjOdGxUUxLEcF1ISJ8nu2gtkX2Q8_p13WdECno5vqNdYxfR3kWf3UN05xbXccsTg85ZY813yzH7iVo&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/Gymn%C3%A1zium-M-R-%C5%A0tef%C3%A1nika-202028096631553/?__cft__%5b0%5d=AZWsj3lP_aHxTHsTcoh_ZOVerDHdsqmSPR_weq9hzKk1yWtLTHtgMe5njQGKmDi-99a1O5UO2y7QZqScafHEMy9AeS6riRcLpGA1PkNnS6bbhjtPFOFnEh7ZteoGTo8O0azsBVUBg23XAy3MY6QNgL6qpuuslFY_YXjc2Gt-pB_RbhYjhnqE8W4Q-few7TLzsvHGyiYYuDWTPCwAJb_P61ExEf8eJNFZ-8xVmKwCJCqVBg&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/VeronikaKuslitova/?__cft__%5b0%5d=AZUCjkc0qU2DWC2PHY01RNenIWZiIuggVYUjx7FPJ1BWe72PxU4xFWLk_tKSEidqWJhHyvu31hlZxnSS0wXEWM676xw7GI5C9EyEPkz3uPRbwYoSaUY8yBJROxtLPfWrokRyKavZP8w7QpNN1IADVn5dZddsXk5AzxKDU6DxXAX2zYtmKRdDsAC_3_ZZ9aR4y-o&__tn__=kK-R


                                                      info@centrumliberta.sk 

                     Obrancov mieru 18, 040 01  Košice – Sever               tel. kontakt : +421 902 330 107 

Liberta, n.o.                   IČO: 45734666                                                                      Zapísaný v registri Okresného úradu Košice 

Obrancov mieru 18       DIČ: 2023145740                                                                                                     pod č. OVVS/25/2010 

040 01  Košice              Tatra banka, a.s.  IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045                                  www.centrumliberta.sk 

   
 
                                                    
 
6.jún – Deň detí 
 

Deň detí vyšiel na jednotku. Počasie nám prialo, detičky boli úžasné, každý sa zabavil, odreagoval. 
Vypočuli sme si hudobnú rozprávku od Uja Ľuba, pohrali sme sa, vyrobili sme strom Liberta a na 
záver sme si pochutili na výbornom guláši.  
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30. jún 2020 
 
Vďaka manželom N, ktorí už 3.rok finančne 
podporujú deti v rehabilitácii v Centre Liberta, 
mohli u nás tieto šikovné sestry absolvovať 
intenzívne rehabilitačné pobyty . U obidvoch 
sme zaznamenali pokroky a budeme sa snažiť 
získať ďalšiu podporu pre obe dievčatá. 
            
 

 
 
6. august 2020  
 
Jednou z našich priorít je spokojný zamestnanec. Okrem platu, 
zabezpečenia vhodného prostredia, prac.času, ochranných 
pomôcok, multi sport kariet a všetkého na čo majú 
zamestnanci nárok sa snažíme robiť viac. Preto sme našich 
kolegov pozvali na barbeque a iné špeciality. 
             
 
                                                     
  

 
5. november 2020 
 
Vďaka p. Buraš, riaditeľovi Združenia Feman Košice, ktorému sme predstavili 
našu prácu a porozprávali sa o možnostiach spolupráce, sa mu podarilo 
sprostredkovať skvelú pomôcku „obrí klavír“, ktorý využijeme na motiváciu 
pre deti.  
                                           
 

 
 
18. november 2020  
 
Veľmi milo nás potešila návšteva z „Integrácia svieti pre všetky deti rovnako“ , kde sme mali možnosť sa 
porozprávať o našej práci, a poukazovať naše centrum čomu všetkému sa venujeme. Integrácia svieti pre 
všetky deti rovnako prišla podporiť našu klientku Zojku Beníkovú. 

https://www.facebook.com/OZIntegracia/?__cft__%5b0%5d=AZUycCu4t32GrHkL_qpwiKPEg61UHNBUsft6sQ7p2rtXWsadOYmW1VlDqe1uCum1zxJ3QlWMVF2nNyfuDjLdBY5zDzJ7e-xgwd3Ha2KfIhsWWHlYKC6V1U80wys80r-Ys5yatmGT4NE6bmS5K-1_RnM9Kj6tITTj8FIBNRE1LIo1l5OX135bT5chDbGWnFEs1cQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/OZIntegracia/?__cft__%5b0%5d=AZUycCu4t32GrHkL_qpwiKPEg61UHNBUsft6sQ7p2rtXWsadOYmW1VlDqe1uCum1zxJ3QlWMVF2nNyfuDjLdBY5zDzJ7e-xgwd3Ha2KfIhsWWHlYKC6V1U80wys80r-Ys5yatmGT4NE6bmS5K-1_RnM9Kj6tITTj8FIBNRE1LIo1l5OX135bT5chDbGWnFEs1cQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/OZIntegracia/?__cft__%5b0%5d=AZUycCu4t32GrHkL_qpwiKPEg61UHNBUsft6sQ7p2rtXWsadOYmW1VlDqe1uCum1zxJ3QlWMVF2nNyfuDjLdBY5zDzJ7e-xgwd3Ha2KfIhsWWHlYKC6V1U80wys80r-Ys5yatmGT4NE6bmS5K-1_RnM9Kj6tITTj8FIBNRE1LIo1l5OX135bT5chDbGWnFEs1cQ&__tn__=kK-R
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    7. december 2020 - Mikuláš 

 
Aj tento rok sme  využili náš vlastný mikulášsky kostým. Opäť sa tejto úlohy zhostil predseda správnej 
rady p. Ferencsik a spolu s anjelom obdarovali všetkých 24 detí v centre Liberta sladkým balíčkom vďaka 
našim sponzorom. Balíčkami sme prekvapili aj našich 17 zamestnancov.   
 

        
 
                                                            
13. december 2020 – Kapustnica a vianočný večierok 
 

Naša tradičná kapustnica nemôže chýbať ani tento rok. Pripravila nám ju naša kolegynka Lucka a chutila 
výborne. Vianočný večierok sme si urobili v priestoroch nášho centra, kde sme sa navzájom obdarovali 
krásnymi darčekmi.  
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Nové posily nášho tímu: 
 
V roku 2020 sme prijali fyzioterapeuta Vlada. Tešíme sa, že sme do tímu 
získali skvelú mladú posilu.  
 

 
 
        

2.3. Realizované projekty: 
 
Názov projektu: Erasmus+ - Edumodul - Rozvoj detí s odlišným vývojom s online podporou 

Termín realizácie: november 2018 - november 2020 

Hlavní partneri: Rejtett Kincsek Down Egyesület z Maďarska a Caritas z Rumúnska 

Výška príspevku:  
 

Cieľom projektu je vytvorenie jedinečného online e-learningového systému, ktorý pomôže riešiť 
problémy v oblasti včasnej  intervencie. Používaním digitálnych prostriedkov zvýšime dosiahnuteľnosť a 
úroveň starostlivosti v regióne, čo znamená aj odborný pokrok pre odborníkov všetkých troch 
organizácií. Taká flexibilná platforma venujúca sa včasnej intervencii sa pokladá za inováciu aj na 
medzinárodnej úrovni. Výsledok projektu je na webovej stránke https://edumodul.hu/sk .  
 

    
 
                                                        
 
Názov projektu: Včasná intervencia na oboch stranách hranice 
Projekt podporil: Európsky Rozvojový Fond a Program Spolupráce Interreg V-A Slovensko – Maďarsko 
Doba trvania projektu: apríl 2019 – apríl 2020 
Hlavný partner: Rejtett Kincsek Down Egyesület z Nyíregyházy 
Partner projektu: Liberta, n.o.  
Výška príspevku: 1339,60,-€ 
Cieľ projektu: výmena skúseností a intervenčných metód vo sférach zdravotníctva, sociálnych vecí 
a špeciálnej pedagogiky 
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Projekt sme rozplánovali do 3 samostatných aktivít: 
 

1.  aktivita: Exkurzia v Detskom centre Csodavár organizácie Rejtett Kincsek 
v Nyíregyháze: Termín realizácie aktivity: január 2020 

 
Na túto návštevu sme pozvali aj ďalších odborníkov pracujúcich s malými deťmi so špeciálno- 

vzdelávacími potrebami a sme radi, že pozvanie prijali pracovníci z ŠMŠ Ľudovej, z MŠ Vojenskej, z ŠMŠ 
Opatovskej, z MŠ v Spišskej Novej Vsi, z MŠ Veľkých Kapušian, z CVI Košice a združenia Usmej sa na mňa. 
Cieľom predmetnej návštevy bolo predstavenie najlepších skúseností odborníkov Združenia Down 
Rejtett Kincsek v oblasti včasnej intervencie a špeciálnej pedagogiky. Liberta, n.o. v tomto projekte 
vystupuje ako cezhraničný partner a so spomínaným združením sme už dlhoročnými úspešnými 
partnermi. Po návšteve detského centra sme absolvovali výborný obed a presunuli sme sa do Tokaja na 
ochutnávku vín a prehliadku pivnice Himesudvar. Sme veľmi radi, že sa nám podarilo spojiť, aspoň na 
jeden deň rôznych odborníkov, ktorí sa venujú tým istým deťom, len každý v rámci svojej špecializácie. 
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2. aktivita: Spoločný výlet autobusom do Nyíregyházy, Termín realizácie 
aktivity: frebruár 2020 

 
Pre rodiny ktoré navštevujú Centrum Liberta sme zorganizovali výlet autobusom do Nyíregyházy, 

kde sme si prezreli a pohrali sa v Detskom centre Csodavarak, následne sme si pochutnali na výbornom 
obede v Pangea hotel, odkiaľ sme sa presunuli do ZOO. Tam sme si dali rozchod a každý si pozrel 
zvieratá svojim tempom. Mali sme aj krásne počasie a veríme, že sa deťom aj dospelým výlet páčil a 
odniesli si pekné zážitky. 

   
 

    
   
 

3.  aktivita: Nákup IT pomôcok, Termín realizácie aktivity: február2020 
 

Okrem výmeny skúseností a intervenčných metód vo sférach 
zdravotníctva, sociálnych vecí a špeciálnej pedagogiky rozvíjajú aj terapie a 
škálu pomôcok.  
Dnes už každodenná činnosť vyžaduje aspoň základnú znalosť práce s IT 
technológiami, tak je to aj v prípade včasnej intervencie. Vďaka podpore 
Rozvojového Fondu a Programom Spolupráce Interreg V-A Slovensko – 
Maďarsko, v rámci projektu „Včasná intervencia na oboch stranách 
hranice“si mohla Liberta zaobstarať IT prostriedky (notebook) ktorý poslúži 
pri každodennej práci. 
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Názov projektu: Daj zmyslom zmysel 
Termín realizácie: 01.03.2020 – 31.12.2020 

Projekt podporil: Nadácia SPP 
Výška príspevku: 20 000,-€ 
 

Zriadenie miestnosti pre potrebu rozšírenia služieb o novú terapiu:  Senzorická integrácia 
Zakúpenie potrebných pomôcok na realizáciu danej terapie. Z dôvodu rastúceho záujmu o naše služby a absenciu 
tejto terapie na východnom Slovensku  ´´Senzorická integrácia´´  by sme radi rozšírili ponuku nášho zariadenia 
o túto terapiu,  zakúpením kvalitných, senzorických pomôcok na vybavenie terapeutickej miestnosti. Kúpou týchto 
pomôcok budeme schopní poskytovať komplexnejšiu rehabilitáciu pre všetky deti so špeciálnymi potrebami. 
 

   
 
                                                              
 
Názov projektu: Podpora sociálnej integrácie 

Termín realizácie: marec - júl 2020 
Projekt podporilo: Medzinárodný klub žien v BA 

Výška príspevku: 1595,-€ 
 

Vďaka Medzinárodnému klubu žien v Bratislave - International Women's Club of Bratislava za 
príspevok pre Centrum Liberta na rekonštrukciu priestorov na účely sociálnych zariadení. Zakúpili sme 
kompletné vybavenie do dvoch toaliet a sprchovacieho kúta.  

 

          
    

 
 
 



                                                      info@centrumliberta.sk 

                     Obrancov mieru 18, 040 01  Košice – Sever               tel. kontakt : +421 902 330 107 

Liberta, n.o.                   IČO: 45734666                                                                      Zapísaný v registri Okresného úradu Košice 

Obrancov mieru 18       DIČ: 2023145740                                                                                                     pod č. OVVS/25/2010 

040 01  Košice              Tatra banka, a.s.  IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045                                  www.centrumliberta.sk 

Názov projektu: Naše mesto 
Termín realizácie: september 2020 
Projekt podporila: Nadácia Pontis  
Výška príspevku: 200 € 
 

Dňa 18.9.2020 sa realizovali v Centre Liberta dobrovoľnícke aktivity v rámci projektu Naše Mesto 
2020. Na celom Slovensku sa zapojilo viac ako 3500 ľudí, ktorí rôznymi spôsobmi pomáhali svojej 
komunite. U nás sa maľoval plot, natieralo detské ihrisko ochranným náterom, vysekávali korene, 
upratovali zrekonštruované priestory. Ako dobrovoľníci sa tejto akcie zúčastnili zamestnanci z Magna PT 
s.r.o. a U-shin Slovakia s.r.o Košice. 
 

  
                                                                                                                            
 
   
Názov projektu: Daj zmyslom zmysel 
Termín realizácie: jún 2020 – august 2021  
Projekt podporilo: Active Citizens Fund – Slovakia 
Výška príspevku: 15 000,-€ 
 

Boli sme vybratí ako náhradníci v programe ACF –Slovakia v rámci témy Zraniteľné skupiny s 
projektom „Daj zmyslom zmysel“ na obnovu a zariadenie miestnosti, ktorá bude slúžiť na senzorickú 
integráciu. Vďaka tomuto projektu vytvoríme jedinečný priestor podľa princípov terapie senzorickej 
integrácie.  Obnova miestnosti začala 1.6.2020 a pomaly sa chýli ku koncu.  

 

      
 
 
 
 

https://www.facebook.com/groups/165246273493976/?__cft__%5b0%5d=AZXQlXJRKZj9hAnw-dS7vfjL5EIWNAIASDGtonVu0NHECUtvgtuCr6y5GxQZdwMVAMOaFJNfC0txTInBdE7v8opBYfcWv4FlvIx_lWHQ7SSpFSWyZjs9UbFmh7-qJfUbB0BI1fy1hyLUC-3gmYzO_INudtOKfxJ3EwUd8LgbV6ifVkZyaKYCA2xF5T_4aks3JLM&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/165246273493976/?__cft__%5b0%5d=AZXQlXJRKZj9hAnw-dS7vfjL5EIWNAIASDGtonVu0NHECUtvgtuCr6y5GxQZdwMVAMOaFJNfC0txTInBdE7v8opBYfcWv4FlvIx_lWHQ7SSpFSWyZjs9UbFmh7-qJfUbB0BI1fy1hyLUC-3gmYzO_INudtOKfxJ3EwUd8LgbV6ifVkZyaKYCA2xF5T_4aks3JLM&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/U-shin-Slovakia-sro-Ko%C5%A1ice-135700253730058/?__cft__%5b0%5d=AZXQlXJRKZj9hAnw-dS7vfjL5EIWNAIASDGtonVu0NHECUtvgtuCr6y5GxQZdwMVAMOaFJNfC0txTInBdE7v8opBYfcWv4FlvIx_lWHQ7SSpFSWyZjs9UbFmh7-qJfUbB0BI1fy1hyLUC-3gmYzO_INudtOKfxJ3EwUd8LgbV6ifVkZyaKYCA2xF5T_4aks3JLM&__tn__=kK-R
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2.4. Iné činnosti : 
 
 

Spolupráca s detským ortopédom  
Aj v roku 2020 naďalej pretrváva spolupráca s detským 
ortopédom MUDr. Ondrejom Fehérom. Doktor Fehér 
raz týždenne navštívi naše Centrum a vyšetrí deti, 
ktoré chodia do Centra Liberta na rehabilitáciu. Takto 
vznikol rodičom priestor na konzultácie ohľadom 
pomôcok, prípadných operácií a odporúčaní od lekára 
v pohodlí Centra Liberta. Konzultácie počas 
intenzívneho pobytu ponúkame rodičom zdarma.  
 
 

 
Víkendové semináre 
 

 
EEG inštitút v Prahe školí Othmerovskú metódu 
a začiatkom roka ho navštívila aj naša špeciálna 
pedagogička a biofeedback terapeutka Zuzka. 
Ako jedna z mála na Slovensku absolvovala 
kurz, aby inovovala doterajšie dosiahnuté 
vedomosti v danej oblasti a bola tak schopná 
efektívnejšie pomáhať vašim deťom.  
                               
 
 
 
 

 
 
 
Oslavy narodenín v Liberte  
 
Ak vyjde narodeninový deň práve na deň, keď je dieťa v našom zariadení, stále mu pripravíme malú 
oslavu s tortou a darčekom. Deti aj ich rodičia sa potešia, že nezabudneme na ich veľký deň a venujeme 
im kúsok nášho času a pozornosti.   
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Spolupráca s UPSVaR 
 
Každoročne spolupracujeme s Úradom práce a využívame rôzne projekty na podporu zamestnanosti. 
V roku 2020 sme vďaka projektom mali možnosť zamestnať ďalších dvoch zamestnancov. Využili sme 
projekty:  

- Zosúladenie pracovného a osobného života – Zuzana M. 
- Praxou k zamestnaniu – Vladimír K.  
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       3. HLAVNÉ EKONOMICKÉ  UKAZOVATELE 

 

3.1.Ročná účtovná závierka a zhodnotenie údajov v nej obsiahnutých 

Súvaha 2020 

Aktíva  k 31.12.2020 
       Dlhodobý hmotný majetok 
       Zásoby 

331 470,83 EUR 
0,00 EUR 

Krátkodobé pohľadávky 8 017,45 EUR 
Finančné účty 128 205,27EUR 

       Aktíva spolu 467 693,55 EUR 
  
Pasíva k 31.12.2020 

Imanie a peňažné fondy 200,00 EUR 
Nevysporiadaný výsledok hospodárenia z min. rokov 
Výsledok hospodárenia  

  0000,00 EUR           
74488,63EUR 

Rezervy 5 731,31 EUR 
Dlhodobé záväzky 720,62 EUR 
Krátkodobé záväzky 27589,63 EUR 
Výnosy budúcich období 358963,36 EUR 

        
       Pasíva spolu 

 
467693,55 EUR 

  
Výkaz ziskov a strát 2020 

Náklady k 31.12.2020 
Spotreba materiálu 
Spotreba energie             
Opravy a udržanie                                                                             

41 991,87 EUR 
12 084,16 EUR 
1 249,64 EUR                                        

Cestovné 922,54 EUR 
Náklady na reprezentáciu 312,83 EUR 
Ostatné služby / nájomné, internet, telefón ,pranie, 
poštovné ... / 

102 468,76 EUR 

Mzdové náklady   150 819,24  EUR 
Zákonné sociálny poistenie a zdravotné poistenie 
Zákonné sociálne náklady  
Ostatné dane a poplatky  
Daň z motorových vozidiel   
Zmluvné pokuty a penále                                                                                               

50 483,81  EUR 
7 782,21 EUR 
1 317,42 EUR 

0,00 EUR 
0,00 EUR 

Kurzové straty 64,99 EUR 
Dary 39 620,00 EUR 
Manká a škody                                                                                     0,00 EUR 
Iné ostatné náklady 2 077,71 EUR 
Odpisy dlhodobého majetku 
Tvorba a zaúčtovanie opravných položiek  

44 256,24 EUR 
0,00 EUR 

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám                          83 768,00 EUR  
 

       Náklady spolu 539 218,51EUR 
  
Výnosy k 31.12.2020 

Tržby z predaja služieb /  fakturácia rehabilitačné 
programy Therasuit / 

217 862,37 EUR 

Aktivácia vnútroorganizačných služieb / dohody 
o poskytnutí terapeutických služieb / 

83 768,00 EUR 

Úroky 2,53 EUR 
Prijaté dary 28 461,39 EUR 
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Iné ostatné výnosy  46 736,11 EUR 
6 814,15 EUR 

0,00 EUR 
355,00 EUR 

177 605,32 EUR 
0,00 EUR 

561 604,87 EUR 

Prijaté príspevky od iných organizácií 
Kurzové zisky 
Prijaté príspevky od fyzických osôb / príspevky od 
rodičov/                                                                                                                                                                    
Príspevky z podielu zaplatenej dane  
Dotácie  

       Výnosy spolu 
  
Výsledok hospodárenia pred zdanením 22 386,36 EUR 
Daň z príjmu 0,00 EUR 
Výsledok hospodárenia po zdanení 22 386,36 EUR 

 

3.2. Návrh na vysporiadanie hospodárskeho výsledku  

Hospodársky výsledok vo výške 22 386,36 EUR bude vysporiadaný so záporným hospodárskym 
výsledkom z hospodárenia z minulých rokov.  

3.3. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke 

Na základe zákona 213/1997 Z.z. o Zákon o neziskových organizáciách poskytujúcich verejnoprospešné 
služby , nezisková organizácia Liberta, n.o.  nie je povinná za účtovný rok 2020 mať overenú účtovnú 
závierku a výročnú správu štatutárnym audítorom.  

3.4. Zamestnanosť v organizácií  

Nezisková organizácia Liberta, n.o. riešila personálne otázky a zamestnanosť v organizácií prijatím troch 
nových  zamestnancov na trvalý pracovný pomer.  
  

Ukazovateľ          k 31. 12. 2020  k 31. 12. 2019    

Počet zamestnancov spolu 17 15 

- z toho fyzioterapeuti 11 10 

- z toho  administratívni pracovníci 4 2 

-  z toho špeciálny pedagóg 1 1 

- z toho sociálny pracovník  1 1 

- z toho prevádzkový pracovník  0 1 

Mzdové náklady v € 150 819,24 € 119 510,82 € 
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      4. ZMENY V ORGANIZÁCIÍ A ORGÁNY NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIÍ 

Správna rada neziskovej organizácie Liberta, n.o. sa uzniesla v roku 2018 na zmenách v štatúte v rámci  
zloženia správnej rady a v roku 2020 nedošlo k žiadnym zmenám v štatúte.  
 
4.1. Zloženie orgánov neziskovej organizácie Liberta, n.o. 

 
Predseda správnej rady : MVDr. Štefan Ferencsik, 
Členovia správnej rady : Mgr. Zuzana Lašovská, Mgr. Lucia Megyešiová  
Revízor – Jarmila Havrilová, 
Štatutárny orgán – riaditeľka : Mgr.Renáta Ferencsik,  
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      5. POĎAKOVANIE 
 

Ďakujeme organizácií APPA (asociácia pomoci postihnutým) ktorá každý rok vďaka svojim projektom 
finančne pomáha deťom aj dospelým. Tento rok APPA podporila rehabilitáciu pre  deti do nášho 
zariadenia. Vážime si to a tešíme sa na spoluprácu aj v ďalšom roku! 
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Ďakujeme Nadácií Doprastav, ktorá v roku 2020 finančne podporila 6 deti z Centra Liberta, vďaka čomu 
mohli absolvovať potrebný dvoj týždňový intenzívny program zadarmo.  
    

     
 

    
 
                     
 
Ďakujeme Nadácii PONTIS že vďaka ich finančnému príspevku, mohli 3 deti absolvovať rehabilitačné 
pobyty. 
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 Ďakujeme Nadácia IS – INDUSTRY  
SOLUTIONS že finančne podporili  
jedného klienta aby mohol absolvovať 
dvojtýždňový pobyt. 
     

 
 
 
 

 
 
 
 
Ďakujeme pani Danke a jej manželovi za Mikulášske balíčky, ktoré sme 
rozdali všetkým deťom v Liberte. 
         
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

spracovala: Mgr.  Renáta Ferencsik 
 
 
 

Liberta, n.o. 
Obrancov mieru 18, 040 01 Košice 

www.centrumliberta.sk 

http://www.centrumliberta.sk/

