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Sidlo, vznik a postavenie
poskytovatela socidlnych sluzieb

7SS Nestor 0.z., Stred ¢. 449, 027 05 Z4zriva je ob¢ianske zdruZenie, neverejny poskytovatel socidlnych
sluzieb v posobnosti Zilinského samosprdvneho kraja a poskytuje pobytovi celoro¢nd socidlnu
starostlivost v Zariadeni pre seniorov, Zariadeni opatrovatelskej sluzby a Specializovanom zariadeni. Ku
driu 1.1.2018 sme ukoncili poskytovanie ambulantnej formy socidlnej sluzby a to Denného stacionéra.

ZSS Nestor 0.z., zahdjil svoju ¢innost v objekte budovy s ndzvom Rezidencia Nestor, Stred ¢. 449, 027
05 Zéazriva dna 30.6.2014 pod pdévodnym ndzvom ProHelp - zdruZenie obc¢ianskoprdvnej pomoci, so
sidlom Povraznicka 18, 811 05 Bratislava. Ku diiu 30.10.2014 sa zmenilo sidlo a ndzov z pévodného
na nové - DSS Nestor 0.z., Stred ¢. 449, 027 05 Z4azriva. S platnostou od 1.4.2017 obcianske zdruZenie
zmenilo ndzov na ZSS Nestor 0.z. VSetky ostatné tidaje zostali bez zmeny.

Objekt budovy Rezidencia Nestor, v ktorom ZSS Nestor o0.z. ako neverejny poskytovatel socidlnych
sluzieb poskytuje socidlne Sluzby, sa nachddza v centre obce. Objekt bol skolaudovany v roku 2014.

Prevadzkové podmienky poskytovatela
socialnych sluzieb

Zariadenie vyhovuje svojmu ucelu, je bezbariérového typu. Slazi pre 152 obyvatelov. K objektu
patri aj celoplo$ne oploteny park s dtriom. Park sa v priebehu roku 2015 kompletne dobudoval pod
severnou ¢astou objektu, vratane altdnku a petangového ihriska. Cast parku pod juZnou ¢astou
objektu bola dobudovana v roku 2017 a 2018 ako ovocna a zeleninova zdhrada. Na jar roku 2018 sme
zakupili pomerne velky 7m dlhy sklennik, v ktorom klienti v rdmci dennych aktivit mohli pomdhat
pri pestovani raj¢in. Zial, zima v roku2018/2019 s mnoZstvom snehu spdsobila nendvratnt $kodu na
sklenfku. V roku 2019 sme zakupili novy sklenik, nakol'ko klienti sa te$ia volnocasovym aktivitim v
zdhrade. Z celého exteriéru je mimoriadne malebny vyhlad na okolitd prirodu.

Vzhladom na pandemicku situdciu sposobent virusom Covid 19 v roku 2020 v zariadeni neprebehla
pldanovana vystavba roz$irenia rehabilitacnych priestorov, ale bola vykonand tudrzba, malovanie
a zveladenie spolo¢nych priestorov a izieb klientov tak, ako to to nariadenia a obmedzenia pocas
pandemickej situdcie dovolili.

Dvor Altdnok




Budova je ¢lenend do tvaru pismena “U” a skladé sa z dvoch blokov. ZloZend je z prizemného podlaZia,
troch nadzemnych podlazi, dvoch medzipodlaZzi a suterénu. Na prizemnom podlaZi je umiestnena
recepcia, kaplnka, kniznica, jedéleni s vydajiiou stravy a velkd spolocenskd miestnost. Na troch
podlaziach a dvoch medzipodlaziach st umiestnené jednoldzkové a dvojlozkové izby klientov, 2
manZelské apartmény, ambulancia lekdra, denné miestnosti personélu. Na kazdom podlaZi sa nachddza
miestnost pre sestry a opatrovatelov. V suteréne sa nachddzaji: snoezelen miestnost, Satne persondlu,
pracovna, zehliaren, sklady, technické priestory, Satne a kuchynka pre technicko-prevadzkovy
persondl a miestnost pre zosnulého. Samostatne je oddeleny rehabilitacny trakt pozostavajici z
dvoch rehabilita¢nych miestnosti so samostatnym socidlnym zariadenim pre klientov a samostatnym
socidlnym zariadenim pre persondl. V budove sa nachddza 5 vytahov, z toho dva st pre 4 osoby, dva
st pre 17 osob, do ktorych sa zmesti aj 16zko/postel a jeden vytah sltiZi na prepravu stravy z kuchyne
do vydajne stravy. PozdlZ vsetkych schodov v budove vedie plosina s elektrickym ovlddanim pre
imobilnych klientov.

V roku 2016 sme stavebne prerobili, skolaudovali a uviedli do prevddzky druht ¢ast budovy, ktora je
tvorend z prizemného podlaZia, na ktorom sa vedla priestorov recepcie nachddza velka spoloc¢enska
a ergoterapeutickd miestnost, v ktorej je umiestneny velkoplo$ny panoramaticky TV prijima¢, okrem
iného slizi tdto miestnost aj ako kino pre klientov. Miestnost je svetld, od chodby vedtcej k velkému
vytahu je oddelend sklenenou stenou. V tejto ¢asti sa nachddza aj mald zasadacka pre administrativne
ucely, aj pre navstevnikov. Aj tato ¢ast budovy sa skladd z troch podlaZi, na ktorych st umiestnené jedno
a dvojlozkové izby klientov. VSetky izby, kiipelne, toalety, chodby a spolo¢né priestory st prisposobené
imobilnym klientom a klientom s tazkym zdravotnym stavom a postihnutim. Na prvom podlaZi sa
nachddza ambulancia lekdra s vysetroviiou, ktorej sticastou je steriliza¢nd miestnost, sklady liekov
a zdravotnickeho materidlu. Ambulancia v novej ¢asti budovy je uspdsobend vykonom odbornych
lekdrskych vysSetreni a zdkrokov. Na vsetkych troch podlaZziach sa nachddza presklennd miestnost
persondlu, tzv. velin s vybavenim, odkial je dobry vyhlad na chodby a spolo¢né priestory klientov. Na
1. a 2. podlazi sa nachddzaju Specializované kipelne s mobilnymi variami pre imobilnych klientov.
3. podlazie je prisposobené pre klientov $pecializovaného zariadenia. V suteréne tejto Casti budovy
sa nachddzaji snoezelen miestnost, Satne persondlu aj so socidlnym zdzemim, dennd miestnost pre
technicko-prevddzkovy persondl, sklady a technické miestnosti, stavebne oddelené od suterénu st gardze
na vozidla prepravnej sluzby a sluzobné vozidld. Na 1. medzipodlaZi sa nachddzaji dva apartmdany pre
rodinnych prislusnikov klientov a ndvstevnikov a dve denné miestnosti s plne vybavenou kuchyrou pre
persondl. Na 2. medzipodlazi sa nachddza kanceldrsky trakt - administrativa a velkad zasadacka. Aj v
tejto Casti budovy st dva vytahy, jeden pre 4 osoby, druhy pre 17 osbdb, do ktorého sa zmesti aj 16Zko/
postel. PozdlZ schodov z prizemia vedie plo$ina s elektrickym ovlddanim pre imobilnych klientov.

Obe casti budovy st prepojené vnitornymi prechodmi z jednej ¢asti budovy do druhej v suterénnych
priestoroch, na prizemi za recepciou, na 1. a 2. medzipodlaZi.

V roku 2017 sme od 1. méja uviedli do prevddzky vlastnd kuchynu. Je umiestnend v prizemnom
priestore pod dtriom, presvetlena velkymi svetlovodmi s priamym pristupom pre zdsobovanie. Kuchyma
je profesiondlne vybavend 2 konvektomatmi, profesiondlne vybavenou ¢astou na pripravu teplej aj
studenej kuchyne, elektrickym pristrojovym vybavenim ako st velkokapacitné skrabky na zeleninu,
miesice, mixéry a iné. Sticastou kuchyne je aj profesiondlne vybavend ¢ast na umyvanie riadu. V galérii
okolo kuchyne st umiestnené jednotlivé sklady. Sti¢astou kuchynského traktu je kanceldria veducej
stravovacej prevddzky s priamym vyhladom do kuchyne a dennd miestnost a $atne so sprchami a
socidlnymi zariadeniami pre persondl kuchyne.

Stravu pripravujeme v spolupraci s diétnou sestrou - vyzivovym poradcom. Okrem raciondlnej a
diabetickej stravy pripravujeme aj stravu v zmysle nemocni¢ného diétneho systému. Konzistencia
stravy je tieZ prispdsobend individudlne podla potrieb klientov, podla ich zdravotného stavu a to, riadna
nemixovand tuhd strava, ale aj plne mixovand, pripadne polomixovana.
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Kuchyra

Kuchyria
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Kuchyra

Klienti: Prvi klienti nasttpili do ndsho zariadenia 1.8.2014.
Klienti maju k dispozicii priestory recepcie s kniZnicou a spolo¢enskou ¢astou.
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HEZiDENG )

Priestor recepcie

V priestore recepcie bol v roku 2016 umiestneny aj automat s pitnou vodou.

Priestor recepcie
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Priestor recepcie

Stcastou spolocenskej Casti st aj 2 kniZnice a filmotéka.

V roku 2017 bol v priestoroch recepcie dobudovany priestor pre malé obcerstvenie s kivomatom a
snackomatom.




Za priestormi recepcie bola dobudovand velka ergoterapia

Ergoterapia

Ergoterapia
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Za priestormi recepcie sa nachddza kaplnka, v ktorej sa 1 krat v tyZdni kond svdtd omsa. Za kaplnkou
sa nachddza miestnost ur¢end na spoved.

Kaplnka

Na prizemi objektu sa nachddza jeddler so spojenymi aj samostatnymi stolmi - klienti maji mozZnost
stolovat spolo¢ne vo vda¢$som pocte, samostatne pri stole pre jedného, pripadne dvoch az $tyroch
klientov. V jedalni sa priamo nachddza vydajna stravy.

Cast jeddlne
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ZSS Nestor o0.z. v roku 2020 poskytoval socidlne sluzby 243 klientom vo veku od 27 az do 99
rokov, a to v ZpS, SZ, ZOS. Ubytovanie sa v roku 2020 poskytovalo na troch podlaziach a dvoch
medzipodlaZiach v oboch blokoch budovy.

V zariadeni su jednol6zkové a dvojlozkové izby a 2 manzelské apartmdny. Izby st vyclenené
samostatne pre muzov a Zeny a nachadzaju sa spolo¢ne na poschodiach. Stcastou izby je:

- elektrickd polohovatelnd postel s antidekubitdrnym matracom, noc¢ny stolik, komoda, sekretar pre
2-16zkové izby, stdl so stolickou, Satnikova skrinla, velkoplosna TV, socidlne zariadenie, ktipelnia,
prenosnd bezdrdtova signalizdcia na privolanie persondlu, velkorysy tlozny priestor pre kazdého
klienta s policovou aj veSiakovou ¢astou.

JednolozZkovd izba

Dvojlozkovd izba
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Izby v novej ¢asti zariadenia urcenej prevazne pre imobilnych klientov.




Sticastou st aj plne bezbariérové kipelne a toalety.

Na 1. a 2. podlazi sa nachddzaju aj Specializované kiipelne umoziiujice kipel aj plne imobilnym
klientom.
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Chodby v novej Casti st presvetlené, usposobené pre imobilnych klientov.

Na chodbach kazdého z troch podlazi sa nachddza velin sluZbukonajiceho persondlu, odkial je
mozny sustavny dohlad nad klientami, je tam zavedeny signaliza¢ny systém priamo z izieb klientov,
kazdy ¢len persondlu je vybaveny aj pager-om.
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Klienti maju v novej Casti k dispozicii osobny vytah pre 4 osoby.

Klienti maju v novej ¢asti k dispozicii velky evakua¢ny vytah pre 17 os6b, do ktorého sa zmesti aj
16zko/postel.
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Na 1. podlazi sa nachddza ambulancia lekéra, ktorej sti¢astou je vy$etrovia, sklady liekov a materidlu,
steriliza¢nd miestnost. V roku 2017 sme do ambulancie zakupili aj EKG pristroj. Od roku 2019 mdme
v zariadeni AED defibrilator.

Ambulancia

Sklad liekov Sterilizacnd miestnost
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V novej Casti zariadenia sme nezabudli ani na zdzemie a pohodlie persondlu

Dennd miestnost persondlu

Satne persondlu
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Priestory rehabilitacie sa v priebehu roka 2020 nadalej zveladovali a zariadovali dal$imi rehabilita¢nymi
pomockami a cvi¢ebnymi strojmi.

V roku 2020 pracovali v zariadeni na plny Gvazok Siesti fyzioterapeuti. Klienti mali moZnost cvicenia,
odbornych pohybovych aktivit, masdzi a lieCebnej rehabilitdcie 5-krat do tyzdna v pracovnych drioch.

ZSS Nestor 0.z. nadalej aj v roku 2020 spolupracoval na zdklade uzatvorenej Zmluvy o spolupréci
s MUDr. Annou Hornou, rehabilitacnym lekdrom. Zdravotny stav kazdého klienta je ihned’ po nastupe
konzultovany s rehabilitacnym lekdrom. Plan lie¢ebnej rehabilitdcie je zostaveny v spolupraci klient

- lekar - fyzioterapeut kazdému klientovi individudlne podla zdravotného stavu.




Specidlny staciondrny bicykel

V roku 2017 bolo realizované planované zveladenie miestnosti snoezelen terapie a doktpené dalsie
zariadenia. TieZ persondl, ergoterapeutky, absolvovali odborné vyskolenie na tento typ terapie. V
roku 2019 bola snoezelen miestnost vynovend a terapie klientov pokracovali s pozitivhym vysledkom.

Snoezelen miestnost

Budova a vybavenie interiéru je vo vybornom stave. Objekt bol skolaudovany v roku 2014. Prvé cast
zariadenia a vybavenia bola zakiipend vroku 2014, ndsledne sa v dal$ich rokoch do budovy ajej vybavenia
investovali nemalé finan¢né prostriedky ¢i uz firmou Rezidencia Nestor s.1.0., ako vlastnikom budovy,
do stavebnych tprav a prestavby, ako aj ndjomcom ZSS Nestor 0.z., do prevddzkového a pristrojového
vybavenia. Aj v roku 2019 bolo nadalej postupne dokupované zariadenie a vybavenie do izieb, ako aj
do spolo¢nych priestorov. Budova aj vybavenie siv dobrom prevddzkovom a technickom stave.

ZSS Nestor 0.z., Stred €. 449, 027 05 Zazrivd ma budovu v prendjme od Rezidencia Nestor s.r.o., Stred
¢. 449, 027 05 Z4azriva na zdklade Zmluvy o prendjme budovy.
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V roku 2019 boli investované finan¢né prostriedky zo stikromnych zdrojov, vlastnych zdrojov ako aj zo
zdrojov spolo¢nosti Rezidencia Nestor s.r.0. predovsetkym do technickych a technologickych zariadeni
a vybavenia.

Kompletnd rekonstrukcia elektrickych rozvodov
v prdcovni. =

€€ Realizdcia soldrnych kolektorov na vyhrev
teplej vody do prdcovne a kuchyne vrdtane
zdsobnikov.
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Zrealizovand dal$ia, v poradi v objekte uz
tretia, Specializovand bezbariérovd kiipelria
s transportnou vartou na kiupel imobilného
klienta. =»

€ Nadalej sa pokracovalo v prdcach pri
odstrariovant bariér v kiipelniach.

Postupne sa zacala rekonstrukcia 2 apartmdnov
pre rodinnych prislusnikov na apartmdnové izby
pre klientov ZpS a ZOS, ktoré mozZu v pripade
potreby sliizit aj ako izolacné izby. V=

Nestor,
/a711va

REZIDENCIA 21



Struktura prijimatelov socidlnych sluzieb
Kapacita klientov pre jednotlivé typy socidlnych sluZieb je nasledovna:

Celkova kapacita pre pobytova formu socidlnych sluzieb je 152 obyvatelov.

Zariadenie pre seniorov kapacita 66 klientov
Specializované zariadenie kapacita 23 klientov
Zariadenie opatrovatel'skej sluzby kapacita 63 klientov

V roku 2020 bolo prijatych 243 klientov. Z toho 234 klientov boli dlhodobi klienti a 9 klientov boli kratkodobi
Kklienti.

Diagnosticka skladba klientov

Kardiovaskuldrne ochorenia 210 Mocové ochorenia 138
Senilnd demencia 75 Respiracné choroby 118
Zhubné nadory 58 Ostatné dusevné choroby 72
Diabetes melitus 79 Pohybové choroby 151
ZaZivacie tazkosti 144 Demencia pri Alzheimerovej chorobe 50
Oc¢né ochorenie 76 Ochorenia $titnej Zlazy 38
Mobilita klientov Stupne odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
imobilni 126 V. stupeni 12
¢iasto¢ne imobilni 48 V. stupeni 40
mobilni 69 VL. stuperni 177
Samoplatca 14
Vekové zloZenie klientov Rozmiestnenie klientov podla druhu socidlnej sluzby
243 klientov, z toho: 162 iievn Zariadenie opatrovatelskej sluzby 121
81 muzov Zariadenie pre seniorov 82
do 62 rokov 13 Specializované zariadenie 40
od 63 rokov do 74 rokov 44
od 75 rokov do 79 rokov 38
od 80 do 84 rokov 52
od 85 do 89 rokov 55
nad 90 rokov 41

Prepravna sluzba

V priebehu roka 2020 vyuZzivala prepravné sluzba vozidlo Opel Combo Combi so $pecidlnou autorizo-
vanou tpravou na prevoz 1 imobilného klienta a 2-3 mobilnych klientov a druhé motorové vozidlo Fiat
Doblé so $pecidlnou tpravou (hydraulickou plosinou) na prevoz imobilného klienta a tieZ aj 2-3 mobil-
nych klientov, ktoré sme v roku 2017 zakdpili aj vdaka dotdcii MPSVR SR na rozvoj socidlnych sluzieb.

Prepravnd sluzba sliZila aj v roku 2020 vylu¢ne pre potreby klientov ZSS Nestor 0.z., ¢i uZ na prevoz
na lekdrske vysetrenie, pripadne odvoz / dovoz na iné socidlno - spoloc¢enské aktivity klientov.
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Persondlne podmienky a organizacna struktura
poskytovatela socidlnych sluZzieb

V ZSS Nestor 0.z., bolo v priebehu roka 2020 zamestnanych 150 zamestnancov. Z tohto poctu
pracovalo 7 zamestnancov na Dohodu o brigddnickej praci Studenta. V priebehu roka 2020 ukon¢ilo
pracovny pomer 21 zamestnancov. V priebehu roka 2020 bolo prijatych do pracovného pomeru 26
zamestnancov. Stav zamestnancov k 31.12.2020 bol 117 zamestnancov + 1 spravca SZCO. Personélne,
mzdové a tctovné vedenie agendy zabezpecuji externé firmy na zdklade zmluvne uzatvoreného
vztahu. Spravu budovy (interiéru aj exteriéru) zabezpecoval spravca, ktory mal uzatvorent Zmluvu
o spolupréci so spolo¢nostou ZSS Nestor 0.z. ako SZCO.

V ZSS Nestor 0.z., bola v roku 2020 nasledujica organiza¢nd Struktura:

riaditel’ka 1
manazér socidlnej starostlivosti, zastupca riaditela 1
socidlny pracovnik 5
manaZzér oset. Starostlivosti, garant 1
manaZzér opatrov. starostlivosti 1
manazér technicko-prevddzkového tiseku 1
vedtca stravovacej prevadzky 1
garant oSetrovatelskej starostlivosti 2
opatrovatel 29
fyzioterapeut 8
ergoterapeut , inStruktor socidlnej rehabilitdcie 3
recepcnéa 2
zamestnanec prevadzkovych sluzieb 11

zamestnanec kuchyne 7
Sofér prepravnej sluzby 1
udrzba 1
sprdvca /zivnost 1
vyZivovy poradca / socidlny pracovnik 1

zdravotnicky asisent 16
sestra 21
sanitar

fundraiser 1

V roku 2020 bolo rozvrhnutie pracovného ¢asu nasledovné:

= vtrojzmennej prevddzke pracovali opatrovatelia, sestry, zdravotnicki asistenti, sanitdri

= v dvojzmennej prevddzke pracovali zamestnanci kuchyne, upratovacky, zamestnanci pracovne,
recepcné,

= vjednozmennej prevddzke pracovali ostatni,

= vyZzivovy poradca pracoval na kumulovanej pracovnej pozicii,

= sprdvca objektu pracoval na Zivnost.

Medzi zamestnancami st aj ZTP.

Pracovnici nie st odmenovani podla zdkona ¢. 553/2003 Z. z. v zneni neskorsich predpisov. Vsetci
pracovnici spliiaji pozadované kvalifikaéné poZiadavky. Mzdy zamestnancov st vyssie, neZ stanovuje
uvedeny zdkon.

V ZSS Nestor 0.z. dbame o dodrziavanie ,,personalneho normativu“, ktory je stanoveny v Zakone
o socidlnych sluzbdch ¢. 448/2008 v prilohe €. 1.
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Poskytovanie socidlnych sluzieb

Hlavnou c¢innostou zariadenia je poskytovanie socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej
situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu
dovf$enia dochodkového veku. Poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré st
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovi$ili dochodkovy vek.

V Zariadeni pre seniorov sa poskytuje socidlna sluzba:

= fyzickej osobe, ktord dovisila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stuperti
odkdzanosti je najmenej IV podla prilohy ¢. 3 zdkona ¢. 448/2008, alebo ktora dovfsila dochodkovy
vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov.

V Specializovanom zariadeni sa poskytuje socidlna sluzba:

= fyzickej osobe, ktord je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkizanosti
je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zdkona ¢. 448/2008, ma zdravotné postihnutie, ktorym je
najmd Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, pervazivna vyvinovéd porucha, skleréza
multiplex, schizofrénia, demencia r6zneho typu etiolégie, hluchoslepota.

V Zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba:
= plnoletej fyzickej osobe, ktord je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3
zdkona €. 448/2008, ak jej nemozZno poskytntt opatrovatelska sluzbu.

Prepravna sluzba

= urcend fyzickej osobe s fazkym zdravotnym postihnutim, odkdzanej na individudlnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom, alebo fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom s
obmedzenou schopnostou pohybu po rovine, alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou
orientdcie.

V zariadeni ZSS Nestor 0.z., sa v roku 2020 poskytovala:

1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby;

2. socidlne poradenstvo;

3. cvicenie - rehabilitdcia so zameranim na udrZanie sebaobsluznych ¢innosti, ndcvik
zruc¢nosti na podporu samostatnosti a nezdvislosti klienta, masaZe pre seniorov;
opatrovatelskd starostlivost;
ubytovanie;
stravovanie;
upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba Satstva;
osobné vybavenie;
utvaraju sa podmienky na tschovu cennych veci.

0PN

Zabezpecovala sa:
1. zdujmova ¢innost;
2. cirkevnd, duchovnd, nabozenska ¢innost.
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Lekarska starostlivost bola zabezpecena:

= MUDr. Marta Farkasova, prakticky lekar, formou pravidelnych lekarskych navstev a vizit
v zariadeni 1-2 krat tyzdenne v dohodnutom case na zdklade Zmluvy o spolupréci

=  MUDr. Anna Hornd, rehabilitacny lekdr, formou pravidelnych lekdrskych navstev a vizit
v zariadeni 1-2 krdt tyZdenne v dohodnutom case na zdklade Zmluvy o spolupréaci

= MUDr. Erika Sagétova, neuroldg, formou pravidelnych lekdrskych ndvstev a vizit v zariadeni
v dohodnutom case na zdklade Zmluvy o spolupréci

=  MUDr.Ivan Kubacka, PhD., chirurg, formou pravidelnych lekdrskych ndvsteva vizit v zariadeni
v dohodnutom case na zdklade Zmluvy o spolupréci

=  MUDr. Jan Micik, internista, formou pravidelnych lekdrskych navstev a vizit v zariadeni
v dohodnutom ¢ase na zdklade Zmluvy o spoluprdci

= lekdrska starostlivost psychiatra bola zabezpecend formou spoluprdce s NsP Dolny Kubin
formou pravidelnej ndvstevy psychiatra v zariadeni

V popoludnajsich hodindch, pocas vikendov, S§tatnych sviatkov, pri akitnych stavoch formou
pohotovostnych ambulancii, privolania LSPP, v Zivot ohrozujticich stavoch privolania RZP.

Osetrovatel'ska starostlivost

bola v roku 2020 zabezpecend prostrednictvom manaZéra a garanta oSetrovatelskej starostlivosti,
2 garantov o3etrovatelskej starostlivosti. Su to kvalifikované sestry s VS vzdelanim II. stupiia v
odbore oSetrovatelstvo a so $pecializdciou ,o08etrovatelstvo v komunite“, ako aj prostrednictvom
dalsich 21 sestier a 16 zdravotnickych asistentov.

V roku 2020 ZSS Nestor 0.z. uzatvorilo zmluvu so v§etkymi zdravotnymi poistoviiami (VSZP, Dovera,
Union) o prepldcani o$etrovatelskych vykonov v zariadeniach socidlnych sluzieb.

Vykonadvali sme tieto oSetrovatelské vykony:

= Priprava a podavanie liekov per os a inymi cestami.

= Aplikdcia injek¢énej terapie.

= Sledovanie glykémie, poddvanie inzulinu u diabetikov.

= Meranie vitdlnych hodnot.

= Vymena a starostlivost o permanentny mocovy katéter u Zeny.

= Poddvanie stravy a starostlivost pri zavedenej NGS a PEG.

= Starostlivost o stémie vSetkych druhov (trdviaceho, mocového traktu, tracheostémia).

= OSetrovatelska starostlivost zamerand na prevenciu vzniku dekubitov.

= OSetrovanie rdn a dekubitov modernymi oSetrovatelskymi technikami.

= Poddvanie inhala¢nej terapie vrdtane oxygenoterapie.

= Odsavanie z dychacich ciest.

= Odbery krvi a iného biologického materidlu.

= Poddvanie infiznej terapie (s.c. na zaistenie rehydratacie klienta, i.v. na zdklade pisomného
poverenia lekara).

= Starostlivost o intestindlnu pumpu u parkinsonika, inzulinovi pumpu u diabetika.

= Zhotovenie EKG zdznamu a jeho orienta¢né zhodnotenie.

= OSetrovatelské starostlivost o termindlne chorych a umierajtcich.

=  ManaZment zdravotnej starostlivosti pri vyjazdoch na odborné vySetrenia.

= Zabezpecenie liekov a zdravotnickeho materidlu.

= Konzultdcia sestry s oSetrujicim lekdrom ohladom zdravotného stavu klienta, objednanie a
doprovod na odborné vysetrenie.

= Vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie.
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Opatrovatel'ska starostlivost

Poskytovali ju sestra, zdravotnicky asistent, opatrovatelia s akreditovanym opatrovatelskym kurzom

vykondvanim tychto vykonov:

= meranie tlaku digitdlnym tlakomerom, meranie pulzu, meranie telesnej teploty;

= sledovanie diurézy za 12 hodin;

= aplikdcia lieciv per os;

= aplikdcia inzulinu formou inzulinového ddvkovaca (inzulinového pera);

= prevencia dekubitov - polohovanie a vysddzanie klienta;

= vySetrenie mocu indikdtorovym médiom;

= odber kapildrnej krvi, sledovanie hladiny krvného cukru glukomerom;

= konzultdcia manaZéra opatrovatelskej starostlivosti (sestra) o klientovi s manazérom
osetrovatelskej starostlivosti;

= poskytnutie prvej pomoci pri ndhlych stavoch ohrozujtcich Zivot;

= starostlivost o osobnu hygienu klienta (rannd a vecernd toaleta, sprchovanie);

= starostlivost o vyprazdnovanie, prebalovanie;

= starostlivost o pitny rezim;

= starostlivost o prijem potravy, kfmenie.

Socidlny tusek poskytoval vSetkym klientom zariadenia poradenskd sluzbu, v rdmci ktorej im
vybavoval aj ich osobnu agendu a pisomny styk s réznymi institiciami (sudy, trady prdce soc.
veci a rodiny, socidlna poistovila, katastrdlne trady a pod.). Socidlny pracovnik zariadenia tvoril a
hodnotil adapta¢ny a rozvojovy plan klienta na zdklade klientovych potrieb a schopnosti. Socidlny
Usek aktivne napomaéhal klientom riesit ich osobné a spolocenské problémy.

Ubytovanie sa poskytovalo klientom v jednol6zkovych a dvojlozkovych izbach. Vo vSetkych priestoroch
zariadenia bol dodrzany poriadok, hygiena a ¢istota. Miestnosti sa denne vetrali, upratovali a vykondvala
sa dezinfekcia ploch a predmetov denného pouZzivania podla hygienickych predpisov. V zariadeni je
pracoviia, v ktorej sa perie, Zehli a susi bielizen vSetkych obyvatelov a pracovné odevy zamestnancov.

Klientom sa poskytovalo celorocné stravovanie dovozom stravy externého doddvatela do aprila
2017. Od mdja 2017 sme uviedli do prevaddzky vlastni kuchytiu. Poskytovala sa raciondlna a diabeticka
strava ako aj rozne iné diéty na principe nemocni¢ného diétneho systému. V stravnej jednotky boli
zahrnuté: raniajky, desiata, obed, olovrant a vecera, pri diabetickej strave aj druhd vecera. Jeddlne listky
zostavovala veduca stravovacej prevddzky po konzultdcii s diétnou sestrou - vyZivovym poradcom.
Brali do Givahy aj poZiadavky a pripomienky stravnikov a navrhovali opatrenie na ich rieSenie.

Osobné vybavenie sa poskytovalo klientom zariadenia s celoro¢nym pobytom, ak si klient/fyzicka
osoba osobné vybavenie nemoze zabezpecit sama.

Uschova cennych veci: pre klientov sa utvdrali podmienky pre ischovu cennych veci.

Doplnkové sluzby: klientom sa zabezpecovali kadernicke a holi¢ské sluzby, pediktra, liecebnd
rehabilitacia, nakupy. Klientom bol umozneny intenzivny kontakt s rodinnymi prislusnikmi formou
moznosti ubytovania rodinnych prislu$nikov v apartmanoch pre navstevnikov.

Vol'nocasové aktivity - vytvarali sme podmienky pre zdujmovu resp. kulttirnu ¢innost a ¢innost na
udrziavanie fyzickej a duchovnej aktivity. Bolo usporiadanych niekolko spolo¢enskych podujati pri
roznych prilezitostiach. Vol'nocasové aktivity klientov, ako aj ndvstevy v zariadeni sa v roku 2020
realizovali v zmysle platnych nariadeni a opatreni stvisiacich s pandemickou situdciou spésobenou
ochorenim Covid 19.

Komplexné informdcie o sluzbdch, cendch, kontaktoch, kliicovych ludoch, postupe a dokumentoch
potrebnych pre prijimatelov socdlnych sluzieb poskytovanych ZSS Nestor o.z., si zverejnené na: www.
rezidencianestor. sk.
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Financovanie socidlnych sluzieb a tihrady
za poskytovanu socidlnu sluzbu

ROZBOR HOSPODARENIA ZA ROK 2020

Priloha ¢.1 “U¢tovna zavierka neziskovej tictovnej jednotky v stistave podvojného tétovnictva”

EON r. 2020 (ekonomicky opravnené naklady)

= EON vypocitané rozkladom ndakladov na ¢innosti podla kapacity
(bez ohladu na obsadenost v zmysle zdkona 448,/2008)

ZpS: 1438,07 eur
Z0S: 1438,07 eur
SZ: 1438,07 eur

= EON vypocitané rozkladom ndkladov na ¢innosti podla realnej obsadenosti

ZpS: 1691,73 eur
ZOS: 1691,73 eur
SZ: 1691,73 eur

Priemerna mesacnda uhrada klienta r. 2020

Zps: 918,55 eur
Z0S: 800,12 eur
SZ: 817,91 eur

Priemerny mesac¢ny finan¢ny prispevok MPSVR r. 2020

ZpsS: 509,00 eur
Z0S: 555,33 eur
SZ: 566,59 eur
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Plnenie cielov, priorit a inovacie v poskytovani
socialnych sluzieb za rok 2020

Hlavnym ciefom ndsho zariadenia je vytvdranie novych podmienok pre dosiahnutie vyssej kvality
poskytovania socidlnych sluZzieb. Prioritou je, aby prijimatel socidlnej sluzZby v nasom zariadeni svoj
Zivot preZival $tastne a plnohodnotne. Snazime sa, aby boli uspokojované potreby nasich klientov, ¢i uz
socidlne, biologické, duchovné, kulttirne, $portové, zdujmové alebo spoloc¢enské. V maximalne moznej
miere sa snazime o individudlny pristup k potrebdm kazdého klienta. Pri urc¢ovani cielov vychddzame
z potrieb klientov, s prihliadnutim na koncepciu rozvoja socidlnych sluzieb Zilinského samospravneho
kraja a platnd legislativu.

Kontakty:

Mgr. Sylvia Cibulovd, MBA

Statutdrny zastupca, riaditel zariadenia
Tel.: 091071 71 71

e-mail: cibulova@rezidencianestor.sk

web: www.rezidencianestor.sk
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Priloha ¢. 1

Rok 2020 "U¢tovnd z4vierka neziskovej t¢tovne;
jednotky v sustave podvojného uctovnictva”
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UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej uctovnej jednotky
v sUstave podvojného uctovnictva

31.12.2020

e TR —
Ug NUJ

zostavena k

Ciselné Gdaje sa zarovnavaji vpravo, ostatné tdaje sa pi$u zfava. Nevyplnené riadky sa ponechavaju prazdne.
Udaije sa vyplfiaju pali¢kovym pismom (podra tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiarfiou, a to iernou alebo tmavomodrou farbou.

AABCDEFGHI JKILMNOPQRSTUVXYZ 01234567689

Darové identifikacné Cislo Ugtovna zavierka Mesiac Rok
2023961555 X riadna X zostavena Za obdobie od 0 1 2020
o - - ©12 2020
4 2 1 8 0 1 3 9 mimoriadna schvalena
Bezprostredne od 0 1 2019
sib SKNACE (vyznaci sa x) predchadzajtice
94,99 .2 obdobie o012 2019

Prilozené sucasti Uctovnej zavierky

X Savaha (U& NUJ 1-01) X Poznamky (Ug NUJ 3-01)

X Vykaz ziskov a strat (Ug NUJ 2-01) (vyznati sa x)

Obchodné meno alebo nazov uctovnej jednotky

ZSS Nestor o.z

Sidlo uc¢tovnej jednotky

Ulica

Cislo
STRED ¢.449
PsC Obec
02705 ZAZRIVA

Cislo telefonu Cislo faxu

0 / 0 /

E-mailova adresa

Zostavena dna: Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam
zodpovednej za vedenie zodpovednej za zostavenie Statutarneho organu alebo
02 . 03 . 2021 uctovnictva: uctovnej zavierky: ¢lena Statutarneho organu
uctovnej jednotky:
Schvalena dna:
.20

Zaznamy dariového Uradu

Miesto pre evidencéné Cislo Odtlacok prezentacnej peciatky dariového uradu

MF SR 2013
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[ Stvaha (U& NUJ 1-01) | 04,2 ,1,8,0,1,3,9]|/sD] |, | |

Bezprostredne
. Bezné uétovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv e.r Ggtovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 | 001 108 224 83 231 24 993 39 957
1. |Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr.008 | 002
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej &innosti ~ 012-(072+091 AU) | 003
Softvér 013-(073+091 AU) | 004
Ocenitelné prava 014-(074+091 AU) | 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+019)-(078+079+091 AU) | 006
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku (041-093) | 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051-095 AU) | 008
2. |DIhodoby hmotny majetok r.010 azr.020 | 009 108 224 83231 24 993 39957
Pozemky (031)| 010 X
Umelecké diela a zbierky (032)| 011 X
Stavby 021-(081+092 AU) | 012
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci ~ 022-(082+092 AU) | 013 108 224 83231 24993 39957
Dopravné prostriedky 023-(083+092 AU) | 014
Pestovatelské celky trvalych porastov 025-(085+092 AU) | 015
Zakladné stado a tazné zvierata 026-(086+092 AU) | 016
Drobny dlhodoby hmotny majetok 028-(088+092 AU) | 017
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029-(089+092 AU) | 018
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042-094) | 019
Poskytnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052-095 AU) | 020
3. |Dlhodoby finanény majetok r.022 azr.028 | 021
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spolo¢nostiach
v ovladanej osobe (061-096 AU) | 022
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spolo¢nostiach
s podstatnym vplyvom (062-096 AU) | 023
Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065-096 AU) | 024
Pozicky podnikom v skupine a ostatné pozicky (066+067)-096 AU | 025
Ostatny dlhodoby finanény majetok (069-096 AU) | 026
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043-096 AU) | 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053-096 AU) | 028
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| savaha (Us NUJ 1-01) | IC0|4,2,1,8,0,1,3,9]/sD] | | |

Bezprostredne
. Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv é.r Ggtovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r.030+r.037+r.042+r.051 | 029 149 362 149 362 75918
1. |Zasoby r.031azr.036 | 030
Material (112+119)-191 | 031
Nedokoncena vyroba
a polotovary vlastnej vyroby (121+122)-(192+193) | 032
Vyrobky (123-194) | 033
Zvierata (124-195) | 034
Tovar (132+139)-196 | 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU-391 AU) | 036
2. |Dlhodobé pohradavky r.038 azr.041 | 037
Pohradavky z obchodného styku (311 AU a2z 314 AU)-391 AU | 038
Ostatné pohladévky (315 AU-391 AU) | 039
Pohladavky voéi Ucastnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 040
Iné pohladavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 041
3. |Kratkodobé pohladavky r.043 azr.050 | 042 31628 31628 25096
Pohradavky z obchodného styku (311 AU a2z 314 AU)-391 AU | 043 31593 31593 25026
Ostatné pohladavky (315 AU-391 AU) | 044
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 045 X
Dariové pohladavky (341az345) | 046 X
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k tatnemu rozpoctu
a rozpo¢tom Gzemnej samospravy (346+348) | 047 X
Pohradavky vodi uéastnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 048
Spojovaci Get pri zdruzeni (396-391 AU) | 049
Iné pohladavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 050 35 35 70
4. |Finan¢né ucty r.052 azr.056 | 051 117734 117734 50 822
Pokladnica (211+213) | 052 23174 X 23174 19 086
Bankové ucty (221 AU+261) | 053 94 560 X 94 560 31736
Bankové ucty s dobou viazanosti dih§ou ako jeden rok (221 AU) | 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+253+255+256+257)-291 AU | 055
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259-291 AU) | 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058ar.059 | 057 1211 1211 1224
1. |Naklady buducich obdobi (381) | 058 1211 1211 1224
Prijmy buducich obdobi (385)| 059
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+r.057 | 060 258 797 83231 175 566 117 099
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| suvaha (U8 NUJ 1-01) | I60|4,2,1,8,0,1,3,9|/sD| | |

. . Bezné tétovné Bezprostredne
Strana pasiv &r | " dhdobie predchadzajice
a b 5 6

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU r.062+r.068+r.072+r.073 | 061 -1851139 -1654 804
1. |Imanie a pefazné fondy r.063 azr.067 | 062
Zékladné imanie (411)| 063
Periazné fondy tvorené podra osobitného predpisu (412) | 064
Fond reprodukcie (413) | 065
Oceriovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) | 066
Oceriovacie rozdiely z precenenia kapitalovych Gcastin (415) | 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r.069 azr.071 | 068
Rezervny fond (421) | 069
Fondy tvorené zo zisku (423)| 070
Ostatné fondy (427)| 071

3. |Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov (+;-428) | 072 -1 654 804 -1309 455

4. |Vysledok hospodarenia za Gictovné obdobi r.060~(r.062+r.068+r.072+r.074+r.101) | 073 -196 335 -345 349

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU r.075+r.079+r.087+r.097 | 074 2018706 1756 244

1. |Rezervy r.076 azr.078 | 075 86 953 59 370
Rezervy zakonné (451 AU)| 076
Ostatné rezervy (459 AU) | 077

Kratkodobé rezervy (323+451 AU+459 AU) | 078 86 953 59 370

2. |Dlhodobé zavazky r.080 azr.086 | 079 10 145 10 965

Zavazky zo socialneho fondu (472) | 080 4880 3748
Vydané dlhopisy (473) | 081
Zavizky z najmu (474 AU) | 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475)| 083
Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) | 084
Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) | 085

Ostatné dlhodobé zavizky (373 AU+479 AU) | 086 5265 7217

3. |Kratkodobé zavazky r.088 azr.096 | 087 181 909 419710

Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 | 088 33329 239 420

Zavazky voci zamestnancom (331+333) | 089 78 796 81579

Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 090 48 348 48719

Darlové zavazky (341 az345) | 091 12059 13323

Zavazky z dévodu finan. vztahov k $tatnemu rozpoctu a rozpoctom Gizemnej samospravy (346+348) | 092 9377 36 669
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov (367)| 093
Zavazky voci ucastnikom zdruzeni (368) | 094
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) | 095
Ostatné zavazky (379+373 AU+474 AU+479 AU) | 096

4. [Bankové vypomoci a pozicky r.098 azr.100 | 097 1739699 1266 199
Dlhodobé bankové tvery (461 AU) | 098
BeZné bankové uvery (231+232+461 AU) | 099

Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+249) | 100 1739 699 1266 199

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r102ar.103 | 101 7999 15 659
1. |Vydavky buducich obdobi (383)| 102

Vynosy budticich obdobi (384)| 103 7999 15 659

VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+r.074+r.101 | 104 175 566 117 099
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) | 04,2 ,1,8,0,1,3,9//sD] | | |

G G ki
uétu riadku nezdafiovana Zdarnovana Spolu uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 | Spotreba materialu 01 277 800 277 800 274 974
502 | Spotreba energie 02 86 596 86 596 91215
504 | Predany tovar 03
511 | Opravy a udrziavanie 04 8239 8239 13377
512 | Cestovné 05 1502
513 | Naklady na reprezentaciu 06 2978 2978 4590
518 | Ostatné sluzby 07 597 400 597 400 419 838
521 | Mzdové naklady 08 1278 981 1278 981 1147 183
524 | Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 09 442 613 442 613 393 605
525 | Ostatné socidlne poistenie 10
527 | Zakonné socidlne naklady 11 31561 31561 26 732
528 | Ostatné socialne naklady 12
531 | Dar z motorovych vozidiel 13
532 | Dari z nehnutelnosti 14
538 | Ostatné dane a poplatky 15 73 73 157
541 | Zmluvné pokuty a pendle 16 105
542 | Ostatné pokuty a penale 17 861 861 2144
543 | Odpisanie pohladavky 18
544 | Uroky 19 405 405 557
545 | Kurzové straty 20 1 1 10
546 |Dary 21
547 | Osobitné naklady 22
548 | Manka a Skody 23
549 | Iné ostatné naklady 24 64 200 64 200 60 094
551 horggltiye grc':?;;gs(r:‘o nehmotného majetku a dihodobého 25 18 145 18 145 19 461
552 Zos_tatkové cena pr'edaného d’Ihodob‘ého nehmotného 2
majetku a dlhodobého hmotného majetku
553 | Predané cenné papiere 27
554 | Predany material 28
555 | Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 | Tvorba fondov 30
557 | Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 | Tvorba a zuctovanie opravnych polozZiek 32
561 | Poskytnuté prispevky organizaénym zlozkam 33
562 | Poskytnuté prispevky inym Gétovnym jednotkam 34
563 | Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 | Poskytnuté prispevky z podielu zaplatenej dane 36
567 | Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr37| 38 2809 853 2809 853 2455 544
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) | I6o[4,2,1,8,0,1,3,9|/sD| | | |

. . Cinnost Bezprostredne
Eléstl: Vynosy rgZ::l nez';':[.“':vé ana Zdanovana Spolu Eéf:f:f glzﬂg;;
a b c 1 2 3 4

601 | Trzby za vlastné vyrobky 39

602 | Trzby z predaja sluzieb 40 1531582 1531582 1346 152

604 | Trzby za predany tovar 41

611 | Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby 42

612 | Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 | Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 | Zmena stavu zasob zvierat 45

621 | Aktivacia materialu a tovaru 46

622 | Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 47 32273 32273 25911

623 | Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 48

624 | Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49

641 | Zmluvné pokuty a pendle 50

642 | Ostatné pokuty a penale 51

643 | Platby za odpisané pohladavky 52

644 | Uroky 53 3

645 | Kurzové zisky 54

646 | Prijaté dary 55 2250 2250 375

647 | Osobitné vynosy 56

648 | Zakonné poplatky 57

649 | Iné ostatné vynosy 58 947 180 947 180 712 339

651 Trzby z predaja dlhpdobéh_o nehmotného majetku a 59

dlhodobého hmotného majetku

652 | Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60

653 | Trzby z predaja cennych papierov a podielov 61

654 | Trzby z predaja materialu 62

655 | Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 63

656 | Vynosy z pouzitia fondu 64

657 | Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 | Vynosy z najmu majetku 66

661 | Prijaté prispevky od organizac¢nych zloZiek 67

662 | Prijaté prispevky od inych organizacii 68 94 595 94 595 17918

663 | Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 4112 4112 5238

664 | Prijaté clenské prispevky 70

665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 1526 1526 2259

667 | Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 | Dotacie 73
Uétova trieda 6 spolu r39azr73| 74 2613518 2613518 2110195
Vysledok hospodarenia pred zdanenim r.74-r38| 75 -196 335 -196 335 -345 349

591 | Dan z prijmov 76

595 | Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni (r.75-(r.76 +r.77))(+/-)| 78 -196 335 -196 335 -345 349
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Poznamky (U& NUJ 3 -01) ICO‘4‘2‘1‘8‘0|1‘3‘9‘/SID| ‘ ‘ ‘ |

ClL1
VSeobecné udaje

(1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo ndzov pravnickej osoby, ktord je zakladatefom alebo zriadovatelom Uctovnej
jednotky, datum zalozenia alebo zriadenia Uétovnej jednotky.

Datum vzniku: 29.07.2010, sucasny nazov a zmena stanov vzaté na vedomie Ministerstvom vndtra SR 30.10.2014

(2) Informécie o ¢lenoch Statutarnych orgénov, dozornych organov ainych orgdnov Uctovnej jednotky; uvadzaju sa mena
a priezviska ¢lenov Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov dctovnej jednotky.

1/ predseda: Mgr. Sylvia Cibulova,
2/ podpredseda: Miriam Fusekova

(8) Opis €innosti, na ucel ktorej bola uctovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatelskej ¢innosti, ak ju Ucétovna jednotka
vykondva.

Zdruzenie za ucelom poskytovania socidlnych sluzieb seniorom, vzdeldvania a zabezpeCovania semindrov, konferencii
a dalSich podujati spojenych s pracou so seniormi.

(4) Priememy prepocitany pocet zamestnancov, a z toho pocet vedcich zamestnancov U¢tovnej jednotky za uctovné obdobie,
za ktoré sa zostavuje UCtovna zévierka (dalej len ,bezné uctovné obdobie®) a za bezprostredne predchadzajuce Uctovné
obdobie. Pocet dobrovornikov vyslanych détovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku éinnost pre
uctovnu jednotku pocas bezného uctovného obdobia a bezprostredne predchadzajiceho Uétovného obdobia.

Bezprostredne
Bezné uctovné obdobie | predchadzajuce uctovné
obdobie
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 107,8 98,9
z toho pocet vedtcich zamestnancov 1 1
Pocet dobrovolnikov vyslanych Gétovnou jednotkou 0 0
Pocet dobrovolnikov, ktori vykondavali dobrovolnicku 0 0
¢innost pre Uétovnd jednotku pocas Uctovného obdobia

(5) Informécia o organizaciach v zriadovatel'skej pésobnosti Uctovnej jednotky — nie su zriadené

CL. 1
Informacie o Gctovnych zasadach a Gictovnych metddach

(1) Utovna zavierka je zostavena za predpokladu, Ze Uétovnd jednotka bude nepretrzite pokradovat vo svojej ¢innosti.
Zdruzenie k 31. decembru 2020 vykazalo zaporné vlastné imanie vo vyske 1851 139 EUR a zaporny vysledok hospodarenia
po zdaneni za rok 2020 vo vySke 196 335 EUR. Uvedené skutonosti naznaCuju, Ze existuje vyznamna neistota tykajica sa
udalosti alebo podmienok, ktoré by mohli vyvolat pochybnost o schopnosti U¢tovnej jednotky nadalej nepretrzite pokraCovat v
¢innosti.

(2) Zmeny Uctovnych zasad a zmeny Uctovnych metéd s uvedenim ddvodu tychto zmien a vy€islenim ich vplyvu na finanénu
hodnotu majetku, zavézkov, zakladného imania a vysledku hospodarenia uctovnej jednotky.

Ziadne

(3) Spdsob oceriovania jednotlivych poloziek majetku a zavézkov v Eleneni na

a) dihodoby nehmotny majetok obstarany kipou — nebol obstarany
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b) dlhodoby nehmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou — nebol obstarany
c) dihodoby nehmotny majetok obstarany inym spdsobom — nebol obstarany
d) dihodoby hmotny majetok obstarany kipou — obstaravacou cenou

e) dihodoby hmotny majetok obstarany vlastnou €innostou — nebol obstarany
f) dihodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom — nebol obstarany

g) dlhodoby finanny majetok — nebol obstarany

h) zasoby obstarané kipou - obstaravacia cena

i) zasoby vytvorené vlastnou ¢innostou — nebol obstarany

j) z&soby obstarané inym spdsobom — nebol obstarany

k) pohladavky — menovita hodnota

l) krétkodoby finanny majetok — menovita hodnota

m) ¢asové rozliSenie na strane aktiv — menovita hodnota

n) zavazky vratane rezerv, dihopisov, p6Ziciek a Uverov — menovita hodnota
0) Casové rozlienie na strane pasiv — menovita hodnota

p) derivat — neboli evidované

r) majetok a zavézky zabezpecené derivatmi — neboli evidované

(4) Sposob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmotného majetku a dlhodobého nehmotného
majetku, pri¢om sa uvadza doba odpisovania, pouzité sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni odpisov.

majetok je odpisovany na zaklade predpokladanej zivotnosti
(5) Zasady pre zohladnenie zniZenia hodnoty majetku. Uvadza sa, ¢i uctovna jednotka uplatriuje opravné polozky a rezervy.
nedisponuje majetkom u ktorého by prislo k znizeniu hodnoty

CLm
Informécie, ktoré dopiiaju a vysvetfuju tdaje v sivahe
(1) Udaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dihodobom hmotnom majetku za bezné tiétovné obdobie
v obstaravacich cenach
01.01.2019 =88.405€, k 31.12.2019 =105.044€
01.01.2020 =105.044€, k 31.12.2020 =108.224€

(2) Prehlad dlhodobého majetku, na ktory je zriadené zalozné pravo a dihodobého majetku, pri ktorom ma détovna jednotka
obmedzené pravo s nim nakladat.

- nevlastni takyto majetok
(3) Udaje o sposobe a vyske poistenia dihodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku.
- nevlastni takyto majetok

(4) Udaje o Struktire dihodobého finanéného majetku za bezné Gétovné obdobie a jeho umiestnenie v éleneni podra poloziek
stvahy a ozmendch, ktoré sa uskutocnili v priebehu bezného Uctovného obdobia v jednotlivych polozkach dlhodobého
finanéného majetku.

- nevlastni takyto majetok

(5) Informacia o vySke tvorby, znizenia a zuctovania opravnych poloziek k dihodobému finanénému majetku a opis dévodu ich
tvorby, znizenia a zuctovania.
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(6) Prehfad o vyznamnych polozkach kratkodobého finanéného majetku a o oceneni kratkodobého finanéného majetku
redlnou hodnotou ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, pricom sa uvadza vplyv takéhoto ocenenia na vysledok
hospodarenia u¢tovnej jednotky.

- nevlastni takyto majetok

(7) Prehlad opravnych poloZiek k zasobam, prifom sa uvadza ich stav na zadiatku bezného uctovného obdobia, tvorba,
znizenie alebo zuctovanie opravnych poloziek po¢as bezného Uétovného obdobia a stav na konci bezného Gétovného obdobia,
ako aj dévod tvorby, znizenia alebo zuctovania opravnych poloziek k zasobam.

- nevlastni takyto majetok

(8) Opis vyznamnych pohladavok v nadvaznosti na polozky suvahy av ¢leneni na pohladavky za hlavni nezdafovanu
¢innost, zdafovanu ¢innost a podnikatelsku ¢innost.

- neprislo k odpisom pohladavok

(9) Prehlad opravnych poloZiek k pohladavkam, priom sa uvadza ich stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, tvorba,
znizenie alebo zuctovanie opravnych poloziek po¢as bezného uétovného obdobia a stav na konci bezného détovného obdobia,
ako aj dovod tvorby, zniZenia alebo zuctovania opravnych poloZiek k pohfadavkam.

- opravné polozky neboli tvorené
(10) Prehrad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

Stav na konci
. . . bezprostredne predchadzajticeho
bezného uctovného obdobia liétovného obdobia
Pohladavky do lehoty splatnosti 31593 25026
Pohladavky po lehote splatnosti 0 0
Pohradavky spolu 31593 25026

(11) Prehlad vyznamnych poloziek ¢asového rozliSenia nakladov buducich obdobi a prijmov buducich obdobi — polozky
¢asového rozliSenia su nevyznamné

(12) Opis a vySka zmien vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku podfa poloziek sivahy za bezné
Uctovné obdobie, a to

a) opis zékladného imania, nadaéného imania v nadaciéch, vyska vkladov zakladateflov alebo zriadovatelov, prioritny majetok
v neziskovych organizaciach poskytujlcich vSeobecne prospeSné sluzby, prevody zdrojov zfondov Uctovnej jednotky
a podobne; za jednotlivé polozky sa uvadza stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, jednotlivé prirastky, dbytky,
presuny a zostatok na konci bezného Uctovného obdobia — ob¢ianske zdruzenie netvorilo Ziadne sucasti viastného imania

b) opis jednotlivych druhov fondov, ktoré tvori Uctovna jednotka, stav na zadiatku bezného Uctovného obdobia, prirastky,
Ubytky, presuny a zostatok na konci bezného t¢tovného obdobia - obcianske zdruzenie netvorilo ziadne fondy

(13) Informdcia o rozdeleni Uctovného zisku alebo usporiadani Uctovnej straty vykdzanej v minulych Uctovnych obdobiach —
vysledok hospodarenia z roku 2018 -436.913,82€ bol prevedeny do buddcich obdobi

(14) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to

a) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori U¢tovnd jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaciatku bezného Uétovného
obdobia, ich tvorba, znizenie, pouzitie alebo zruSenie pocas bezného Uctovného obdobia a zostatok rezervy na konci
bezného Uctovného obdobia, pricom sa uvedie predpokladany rok pouzitia rezervy — k zadiatku uctovného obdobia boli
vytvorené rezervy na nevycerpané dovolenky zamestnancov 57.370€ k ultimu uctovného obdobia boli vytvorené rezervy na
nevyCerpané dovolenky zamestnancov 84.961€ s predpokladom pouZzitia v roku 2020 a rezerva na audit Uctovnej zavierky za
rok 2019 vo vyske 1.992€.

b) udaje o vyznamnych poloZk&ch na uétoch 325 - Ostatné zavazky a 379 — Iné zavézky; uvadza sa zaciatoény stav, prirastky,
Ubytky a konecny zostatok podfa jednotlivych druhov zévézkov — uvedené polozky su nevyznamné
c) prehlad o vySke zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
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d) prehlad o vySke zavézkov podla zostatkovej doby splatnosti v ¢leneni podia poloZiek stvahy

1. do jedného roka vratane,
2. od jedného roka do piatich rokov vratane,
3. viac ako pét rokov,

Stav na konci

Druh zavézkov bezprostredne

bezného uctovného obdobia | predchadzajuceho tctovného

obdobia

Zévézky po lehote splatnosti 0 0
Zévézky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou
splatnosti do jedného roka 181909 419710
Kratkodobé zavazky spolu 181 909 419710
Zévézky so zostatkovou dobou splatnosti od jedného
do piatich rokov vratane 10145 10965
Zéavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat
rokov
Dlhodobé zavézky spolu 10 145 10 965
Kratkodobé a dlhodobé zavazky spolu 192 054 430 675

e) prehlad o zavézkoch zo socidlneho fondu; uvadza sa zaciatoCny stav, tvorba a ¢erpanie socidlneho fondu pocas Uctovného

obdobia a zostatok na konci Giétovného obdobia,

L . . . Bezprostredne predchadzajtice

Socialny fond Bezné uctovné obdobie lictovné obdobie

Stav k prvému diiu uctovného obdobia 3748 2307
Tvorba na tarchu nakladov 6711 5957
Tvorba zo zisku 0 0
Cerpanie 5579 4516
Stav k poslednému diu uctovného

obdobia 4 880 3748

f) prehlad o bankovych uveroch, pdzickach a navratnych financnych vypomociach s uvedenim meny, v ktorej boli poskytnuté,
druhu, hodnoty v cudzej mene a hodnoty v eurdch ku dru, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, vysky uroku, splatnosti

a formy zabezpedenia,
Druh Suma istiny na Suma istiny na konci
- Vyska , Forma konci bezného bezprostredne
c;'gﬂ)e.:o Mena troku v % Splatnost zabezpecenia Gctovného predchédzajticeho
) obdobia i&tovného obdobia
Kratkodoby
bankovy uver
Pozicka EUR 0 bez bez 1739 699 1266 199
Ndvratna
finanéna
vypomoc
Dlhodoby
bankovy uver
Spolu 1739699 1266 199
10
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g) prehlad o vyznamnych polozkach ¢asového rozliSenia vydavkov buddcich obdobi - tieto polozky st nevyznamné

(15) Prehlad o vyznamnych polozkéch vynosov budtcich obdobi v €leneni najmé na
a) zostatkovl hodnotu bezodplatne nadobudnutého dihodobého majetku,

b) zostatkovd hodnotu dihodobého majetku obstaraného z dotécie,

c) zostatok nepouzitej dotacie alebo grantu,

d
e

) zostatok nepouZitej Casti podielu zaplatenej dane,
) zostatkovu hodnotu dihodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.
- polozky su nevyznamné
(16) Udaje o majetku prenajatom formou finanéného prenéjmu, a to
a) celkova suma dohodnutych platieb ku diiu, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka, v €leneni na istinu a finanény naklad,
b) suma istiny a finanéného nakladu podra doby splatnosti

1. do jedného roka vratane,

2. od jedného roka do piatich rokov vrétane,

3. viac ako pat rokov.
- takyto majetok nebol obstarany

CLIv

Informécie, ktoré dopiiaju a vysvetfuju tdaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vyéislenim hodnoty trzieb podfa jednotlivych hlavnych
druhov vyrobkov, sluZieb hlavnej ¢innosti a podnikatelskej Cinnosti U¢tovnej jednotky.

trzby vyhradne zo zakladnej innosti v celkovej vySke 1.531.582 €.

(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zékonnych poplatkov a inych
ostatnych vynosov.

v Uctovnom obdobi boli prijaté dary na prevadzku vo vyske 2.250 € a prijaté prostriedky z asignacie dane 1.526 €

() Prehlad dotécii a grantov, ktoré Uctovna jednotka prijala v priebehu bezného uétovného obdobia — dotacia z MPSVaR
859.541 €, dotdcia zo samospravnych krajov 64.980 €, dotacia z rozpoctu obci 21.706 €

(4) Opis a suma vyznamnych poloZiek financnych vynosov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych ziskov, pri¢om osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych ziskov U¢tovana ku diu, ku ktorému sa zostavuje U€tovna zavierka — neboli evidované

(5) Opis avycislenie hodnoty vyznamnych poloziek nakladov, nékladov na ostatné sluzby, osobitnych nakladov a inych
ostatnych nakladov.

polozka Ciastka €

materidl k prevadzke 277 800
sluzby 597 400
zamestnanci 1753 156

(6) Prehlad o ucele a vySke pouzitia podielu zaplatenej dane za bezné uctovné obdobie — 1.526 €, pouzité na zaplatenie
vydavkov pri poskytovani socialnych sluzieb pre klientov

(7) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych nakladov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych strat, pri¢om osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych strat dctovand ku diu, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka — takéto naklady neboli
vynaloZené

1
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(8) V uctovnej jednotke, ktora ma povinnost overenia Uctovnej zavierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma nakladov za
Uctovné obdobie v €leneni na naklady za

a) overenie Uctovnej zavierky — 1.992 €
b
c
d
e

~~

uistovacie auditorské sluzby okrem overenia Uctovnej zavierky, -

-~

suvisiace auditorskeé sluzby, -
darové poradenstvo, -

-_ =

ostatné neauditorskeé sluzby -.

CLv
Opis udajov na podsuvahovych tGétoch

Vyznamné polozky prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané pohladavky a pripadné dalSie polozky —
takéto polozky neboli evidované
CLvI
Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie mozny majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti a ktorého
existencia alebo vlastnictvo zavisi od toho, i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v buddcnosti, ktorych
vznik nezavisi od UCtovnej jednotky; tymito inymi aktivami sd napriklad prava zo servisnych zmltv, poistnych zmldv,
koncesionarskych zmlQv, licenénych zmluv, prava z investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov - nie
su evidované

(2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajucich zo sudnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov, z ruéenia podla jednotlivych druhov ruéenia; takymito inymi pasivami su:

a) mozna povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane
jedna alebo viac neistych udalosti v budtcnosti, ktorych vznik nezavisi od Gctovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktord sa nevykazuje v suvahe, pretoze nie je pravdepodobné, Ze
na splnenie tejto povinnosti bude potrebny ubytok ekonomickych uzitkov, alebo vyska tejto povinnosti sa neda spolahlivo ocenit
- nie su evidované

(8) Opis vyznamnych poloZiek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesledujd v Uétovnictve a neuvéadzaju sa v suvahe; pri
kazdej polozke sa uvadza jej opis, vyska a Udaj, €i sa tyka spriaznenych osob, a to

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych finanénych derivatov,
b) povinnost z opénych obchodov,

c) zakonna povinnost alebo zmluvnad povinnost odobrat urcité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatelskych alebo
odberatelskych zmldv,

d) povinnost z leasingovych, najomnych, servisnych, poistnych, koncesionarskych, licenénych zmliv a podobnych zmldv,
€) iné povinnosti.

- nie su evidované

(4) Prehlad nehnutelnych kultirnych pamiatok, ktoré su v sprave alebo vo viastnictve Uctovnej jednotky — nie su evidované

(5) Informdcie o vyznamnych skutoénostiach, ktoré nastali medzi diiom, ku ktorému sa zostavuje Uétovna zdvierka a diiom jej
zostavenia

V prvych mesiacoch roka 2020 sa novy koronavirus rozsiril do celého sveta a jeho negativny vplyv nadobudol velké rozmery.
V Case zverejnenia tejto Uctovnej zavierky si vedenie zdruzenia nemysli, Ze je mozné poskytnut kvantitativne odhady
potencidlneho vplyvu sucasnej situdcie na uctovnd jednotku. PretoZe sa situdcia stale vyvija, nemozno predvidat budtce
dopady. Manazment bude pokracovat v monitorovani potencidlineho dopadu a podnikne vetky mozné kroky na zmiernenie
akychkolvek negativnych ucinkov na zdruzenie a jej zamestnancov. V pripade akychkolvek negativnych vplyvov resp. strét, ich
zahrnie zdruZenie do Uctovnictva a Uctovnej zavierky v roku 2021.
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Priloha ¢. 2

Podujatia zorganizované v ZSS Nestor Zazriva
v roku 2020

Januar

Zdobenie keramiky

Klienti si vyzdobili keramiku.
S vyrobou im poméhala pani
Vierka Sinalova. Na tvorbu
ornamentov si vSak museli
pockat, pretoZe keramiku
bolo najskor potrebné vypdlit
a v niektorych pripadoch aj
glazurovat. Vyrobky dodnes
zdobia ich izbi¢ky, niektoré
poslazili aj ako darceky. =»

Novoro¢né vystipenie Folklornej skupiny Radost z Terchovej
Tradiciou sa stali oslavy menin a narodenin nasich klientov. Na konci
mesiaca janudr sme teda gratulovali nielen osldvencom, ale i k novému
roku 2020 ndm tradi¢ne prisli zahrat a zaspievat ¢lenovia Folklérnej
skupiny Radost z Terchove;j.

Canisterapia

Novy rok sme odstartovali nielen spevom a tancom, ale i obltibenou
canisterapiou. T4to terapia mé naozaj preukdzatelné vysledky. Okrem
okamzitého pozitivheho myslenia ihned restartuje i reminiscenciu.
Stretnutie md vZdy int tému a aktivity spojené s novymi poznatkami.
Medzi malymi bielymi psikmi dominuje ¢ierna Vila. R6znorodost v
spravani Stvornohych mildc¢ikov i nasich klientov je pozoruhodna.

Tvoriva dieliia

Nechybali ani aktivity v tvorivej dielni. T4 bola tento mesiac zamerand na
spoloc¢nu tvorbu Kklientov $pecializovaného zariadenia. Malba stromu pod
ndzvom ,, Snezi “ v rdmci arteterapie mala svoje opodstatnenie.
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Februar

Schodza klientov

Zaciatkom mesiaca sa uskutocnila pravidelnd schodza, na ktorej sa stretlo vedenie ZSS NESTOR

0 z. so zastupcami klientov ndsho zariadenia. Svoje ndzory a poziadavky za vSetkych klientov
odprezentovali Predsedni¢ka vyboru prijimatelov socidlnych sluZieb Ing. Helena ZtiZiovd a Prof.
Dezider Szabé CSc. Zo strany vedenia odznela i dolezita informadcia o Parlamentnych volbach.
Tieto stretnutia maju vZdy konstruktivny charakter a reflektuji na vznesené poziadavky zo strany
prijimatelov.

Tvoriva dielna
Svaty Valentin nepatri k typickému sviatku, ktory boli nasi klienti zvyknuti oslavovat. Tak si asporn
symbolicky vyrobili Valentinske pozdravy a mydlové srdiecka, ktoré neskor slizili ako darceky.

Prednaska: Jarné zvykoslovie

Do nésho zariadenia uZ pravidelne chodi pracovnicka Oravskej kniZnice Antona Habovstiaka v
Dolnom Kubine pani Mgr. Miriam Kazimirova. Vo svojich predndskach okrem jubilujacich oravskych
literdtov prezentuje i dal$ie zaujimavé témy. Jednou z nich bolo i Jarné zvykoslovie. Prezentécia
vyvolala zaujimavu diskusiu v rozdieloch zvykov jednotlivych regiénov.

Oslava menin a narodenin klientov

Tak ako kazdy mesiac, ani vo februdri sme nezabudli na nasich narodeninovych a meninovych
osldavencov. O dobru ndladu sa postarala Folklérna skupina Kycera zo Zazrivej.

Podujatie patri k tym, na ktoré sa vsetci klienti te$ia, lebo vedia, Ze ich okrem zdbavy ¢akaju i milé
prekvapenia. Jubilantov dar¢eky a pre vsetkych dobré obéerstvenie a sladké dobroty. W
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Marec

Navsteva divadelného predstavenia
Novou tradiciou sa stali nadvstevy
divadelnych predstaveni. V minulom
roku sme boli v Dolnom Kubine. Tento
rok nasi klienti navstivili Dom odborov
v Ziline, kde videli hru z netradi¢ného
prostredia penziénu pre atypickych
dochodcov - umelcov: , Kvarteto®,

s ktorou sa predstavilo Slovenské
ndrodné divadlo.

Mensie komplikdcie ndm robi preprava
imobilnych klientov, ale nakol'ko
mame Specidlne automobily, aj tento
problém sa dé vyriesit.

Tvoriva dielna

V marci sme sa v tvorivej dielni
zamerali na vyrobu papierovych
tulipdnov. Po narcisoch sa radia medzi
prvé jarné kvietky, ktoré vyrasta a
kvitnua v nasich zdhradkdch. Nam
ozdobili stoly v jedélni a vo velkej
spolocenskej miestnosti. =»

6. marca 2020 bol na tizemi SR zaznamenany prvy pozitivny pripad na ochorenie COVID 19.
12. marca 2020 bola vyhldsend mimoriadna situdcia na izemi SR.

16. marca 2020 boli uzatvorené $koly a zacal platit nidzovy stav.
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April

Tvoriva dielna

Napriek pandemickym opatreniam sme sa snazili maximalizovat nase aktivity s klientami. V malych
skupinach sme tvorili. V aprili to boli papierové narcisy, ktorymi sme najskor vyzdobili ndstenky

a potom i vazy.

Oslava klientov
Z dovodu COVID opatreni sa pravidelné mesac¢né oslavy nerealizovali.

Maj

Tvoriva dielna

V stlade s platnymi opatreniami
COVID 19 sme museli nase aktivity
obmedzit. V tvorivej dielni sme
vytvorili papierovi mozaikovu varidciu
Vesny v obrazovej podobe, ktord ndm
zdobi malu spolocenskud miestnost. =»

Schodza klientov

Hlavnou témou zo strany vedenia i
klientov bolo zvysenie cien a zmena
cennika za poskytované sluzby pre
prijimatelov.

Tvoriva dielna

V druhej polovici mesiaca to bola
vyroba Anjela, ktory je nielen poslom
Vianoc, ale i naSich Zelani. Prdca bola
narocnejsia a okrem c¢ipky a plste sme
pouzili i drevené koralky a Spagat.
Sikovné ruky nasich klientiek vytvorili
milé dielko, ktoré sliZilo ako dekoracia
i darcek.

Oslava klientov

7 dovodu pandemickych opatreni
sa pravidelné mesacné oslavy
nerealizovali.
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Jun

Tvoriva dieliia

Této dielnia bola venovana klientom zo $pecializovaného zariadenia, ktori z papierovych tanierov
vyrabali slne¢nice. Touto aktivitou sme podporili jemnu motoriku i tvorivost. Hotové kvietky
potom zdobili ndstenku v spoloc¢enskej ¢asti oddelenia.

Sportové hry organizované pre seniorov
Z dovodu pandemickych opatreni sa $§portové hry nekonali.

Obed na ¢erstvom vzduchu
Predpoludnie sme s klientami stravili
v atriu zariadenia na ¢erstvom
vzduchu. Prijemné pocasie sme chceli
vyuzit a tak sme sa neplanovane,

ale velmi prijemne naobedovali na
¢erstvom vzduchu. =

Tvoriva dielia

V druhej polovici jina sme opat
vyuzili papier a venovali sa kvetom.
Sikovné ruky nasich klientiek vytvorili
z papiera a lepidla pestrofarebné
varidcie.

Schodza klientov

Okrem beznych problémov,
tykajtcich sa hlavne rozmanitosti
stravy a poziadaviek prijimatelov
socidlnych sluZzieb, vedenie zariadenia
informovalo o novych podmienkach
prijimania navstev a ostatnych
nariadeni poc¢as mimoriadnej situdcie
vyhldsenej Vladou SR.

14. juna 2020 bol ukonc¢eny ntidzovy stav.




Jul

Tvoriva dielna

Této nasa aktivita by sa dala nazvat ,,Srdieckostrom*®. Jeho hlavnou myslienkou bola ludskost
a jej vyjadrenie pomocou slov vpisanych do srdiecok. Zaujimavy mini projekt spojeny s
reminiscenénym rozhovorom nakoniec vyustil do tvorby nédstenky, ktord zdobila nasu mala
spolo¢ensku miestnost. W

Tvoriva dielna
Krésne slne¢né pocasie lakalo nasich klientov do zahrady a atria. My sme ale opat tvorili.

Po ukonceni niidzového stavu a mnohych opatreni spojenych s pandémiou sme vyrdbali mydld
- buduce darc¢eky pre augustovych osldvencov.
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August

Tvoriva dielna

Prica s textilom, kombinovanym so $pagatom a kordlkami je kreativnejS$ia a ndro¢nejsia ako s
papierom, ale vyrobky stoja za povSimnutie. Inak tomu nebolo ani s myskami, ktoré nase klientky
vytvorili.

Oslava klientov

Nasi klienti mohli opat spolo¢ne oslavovat meniny i narodeniny. Prisla ich pobavit a na heligénke
zahrat a zaspievat cigdnocka Arana - alias nasa kolegyna, zdravotnd sestra Mdria Jani¢kovd -
Vrablikova. Prijemnu atmosféru umocnilo aj krasne pocasie. W
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September

/™

Tvoriva dielna

Vyroba svietnikov, ktord bola vysledkom
aktivity v tvorivej dielni, bola ¢asovo,
technicky i materidlovo ndroc¢nejs$ou.
Ako podlozka sluzila preglejka s
nalepenym platnom. Svietnik v tvare
srdca tvoril sadrovy odliatok a cely
vyrobok sa kompletizoval technikou
paverpol a dozdobil akrylovymi farbami
a kamienkami. =

/

.
J

e,

Oktaber

1. okt6bra 2020 bol opit vyhlaseny
nudzovy stav.

Tvoriva dieliia

Bola venovana klientom zo
$pecializovaného zariadenia. Praca s
papierom a skupinova vyroba papierovych
jezkov podporila jemnt motoriku a sliZila
ako vyzdoba na jesennych nédstenkdch. =

Posedenie na chodbe

Nepriaznivé pocasie spojené s
pandemickymi opatreniami ndm
nedovolovalo realizovat nase pravidelné
podujatia. Napriek tomu sme sa snaZili
udrzat si dobri naladu a pozitivne
myslenie.
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November

Tvoriva dielna

Rolky z toaletného papiera st vda¢nym
materidlom na kreativnu tvorbu. S
pouzitim farieb, latky a viny sme z
nich vyrobili veselé pary viano¢nych
Skriatkov a zdroven sme si vysvetlili ich
symboliku, ktord bola pre mnohych
klientov nezndma.

Tvoriva dielna

Pomaly sa bliZil koniec roku a s nim

i najkrajsie sviatky. Ked'Ze peknych
darc¢ekov nikdy nie je dost, opdt sme
tvorili. Pouzili sme uz zndmu techniku
paverpol. Tentokrat na vyrobu obrdzkov.

Tvoriva dielna

Kazdy rok pred Vianocami vyrdbame
novu viano¢nu vyzdobu. Na dekorativne
venceky sme pouZili techniku
»Snezenie“ (Snow paste). =
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December

Mikulas

V tazkom obdobi potesila kazda aktivita.
A tak, i ked niektori klienti hovorili, Ze
Mikul4s je len pre deti, na posedenie a
kratky program prisli. Samozrejme, Ze
nechybali ani vyborné sladké dobroty. =

Vianoc¢né oblatky

UZ treti rok si v nasom zariadeni pecieme
vlastné vianoc¢né oblatky. Vona cesta a
vanilky ldkala okoloidtcich do velkej
spoloc¢enskej miestnosti.

Viano¢né vrecasko

Aby sme klientom sprijemnili
predviano¢ny cas, tento rok sme
vyskusali i novinku pod ndzvom
»Vianocné vrectisko“. Vedenie zariadenia
vyclenilo finan¢né prostriedky, za ktoré
sme zakupili malé darc¢ekové predmety,
symbolizujice Vianoce. Kazdy klient si
z viano¢ného vrectiska vylosoval listok s
ndzvom svojho darceka.

Vianoc¢né nastenky

K vianoc¢nej vyzdobe nevyhnutne patria
i nastenky s touto tematikou. Klienti ich
kaZdoro¢ne v spolupréci s instruktormi
socidlnej rehabilitdcie ozdobia svojimi
pracami.

Schodza klientov

Na pravidelnej schodzi sa stretli vedenie
7SS NESTOR o z. so zdstupcami klientov
zariadenia. Svoje ndzory a poZiadavky za
vSetkych odprezentovali Predsednicka
vyboru prijimatefov socidlnych sluzieb
Ing. Helena ZuZiovd a Prof. Dezider
Szab6 CSc. Hlavnou témou boli ndvstevy
klientov v domacom prostredi v stivislosti
s dodrZiavanim prisnych hygienickych
opatreni.




Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od
topanok 1

Na zdklade oslovenia sme prijali
ponuku dar¢ekov pre nasich klientov.
Celoslovenska aktivita: ,,Kolko l4sky sa
zmesti do krabice od topdnok® mala u
darcov velky ohlas a tak ndm ponukli
dvojndsobny pocet darcekov. V krabici
boli praktické veci - sprchové gély, krémy,
telové mlieka, nieco sladké, nieco pre
poteSenie.

Prvé darceky sme rozdali pred
Vianocami. =

Korko lasky sa zmesti do krabice od
topanok 2

Druhé darceky sme rozdali na konci
decembra. Nasi klienti mali tento rok

uz Stvrty decembrovy darcek a najma
pocit, Ze v tomto Case je i naSe zariadenie
stcastou ich pozitivneho preZivania pre
mnohych takych krdsnych ale i smutnych
sviatkov.

Spolocné stretnutie

Zdobenie viano¢nych stromcekov ndm
pripomina, Ze sa uz bliZia najkrajsie
sviatky roka. Nase klientky sa na
vyzdobu stromcekov i zariadenia vzdy
velmi teSia.

Ukoncenie starého roka

Stary rok 2020 sme ukon¢ili sldvnostnou
vecerou a posedenim v rdmci
reSpektovania vSetkych nariadeni
stvisiacich s pandémiou.
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INTERAUDIT

INTERNATIONAL

SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
¢lenom a $tatutarnemu organu

ZSS Nestor, o. z., Zazriva
Spréva z auditu Uétovnej zavierky

Nazor
Uskutocnili sme audit ugtovnej zavierky ZSS Nestor, o. z., Zazriva (,Zdruzenie®), ktora obsahuje sivahu k 31.decembru 2020, vykaz

Ziskov a strat za rok kondiaci sa k uvedenému datumu a poznamky, ktoré obsahuji sthrn vyznamnych Uétovnych zésad a Gétovnych
metod.

Podfa nasho nazoru prilozena uétovna zévierka poskytuje pravdivy averny obraz finangnej situacie Zdruzenia k 31.
decembru 2020 a vysledku jej hospodarenia za rok kon&iaci sa k uvedenému datumu v silade so zakonom &. 431/2002 Z.z.
o Uétovnictve v zneni neskorsich predpisov (cfalej len ,zdkon o Gétovnictve®).

ZékKiad pre nazor

Audit sme vykonali podfa medzinarodnych auditorskych standardov (International Standards on Auditing - 1SA). Naa zodpovednost
podra tychto Standardov je uvedena v odseku Zodpovednost auditora za audit uétovnej zévierky. Od Zdruzenia sme nezavisli podra
ustanoveni zakona ¢&. 423/2015 o $tatutdrnom audite a 0 zmene a doplneni zakona &. 431/2002 Z. z. o Gétovnictve v zneni neskorgich
predpisov (dalej len ,zakon o Statutarnom audite®) tykajucich sa etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych pre nas audit
uctovnej zavierky a splnili sme aj ostatné poziadavky tychto ustanoveni tykajucich sa etiky. Sme presvedgeni, 7e auditorské dokazy,
ktoré sme ziskali, poskytuju dostatoény a vhodny zaklad pre n&s nazor.

Vyznamné neistota tykajica sa nepretritosti pokra¢ovania v Ginnosti

Upozorfiujeme na ¢lanok I1., bod 1 poznamok uctovnej zavierky, v ktorych je uvedené, Ze Uétovna jednotka vykazala stratu za rok
2020 v sume 196 tis. EUR ak 31.12.2020 vykazala zapcrné vlastné imanie v sume 1 851 tis. EUR. Tieto skutonosti naznaguju, ze
existuje vyznamna neistota tykajica sa udalosti alebo podmienok, ktoré by mohli vyvolat zavaZnu pochybnost o schopnosti G&tovnej
jednotky nadalej nepretrzite pokradovat v éinnosti. Na§ nazor nie je z tohto dévodu modifikovany.

Zdbraznenie skutoénosti

Upozorfiuieme na élanok VI., bod 5 v pozndmkach Uétovnej zavierky o udalostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje
Uétovna zavierka, v ktorom sa Zdruzenie vyjadruje k aktualnej pandémii. Vzhladom na nepredvidatelny vyvoj aktualnej situacie nie je
mozné posudit vplyv pandémie na buduci vyvoj ekonomiky ZdruZenia. V suvislosti s touto skutoénosfou nas nazor nie je modifikovany.

Zodpovednost Statutémeho orgénu za uctovnu zévierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto &tovnej zavierky tak, aby poskytovala pravdivy a verny obraz podra zakona o
Uétovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povaZuje za potrebné na zostavenie uctovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné
nespravnosti, &i uz v dosledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani uétovnej zavierky je Statutdmy organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti Zdruzenia nepretrZite pokra¢ovat vo
svojej ¢innosti, za opisanie skutoénosti tykajlcich sa nepretrzitého pokratovania v &innosti, ak je to potrebné, a za poutitie predpokladu
nepretrzitého pokraGovania v ginnosti v Uétovnictve, ibaze by mal v umysle ZdruZenie ziikvidovat alebo ukondit jej innost, alebo by
nemal int realisticki moznost nez tak urcbit.

Zodpovednost auditora za audit U¢tovnej zavierky

NaSou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, & Udtovna zavierka ako celok neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz
v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu auditora, vratane nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokeho stupfia, ale nie je
zarukou toho, Ze audit vykonany podfa medzinarodnych auditorskych $tandardov vzdy odhali vyznamné nespravnosti, ak take existuj.
Nespravnosti md2u vzniknut v désledku podvodu alebo chyby a za vyznamné sa povazuju vtedy, ak by sa dalo odévodnene ofakavat,
2e jednotlivo alebo v suhme by mohli ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouzivatelov, uskutoénené na zaklade tejto Gétovnej zavierky.

V ramei auditu uskutoéneného podra medzinarodnych auditorskych $tandardov, pocas celého auditu uplatiiujeme odborny Usudok
a zachovavame profesionalny skepticizmus. Okrem toho:
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 Identifikuieme a posudzujeme rizika vyznamnej nespravnosti Uétovne; zavierky, & uz v dosledku podvodu alebo chyby, navrhujeme
a uskutoéfiujeme auditorské postupy reagujlice na tieto rizika a ziskavame auditorské dbkazy, ktoré su dostatoéné a vhodné na
poskytnutie zakladu pre n&$ nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v désledku podvodu je vySsie ako toto riziko
v dosledku chyby, pretoZe podvod méze zahffiaf tajn(i dohodu, fal$ovanie, umyselné vynechanie, nepravdive vyhlasenie alebo
obidenie internej kontroly.

¢ Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnit auditorské postupy vhodné za danych
okolnosti, ale nie za iéelom vyjadrenia nazoru na efektivnost internych kontrol ZdruZenia.

* Hodnotime vhodnost pouzitych Utovnych zésad a Ugtovnych metod a primeranost U¢tovnych odhadov & uvedenie s nimi
suvisiacich informécii, uskutoénené Statutarnym organom.

+ Robime zéver otom, & $tatutdrny organ vhodne v idtovnictve pouZiva predpoklad nepretrZitého pokragovania v &nnosti a na
zaklade ziskanych auditorskych dokazov zaver o tom, & existuje vyznamna neistota v stvislosti s udalostami alebo okolnostami,
ktoré by mohli vyznamne spochybnit schopnost Zdruzenia nepretrzite pokraGovat v ¢innosti. Ak dospejeme k zaveru, ze vyznamna
neistota existuje, sme povinni upozornit v nasej sprave auditora na suvisiace informécie uvedené v Uctovnej zavierke alebo, ak su
tieto informacie nedostatoéné, modifikovat nag nazor. Nase zavery vychadzaju z auditorskych dékazov ziskanych do datumu
vydania nadej spravy auditora. Budice udalosti alebo okolnosti véak mézu spbsobit, Ze ZdruZenie prestane pokratoval
v nepretrzitej Ginnosti.

¢ Hodnotime celkovii prezentaciu, Struktiru a obsah Uctovnej zavierky vratane informacil v nej uvedenjch, ako aj to, & Uétovna
zévierka zachytava uskutognené transakcie a udalosti sposobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Sprava k dalim poziadavkam zékonov a inych préavnych predpisov

Spréva k informéciém, ktoré sa uvédzaju vo vyroénej spréve

Statutarny organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyroénej sprave, zostavenej podfa poziadaviek zakona o neziskovych
organizaciach poskytujlcich vdeobecne prospesné sluzby. Nas vyssie uvedeny nazor na Gétovn zavierku sa nevztahuje na iné
informécie vo vjrocne; sprave.

V stvislosti s auditom Gétovnej zavierky je nagou zodpovednostou oboznamenie sa s informéaciami uvedenymi vo vyroénej sprave a
postdenie, ¢ tieto informacie nie si vo vyznamnom nesulade s auditovanou Gétovnou zavierkou alebo nagimi poznatkami, ktoré sme
ziskali pocas auditu Uétovnej zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne nespravne.

Postdili sme, ¢i vjrogna sprava ZdruZenia obsahuje informécie, ktorjch uvedenie vyZaduje zakon o neziskovych organizaciach
poskytujlicich vdeobecne prospedné sluzby.

Na zaklade préac vykonanych poas auditu G&tovnej zavierky, podfa nasho nézoru:
- informécie uvedené vo viroénej sprave zostavenej za rok 2020 sii v stlade s Uétovnou zavierkou za dany rok,
- vjroéna spréava obsahuje informécie podra zakona o neziskovych organizaciach poskytujlicich veobecne prospesné sluzby.

Okrem toho, na zéklade nasich poznatkov o Utovnej jednotke a situ4cii v nej, ktoré sme ziskali poéas auditu Uétovnej z.‘:\vierky1 sme
povinni uviest, & sme zistili vyznamné nespravnosti vo vyroénej sprave, ktoru sme obdrzali pred datumom vydania tejto spravy auditora.
Vtejto savislosti neexistuju zistenia, ktoré by sme mali uviest.

Bratislava, 29.06.2021 g /
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