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Uvod

Terézia, n.o., so sidlom Sladkovi¢ova 450/10, 036 01 Martin, ako registrovany neverejny poskytovatel
socialnych sluzieb, pridelené C¢islo v registri poskytovatelov socialnych sluzieb 5/2020/0SV
vypracovava vyro¢nu spravu 0 ¢innosti a hospodareni poskytovatela socialnej sluzby v zmysle
zakona €. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizéicidch poskytujicich vSeobecne prospesné
sluzby v zneni neskorSich predpisov a v sulade s §67a zakona ¢. 448/2008 Z. z. 0 socialnych
sluzbach aozmene a doplneni zidkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢. 448/2008 Z. z.%).

PredloZena vyro¢na sprava o ¢innosti a hospodareni poskytovatela socidlnej sluzby poskytuje
uceleny pohlad na pracu zariadenia socialnych sluzieb Terézia, n.o. v roku 2020. Sprava
zhodnocuje c¢innost’ zariadenia, poskytuje prehlad aktivit realizovanych s prijimatel'mi
socialnych sluzieb a prezentuje celkové vysledky Terézia, n.o.
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1. ldentifikacia neziskovej organizacie Terézia, n. 0

Neziskova organizacia Terézia, n.o. (s pdvodnym nazvom Dom socidlnych sluzieb Lokca,
n.o. do 09.09.2020) so sidlom: Sladkovi¢ova 450/10, 036 01 Martin, ICO: 51283590
vznikla dita 22.12.2017 na zaklade rozhodnutia Okresného uradu Zilina podl'a ustanovenia
§ 9 ods. 2 zékona NR SR ¢. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizaciach poskytujicich
vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorSich predpisov v platnom zneni (d’alej len
,Zakon €. 213/1997 Z. z.%).

Neziskova organizacia je zaloZena na dobu neurcitu.

1.10rgany neziskovej organizacie:

Spravna rada:

Riaditel’:

Predseda spravnej rady:
MUDr. Jozef Holjencik

Clenovia:
Ing. FrantiSek Kosson
Ing. Erika Beresikova

Ing. Jan Kuska do 31.08.2020
Mgr. Marcela Muséakova od 09.09.2020

Revizor: Zuzana MiSikova

1.2Neziskova organizacia Terézia, n.o. poskytujiuca vSeobecne prospesné

sluzby

Neziskova organizacia Terézia, n.o. poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v oblasti:
a) Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarne;j starostlivosti a to najma
- prevadzkovanie zariadenia pre seniorov a Specializovaného zariadenia,
- poskytovanie socialnych sluZieb v zariadeni aj v teréne,
- poskytovanie komplexnych sluzieb umiestnenym ob¢anom v zariadeni socialnych

sluzieb

- poskytovanie socialnej pomoci: opatrovatel'skd sluzba v zariadeni socialnych
sluzieb a v domacnosti,
- asistencia pri vybavovani uUradnych zaleZitosti, upratovacie sluzby a sluzby

pracovne,

- poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pre odkédzanych ob¢anov,

- ZabezpeCovanie  predpisu a  donaSky  liekov,  donaSka  obedov,
zabezpecenie nakupov a dohl'ad nad klientmi,

- zabezpeCovanie v spolupraci s externym lekdarom poskytnutie zdravotnej
starostlivosti

- denny stacionar a odl'ahcovacia sluzba pre obcanov,

- humanitarna starostlivost: socialne poradenstvo,
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- rehabilitané¢ sluzby amasérske sluzby, sprevddzanie na prechadzkach
a cviceniach, opatera rekonvalescentov v domacnosti,

- prepravna sluzba,

- poskytovanie stravovania pre klientov podl'a dohody,

- realizécia kulturnych podujati a zaujmovych ¢innosti,

- poskytovanie sluzieb na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti.

b) Tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kultirnych hodnét a to
najma.
- organizovanie kulturnych, spolo¢enskych podujati, vystav, prezentacii, osvetovych
podujati a stretnuti,
- poskytovanie informacii prostrednictvom internetu a drobnych tlatovin v oblasti
poskytovania socidlnych sluzieb pre SirSiu verejnost’.

1.3Poslanie a ciel’ Terézia, n.o.

Poslanim a cielom Terézia, n.o. je poskytovat’ kvalitné socidlne sluzby v bezbariérovom
prostredi a zamestnancami s odbornou kvalifikaciou.

Terézia, n.o. kladie doéraz na vytvaranie srde¢ného a pohodového vztahu medzi prijimatel'mi
socidlnej sluzby (d’alej len ,prijimatel*) a zamestnancami, na vytvaranie socialnej istoty
prijimatel'ov, nediskrimina¢ny pristup k nim a reSpektovanie ich l'udskej dostojnosti a prav.
Celkova praca zamestnancov smeruje k vytvoreniu prijemného prostredia tak, aby sa ¢o
najviac priblizovalo prirodzenému rodinnému prostrediu.

V Terézia, n.o. je kladeny doraz na podporu aktivneho zivota a vytvaranie predpokladov pre
udrzanie fyzickych a psychickych schopnosti podla Zelani a moznosti prijimatelov.
Prijimatelia st podporovani pri ich zaclefiovani do komunitného prostredia a vel'ky doraz je
kladeny na rozvoj a budovanie prirodzenych medzil'udskych vztahov. Hlavnym krédom je
napiflanie odkazu: Vy ste nasi a my sme vasi.

Za ulelom napiiania poslania Terézia, n.o., Vzariadeni pre seniorov

a v Specializovanom zariadeni sa kladie doraz na:

- zohladiiovanie individualnych potrieb a navykov prijimatelov a naplnanie
definovanych Standardov kvality socialnych sluzieb,

- vytvaranie socialnej istoty prijimatel'ov, nediskrimina¢ny pristup k nim a reSpektovanie
ich I'udskej dostojnosti a prav,

- Zzapajanie prijimatelov do verejného diania v zariadeni, v komunitnom prostredi
a v spolo¢nosti,

- zaistenie nekonfliktného spoluzitia prijimatel'ov a ich bezpec¢nost,

- zachovavanie a podporu kontaktu s rodinou, blizkymi a komunitami,

- zvysovanie kvalifikacie a zlepSovanie zrucnosti zamestnancov Terézia, n.o.
prostrednictvom neustaleho vzdelavania,

- vytvaranie pracovného prostredia vyluéujiceho vznik moznych chyb a prostredia
podporujiuceho vzajomnt doveru, zodpovednost, motivaciu a partnerstvo.

Hlavné ciele poskytovanych socialnych sluZieb v Terézia, n. 0. st najmi:
- poskytovat’ kvalitni a komplexnu starostlivost’ prijimatel'om, so zretel'om na humanny
a eticky pristup k nim,
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- pomoc prijimatel'om pri rieSeni ich nepriaznivej socialnej situacie,

- zabezpeCovat’, aby Si prijimatelia za podpory zamestnancov ¢o najdlhsie zachovali
svoje schopnosti a udrzali sebesta¢nost’,

- poskytovat’ socialne sluzby podla individualnych, osobnych priani a potrieb
prijimatelov a poskytovat’ naleziti podporu pri ich realizécii,

- podporovat’ prijimatel'ov v sebestacnosti a nezavislosti, poméhat’ im rozvijat’ osobné
zaujmy a schopnosti,

- pomahat’ udrziavat’ socialne vztahy medzi prijimatel'mi, ich rodinou a priatel'mi,

- podporovat prijimatelov pri zaclenovani do komunitného prostredia a poméhat’
rozvijat’ a budovat’ prirodzené medzil'udské vztahy.

1.4PodnikatelPska ¢innost’

Terézia, n.o. ma na zéklade osved¢enia o Zivnostenskom opradvneni moznost’ vykonavat
nasledovné Zivnosti:

- vyroba hotovych jedal urcenych na priamu spotrebu mimo prevadzkovych priestorov,
- masérske sluzby,

- Ubytovacie sluzby bez poskytovania pohostinskych ¢innosti,

- reklamné a marketingové sluzby, prieskum trhu a verejnej mienky,

- administrativne sluzby,

- prevadzkovanie Cistiarne a pracovne.

Terézia, n.o. v roku 2020 podnikatel'sku ¢innost’ nevykonavala.

2. Charakteristika zariadenia socidlnych sluzieb Terézia, n.o.
a registracia socialnych sluzieb.

Zariadenie socidlnych sluzieb Terézia, n.o. sa nachadza v oravskej obci Lokca, okres
Néamestovo, v pokojnom prostredi Oravskej Magury. Je situované v tichom prostredi,
ned’aleko centra obce.

Registracia socialnych sluZieb

Terézia, n.o. (s pévodnym ndzvom Dom socidlnych sluzieb Lokca, n.o. — do 09.09.2020)
bola dna 03.03.2020 registrovana ako neverejny poskytovatel’ socialnych sluzieb pod
¢islom 5/2020/0OSV. Registraciu a zapis do registra poskytovatelov socidlnych sluzieb
vykonal Zilinsky samospravny kraj.

Statutarnym zastupcom Terézia, n.o. bol Ing. Jan Kuska az do 31.08.2020, zodpovednym
zastupcom za poskytovanie socialnej sluzby bola Mgr. Marcela Musakova. Od 09.09.2020
je Statutarnym zastupcom Terézia, n.o. Mgr. Marcela Mu§akova.

Terézia, n.o. na zéklade registracie Zilinskym samospravnym krajom ako neverejny
poskytovatel’ socidlnych sluzieb poskytuje dva druhy socidlnych sluzieb:

- Zariadenie pre seniorov, registrovana kapacita 32 miest

- Specializované zariadenie, registrovana kapacita 40 miest
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Socialna sluzba v zariadeni pre seniorov sa zacala prvym prijimatelom poskytovat’ diilom
01.04.2020.

Socidlna sluzba v Specializovanom zariadeni sa zaCala prvym prijimatelom poskytovat
dnom 24.04.2021.

Zmeny Vv zapise Registra poskytovatelov socialnych sluzieb:

Ku diu 04.09.2020 doslo k zmene vymedzenia ciel'ovej skupiny pre druh socidlnej sluzby
Specializované zariadenie z: ,,fyzicka osoba, ktora je odkdzand na pomoc inej fyzickej
0soby, jej stupen odkdazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 a ma zdravotné postihnutie,
ktorym je Parkinsonova, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleroza
multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu etiologie, alebo organicky psychosyndrom
tazkého stupna“ na ,, fyzicka osoba, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej
stupen odkdzanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 a ma zdravotné postihnutie, ktorym je
najmd Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, skleréza multiplex, demencia
rozneho typu etiologie, alebo organicky psychosyndrom tazkého stupna‘.

Ku ditu 21.09.2020 bol zmeneny ndzov pravnickej osoby z Dom socidlnych sluzieb Lokca,
n.o. na Terézia n.o. a zarovenn doslo k zmene Statutdrneho zastupcu pravnickej osoby
z Ing. Jana Kusku na Mgr. Marcelu Muséakova.

Hlavnou ¢innost'ou Terézia, n.o. je poskytovanie socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej
socialnej situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dovodu doviSenia dochodkového veku. Poskytovanie socidlnej sluzby
Vv zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické
osoby, ktoré¢ dovfsili dochodkovy vek.

Objekty zariadenia pre seniorov a Specializovaného zariadenia dispozi¢ne a Stavebne
susedia. Vstupy a vnatorné priestory objektu, t. j. spolo¢né priestory, izby a zariadenia
osobnej hygieny st bezbariérové.

3. Financovanie socialnych sluzieb

Socialne sluzby poskytované neziskovou organizaciou Terézia, n. o. su financované z:

- vlastnych zdrojov Terézia, n. o.,

- Uhrad za socidlne sluzby od prijimatela socidlnej sluzby na zidklade zmluvy
0 poskytovani socialnej sluzby,

- finanénych prispevkov z Ministerstva prace, socidlnych veci arodiny SR,
samospravnych krajov a obci poskytovanymi v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z.,

- prostriedkov prijatych na zdklade pisomnej darovacej zmluvy,

- vysledku hospodérenia z podnikatel'skej ¢innosti po zdaneni dafiou z prijmov, ktorti
vykonava Terézia, n.o.,

- inych zdrojov.

Vroku 2020 bola socidlna sluzba v Specializovanom zariadeni poskytovana aj
Z rozpoctovych prostriedkov Bratislavského samospravneho kraja.
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Zo strany UPSVaR Namestovo boli vroku 2020 poskytnuté prispevky na mzdy
Zamestnancov.

Ziskané financné prostriedky z dotacii:

V roku 2020 sa Terézia, n.o. uchadzala o podporu z verejnych prostriedkov a prostriedkov

Z nadacii.

Zo strany MPSVR SR boli schvalené ziadosti:

- dotacia na podporu humanitarnej pomoci na ucel thrady nakladov na nakup
vyzivovych doplnkov,

- dotacia na ucely ,,mimoriadnej odmeny** pre zamestnancov za pracu v obdobi 1. viny
pandémie,

- dotacia na podporu humanitarnej pomoci — odmena za pracu v karanténe.

4. Zariadenie pre seniorov

V zmysle §35 zakona ¢. 448/2008 Z. z. sa socialna sluzba poskytuje osobe, ktora:

a) dovisila dochodkovy vek aje odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkézanosti je najmenej IV. podl'a prilohy €. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z. alebo,

b) dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje
Z inych vaznych dévodov.

Zariadenie pre seniorov poskytuje socidlnu sluzbu na zéklade pisomnej zmluvy
0 poskytovani socidlnej sluzby medzi poskytovatelom socidlnej sluzby a prijimatelom
socialnej sluzby, ktorej obsah je vymedzeny zdkonom. Zmluva o poskytovani socidlne;
sluzby je uzatvorena sposobom, ktory je pre prijimatela socidlnej sluzby (d’alej len
»prijimatel*) zrozumitelny. Pre lepSie porozumenie obsahu zmluvy pre prijimatela ma
zariadenie pre seniorov vypracovanu zmluvu aj reCou zrozumitelnou prijimatelovi,
S vyuzitim obrazkov.

Forma a ¢as poskytovania socialnej sluzby — celoro¢nou pobytovou formou na cas
neurcity.

Socialna sluzba sa vykonava a zabezpecuje odbornymi ¢innost’ami, obsluznymi ¢innost’ami,
d’al§imi ¢innostami a inymi ¢innost’ami, ktoré zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
neupravuje azvySuju kvalitu socialnych sluzieb. Sluzby vykonavaji kvalifikovani
zamestnanci.

V Zariadeni pre seniorov sa poskytuju, zabezpecuju alebo vytvaraji podmienky na
tieto odborné, obsluzné, d’alSie a iné ¢innosti.

Odborné ¢innosti.
a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (podl'a prilohy ¢. 4 k zakonu
0 socialnych sluzbach a to na zéklade ur¢eného rozsahu odkazanosti fyzickej osoby na
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pomoc inej fyzickej osoby v zmysle prilohy ¢. 3 zakona o socialnych sluzbach).
V maximalnej miere st zohladnované individualne potreby prijimatelov. Dennou
miestnost'ou pre personal oSetrovatel'ského tseku je ambulancia, nachadzajuca sa pri
vstupnej hale zariadenia.

b) Socialne poradenstvo (cielom je posudenie povahy problému fyzickej osoby
a poskytnutie zakladnych informdacii o moznostiach rieSenia problému a podl'a potreby
aj odportcanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci). Socidlne poradenstvo
poskytuje riaditel’ka a veduca socidlna pracovnicka.

€) Socialna rehabilitacia (Cinnost zamerana na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zruénosti alebo aktivizovanim
schopnosti a posililovanim navykov pri sebaobsluhe, pri zdkladnych socidlnych
aktivitach, nacvik pouzivania pomdcky, nacvik priestorovej orientacie a samostatného
pohybu). Program socialnej rehabilitacie na dany tyzden pre prijimatel'ov vypracovavaju
zamestnanci socialneho useku, pricom sa plne zohladiuju priania a potreby
prijimatelov. Aktivity su realizované pod dohl'adom skuseného inStruktora socidlnej
rehabilitacie alebo socialneho pracovnika.

d) Zabezpelenie oSetrovatel’skej starostlivosti. Osetrovatel'ska starostlivost’ je
zabezpecCend prostrednictvom Agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti na
zaklade odporacania lekara. S ADOS je uzatvorena zmluva o spolupraci.

Obsluzné ¢innosti:

a) Ubytovanie — je poskytnuté v dvojlozkovych izbach v ramci §tvorlozkovych bytovych
jednotiek so zdiel'anym socidlnym zariadenim a kupeltiou, v dvojlozkovych izbach so
samostatnym socidlnym zariadenim a kupeltiou, v jednol6zkovych izbach s vlastnym
socialnym zariadenim a kupel'iou. Samozrejmostou je TV na kazdej izbe, pokrytie WIFI
signalom, pohodiné elektricky polohovatel'né 16zka a komfortné antidekubitné matrace
na prevenciu proti preleZaninam, inteligentné signalizacné zariadenia na privolanie
personalu, stcastou vybavenia pre kazdého prijimatela je nocny stolik, dvojdielna
skrina, stoli¢ka, lampa, policka. Na kazdej izbe je spolo¢ny stdl, zrkadlo, nddoba na
odpadky. Kazdé¢ 16zko je vybavené vankuSom, paplonom, dekou, setom postelnej
bielizne, uterdkom a osuskou V zariadeni pre seniorov je moZnost' ubytovania
v dvojlozkovych izbach v rdmci Stvorlozkovych bytovych jednotiek so zdielanym
socialnym zariadenim a kupel'fiou.

b) Stravovanie —strava je pripravovana vo vlastnej kuchyni z Cerstvych sezénnych surovin
pod dohl'adom kvalifikovanych odbornikov - 5x denne pri racionalnej strave alebo 6x
denne pri diabetickej strave. Strava je prijimatel'om podavana v jedalni zariadenia pre
seniorov, pripadne s ohl'adom na zdravotny stav prijimatel'a na jeho izbe.

Kuchyna ajej personal organizacne spadaji pod Specializované zariadenie, ktoré
dodéva stravu zariadeniu pre seniorov.

c) Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrZzba bielizne a Satstva - bezné a celkové
upratovanie zabezpe€uju zamestnanci podla presne stanoveného harmonogramu prace
a podl'a potreby; osobné pradlo prijimatel'ov socialnej sluzby sa perie denne vo vlastnej
pracovni a zehliarni a nasledne je odovzdavané prijimatelom socialnej sluzby na izbu.
Pranie a zehlenie pradla prebieha v pracovni, ktora je organizacne atiez Stavebne
situovana v objekte Specializovaného zariadenia. Pracovna poskytuje svoje sluzby aj pre
prijimatel'ov zariadenia pre seniorov.
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DalSie ¢innosti:

a) Poskytovanie osobného vybavenia sa poskytuje prijimatel'ovi socialnej sluzby, ak si
prijimatel’ osobné vybavenie nemoze zabezpecit’' sam.

b) Uschova cennych veci - pri prichode prijimatel’a socialnej sluzby do zariadenia alebo
pocas pobytu v zariadeni, mé prijimatel pravo poziadat’ o uschovu cennych veci.
V tomto pripade je s prijimatelom uzatvorend zmluva o tischove.

C) Zaujmova ¢innost’ - predstavuje kulturnu ¢innost’, spolo¢enska ¢innost’, Sportova
¢innost’ a rekrea¢nu Cinnost’, ktoré su zamerané na rozvoj schopnosti a zru¢nosti
prijimatela socialnej sluzby.

Iné Cinnosti, ktoré zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach neupravuje a zvySuju

kvalitu poskytovanej socialnej sluzby su:

a) Fyzioterapia a rehabilitacia —jedna sa o individualnu fyzioterapeutickt a rehabilitaéna
cielenu liecbu, zaloZzeni najmi na odstraneni bolesti a navrate K beznym ¢innostiam,
obnove funkénej zdatnosti, spomaleni progresie chorob, obnove prospesnych funkcii
pohybového systému. Praca fyzioterapeuta je vel'mi pozitivne vnimana nielen zo strany
prijimatel’ov, ale aj zo strany pribuznych nasich prijimatel'ov, nakol’ko vyrazne prispieva
k obnove stratenych fyzickych sil, k zlepSeniu mobility a nadobudnutiu primeranej
sebestacnosti. Prebieha v telocviéni zariadenia, pripadne na izbe prijimatel'a — vzdy sa
zohladnuje aktudlny zdravotny stav prijimatela.

Zdravotna starostlivost’

a) Je prijimatePom socialnych sluZieb v Terézia n.o zabezpecovana prostrednictvom
ambulancie praktického lekara, ktory navsStevuje prijimatelov socidlnych sluzieb
priamo Vv Terézia, n.o. podla potreby prijimatelov socialnych sluzieb a tiez
prostrednictvom odbornych ambulancii v zdravotnickych zariadeniach. Prijimatel
socialnej sluzby ma pravo vyberu vSeobecného lekara. Priestor vyhradeny na pracu
lekéra v ¢ase jeho osobnej pritomnosti v zariadeni pre seniorov je ambulancia, ktora sa
nachdadza pri vstupnej hale do zariadenia.

Dispozi¢né rieSenie zariadenia pre seniorov

Objekt zariadenia pre seniorov je situovany v intravilane obce Lokca, dispozi¢ne a stavebne
susedi so $pecializovanym zariadenim. Vstup a vnltorné priestory objektu, t. j. spolocné
priestory, izby a zariadenia osobnej hygieny su bezbariérové.

Zariadenie pre seniorov tvoria dve nadzemné podlazia. Podlazia s prepojené vnitornym
schodiskom. Spolo¢né priestory objektu su pokryté WIFI signalom, ktory zabezpeci
plnohodnotné pripojenie zo vSetkych miestnosti objektu, kde sa pohybuju zamestnanci,
prijimatelia a navstevnici.

Dalsim prislusenstvom k objektu je vonkajsie okolie. Okolie budovy, ako aj spoloéné
priestory a chodby su monitorované kamerovym systémom. V exteriéri je vybudovany
altanok na vol'no-Casové aktivity, fontana a osadené lavicky. V zariadeni je k dispozicii aj
priestor na parkovanie motorovych vozidiel.

Prvé nadzemné podlazie je vybavené vstupnou halou, ambulanciou pre lekara
a zamestnancov osetrovatel’ského useku so samostatnym hygienickym zariadenim (sprchou
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a WC), miestnost’ pre izolaciu chorych so zariadenim pre osobnu hygienu, telocvi¢iiou,
filtrom, Cistiacou miestnost’ou, miestnost'ou na bioodpad, dennou miestnost'ou s kuchynkou
(tzv. ¢ajova kuchynka®), skladom a vylevkou pre upratovacku, hygienickymi zariadeniami
(WC sumyvadlom) pre prijimatel'ov azamestnancov. Na tomto poschodi je situované
ubytovanie prijimatelov slo6zkovou kapacitou 32 miest. Ubytovanie je rieSené 8
dvojlézkovymi izbami, kde hygienické zariadenie (WC a kupel'na) je spolocné vzdy pre dve
izby.

Na tomto podlazi sa tiez nachadza prevadzka kuchyne, so samostatnym hospodarskym
vstupom (organizacne je zaclenend do Specializovaného =zariadenia), kancelériou,
prislusnymi skladmi, Satiiou, WC a sprchou pre zamestnancov kuchyne. V tejto Casti je
situovana jedalen o kapacite 72 miest.

Na druhom nadzemnom podlazi sa nachadzaju kancelarske priestory pre zamestnancov,
Satne s WC a sprchami pre zamestnancov, zamestnanecka kuchynka, skladové priestory na
Cisté a Spinavé pradlo a ubytovacie priestory, ktoré st uréené na ubytovanie navstevnikov
prijimatelov zariadenia. Celkom je tu 5 jednol6zkovych izieb a 1 apartman. Ubytovaci
priestor je deleny chodbovymi dverami. Sucast'ou podlazia je aj dvorana.

Podlahy v miestnostiach zariadenia su zabezpeené protismykovym povrchom spliajicim
potrebné bezpecnostné a hygienické hl'adiska. Steny izieb, schodist’, chodieb, miestnosti na
osobnu hygienu, kuchyniek a spolo¢enskych priestorov su opatrené na miestach, na ktorych
modze dojst’ k znecisteniu, umyvatelnym povrchom.

Pocet prijimatel’ov socialnych sluZieb v zariadeni pre seniorov k 31.12.2020
V roku 2020 bolo do zariadenia pre seniorov prijatych 21 prijimatel'ov socialnej sluzby.
K 31.12.2020 sa socialna sluzba poskytuje 12 prijimatel'om, z toho 6 Zenam a 6 muzom.

5. Specializované zariadenie

V zmysle §39 zakona ¢. 448/2008 Z. z. sa socidlna sluzba poskytuje osobe, ktora je
odkézana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeit odkazanosti je najmenej V podl’a prilohy
¢. 3 zékona €. 448/2008 Z. z a ma zdravotné postihnutie, ktorym je Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, skler6za multiplex, demencia rdzneho typu etioldgie, organicky
psychosyndrém t'azkého stupna.

Specializované zariadenie poskytuje socialnu sluzbu na zaklade pisomnej zmluvy
0 poskytovani socialnej sluzby medzi poskytovatelom socidlnej sluzby a prijimatel'om
socidlnej sluzby, ktorej obsah je vymedzeny zakonom. Zmluva o poskytovani socidlnej
sluzby je uzatvorena spdsobom, ktory je pre prijimatela socialnej sluzby (d’alej len
»prijimatel*) zrozumitelny. Pre lepSie porozumenie prijimatelom maé Specializované
zariadenie vypracovanu zmluvu re€ou zrozumitel'nou prijimatel’ovi, s vyuZzitim obrazkov.

Forma a ¢as poskytovania socialnej sluzby — celoro¢na pobytova forma na Cas neurcity.
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Poskytované socialne sluzby sa vykonavaju a zabezpeCujii odbornymi ¢innostami,
obsluznymi ¢innost'ami, d’al§imi ¢innostami a inymi ¢innostami, ktoré zakon ¢. 448/2008
Z. z. osocialnych sluzbach neupravuje azvySuju kvalitu socidlnych sluzieb, ktoré
vykonavaju kvalifikovani zamestnanci.

V Specializovanom zariadeni sa poskytuji, zabezpecuja alebo vytvaraji podmienky
na tieto odborné, obsluzné, d’alSie a iné ¢innosti:

Odborné ¢innosti:

a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (podla prilohy ¢. 4 k zakonu
0 socialnych sluzbach a to na zéklade urceného rozsahu odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby v zmysle prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych sluzbach).
V maximalnej miere st zohladiované individualne potreby prijimatelov. Denna
miestnost’ pre personal oSetrovatel'ského tseku je oSetrovia.

b) Socialne poradenstvo (cieclom je postdenie povahy problému fyzickej osoby
a poskytnutie zakladnych informdacii o moznostiach riesenia problému a podla potreby
aj odporucanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci). Socidlne poradenstvo
poskytuje riaditel’ka a veduca socidlna pracovnicka.

c) Socialna rehabilitacia (Cinnost’ zamerana na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zrucnosti alebo aktivizovanim
schopnosti a posiliiovanim névykov pri sebaobsluhe, pri zakladnych socidlnych
aktivitach, nacvik pouzivania pomdcky, nacvik priestorovej orientacie a samostatného
pohybu). Program socialnej rehabilitacie na dany tyzden pre prijimatel'ov vypracovavaju
zamestnanci socialneho useku, pricom sa plne zohladnuji priania a potreby
prijimatelov. Aktivity su realizované pod dohl'adom skuiseného inStruktora socidlnej
rehabilitacie a socidlneho pracovnika.

d) Rozvej pracovnych zruénosti (predstavuje odbornt ¢innost’ na osvojenie pracovnych
navykov a zru€nosti fyzickej osoby pri vykonavani pracovnych aktivit pod odbornym
vedenim na ucel obnovy, udrZania alebo rozvoja jej fyzickych schopnosti, mentalnych
schopnosti a pracovnych schopnosti ajej zaclenenia do spoloc¢nosti). Aktivity su
realizované pod dohl'adom skuiseného inStruktora socialnej rehabilitacie a socidlneho
pracovnika. Pri planovani obsahu a zamerania aktivit zamestnanci vychadzaja z potrieb
a priani prijimatel’ov.

e) Zabezpecenie oSetrovatel’skej starostlivosti  (oSetrovatel'sk(i  starostlivost
Specializované  zariadenie  zabezpeCuje prostrednictvom  Agentiry domaécej
osetrovatel'skej starostlivosti na zdklade odporucania lekara. S ADOS je uzatvorena
zmluva o spolupraci).

Obsluzné ¢innosti:

a) Ubytovanie — je poskytnuté v dvojlozkovych izbach v ramci §tvorlozkovych bytovych
jednotiek so zdielanym socidlnym zariadenim a ktpeltiou, v dvojldézkovych izbach so
samostatnym socidlnym zariadenim a kupel'niou, v jednoldzkovych izbach s vlastnym
socialnym zariadenim a kupelfiou. Samozrejmost'ou je TV na kazdej izbe, pokrytie WIFI
signadlom, pohodIné elektricky polohovatel'né 16Zka a komfortné antidekubitné matrace
na prevenciu proti preleZaninam, inteligentné signalizacné zariadenia na privolanie
personalu, stcastou vybavenia pre kazdého prijimatela je no¢ny stolik, dvojdielna
skrina, stolicka, lampa, policka. Na kazdej izbe je spolo¢ny stol, zrkadlo, nadoba na
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odpadky. Kazdé¢ 16zko je vybavené vankusom, paplonom, dekou, setom postelnej
bielizne, uterakom a osuskou.

b) Stravovanie — strava je pripravovana vo vlastnej kuchyni z ¢erstvych sezénnych surovin
pod dohl'adom kvalifikovanych odbornikov - 5x denne pri racionalnej strave alebo 6x
denne pri diabetickej strave. Strava je prijimatel'om socialnej sluzby podavana v jedalni
Specializovaného zariadenia, pripadne s oh'adom na zdravotny stav prijimatela na jeho
izbe.

c) Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva - bezné a celkové
upratovanie zabezpecuju zamestnanci podl'a presne stanoveného harmonogramu prace
a podla potreby; osobné pradlo prijimatelov sa perie denne vo vlastnej pracovni
a zehliarni a nasledne je odovzdavané prijimatel'om socialnej sluzby na ich izbu.

DalSie ¢innosti:

a) Poskytovanie osobného vybavenia sa poskytuje prijimatel'ovi socidlnej sluzby, ak si
prijimatel’ osobné vybavenie nemdze zabezpecit’ sam.

b) Uschova cennych veci - pri prichode prijimatela socialnej sluzby do zariadenia alebo
pocas pobytu v zariadeni, ma prijimatel’ pravo poziadat’ o ischovu cennych veci.
V tomto pripade je s prijimatelom uzatvorend zmluva o tischove.

C) Zaujmova ¢innost’ - predstavuje kultirnu ¢innost, spolocenskil ¢innost, Sportovi
¢innost’ a rekreaéni Cinnost, ktoré si zamerané na rozvoj schopnosti a zrucnosti
prijimatela socialnej sluzby.

Iné ¢innosti, ktoré zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach neupravuje a zvySuja

kvalitu poskytovanej socialnej sluzby su:

a) Fyzioterapia a rehabilitacia — jedna sa o individualnu fyzioterapeutickt a rehabilita¢nt
cielent liecbu, zalozeni najmé na odstraneni bolesti a navrate k beznym Cinnostiam,
obnove funkénej zdatnosti, spomaleni progresie chorob, obnove prospesnych funkcii
pohybového systému. Praca fyzioterapeuta je vel'mi pozitivne vnimana nielen zo strany
prijimatel'ov, ale aj zo strany pribuznych nasich prijimatel'ov, nakol’ko vyrazne prispieva
k obnove stratenych fyzickych sil, k zlepSeniu mobility a nadobudnutiu primeranej
sebestacnosti. Prebieha v telocvicni zariadenia, pripadne na izbe prijimatela — vzdy sa
zohl'adiiuje aktualny zdravotny stav prijimatel’a.

Zdravotna starostlivost’

a) Je prijimatel’om socialnych sluZieb v Terézia n.o zabezpecovana prostrednictvom
ambulancie praktického lekara, ktory navsStevuje prijimatel'ov socidlnych sluzieb
priamo Vv Terézia, n.o. podla potreby prijimatelov socidlnych sluzieb a tiez
prostrednictvom odbornych ambulancii v zdravotnickych zariadeniach. Prijimatel
socialnej sluzby ma pravo vyberu vSeobecného lekara.

Dispozi¢né rieSenie Specializovaného zariadenia

Objekt specializovaného zariadenia je situovany v intraviline obce Lokca, dispozi¢ne
a stavebne susedi so zariadenim pre seniorov. Vstupy a vnutorné priestory objektu, t. j.
spolo¢né priestory, izby a zariadenia osobnej hygieny su bezbariérové. Samostatny vstup do
objektu je z prvého podzemného podlazia a je vybaveny kamerovym systémom.
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Specializované zariadenie tvori jedno podzemné podlaZie a dve nadzemné podlazia. Vietky
podlazia st prepojené nakladnym l6zkovym vytahom a vnitornym schodiskom. Spolo¢né
priestory objektu st pokryté WIFI signalom, ktory zabezpe¢i plnohodnotné pripojenie zo
vSetkych miestnosti objektu, kde sa pohybuji zamestnanci, prijimatelia a navstevnici.

Dalsim prislusenstvom k objektu je terasa a vonkajsie okolie. Okolie budovy, ako aj
spolo¢né priestory a chodby st monitorované kamerovym systémom. V exteriéri je
vybudovany altanok na vol'no-Casové aktivity, fontana a osadené lavicky. V zariadeni je k
dispozicii aj priestor na parkovanie motorovych vozidiel.

Podzemné podlazie je urcené ako technické a prevadzkové zazemie pre zabezpecenie chodu
zariadenia, je tu situovana kotolna, sklad peletick, dielna, technicka miestnost
sklady, pracoviia a mangloviia, garaz, rozvodna elektrickej energie s prisluSnym
technologickym vybavenim, zasobnik uzitkovej vody pre zahradu a WC.

Prvé nadzemné podlazie je urené na ubytovanie prijimatelov auzivanie spolo¢nych
priestorov, nachadza sa tu oSetroviia (miestnost’ pre personal oSetrovatel'ského tseku),
izola¢nd miestnost’ so samostatnou kiipel'nou, jedalen, ktora zaroven sluzi ako spolo¢enska
miestnost’, ¢ajova kuchynka, d’alej Cistiaca miestnost, sklad na ¢isté pradlo, vylevka pre
upratovacku, miestnost’ zosnulych, sklad Spinavého pradla a sklad biologického odpadu.
Ubytovanie je rieSené¢ 2 jednoloZkovymi izbami s vlastnym hygienickym vybavenim
(ktipelna a WC), 3 dvojlozkovymi izbami s vlastnym hygienickym vybavenim a 16
dvojlézkovymi izbami, kde hygienické vybavenie je spolo¢né vzdy pre dve izby.

Na druhom nadzemnom podlazi sa nachadzaji skladové priestory, 3 dvojlozkové izby a 2
jednolozkové izby, kazda s prislusenstvom (WC a kupelna), ktoré slazia k ubytovaniu
navstevnikov prijimatelov zariadenia.

Podlahy v miestnostiach $pecializovaného zariadenia st zabezpeCené protiSmykovym
povrchom spiiajucimi prislusné bezpeénostné a hygienické poziadavky. Steny izieb,
schodist’, chodieb, miestnosti na osobnll hygienu, kuchyniek a spolocenskych priestorov st
opatrené na miestach, na ktorych moze dojst’ k znecisteniu, umyvatelnym povrchom.

Pocet prijimatel’ov socialnych sluZieb v §pecializovanom zariadeni k 31.12.2020
V roku 2020 bolo do $pecializovaného zariadenia prijatych 14 prijimatel’'ov socialnej sluzby.
K 31.12.2020 sa socialna sluzba poskytuje 12 prijimatel'om, z toho 8 zenam a 4 muzom.
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Fotografie

Nasa kuchyna
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Osetroviia (SZ), ambulancia (ZpS) - denné miestnosti pre personal a lekara
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Pracoviia @ mangloviia
e SR |
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6. Zivot v Terézia, n.o.

Pri poskytovani socialnych sluzieb v zariadeni pre seniorov a Vv $pecializovanom zariadeni
je hlavny doraz kladeny na individualne potreby prijimatel'ov, aktivizaciu prijimatel'ov
podl’a ich mozZnosti a schopnosti, spolupracu s rodinou prijimatel’a, s obcou a komunitou.

V Terézia, n.o. je taktiez kladeny doraz na to, aby program pocas dna bol staly, pretoze
¢asté zmeny mozu posobit’ pre prijimatel'ov dezorientujuco. Denny program vytvarany pre
prijimatel'ov je jasne Struktirovany, zahfna aktivizacné a stimula¢né aktivity zamerané na
rozvoj a udrziavanie kognitivnych funkcii a fyzickych funkcii. Denny program (program
socialnej rehabilitacie) je vytvarany zvlast pre zariadenie pre seniorov a zvIast' pre
$pecializované zariadenie, vzdy na jeden tyzden. Utast na pontkanych aktivitach je pre
kazdého prijimatel’a dobrovol'na. Ponuka programu je zverejnena na nastenkach zariadeni,
ktoré sa nachadzaju v chodbovych priestoroch.

Pondelky a stredy su venované kognitivnej stimulacii (tréningu kratkodobej a dlhodobej
pamite, lusteniu krizoviek, kvizovym hram, spoloensky hram, ¢itaniu literatary a pod.).
Utorky st venované rozvoju pracovnych zru¢nosti (rozvoju jemnej a hrubej motoriky ako
je napriklad vyroba darcekovych predmetov, pohladnic, pecenie kolacikov, vysadba
kvetov, sitie, vySivanie, Strikovanie, hackovanie a iné).

Stvrtky su venované relaxacii (skupinova fyzioterapia — lahké cvienia s pomocou
cvicebného a rehabilitatného naradia za pritomnosti fyzioterapeuta).

Piatky su venované reminiscenciam (terapia cez spomienky, udalosti z minulosti, vone ..).
Prijimatelia obl'ubuju spolo¢né posedenie pri kave v ¢ajovych kuchynkéch zariadeni.

V exteriéri zariadenia Terézia, n.o. sa nachadza okrasna zahrada s moznost'ou relaxa¢ného
posedenia pri fontdne, V obklopeni zelene a kvetov. V relaxa¢no-oddychovej zone
V exteriéri zariadenia sa nachadza altanok, v ktorom sa uskuto¢niuju skupinové aktivity pre
prijimatel'ov socialnych sluZieb podl'a programu socidlnej rehabilitacie, najma v letnych
mesiacoch.

Popoludnia s prijimatelmi sii zamerané na spolo¢né modlitby, prechadzky, individualne
rozhovory, poc¢avanie hudby, sledovanie televizie a pod.

Fakultativne sluzby st prijimatel'om zabezpeCované podla ich priani a potreby. Terézia,
n.o. zabezpecuje pravidelné navstevy kadernicky ¢i pedikérky.

Zariadenie Terézia, n.o. pravidelne navStevuje knaz zmiestnej fary za ucelom
uspokojovania duchovnych potrieb prijimatel’ov.

Prijimatelia socialnej sluzby tuto ¢innost’ vel'mi vitajl, pretoZze vicsia Cast’ prijimatel’ov je
rimskokatolickeho vierovyznania a vzhl'adom na nepriaznivi epidemiologicku situaciu
v roku 2020 atiez pre zhorSent schopnost” mobility prijimatelov nebolo mozné osobne
navstivit’ kostol v obci.

Rada Prijimatel’ov socialnej sluzby

Terézia, n.o. sa snazi o to, aby prijimatelia socialnych sluzieb mali moznost’ intenzivne sa
podiel’at’ na urovani zivotnych podmienok v zariadeni, pripomienkovat’ jednotlivé procesy
a celkovy zivot v zariadeni. Za tym ti¢elom a za icelom zlepsenia sluzieb poskytovanych
prijimatelom v podmienkach Terézia, n.o. je vytvorena Rada prijimatel'ov socidlnej sluzby

Terézia, n.o.

Juzna 698/3, 029 51 Lokca ICO: 51283590

tel: +421 (0) 948 311 917 DIC: 2120716015

e-mail: riaditel@terezia-lokca.sk IBAN: SK31 0900 0000 0051 4825 5045

web: www.terezia-lokca.sk



VILLA \|/ TZerézia

zariadenia pre seniorov a Rada prijimatel'ov socialnej sluzby Specializovaného zariadenia
(d’alej len ,,Rada prijimatelov*) — zvoleni zastupcovia spomedzi prijimatel’ov.

Rada prijimatel'ov je poradnym organom riaditel’Ky, zastupuje prijimatel'ov socialnej sluzby
pri urcovani zivotnych podmienok, pri rieSeni akychkol'vek problémov s poskytovanymi
socidlnymi sluzbami, privybere aktivit prijimatelov vo volnom case apri Uprave
doméaceho poriadku. V Terézia, n.o. sa konaju pravidelné stretnutia na ktorych je
vyhodnocovany Zivot v zariadeni ahlada sa najlep$ia mozna cesta k spokojnosti
prijimatel'ov.

V roku 2020 boli prijimatelia u¢astni na aktivitach v zariadeni:

Mikulas v Terézia, n.o.

Viano¢né pecenie kolacikov

Terézia, n.o.
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Sted

dern so slavnostnou vecerou
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vSETKO,
NAJLEPSIE
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Ako travime ¢as v Terézia, n.o.:
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7. Zamestnanci Terézia n. o

Terézia, n.o. ku ditu 31.12.2020 zamestnavala na trvaly pracovny pomer 31 zamestnancov.
Z celkového poctu zamestnancov bolo 29 zien a 2 muZi.

Pri napliiani personalnej politiky zariadenia socialnych sluZieb dbame na osobnostné
a vzdelanostné predpoklady pre pracu so socidlne odkézanymi prijimate'mi socialnej

sluzby a na bezpecnost’ pri praci.

Organizacna skladba zamestnancov Terézia, n.o. ku diiu 31.12.2020 je nasledovna:

Riaditel’ka 1

Socialny usek:

Veduci socidlny pracovnik, zastupca riaditela 1

Socialny pracovnik 1

Instruktor socidlnej rehabilitacie 1

Osetrovatel’sky usek:

Veduca sestra 1

Sestra 1

Opatrovatel’ 12

Fyzioterapeut 1
Terézia, n.o. )
Juzna 698/3, 029 51 Lokca ICO: 51283590
tel: +421 (0) 948 311 917 DIC: 212071 6015
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Ekonomicky tsek:

Ekoném
Hospodar

Udrzbar, Sofér, kuri¢, zahradnik

Upratovacka

Pracka

Veduca kuchyne

Kuchér
Pomocny

kuchar

P WRNNR R R

7.1Vzdelavanie a rozvoj zamestnancov

Vzdelavacie aktivity sa snazime nastavovat tak, aby zodpovedali cielom Terézia, n.o. Pri
ur¢ovani ich obsahu sa snazime zohl'adiiovat’ potreby a priania zamestnancov.

Vzdelavaci harmonogram uskuto¢nenych aktivit Terézia, n.o. za rok 2020

Forma Nazov
| Januar |
Skoliaca akcia Ochrana pred poziarmi, BOZP, OPP
| Februar |
27.2.2020 Akreditovany kurz Klucovy pracovnik v socialnych sluzbach
| Marec |
25.3.2020 Skoliaca akcia Odborna obsluha a tdrzba - pra¢ovina
30. 3. 2020 Ostatné vzdelavanie Vstupné informacie HACCP
| April |
02. 4. 2020 Ostatné vzdelavanie LCudské prava a slobody v podmienkach
DSS Lokea, n.o., Etika v praci
| Jun |
16.6.2020 Skoliaca akcia Ochrana pred poziarmi, BOZP, OPP
23.6.2020 Skoliaca akcia Ochrana pred poziarmi
23.6.2020 Ostatné vzdelavanie LCudské prava a slobody v podmienkach
DSS Lokeca, n.o., Etika v praci
23.6.2020 Skoliaca akcia BOZP, OPP
| September
11. 9. 2020 Ostatné vzdelavanie LCudské prava a slobody v podmienkach

Terézia, n.o., Etika v préci

Terézia, n.o.
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Forma

Nazov

2.9.2020 Skoliaca akcia

BOZP, OPP

3.9.2020 Akreditovany kurz

Telesné, netelesné obmedzenia a Specialne
tichopy. Modul 1 Uroveii zvladnutia
pouzivania telesnych, netelesnych
obmedzeni a Specialnych uchopov

17.9.2020 Skoliaca akcia

Inkontinenéné pomocky

24.9.2020 Skoliaca akcia BOZP, OPP
|November
3.11.2020 Skoliaca akcia BOZP, OPP

18. 11. 2020 Ugast na konferencii/kongrese

Ako celit’ pandémiam a inym krizovym
situdciam v socialnych sluzbach

December

1.12. 2020 Ostatné vzdelavanie

Ludské prava slobody v Terézia, n.o.,
Etika v praci

8. Ro¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych tudajov v nej

obsiahnutych

Roc¢na uétovna zavierka Terézia, n. o. za rok 2020 bola zostavena dna 26.03.2021.
Roc¢na uctovna zavierka bola predlozend spravnej rade n. o. a schvalena dia 11.06.2021.

Dosiahnuty hospodarsky vysledok v ramci schvalenej Struktiry rozpoctu je nasledovny:

Néklady spolu:
Vynosy spolu:

Vysledok hospodarenia pred zdanenim:

634 685,33 €
128 646,54 €
-506 038,79 €

Najvicsiu nékladovu polozku tvorili mzdové ndklady 257 777,20 € (40,61 %), zdkonné
socialne poistenie a zdravotné poistenie 90 451,16 € (14,25 %), d’alej ndklady na ostatné
sluzby 214 222,59 € (33,75 %), spotreba materialu 47 932,55 (7,56%) a iné naklady vo
vyske 24 301,83 € (3,83%).

Terézia, n.o.

Juzna 698/3, 029 51 Lokca
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Vynosy boli zabezpefené trzbami z vlastnej ¢innosti v sume 101 060,31 € (78,56%),
dotaciami 25 658,17 € (19,94%) prispevkami z podielu zaplatenej dane /2%/ 1 878,05 €
(1,46%) a darmi 50,00 (0,04%).
Hospodarenie organizacie v roku 2020 bolo ukoncené stratou v sume 506 038,79 €.

9. Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke
Vzhl'adom na skutocnost’, ze prijmy Terézia, n.o. z verejnych prostriedkov a z podielov

zaplatenej dane ako aj vSetky prijmy v uc¢tovnom obdobi roku 2020 nepresiahli zdkonom
stanovenu sumu, audit vykonany nebol.

10. Prehl’ad o nakladoch a vynosoch

Prehl’ad nakladov za rok 2020

Spotreba materialu 47 932,55 €
Spotreba energie 9348,79 €
Cestovné 113,65 €
Opravy a udrziavanie 2 825,53 €
Néklady na reprezentéciu 103,57 €
Ostatné sluzby 214 222,59 €
Mzdové naklady 257 777,20 €
Zéakonn¢ socialne a zdravotné poistenie 90 451,16 €
Zakonné socialne naklady 10 231,34 €
Ostatné socialne néklady 12,00 €
Ostatné dane a poplatky 748,92€
Uroky 807,17€
Iné ostatné naklady 110,86 €
Naklady spolu 634 685,33 €
Prehlad o vynosoch za rok 2020
Trzby — klienti ZpS 52 110,55 €
Trzby — klienti SZ 38 926,23 €
Dary 50,00 €
Prispevky z podielu zaplatenej dane 1 878,05 €
Prispevok UPSVaR na zamestnancov 7598,17 €
Dotacie MPSVaR 18 060,00€
Iné vynosy, trzby 847547 €
Prispevok Uradu BSK 606,57 €
Mesto Cadca 941,50 €
Vynosy spolu 128 646,54 €

Pouzitie podielu zaplatenej dane z prijmov FO a PO v roku 2020
Prijaté prispevky v roku 2020 z podielu zaplatenej dane v celkovej sume 1 878 € neboli

Vv roku 2020 pouZzité.
Terézia, n.o.
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11. Stav a pohyb majetku a zavizkov

Terézia, n.o. vedie majetok spolu v takomto Cleneni :

NEOBEZNY MAJETOK 0€
dlhodoby hmotny majetok /obstardvacia 0€
cena/, v tom:
- samostatné hnutel'né veci a subory
o s . 0€
hnutel'nych veci
- dopravné prostriedky 0€
OBEZNY MAJETOK 60 366 €
Zasoby 7 998 €
kratkodobé pohl'adavky 350 €
finan¢né Gcty spolu, v tom 52018 €
- bankové Gty 49 510 €
- pokladnica 2508 €
CASOVE ROZLISENIE 18 152 €
naklady buducich obdobi 18 037 €
prijmy buducich obdobi 115 €
MAJETOK SPOLU: 78 518 €

Na finan¢nych G¢toch st uloZené prostriedky v sume 52 018 € na uhradenie kratkodobych

zavazkov.

Suma nakladov budutcich obdobi predstavuje zauctovanie nédkladov, ktoré sa tykaju
obdobia r. 2021, ndjomné 1/2021 vo vyske 18 000 €, doména hosting vo vyske 37 €.

Zdroje krytia majetku Terézia, n.o. st vedené v nasledovnom ¢leneni:

VLASTNE ZDROJE SPOLU - 566 649 €
zakladné imanie 0€
peniazné fondy tvorené podl'a osobitného 0€
predpisu

nevysporiadany vysledok min. obdobi -60610 €
vysledok hospodarenia za uctovné obdobie i

ok 2020 506 039 €
CUDZIE ZDROJE SPOLU 599 710 €
rezervy 17760 €

Terézia, n.o.

Juzna 698/3, 029 51 Lokca
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dlhodobé zavizky 87416 €
kratkodobé zavizky 258 025 €
p6zicky 236 509 €
CASOVE ROZLISENIE 45457 €
vynosy buducich obdobi: 38363 €
vydavky buducich obdobi: 7094 €
ZDROJE KRYTIA MAJETKU

SPOLU: 78518 ¢

Terézia, n.o. k 31. 12. 2020 mala zavizky z obchodného styku 214 820 €, voci
zamestnancom 24 698 €, voci poistovniam 15 546 €, voci danovému uradu 3 040 €.
Kratkodobé rezervy boli tvorené na nevycerpani dovolenku zamestnancov a na odvody do

poistovni.
Terézia, n.o.
Juznd 698/3, 029 51 Lokca ICO: 51283590
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12. Ekonomicky opravnené naklady

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK | 2020
Nazov organizacie Terézia, n.o.
Druh poskytovanej socialnej sluzby V4
(52, DSS, RS, ZPB, Utulok, DpC, IC, ZNB)
Forma poskytovanej socialnej sluzby celoroéna
bulantna, tyzdenna, celoro&na)
Pocet i posky i denej socialnej sluzby v roku 9
Kapacita podra registra 40
S a t'-p ny poéet 538
(prepocet osobodni na 2 S '
Celkové EON EON Da meslac EON na mesiac
uvedenej na klienta podfa
Polozky % na klienta %
socialnej sluzby odFa kapacity skutoénej
za rok P i d i
a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda
vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani podla osobitného predpisu
(t. j. Zakona &. 553/2003 Z. z. 0 odmefiovani niektorych zamestnancov 105 919,25 29422 2 187,51
pri vykone prace vo verejnom zaujme a o zmene a doplneneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov)
b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne poistenie
a povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie platné 37 683,35 104,68 778,26
zamestnavatelom v rozsahu uréenom podfa pismena a)
c) tuzemské cestovné nahrady 33,55 0,09 0,69
d) vydavky na energie, vodu a komunikécie 4 328,60 12,02 89,40
f") vyfﬁavky na material okrem reprezentaéného vybavenia novych 16 093,53 44.70 332,37
interiérov
) dopravné 304,27 0,85 6,28
g) vydavky na rutinnd udrzbu a Standardnt ddrzbu okrem
jed! j adrzby alebo ich Easti a rieSenia 1 353,30 3,76 27,95
havarijnych stavov
h) najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a $pecialnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo vy$ke obyklého
najomného, za aké sa v tom Ease a na tom mieste prenechavaji 92816,03 257,82 1916,89
do najmu na dohodnuty G&el veci toho istého druhu alebo
porovnatelné veci
i) vydavky na sluzby 974187 27,06 201,20
i) vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového, odstupného,
odchodného, nahrady prijmu pri do€asnej pracovnej neschopnosti 1494 51 415 30,87
zamestnanca
k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podra uétovnych 0.00 0.00 0.00
predpisov " & !
EON naklady spolu 269 768,27 749,36 5571,42

Prepocet EON na 1 klienta na mesiac = Celkové EON : poce
kapacita podla registra/resp. skutoéna obsadenost’

Datum: 17.02.2021

Vypracoval (meno, priezvisko, telefon, e-mail): Ing. Jana Slamenikova, +421948370342
Verifikoval (meno, priezvisko, telefon, e-mail): Mgr. Marcela Musakova, +421948311917/W
=23

mesiacov poskytovania socialnej sluzby :

Terézia, n.o. /

Hl

Sladkovicova 450/10,036 01 Martin
I€0: 51 283 590
pi¢: 2120716015
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EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK | 2020
Nazov organizacie Terézia, n.o.
Druh poskytovanej socialnej sluzby ZpS
(82, DSS, RS, ZPB, Utulok, DpC, IC, ZNB)
Forma poskytovanej sociélnej sluzby celoroéna
|(ambulantna, tyZzd a, celoro€na)
Po&et mesiacov poskytovania uvedenej socialnej sluzby v roku 9
Kapacita podla registra 32
Skuto&na obsadenost’ - priemerny pocet klientov 876
(prepoéet osobodni na 2 desatinné mi ) 2
Celkové EON EON na mesiac
EON na mesiac
uvedenej 2 na klienta podfa
Polozky < na klienta 8
socialnej sluzby odfa kapacity skutoénej
S rok P P Rty 7S
a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda
vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani podfa osobitného predpisu
(t. j. Zakona &. 553/2003 Z. z. 0 odmefiovani niektorych zamestnancov 125 278,28 434,99 1 589,02
pri vykone prace vo verejnom zaujme a 0 zmene a doplneneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov)
b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne poistenie
a povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie platné 43 543,65 151,19 552,30
zamestnavatelom v rozsahu uréenom podla pismena a)
c) tuzemské cestovné nahrady 33.85 0,12 0,43
d) vydavky na energie, vodu a komunikacie 7 032,56 24,42 89,20
e) vydavky na material okrem reprezentatného vybavenia novych
iioriErov 20 731,71 71,99 262,96
f) dopravné 494 35 1,72 6,27
g) vydavky na rutinnd Udrzbu a $tandardnu udrzbu okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich Easti a riesenia 1249,20 4,34 15,84
havarijnych stavov
h) najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a $pecialnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo vy$ke obyklého 74 13434 257 41 940 31
najomného, za aké sa v tom &ase a na tom mieste prenechavaju . ’ !
do najmu na dohodnuty uéel veci toho istého druhu alebo
porovnatelné veci
i) vydavky na sluzby 11 155,68 38,73 141,50
i) vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového, odstupného,
odchodného, nahrady prijmu pri do&asnej pracovnej neschopnosti 1 145,14 3,98 14,52
zamestnanca
k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podra uctovnych 0.00 0.00
predpisov » Y
EON naklady spolu 284 798,45 988,88 3 612,36

kapacita podla registra/resp. skutocna obsadenost’

Datum: 17.02.2021

Vypracoval (meno, priezvisko, telefon, e-mail): Ing. Jana Slamenikova, +421948370342

Prepocet EON na 1 klienta na mesiac = Celkové EON : pocet mesiacov poskytovania socialnej sluzby :

s

Verifikoval (meno, priezvisko, telefén, e-mail): Mgr. Marcela Musakova, +421948311917/ .

' Terézia, “
Sladkow{;ova 450/10,036 01 Martin
ICO: 51 283 590

1.0,

23716015

P

Terézia, n.o.

Juzna 698/3, 029 51 Lokca
tel: +421 (0) 948 311 917
e-mail: riaditel@terezia-lokca.sk
web: www.terezia-lokca.sk

ICO: 51283590
DIC: 2120716015
IBAN: SK31 0900 0000 0051 4825 5045



VILLA \|/ TZerézia

V Lokei, dia 11.06.2021
Vypracoval:

Ing. Jana Slamenikovd, ekonémka
Mgr. Marcela Muséakova, riaditel’ka

Schvalil: Spravna rada neziskovej organizacie Terézia, dia 11.06.2021

Terézia, n.o.

Juzna 698/3, 029 51 Lokca ICO: 51283590

tel: +421 (0) 948 311 917 DIC: 2120716015

e-mail: riaditel@terezia-lokca.sk IBAN: SK31 0900 0000 0051 4825 5045

web: www.terezia-lokca.sk



