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,,Najsilnejsim prostriedkom proti starnutiu je laska.”
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Uvod

Neziskova organizacia Bethesda Senior, n.o. so sidlom Zriedlova 3, 040 01 Kosice vznikla podla ust. §
11 ods. 1 zdkona NR SR ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizacidch poskytujacich vSeobecne
prospesné sluzby v platnom zneni a bola zaregistrovand Obvodnym tradom v Kosiciach, odbor
vSeobecnej vnitornej spravy pod ¢. OVVS/37/2007.

Prioritou a zdujmom organizacie je poskytovat sluzby s nasledovnymi atribatmi: profesionalita,
zmysluplnost, socidlne citenie, flexibilita, ato vSetko so zretefom na individudlne poziadavky
a potreby jej klientov.

Poslanie organizacie

Poslanim organizacie je zamerat sa na oblasti stivisiace so socidlnym zabezpecenim seniorov a
opatrovatel'skou starostlivostou o nich. Hlavnym cielom organizécie je aktivne podielat sa na zvySeni
kvality Zivota seniorov v meste Kosice prevadzkovanim Zariadenia pre seniorov, ktoré 1. septembra
2016 otvorilo brany svojim prvym klientom.

Ciel'ové skupiny

Fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby, so stupiiom
odkazanosti IV, V, VI alebo fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a potrebuji poskytovanie
socialnej sluzby z inych vaznych dévodov.



Organizac¢na struktira Zariadenia pre seniorov

Spravna rada

Dozorna rada

1
L Riaditel'ka
‘
Zastupca [ Ekoném
riaditela
\ \L ,v,‘[_ Vediica
t Osetrovatel'sky tsek Socialny Udrzbar kuchyne
Vrchna sestra pracovnik L ‘ |
Kucharka L Pomocnasila
L ] L I1. zdravotna sestra, veduca
Upratovacky useku opatrovateliek

L Opatrovatel/ka |

Struktiira klientov - prijimatel’ov socialnej sluzby

Tabul’ka 1 Celkovy pocet klientov zariadenia k 31.12.2020

Pohlavie Pocet obyvatel’'ov
Muzi 12
Zeny 24

Spolu 36



Tabul’ka 2 Vekova §truktiura klientov zariadenia k 31.12.2020

'Vekova kategoria Pocet obyvatel'ov
70-79 7

80-89 20

90 a viac 9

Prevadzkové podmienky organizacie

Neziskova organizicia Bethesda Senior, n.o. vznikla prioritne za tGcelom vybudovania nového
Zariadenia pre seniorov v KoSiciach. Samotna vystavba bola zahajena v roku 2010 a 1. Septembra 2016
privitalo Zariadenie pre seniorov svojich prvych klientov. K 31.12 2020 malo zariadenie schvalent
kapacitu 36 16zok.

Zariadenie je umiestnené v mestskej Casti Lorincik, ktora sa nachadza v bezprostrednej blizkosti
metropoly vychodného Slovenska — Kosic. Je obklopené nadhernou zeleniou prilahlych mestskjch
lesov. Stcastou zariadenia je priestranna jedalen s terasou a vyhladom do lesa. Vonkajsiu scenériu
dotvara moznost prijemného posedenia pri fontdne v zakutiach kvetinovej zahrady. Dominantou
zariadenia je modlitebnia, ktora slizi predovsetkym tomu, aby ndm staroba nezanechala vrasky na
dusi, aj ked ich uz vpisala na nasu tvar.

Zariadenie je bezbariérové a zabezpecuje pohodlné nadstandardné byvanie v dvojizbovych bytovych
jednotkach s vlastnym socialnym zariadenim a s priamym vystupom na zahradu, alebo vlastnt terasu.
Zariadenie je moderne a vkusne zariadené a plne vybavené pre potreby pohodlného byvania.

Prostrednictvom kvalifikovaného personalu poskytuje nepretrziti 24-hodinovi starostlivost seniorom
uZ od roku 2016. Rok 2020 bol v§ak vo viacerych smeroch iny, naro¢nejsi, tak ako pre klientov, tak aj
pre personal zariadenia. Situacia s celosvetovou pandémiou si vyZiadala zaviest mimoriadne opatrenia
proti $ireniu ndkazy COVID-19. V zariadeni bol implementovany krizovy manudl s tromi fazami: a)
preventivnou — na zamedzenie zavleCenia ndkazy do zariadenia; b) pripravnou — ak by sa nakaza
predsa len dostala do zariadenia; a interven¢nou - ak by sa zariadenie ocitlo v karanténe.

Pre zabezpelenie navstev vzmysle prisnych hygienicko—epidemiologickych opatreni bol v areali
zriadeny samostatne stojaci navstevny domcek vybaveny germicidnymi ziari¢om a sklenenou stenou
na bezpecné oddelenie klienta a jeho navstevy.

Dal$im krokom pre zamedzenie dovledenia virusu do zariadenia bolo sprisnenie postupu prijimania
zasielok pre seniorov. Pribuzni mohli nechat bali¢ek pre seniora len v nidobe na to uréenej, a pred
jeho odovzdanim Kklientovi bol jeho obsah kvalifikovane vydezinfikovany. Zamestnanci a klienti
podstupovali pravidelné testovanie podla platného SDPT SARS-CoV-2 o testovani v zariadeni
socidlnych sluZzieb. Pred hlavnym vstupom do budovy bola zriadena infek¢éna zéna formou mobilného
stanu. Pre zamestnancov bol zriadeny samostatny zadny vstup do budovy, kde prebiehala ich
dezinfekcia a vimena oblec¢enia pred vstupom a vystupom. V tomto obdobi boli vyznamne navysené



zasoby potravin, liekov, hygienickych, dezinfekénych a ochrannych pomocok. VSetci zamestnanci
zariadenia pracovali aj v tyzdnovych intervaloch.

v

Vsetky ostatné cinnosti vyplyvajice zo zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov boli samozrejme klientom aj nadalej poskytované. Zariadenie poskytuje
oSetrovatel'sku starostlivost prostrednictvom vlastnych zamestnancov, ktori spiiiaji podmienky na
vykon zdravotnickeho povolania podla osobitného predpisu. Dalej okrem ubytovania, stravovania,
upratovania a prania bielizne a odevov klientov poskytuje zariadenie aj sluzby socialneho poradenstva
a socialnej rehabilitacie. Zmluvny vSeobecny lekar pre dospelych navstevuje klientov v dvojtyzdnovych
intervaloch, resp. podla potreby. Predpisovanie a donaska liekov a inych zdravotnych pomdcok je
zabezpeCend priamo do zariadenia. Prostrednictvom externych firiem si zabezpecCené aj sluzby
starostlivosti o telo (kadernicka, pedikérka, fyzioterapeut). V dopoludnajsich hodinach je venovana
pozornost aj spolocensko-kultirnemu vyzitiu klientov. Aktivity st zamerané na vytvaranie a
posilniovanie socialnych kontaktov, ako aj na zapajanie klientov do zmysluplnych a tvorivych ¢innosti,
prostrednictvom ktorych si rozvijaji ich motorické, kognitivne a komunika¢né schopnosti.

Aj napriek tomu, Ze rok 2020 priniesol mnohé nové vyzvy, mozno konstatovat, Ze ciel a zmysel
existencie zariadenia bol aj vtomto roku naplneny. Klienti prezili iny, avSak hlavne bezpecny rok
v zariadeni. Chybal im bezny Zivot, aky poznali pred pandémiou. O to viac sa snazili zamestnanci
obohatif ich Zivot v zariadeni pestrym individualnym, ¢i skupinovym programom.

Hlavnou vyzvou pre rok 2021 bude aj nad’alej poskytovat vysoko kvalitné sluzby pocas pretrvavajtcej
celosvetovej pandémie, vytvorit klientom bezpeény domov a v maximéalnej moznej miere zmiernit
dopad pandémie na ich fyzicky a dusevny stav.

Prehlad ¢innosti vykonavanych organizaciou v roku 2020

Uvod roka patril znamej folklornej skupine ,Paradne nevesty“, ¢o bolo prvou a poslednou udalostou
roka pred prichodom pandémie.
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Navstevny doméek so samostatnymi
dvomi vstupmi, s jednym pre klienta

a s druhym pre jeho navstevu. Doméek
je vybaveny germicidnym ziari¢om

a sklenenou stenou, ktora jeho interiér
predel’'uje na dve samostatné Casti.

Infekéna zonapred vstupom do zariadenia.



Klientom chybal bezny Zivot, aky poznali pred pandémiou. Chybala im moznost opustit zariadenie na
prechadzku v prilahlom lese, ¢i stretnutie s priatelmi na kave v cukrarni. O to viac sme sa snazili
obohatit ich Zivot pestrym individudlnym, ¢i skupinovym programom v zariadeni, a to vzdy v zmysle
aktualne platnych hygienicko — epidemiologickych opatreni. Tvorivé dielne a cvicenia pre
posiliiovanie motorickych zruénosti, rehabilita¢né cvic¢enia, muzikoterapie, ¢i biblioterapie, to vSetko
bolo koncipované a realizované s cielom podpory fyzického a dusevného zdravia nasich seniorov.

Darované Vianoce 2020

Aj nasi seniori boli tieto Vianoce obdarovani neznAmymi darcami s velkym srdcom, ktori im
do darcekovych krabic okrem praktickych veci pribalili aj vela lasky a pocit, Ze tam vonku na nich

niekto mysli, aj ked ich osobne nepozna.



Zaver roka 2020 sme oslavili silvestrovskym posedenim. Nakolko protiepidemické opatrenia

neumoziovali vstup cudzim osobam, silvestrovsky program bol v rézii zamestnancov zariadenia.

Ciele a plany

Neziskova organizacia Bethesda Senior, n.o. bude nadalej poskytovat socialne sluzby orientované na
y

pomoc seniorom v tomto zariadeni a zaroven zveladovat niddherné okolie zariadenia pre seniorov

a tym potesit nielen oko ale aj dusu nasich seniorov.

Rocé¢na uc¢tovna uzavierka

K 31. 12. 2020 BETHESDA Senior, n. o., zostavila roént ac¢tovnt zavierku v zmysle § 17 zadkona
o Gc¢tovnictve ¢. 431/2002 Z. z. vzneni neskorsich predpisov, za obdobie od 1.1.2020 do konca
zdatiovacieho obdobia 31.12.2020. Uétovna zavierka je spracovana v ststave podvojného Gétovnictva.
Neziskova organizacia Bethesda Senior, n.o. ma povinnost za rok 2020 overit G¢tovnt zavierku
auditorom.



FINANCNE HOSPODARENIE Bethesda Senior, n .0. za rok 2020

Zhodnotenie zakladnych tidajov ro¢nej uctovnej zavierky
Roc¢na uctovna zavierka za rok 2020 bola zostavena dna 29.03.2021.
Dosiahnuty hospodarsky vysledok v ramci schvalenej Struktiry rozpoctu je nasledovny:

Naklady spolu: 620.356,98 €
Vynosy spolu: 619.010,69 €
Vysledok hospodarenia pred zdanenim:  -1.346,29 €
Vysledok hospodarenia po zdaneni: -1.346,29 €

Nékladovu polozku tvorili:
— mzdové naklady 245.686,94€ (39,79%)
— zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 84.795,90€ (13,74%)
— spotreba materialu 112.719,99€ (18,11%)
— spotreba energie 18.596,94 € (2,98%)
— néklady za ndjom 48.850,78€ (7,82%)
— néklady spravu budovy 40.000 € (6,40%)
— naklady na ostatné sluzby 43.361,57€ (6,95%)
— zakonné socialne naklady 4.148,36€ (0,66%)
— dane a poplatky 1.319,26€ (0,21%)
— iné ostatné naklady 11.065,06€ (1,77%)
— opravy a udrziavanie 5.922,26€ (0,95%)
— troky 503,42€ (0,08%)
— odpisy hmotného majetku 3.386,50€ (0,54%)

Vynosy boli zabezpecené:
—  trzbami z vlastnej ¢innosti v sume 340.494,32€ (55,01%),
— dotaciami 268.701,07€ (43,41%)
—  darmi a prispevkami od sponzorov a prispievatel'ov 8.025,60€ (1,29%),
— prispevkami z podielu zaplatenej dane /2%/ 1.789,70€ (0,29%).

Hospodarenie organizacie v roku 2020 bolo ukoncené stratou v sume -1.346,29 €.

Stav a pohyb majetku a zavazkov

Bethesda Senior, n.o. vykonava svoju ¢innost' v jednopodlaznej novopostavenej budove, ktora jej
prenajima spoloc¢nost’ IURIS COMPLEX s.r.0. na zdklade zmluvy o najme nebytovych priestorov
uzatvorenej v zmysle zakona ¢. 116/1990 Zb. o najme a podnajme nebytovych priestorov v zneni
neskorsich predpisov.

n. 0. vedie neobeZny majetok spolu: 10.574,50€
obezny majetok spolu: 35.165,01 €

v tom: kratkodobé pohl'adavky 1.393,83 €

finan¢né Gcty 33.381,66 €

zasoby 389,52 €

¢asové rozliSenie spolu: 3.618,93€

Majetok spolu: 49.358,44€



Na finan¢nych tétoch su uloZené prostriedky v sume: 30.040,11€ a finan¢na hotovost’ v celkovej
vyske 3.341,55€.

Zdroje krytia majetku

- vlastné zdroje spolu: -63.338,27 €
v tom: zakladné imanie 3.319,39 €
nevysp. vysledok min. obdobi -65.311,37 €
vysl. hosp. za bezné obdobie -1.346,29 €
- cudzie zdroje spolu: 92.534,83€
v tom: rezervy 17.978,37€
kratkodobé zavazky 63.678,46 €
dlhodobé zavizky 10.878,00 €

Pouzitie podielu zaplatenej dane z prijmov FO a PO v r. 2020 (2%)

Neziskova organizécia v roku 2020 prijala prispevok z podielu zaplatenej dane spolu v celkovej vyske
1.789,70€. Tento prispevok pouZzila na vSeobecne prospesné sluzby v oblasti poskytovania socialnej
pomoci.

Pouzitie prispevkov z darovacich zmlav v roku 2020

Prijem z darov a prispevkov za rok 2020 bol spolu v sume 8.025,60 €. Tieto prispevky boli pouZité na
v8eobecne prospesné sluzby v oblasti poskytovania socialnej pomoci.

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2020



NAZOV ORGANIZACIE

Bethesda Senior, n.o.

ADRESA

Zriedlova 3, 040 01 Kosice

MIESTO POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY

Macakova 1, 040 11 KoSice — Lorincik

DRUH POSKYTOVANEJ SOCIALNEJ SLUZBY

Zariadenie pre seniorov

FORMA POSKYTOVANEJ SOCIALNEJ SLUZBY

pobytova celoroénd

POCET MESIACOV POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY 12

V ROKU

KAPACITA ZARIADENIA PODLA REGISTRA 36

POSKYTOVATELOQOV SS

SKUTOCNA OBSADENOST — PRIEMERNY POCET 34,33

KLIENTOV

POLOZKY CELKOVE EON EON /MESIAC/ | EON/MESIAC/
SOCIALNEJ KLIENT PODLA | KLIENT PODLA
SLUZBY ZAROK | KAPACITY SKUTOCNEJ

OBSADENOSTI

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora

zodpovedd vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani 245686,94 568,72 596,38

podla osobitného predpisu

b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na

socialne poistenie apovinné prispevky na starobné 84795,90 196,29 205,83

dochodkové sporenie platené zamestnavatelom v rozsahu

uréenom podla pismena a)

c) tuzemské cestovné nahrady

d) vydavky na energie, vodu a komunikacie 18596,94 43,05 45,14

e) vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia 112719,99 260,93 273,62

novych interiérov

f) dopravné

g) vydavky na rutinnd udribu a Standardnu udribu okrem

jednorazovej udrzby objektov alebo ich casti a rieSenia 5922,26 13,71 14,38

havarijnych stavov

h) sprava budovy 40000,00 92,59 97,10

i) ndjomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci

okrem dopravnych prostriedkov a Specidlnych strojov,

pristrojov, zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac 48850,78 113,08 118,58

vo vyske obvyklého ndjomného, za aké sa v tom case a na

tom mieste prenechavaji do najmu na dohodnuty ucel

veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci

j) vydavky na sluzby 43361,57 100,37 105,26

k) vydavky na beiné transfery v rozsahu vreckového,

odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri docasnej

pracovnej neschopnosti zamestnanca

1) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla 3386,50 7,84 8,22

uctovnych predpisov

EON naklady spolu 603320,88 1396,58 1464,51




Zverejnenie vyrocnej spravy

Vyrocna sprava BETHESDA Senior, n. o. za rok 2020 bola schvéleni Spravnou radou BETHESDA
Senior, n .0. a bude spristupnen verejnosti v sidle neziskovej organizacie.

Zaver

BETHESDA Senior, n. o. plni svoje poslanie, je zivotaschopna a disponuje dal$im rastovym
potencidlom. Pevne verime, Ze stanovené ciele sa nim podari naplnit.

V Kosiciach, diia 01.07.2021

JUDr. Daniela Albertova

riaditel n.o.



