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Rok 2020 - historicky bude rozoberany istotne zrdznych uhlov a odbornych
pohladov. Priniesol mnohé zatazkdvajuce situdcie, niektoré az Zivot ohrozujice.
Vznikli prilezitosti na ucenie sa o sebe a qj pre seba. Rok strdt i ndlezov.

Cim sme presli my?

Riaditelka Centra vEasnej intervencie Presov, n.o. Katarina Gromosovd:

Rok 2020 aj pre CVI PreSov znamenal nové vyzvy. Prindtil nds viac vyuzivaf on-line
komunikdciu a naucil nds, Ze ani choroba ¢&i karanténa nemusia byt prekdzkou
stretdvania sa — hoci v on-line priestore. Zdroven sme sa naudili vézit si osobné
stretnutia a lepsie vyuZivat Cas, ktory mdme k dispozicii. A ucime sa byt flexibilni,
strdcat nase predstavy a prispdsobovat sa stdle sa meniacim podmienkam.

Aj v tomto roku ndm pribudli do spoluprdce nové rodiny. Dakujeme vietkym
nasim rodindm, novym qj tym, s ktorymi spolupracujeme uz dihsie, za to, Ze qj
tento rok piny zmien s nami zviddli. Vazime si doveru, s ktorou nds vpustate do
svojich domdcnosti, medszi svojich najblizSich, do svojho sukromia: Do sklamani gj

radosti, do smUtkov aj nddeji, do pokrokov aj padov. Dakujeme, ze Vas mbézeme
tymto vietkym sprevddzaf.

Kolegyna Sofa Spisdkova:

Rok 2020 bol vyrazne ovplyvneny opatreniami suvisiacimi s COVID 19
pandémiou. Napriek tomu sa ndm podarilo ndjst formu pomoci a podpory
a preniesli sme beiné akfivity aj do online priestoru. Bola to vyzva, ktord
vyzadovala nielen technickU zdatnost vietkych zUCastnenych, ale qj zvyk
komunikovaf (otvorit sa) prostrednictvom IKT technoldgii. Napriek nie vidy
idedinym technickym podmienkam sme zaznamendali velky zdujem rodin qj
otUto formu podpory v &ase lockdownu. S uvolnenim opatreni sme sa
vrétili prezenénej forme stretdvania, aj ked v mensom pocte UCastnikov a za
prisnych hygienickych podmienok, sme zacali realizovaf opdt oblibené
skupinové aktivity a komunitné stretnutia rodin.

Nasa novoprichodzia kolegyna Martina Rzymanova:

V uplynulom roku som zacala pracovat v CVI PreSov a kym som sa snazila
obozndmit so systémom prdce, zladit sa s novou kolegyrou a odliit moje
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pracovné "ja" v centre Specidlinopedagogického poradenstva od "ja" v sluzbe
v€asnej intervencie, zacala novd vina pandémie COVID 19. Najprv sme sa snazili
pracovat osobne, ale so zhorsujucou situdciou sme sa presunuli do online
priestoru. Som rada, Ze sa ndm postupne darilo pracovat s rodinami aj v online
priestore, ¢o prinieslo vela zaujimavych situdcii. Tesim sa z toho, Zze sme dokd&zali
vytvorit  online podporny skupinku rodicov a tiez niekolko stretnuti s
posunkovanymi rozprdvkami. ESte viac ma potom tesilo, ked sme sa uz na
skupinkdch monhli stretnUt osobne. Velmi ma tesila novd spoluprdca s novymi
kolegynkami a préca s rodinami, ktord sa takto posunula na novU Uroven.

Socidiny poradca, socidiny terapeut Zuzana Poldkovd:

V minulom roku 2020 bola moja préca v Centre v€asnej intervencie podmienend
spolocenskou  situdiciou. U niektorych priimatelov  bola preferovand len
distanénd forma poskytovania SVI. Mne osobny kontakt s prijimatelmi viak
chybal. Pritomnost navzdjom tvdrou v tvdr nie je moiné pre mna nahradit ani
terajsimi modernymi komunikaénymi technoldgiami. Samozrejme respektovala
som vietky nutné opatrenia a aj obavy na strane rodin o udrzanie zdravia
predovietkym u zdravotne znevyhodnenych deti. Emécia strachu vplyva na nds
vietkych, preveruje naSu dbveru vosvoj Usudok, viastné presvedcenia.
Nepomdhalo ndm ku zviddaniu obdv ani to, aké rozporuplné boli tvrdenia gj
v odbornych kruhoch, nejasné pravidld, &i rozpory tych, ktori riadili spolocenské
procesy. Preto si na konci roka myslim, ze aj ked sme vietci spolu prezili ndroény
Cas, posunuli sme sa v vlastnej osobnej rovine ku prevzativ zodpovednosti za
samych seba. A to je vyznamny krok ku osobnej slobode.
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NEZISKOVA ORGANIZACIA CENTRUM VCASNEJ INTERVENCIE PRESOV, N.O.
ZaloZenie neziskovej organizdcie sa datuje na december 2014.

Iriad'ovatel: SOCIA - naddcia na podporu socidinych zmien a Mgr. Eva Turdkovd
Forma hospodadarenia: prispevkovd organizécia

Statutdrnym orgdnom nerziskovej organizécie je riaditelka n. o. Mgr. Katarina
Gromosovd

VCASNA INTERVENCIA

Vcasnd intervencia je socidina sluzba. Jej poskytovanie a vykondvanie je
zadefinované zdkonom o socidinych sluzbdch (448/2008 Z. z.).

Socidlna podpora deti s akymkolvek zdravotnym znevyhodnenim a ich rodin je
vynimocnd v tom, Ze sa zameriava na zivot diefatfa v jeho konkrétnej rodine, jeho
jedine¢nom prostredi ajeho viastné zdroje,
i zdroje prostredia pomdha objavovat.

SUstredi sa hlavne na pomoc a podporu
rodi¢ov, aby mali dostatok sil a zru&nosti na
podporu vyvinu vietkych svojich deti - aby
deti bez ohladu na zdravotné znevyhodnenie
mohli rozvijat svoj potencidl do najvaciej
moznej miery.

KTO JE KLIENTOM CASNEJ INTERVENCIE (PRIJIMATELOM)

Rodiny deti s postinnutim vo veku od 0 — 7 rokov. Zameriavame sa najmd na deti
od 0 do 3 rokov, nakolko v tejto vekovej skupine sa poskytuje najmenej Specificky
orientovanych sluzieb v rémci socidlneho, zdravotnickeho, a $kolského systému.
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AKO, KDE, CO?

Poskytovanim socidineho poradenstva, vykondvanim stimuldcie, starostlivostou
o potreby rodiny, a to individudinou a skupinovou formou.

Sluzby v teréne sU poskytované v priebehu celého kalenddrneho roka
v pracovné dni, a to v dobe medzi 8:00 a 16:30 hodinou, alebo aj neskér podla
vopred dohodnutého Casu. Konzultdcie v rodine: frekvencia individudinych
konzultdcii je raz za 4 az 8 tyzdriov.

Ambulantnd sluzba je pristupnd pre zdujemcov od pondelka do piatka, v Case
08:00 do 16:30 hod s obednajSou prestdvkou od 12:00 do 12:30 hod.

KOMUNITNY ROZMER

Sluzba vCasnej intervencie sa opiera i o komunitu — tak z hladiska polohy, ako qj
aktivnej participdcie na Zivote komunity.

V rdmci nasich moznosti realizujeme scitlivovanie verejnosti k otdzke integrdcie,
inklUzie, a to formou organizovania komunitnych verejnych aktivit (ak je to moiné
tak v mieste trvalého pobytu prijimatelov SVI, teda regiondine).

Vytvdrame prilezitosti vzdjomne zozndmit komunitu s potrebami zdravotne
znevyhodnenych oséb a ich rodin, a zdroven viak aj od tychto rodin
ocakdvame aktivnu UCast na Zivote komunity — to je jeden z najddleZiteSich
cielov prdce v SVI. Aktivne podporujeme rodiny k budovaniu dévery v najblizsie
okolie a k vyhladaniu podpory v rdmci regiondinej komunity.
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NAS TiM V ROKU 2020

e/

Riadenie organizdcie, psycholdg: Mgr. Katarina Gromosovd

Specidlinopedagogicki pracovnici: Mgr. Livia Michnovi¢ovd, PhDr. Martina
Rzymanovd, Mgr. Sona Spisdkovd, Mgr. Silvia llkovd

FYZIOTERAPEUT
“DOVOL I TO UROBIT-

fyzioterapia: Zdenék Krdtky, Dis.

socidine poradenstvo, socioterapia: Mgr. Poldkovd Zuzana
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CINNOST CENTRA VCASNEJ INTERVENCIE PRESOV, N. O. 2020

V roku 2020 pribudlo 30 novych rodin a celkovo sme spolupracovali aktivne s 92
rodinami.

Terénne sme v roku 2020, tak ako vietky organizdcie, mohli realizovat stretnutia
velmi obmedzene. | tak sme sa v rodindch stretli vyse 300- Stretdvanie bolo vzdy
podla hygienickych pravidiel a poziadaviek rodi¢ov. To, Ze bola mobilita v rdmci
okresov sporadickd, umoznilo rychlej§ie presuny (mensia premdvka), rodic¢ia sa
Casto tedili aj zmoznosti sa asporn s nami osobne stretnUt, poradif, porozprdvaf.
Priama prdca pre podporu vyvinu deti, udrzanie vztahu s defmi
a v neposlednom rade sytenie socidlnych potrieb ostatnych clenov v rodine
nebolo prerusené na dihé obdobie.

Ambulantnd forma prebiehala obligdtnym spdsobom, ale zdroven tak ako to
bolo umoznené podia aktudinych predpisov hlavného hygienika SR. Zdd sa, ze
takUto moznost niekedy bolo vhodné wvyuzit aj vrdmci prevencie dala
wponorkovej choroby" v rodindch. Takto sa podarilo vykonat vyse 100 stretnuti
v minulom roku.

A napokon ionline priestor sme vyuzili pre
komunikdciu a spoluprdcu ak sa nedalo inak...

INE AKTIVITY V ROKU 2020

Okrem individudinej prdce srodinami sU
dolezitou sucCasfou sluZieb skupinové akfivity
pre deti arodiCov. Bolo to obcas kvoli
opatreniam pre zastavenie Sirenia COVID-19
naozaj ndrocné. Chceli sme to urobif
bezpecnym  spdsobom a zdroven pre
detirence s problémovym porozumeni reci, Ci
sluchovym znevyhodnenim, zrozumitelne.

Experimentdine sme urobili skupinové stretnutia aj distancne, pomocou
modernych elektronickych sluzieb.

8
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Veseld pesniCka bola 46 krat. PInd zdbavy a gj spontdnneho u€enia sa tomu ako
‘ja sédm mdm byt OK" medzi inymi ludmi. Skupina je hudobno-pohybovo
orientovand, pre deti arodicov, zamerand na vsestranny rozvoj dietata,
podporu respektujuceho vztahu diefata arodiCa, predpriprava na kolektiv
v predskolskych zariadeniach.

Trikrdt sme sa stretli o s arteterapeutkou Lindou. Stretnutia v jej priestoroch CHAT
centra v Kosiciach boli zamerané na stimulovanie, podporu re§pektujiceho

vztahu rodi¢-dieta, zmenu dennych stereotypov, rozvijanie zmyslového vnimania.

Aj v roku 2020 sme boli spolocne 8 krdat v exteriéroch na spolocnych komunitne
orientovanych akfivitdch.

Izol&cia ludi vytvorila potrebu stretdvania sa aspon distancnym spdsobom. | my
sme ponuUkli viac akfivit zameranych na zskanie informdcii takymto spdsobom,
spolu 19 krdt pocas roka 2020.

0Z Infosluch a C3PP Poprad pozyvajti rodicov deti
s poruchou slichuna prvy zo série Webindrow =" %
o starostlivosti o diefa s poruchou sluchu dM\

b o

PORUCHA SLUCHU
¥ Ako jej lepsie porozumiet?
¥ Ako méZe porucha sluchu
ovplyvnit vyvin dietatka?

KEDY? - 10.12.2020 od 18:00 do priblitne 20:00 hod
AXO? Prostrednictvom apikicie ZOOM. Budete preto potrebovat mobil, potitat alebo tablet a pripojenie
na internet.

KDE sa malete prihlésit na webinér? Kiiknite na nasledujici link a zadajte idaje do priblasovacieho
formuldra https://docs g WiyKKuBSeaynIVRXI7cBe3n7GHhknWidZoVEudivEM/ed

AKO vie A adresu Viém bude zastang pristupovy link,

sacie aktivity alebo rand intervenciu v rodinach, mozete
kedykofvek finanéne podporit svojim darom na Géet OZ Infosluch: SK35 0200 0000 0022 4682 8456 (VUB)

KTO 58 na vis tedi @ 2 - Mgr ovd, PhD. a PaedDr. Marting Raymanovd, surdopédky,
spoluautorky kniziek Mame dieta s poruchou sluchu L a il

eoo
9

Sidlo: Voddrenskd 3, 08001 Predov; Mobil: +421 919 031 421, https://cvipresov.sk/



“’\' ;, CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE PRESOV

CiM SME SPOLOCNE PRESLI

Kalenddr aktivit 2020

JANUAR FEBRUAR

Veseld pesnicka I, Il. — skupinové | Veseld pesnicka 1., Il. — skupinové
akftivity (kazdy $tvrtok) akfivity (kazdy $tvrtok)

Stretnutie rodin Macikovo . = Semindr pre rodicov: Komunikdcia
pripravenost diefata na vstup do ZS adetisPAS 1., 2, 3.

Stretnutie rodin Macikovo -

Arteterapia CHAT centrum v KE, . .
psychohygiena rodiny

senzorické hry rodicia a deti
Arteterapia  CHAT cenfrum v KE,

Workshop Socidine pribehy senzorické hry rodicia a deti

MAREC APRIL

Veseld pesnicka ., Il. — skupinové | COVIDOVE opatrenia

akftivity (kazdy Stvrtok)

MA)J JON

Veseld pesnicka I., Il., lll. — skupinové | Veseld pesnicka ., Il., lll. — skupinové
aktivity (kazdy $tvrtok) aktivity (kazdy Stvrtok)

Semindr pre rodicov: Komunikdcia
adefisPAS 1., 2, 3.

JoL AUGUST
Veseld pesnicka I., II., lll. — skupinové | Komunitnd akfivita - exteriér 3x
aktivity

Komunitn& aktivita — exteriérovd 3x

SEPTEMBER OKTOBER
Veseld pesnicka I., Il., lll. — skupinové | Veseld pesnicka L., II., lll. = skupinové
akftivity (kazdy Stvrtok) akftivity (kazdy §tvrtok)

Semindr Komunikdcia a deti s PAS 1.,
2.

Semindr pre rodiny: Diagndza autizmus
a jej dopad na Zivot dietfata a rodiny
(Mgr. Gromo3ovd)
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NOVEMBER

Pre rodina a prac: webindr Co délat,
kdyz mé dité nevnimd&2 NAUTIS

Semindr pre rodiny: M& moje dieta
autizmus?

Semindr Komunikdcia a detis PAS 1.

DECEMBER
Putovny Mikul&s

Pre rodina a prac: webindr Co délat,
kdyz mé dité nevnimd&2 NAUTIS

Semindr Komunikdcia a deti s PAS 2., 3.

"]’n"r G

.

L._v N
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SPOLUPRACUJUCE ORGANIZACIE

Aktivne sme spolupracovali so Sukromnym centrom 3Specidinopedagogického
poradenstva Voddrenskej ulici v PreSove a Centrom 3pecidinopedagogického
poradenstva Poprad, predovietkym pri organizovani vzdeldvacich semindrov
pre rodiCov a rodinnych prislusnikov

A dalsimi boli napr.:

TiJa — terapeutické ihrisko Poprad

Balans — poradnia zdravého vyzivu

CHAT centrum v Kosiciach

Poskytovatelia v€asnej intervencie v regidnoch

Asocidcia poskytovatelov a podporovatelov vEasnej intervencie

Urady préce (Presov, Kosice, a regiondine)

Naddcia PSK pre podporu rodin

KIDO Centrum

Klinicki logopédi (Presov, Kosice), pedopsychiatri, klinicki psycholdégovia
(regiondine)

ainé.
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AKO KOMUNIKUJEME SMEROM K VEREJNOSTI

Prédca Centra vCasnej intervencie Presov, n. o. sa uz etablovala na socidinych
siefach, medzi odbornymi pracovnikmi. Nasvedcuje tomu rastici zdujem
o poskytovanie sluzby.

Opdaf sme sa zapojili do vzdeldvania omdm v spoluprdci s organizdciou Cesta
von - predndskou o vztahovej vazbe, tentokrdt v on-line verzii.

Boli sme tiez aktivnou sucastou pracovnej skupiny ministerstva zdravotnictva
zameranej na  vytvorenie  Standardnych  postupov  pri diagnostike
a managemente autizmu, zapdjali sme sa aj do dals§ich celoslovenskych akfivit
zameranych na zlepsenie podpory deti s autizmom v ranom veku a ich rodin.
Komunikujeme aktivne qj s prijimatelmi, aj so zdujemcami v rdmci dostupnych
a bezpecénych elekfronickych sieti. Pravidelne sme aktualizovali nase
facebookové strénky.

STALE SA MAME COMU UCIT

Vroku 2020 sme absolvovali niekolko webindrov, vyber bol z naozaj bohatej

ponuky najréznejdich institUci.
Webindre v oblasti posiinenia kompetencii pri pomdhajucich profesidch

Coaching Plus - Pradca semdciami v poradenskom  (terapeutickom,
kouCovacom, mediacnom) procese, Efektivny pomdhajici rozhovor s
jednotlivcom, pdrom alebo skupinou.

IPS institUt — encounterové skupiny, pravidelne raz v stvrfroku.
Kurz posunkového jazyka (distancéne) - trojmesacny kurz organizuje Ave
prosperitA, www.aveprosperita.sk.

Webindr ABA pristup (Masarykova univerzita) — Hodnoceni problémového
chovdni - identifikace a u€eni alternativnino a zddouciho chovdni.

Webindr o auditivno-verbdinej terapii, sluchovej renhabilitécii.
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AKO PRISPIEVAME K ZVYSOVANIU ODBORNOSTI OSTATNYCH

Nasi zamestnanci sa pravidelne zUCastiuju Skoliacich aktivit aj ako lektori
a aktivni U€astnici odbornych konferencii.

NASE PLANY

Stabilizovat tim. Mat persondine obsadenie také, aby sme mohli podat podporu
z mnohych strdn.

PokuUsit sa zabezpedit dostupné odlahcovacie aktivity pre rodiny. Spoluprdca so
SSS Voddrenskd pri otvoreni oddychového centra v Medzilaborciach.

Co ndm ostdva ako dlhodoby plan je ziskat stabinych dobrovolnikov
spolupracujucich s nasim Centrom.

AKO SME FINANCOVANI

Ndklady na prevddzku a cinnosti mala organizdcia zo zdrojov vyssich Uzemnych
celkov: PreSovského a Kosického samosprdvneho kraja a z dalich ¢innosti.
Takymito dalsimi Cinnostami boli tematické semindre, workshopy, terapie,
konzultacné stretnutia so Specialistami, a pod.

Kazdoroé&ne priimame aj podiel z dani FO, PO.

FINANCNE UDAJE ORGANIZACIE A HOSPODARENIE S FINANCIAMI V ROKU 2020

Cinnost neziskovej organizdcie v oblasti socidinych sluzieb podporili v roku 2020
dva vyssie Uzemné celky: PreSovsky samosprdvny kraj a Kosicky samosprévny
kraj.
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Tato pomoc pokryvala ndklady na prevadzku (vietky suUvisiace ndklady)
a vyznamne ulahc&ila samotnu Einnost a vykondvanie SVI.

PREHLADNE O VYNOSOCH A NAKLADOCH

VYNOSY A NAKLADY:

Rok 2020 | Vynosy (v | Naklady (v | Hospodarsky
EUR) EUR) vysledok 31.12.2020
Celkom 72.209,00 73.817,00 -1.608,00
MAJETOK A ZAVAZKY

Stav aktiv a pasiv k 31.12.2020 predstavuje sumu .... EUR.
Majetok brutto vo vyske 11.526,00 EUR pozostdva z:

a) dlhodobého majetku: 11.526,00 EUR
b) krdtkodobého/obeiného majetku: .8.421,00 EUR
c) ndklady buducich obdobi: 720,00 EUR

K 31.12.2020 predstavoval:

finan&ny majetok Ciastku 7.314,00 EUR;

vlastné zdroje krytia majetku Ciastku 3.014.00 EUR;
cudzie zdroje krytia majetku Ciastku 6.057,00 EUR;
dlhodobé zdvdazky Ciastku 875,00 EUR;
kradtkodobé zavdazky cCiastku 3.563,00 EUR.

a0 =

PRIJATE DARY
- od fyzickych oséb: 200,00 EUR;
- od prdvnickych oséb: 0 EUR
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((°\_ , CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE PRESOV

SPRAVNA RADA A JEJ CINNOST
Zasadnutia sprdvnej rady sa vroku 2020 uskutoCnili ......... Prebehli podla
rokovacieho poriadku, schvdlil sa rozpocCet, zhodnotilo sa predchddzajuce

obdobie Cinnosti CVI PreSov, n.o. a predstavili sa nové pldny pre rok 2021.

Sprdvna rada Centra v&asnej intervencie, n.o. sa neuzniesla na zZiadnych
zmendch v statite ani zloZzeni orgdnov neziskovej organizdcie.

NA ZAVER

Napriek zvlastnym podmienkam pre poskytovanie socidlnych sluzieb v roku 2020
sme spolu s prijimatelmi a ich rodinami preZili plodny cas. Pred nami je rok 2021.

Na to ¢o nds spolu Cakd sa tesime.
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