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1.  ÚVOD 

 
Nezisková organizácia St. Martin n.o. so sídlom: Ličartovce 114, 082 03, IČO: 45 742 715  
vznikla dňa 17/02/2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Prešove podľa 
ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
 
St. Martin n. o poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 
a) poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť, 
b) vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry; 
Hlavným cieľom St. Martin n.o. je najmä: poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna  
starostlivosť. 
 
Orgánmi neziskovej organizácie sú: 
Správna rada: 
1.   Ing., Mgr. Veronika Baranová, Ličartovce 114, 082 03 

        2.  Matúš Sabadoš  Ličartovce 114, 082 03 
3.   Vincent Sabadoš, Ličartovce 114, 082 03 
 Revízor: 

       1.    Ing. Cecília Sabadošová  Ličartovce 114, 082 03  
 Riaditeľ: 
 Ján Baran Ľubotická 11/2260, 080 06  

 
2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 
2020 

 
DENNÝ STACIONÁR ST. MARTIN N.O. V LIČARTOVCIACH a V KYSAKU 
vytvára podmienky na činnostnú terapiu, počas ktorej zapája klientov do tvorivých činnosti, 
pomáha rozvíjať motorické, kognitívne, komunikačné, sociálne a osobnostné schopnosti. 
Taktiež uskutočňuje rôzne poznávacie a relaxačne výlety.  
Zabezpečujeme záujmovú činnosť v rámci: 
1. ARTETERAPIA  -  zameraná na využívanie umenia, hlavne výtvarného ako aj na ďalšie 
umelecké a tvorivé činnosti: 

- kreslenie, maľovanie, vyfarbovanie , 
- háčkovanie, pletenie a iné ručné práce, 
- výroba jednoduchých ozdôb, obrázkov a iných výtvorov, 
- práca s papierom a vystrihovačky, 
- práca s lepidlom, 
- práca s plastelínou, korálkami,... 
 

2. BIBLIOTERAPIA - využívanie pôsobenia kníh, písaných textov a hovoreného slova: 
            - čítanie príbehov  
            - lúštenie krížoviek, osemsmeroviek , 
            - rozprávanie vtipov, 
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            - sledovanie vedomostných relácií v TV, 
           - plánujeme rozšíriť našu knižnicu o rôzne druhy žánrov. 
V rámci biblioterapie sme už nacvičili aj folklórny obrad „Fašiangy“ a máme pripravený aj 
scenár na folklórny obrad „Štedrá večera“. 
 
3. MUZIKOTERAPIA - využívanie uplatnenia hudby v záujme  ľudského zdravia: 

- počúvanie piesní , 
- spievanie pre potešenie a dobrú náladu ,  
- vyjadrovanie pocitov a emócií pri počúvaní hudby, hudobných nástrojov, žánrov a pod. 
 

4. PRACOVNÁ TERAPIA A TVORIVÉ DIEĽNE - činnosť zameraná na osvojenie pracovných 
návykov a zručností klienta pri vykonávaní pracovných aktivít, pod odborným vedením. 
Účelom je obnova, udržanie alebo rozvoj fyzických, mentálnych a pracovných schopností.  
Najčastejšími formami pracovnej terapie sú: 
- vykonávanie rôznorodých jednoduchých pracovných úkonov 
- práca v záhradkách 
- hrabanie sena, starostlivosť o kvety 
- práca v kuchyni 
- čistenie, zametanie a upratovanie nádvoria 
- práce zamerané na estetizáciu blízkeho prostredia 
- pletenie košíkov 
- výroba jednoduchých výrobkov hlavne z dreva (drevený ruženec, sitko na sušenie húb,     
  jasličky pre Ježiška...). 
 

5. KOGNITÍVNA REHABILITÁCIA - zameraná na: 
- pamäťový a mozgový tréning (spoločenské hry) 
- rehabilitovanie všetkých foriem poznávacích funkcií - vnímanie, pamäť, myslenie a učenie     
a pod. 
- cvičenie zmyslov, stimulácia dlhodobej pamäti. 
 
V dennom stacionári poskytujeme taktiež stravovanie pre klientov. 

,, Hodnota človeka nie je v tom, čo urobil pre seba,  ale čo urobil pre iných " 
  
Na základe týchto skutočností pozostávajú aj naše aktivity. Každý mesiac sa snažíme ich 
zaujať nejakou novou činnosťou podľa aktuálnych sviatkov. Samozrejme máme aj periodické 
aktivity ako sú: 

- sväté omše 
- raz v mesiaci – návšteva lekárky 
- prvý štvrtok v mesiaci -  misijný ruženec 
- piatok -  hra Bingo 
- raz za mesiac rehabilitačné cvičenie 
- pravidelne do programu zaraďujeme kardio cvičenie a cvičenie s gumou 
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Rok 2020 bol poznačený vznikom  pandémie koronavírusu, ktorý vo veľkej miere 

zasiahol do fungovania nášho denného stacionára. Začiatok roka sa zdal, že epidémia SARS 

COV-2, ktorá sa šírila pre nás v ďalekej Číne, bude len jednou z mnohých správ o dianí 

v zahraničí. No nakoniec sme sa ocitli priamo v prostriedku zúriacej epidémie. Museli sme sa 

naučiť prijať a implementovať rôzne opatrenia a obmedzenia do nášho každodenného života. 

Aj napriek týmto skutočnostiam sme sa snažili rozvíjať činnosti zamerané pre dosiahnutie 

cieľov stanovených v individuálnych plánoch prijímateľov socialnej starostlivosti.  

 

JANUÁR 2020 

Začiatok roka sme začali novoročným posedením, dňa 07.01.2020, ktoré sa 

realizovalo v kultúrnom dome v Ličartovciach, kde má náš stacionár svoje sídlo. 

Posedenie sa realizovalo spolu s klientmi a personálom pobočky nášho stacionáru 

v Ličartovciach, kde boli klienti oboznámení s chodom stacionára po finančnej stránke 

a o plánovaných aktivitách na rok 2020. Tieto skutočnosti, privítanie a aj rozdanie malých 

pozorností klientom boli v réžií riaditeľa nášho zariadenia p. Jána Barana. 

 O výzdobu sály kultúrneho domu a o občerstvenie v podobe novoročnej kapustnice 

a punču sa postarali zamestnanci stacionára spolu s klientmi. Január sa počas ostatných dní 

niesol v duchu tohto príjemného stretnutia v podobe zdieľania zážitkov z prežitých 

sviatočných chvíľ. V rámci aktivít realizovaných priamo v stacionári to boli najmä pohybové 

aktivity zamerané na aktiváciu organizmu po vianočných a novoročných maškrtách ☺.  

 

                         
 

FEBRUÁR 2020 

 
Vzhľadom na nepriaznivé počasie počas tohto mesiaca sme sa 

venovali najmä aktivitám v interiéri ako boli čítanie na pokračovanie 

z obľúbených kníh našich klientov, rôzne ručné práce v rámci aktivít 

ergoterapie, či arteterapie a s veľmi dobrým ohlasom sa stretlo počúvanie 

dlhších relaxačných skladieb v rámci muzikoterapie. 

 Pre aktivitu čítania na pokračovanie si klientky vybrali knihu 

o svätom Šarbelovi (Svedectva a zázraky), kde sme si vždy prečítali 

vopred určenú časť, ktorú sme následne rozobrali v rámci debaty.  

Pre aktivity zamerané na rozvoj jemnej motoriky klientov sme 

vybrali veľmi obľúbené antistresové omaľovanky. 
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Rovnako sme v tomto období pripravili posedenie pri 

príležitosti narodeninových osláv našich klientov zo stacionára 

Ličartovce, ktoré sme spojili aj s fašiangovým posedením. 

Zaspievať nám prišiel aj folklórny súbor.  

Zároveň nám Zuzka predstavila tému – ako si uľaviť od 

bolesti pomocou tejpových pásov. 

 

Marec, Apríl, Máj 2020  
 

Na začiatku marca sme stihmi uskutočniť posedenie pri príležitosti MDŽ, kde klientky 

dostali pozornosť od p. riaditeľa v podobe kvietku. 

Avšak v týchto mesiacoch bola činnosť nášho denného stacionára obmedzená 

z dôvodu prebiehajúcej pandemickej situácie v našej krajine. Kontakt s našimi klientmi sme 

na začiatku prvej vlny koronavírusu udržiavali len prostredníctvom telefonického spojenia 

a poskytovaním služieb v ich domácom prostredí, čo nám umožnilo aspoň krátky kontakt 

s našimi klientmi, napr. doručovanie obedov, zabezpečovanie nákupov do domácností, či 

vyzdvihnutie liekov. 

 

Jún 2020  
 V tomto mesiaci sa otvoril stacionár pre klientov aj v ambulantnej forme. Vzhľadom 

na priestorové pomery (obmedzenia v počte klientov v zariadení) sme mohli postupne 

obnoviť činnosť aj keď len veľmi obmedzene, keďže mnohí klienti mali v prvých dňoch 

a týždňoch obavy z návštevy stacionára. Okrem obavy z nakazenia koronavírusom, mal veľký 

vplyv na návrat prijímateľov sociálnej starostlivosti k pravidelnému navštevovaniu zariadenia 

aj fakt, že niektorí klienti žijú v spoločnej domácnosti s ekonomicky aktívnymi príbuznými a 

teda stávalo 

sa,  že sa aj oni dostali do karantény pre pozitívne testovaných členov domácnosti. V takomto 

prípade sme im doručovali obedy, nákupy a lieky k dverám.  

 

Júl 2020 

 Júl sa už niesol v znamení výrazne lepšej epidemiologickej situácie a to znamenalo pre 

nás a našich klientov návrat aspoň k časti bežnému fungovaniu v rámci stacionára.  

Mohli sme spoločne osláviť, okrúhle 70. narodeniny našej klientky p. Rybkovej. 

 

Začali sme so spoločným cvičením podľa videa 

od spoločnosti NAMAO, ktoré sa zameriava na cviky a 

cvičebné zostavy pre seniorov. Táto pohybová aktivita 

sa medzi klientkami teší veľkej obľube. 
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Dňa 28.7. klienti zo stacionára Ličartovce zorganizovali výlet do Levoče, kde 

navštívili Mariánsku horu spolu s naším duchovným otcom L. Radvanským, ktorý nám 

odslúžil sv. omšu. Potom sme sa presunuli do centra mesta Levoča, kde sme absolvovali 

prehliadku kostola Zoslania ducha svätého, v ktorom pôsobia Minoriti, ktorí nás oboznámili  

s ich históriou a porozprával zaujímavosti o ich ráde. Po ceste späť sme sa zastavili na 

Spišskom salaši. 

 

V júli sme sa klientky zo stacionára Kysak zúčastnili na prehliadke soľnobanského 

múzea, ktoré sa nachádza v miestnej časti Prešova s príznačným názvom Solivar. V tomto 

technickom múzeu sa naše klientky oboznámili s ťažbou soľanky a jej následným 

spracovaním do finálneho produktu v zachovaných budovách solivaru. 

 

                          
 

V priestoroch múzea sa nachádza aj  tzv. soľná jaskyňa, kde sme si v horúci júlový 

deň užili hodinový, príjemne studený oddych sa zvukov relaxačnej hudby.  
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August 2020 
 V auguste sme pokračovali v pohybových aktivitách v priestoroch denného stacionára 

 i v blízkom okolí Kysaku. Išlo 

o prechádzky do Kysackých lesov, občas 

spojených s opekačkou pri miestnej 

horárni. 

  

Občas nás pri tom zastihol aj letný dáždik 
☺ 
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keďže nám v mesiaci august počasie prialo a priam si žiadalo nejakú aktivitu v 

prírode, zorganizovali sme varenie gulášu ,,na zámčiskách,, - pod Obišovských hradom. Spolu                        

s klientmi sme uvarili chutný guláš. Kým sa niektorí klienti venovali vareniu gulášu,                        

s ostatnými sme si krátili čas ľahkou prechádzkou po lese. 
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Teplé augustové dni využili klientky zo stacionára Kysak na návštevu vodného sveta vo 
Svidníku. 

 
September 2020 

 
 Príjemné septembrové počasie sme využili na pohyb v rámci pre chádzky k tzv. 
Kysackej jaskyni. 
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 Spoločne s personálom denného stacionára v Ličartovciach sa nám podarilo 
zorganizovať zájazd na pútnické miesto v Ľutine, kde sme si prezreli areál ružencovej 
záhrady, mini skanzen drevených kostolov, rozhľadňu a baziliku zosnutia presvätej 
bohorodičky.  
 

 
Ružencová záhrada 

  
Rozhľadňa v areáli pútnického miesta                         Mini skanzen drevených kostol 
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Október 2020 

 
 Tento mesiac i dni pred ním sa niesol v neradostnom očakávaní druhej vlny 

koronavírusovej epidémie. 

 Posledná spoločná aktivita však bola o to radostnejšia, nakoľko išlo o oslavu okrúhlej 

80-tky našej klientky p. Pálfyovej. 

 
Spolu s klientmi sme tak ako každý rok aj teraz 

pripravili výstavu plodov, ktorú nám prišiel 

posvätiť náš duchovný otec. Plody práce našich 

klientov si prišli pozrieť aj žiaci z miestnej 

základnej a materskej školy. 

 

 

 

 

 

 

Za podpory VUC Prešov sa nám podarilo zakúpiť nové spoločenské hry, ktoré naši klienti 

s radosťou využívajú a zdravotné pomôcky pre posilnenie tela.   
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November a December 2020 

 
 Posledné mesiace tohto tak náročného roka, sa niesol v znamení nepríjemných správ, 

testovania zamestnancov a klientov denného stacionára a preto sme poslené týždne roka 2020 

zamerali na prípravu najkrajších sviatkov roka - vianoc, ako bola výroba advetných vencov 

a vianočná výzdoba denného stacionára. 
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Počas Vianočných sviatkov boli aj naši klienti obdarovaní a veľmi sa tešili                          

z darčekov.  

 

 

 
 

3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 
ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 

 
V súlade s § 4 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení St.Maritn  
n.o. účtuje v sústave podvojného účtovníctva.  
 
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava a zostavenie 
účtovnej závierky sa skladá z 3 etáp : 
1etapa: prípravné práce – sem patrí  zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za daný 
rok, vykonanie inventarizácie majetku a záväzkov a zaúčtovanie uzávierkových účtovných 
operácií 
2 etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka  
3 etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka 
 
Účtovná uzávierka predstavuje sústavu  výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na 
základe účtovnej závierky St. Martin n. o. zostavuje Súvahu, Výkaz o zisku a strát 
a Poznámky. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom účtovníctve a sú súčasťou 
daňového priznania dani z príjmov. 

 

4. VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 
 
Nezisková organizácia nemala povinnosť overenia účtovnej závietky za zdaňovacie 
obdobie 2020 v súlade s § 33 ods.3 zákona č.213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov podmienku.  
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5. PREHĽAD O EKONOMICKÝCH VÝSLEDKOCH 
 

Výsledky hospodárenia – finančná správa za rok 2020. 
Vlastná činnosť je prioritným zdrojom všetkých prostriedkov potrebných na činnosť   
neziskovej organizácie. V tabuľkovej časti uvádzame špecifikáciu dosiahnutých výnosov                     
a vynaložených nákladov t. j. údaje z výkazu ziskov a strát, ďalej súvahové údaje o majetku, 
pohľadávkach, investíciách, vlastných a cudzích zdrojov krytia aktív a záväzkoch.  

Informácie o daniach z príjmov vo výsledku hospodárenia v daňovom priznaní sú 
premietnuté celkové náklady a výnosy neziskovej organizácie t. j. výsledok hospodárenia 
pred zdanením (VH). V časti položiek zvyšujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 
       - náklady na nezdaňovanú činnosť 
       - ostatné položky, ktoré nie sú daňovými výdavkami podľa § 25 o dani z príjmov  

- účtovné odpisy dlhodobého hmotného majetku  
V časti položiek znižujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 
- oslobodené príjmy.  
Hospodársky výsledok neziskovej organizácie dosiahol ku dňu 31.12.2020 účtovnú 
hodnotu zisk vo výške + 9,22 €.  Vysporiadanie HV za rok 2020 bude preúčtovaný                                        

      v súlade s rozhodnutím správnej rady do fondu opráv a rozvoja. 
 

Informácie o daniach z príjmov za rok 2020  

  

VH pred zdanením(zisk+strata-) 9,22 

  

Položky zvyšujúce VH x 

  

Položky znižujúce VH x 

  

Základ dane+ alebo (daňová strata-) x 

  

Daň (zrážková) 

 

x 

 

Prehľad 
o výnosoch            

dotácie z MPSVaR        72 318,50 

Dotácie z MPSVaR – NP OP    0,00 

 NFP UPSVaR     963,29 

dary       6 030,00 

úrok v banke        0,00 

klienti za soc. služby      5 473,50 

Dan z podielu zalatenej dane       531,90 

Iný výnos- RZ ZP, inventa. rozdiel     

SPOLU          85 317,19 
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Prehľad 
o nájkladoch            

Spotrebný materiál         10 306,30 

Spotrebný tovar     

Spotreba energie      
Oprava a údržba         
Cestovné     

ostatné služby        5 740,71 

Mzdové náklady       49 730,76 

odvody do poistovní  ZĽ     16 601,70 

Sociálne náklady       2 731,68 

Ostatné dane a poplatky       13,06 

Bankové poplatky    172,84 

            

SPOLU          85 307,97 

 
6. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV ORGANIZÁCIE 

 
Stav aktív a pasív k 31.12.2020 predstavuje sumu  5 380,00 EUR. Z toho majetok vo výške 
5 380,00 EUR pozostáva z: 
a) dlhodobého hmotného majetku: 5 380,00 EUR 
b) krátkodobý majetok: 0 EUR 
 
K 31.12.2020 predstavoval (i): 
1. finančný majetok čiastku  23 922,33 EUR; 
2. obežný majetok čiastku 20 677,41 EUR; 
3. vlastné zdroje krytia majetku čiastku 423,56 EUR; 
4. cudzie zdroje krytia majetku čiastku 8 333,17 EUR; 
5. oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku 0 EUR; 
6. oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku 0  EUR 
7. dlhodobé záväzky čiastku 778,74 EUR; 
8. krátkodobé záväzky čiastku 7 025,23 EUR. 
9. Dlhodobé pohľadávky 0 Eur. 
10. Krátkodobé pohľadávky - 3 244,92 Eur 
11. Výnosy budúcich období 17 300,68 Eur.  
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7. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 
 

Správna rada St. Martin n.o. sa neuzniesla na žiadnych zmenách v štatúte ani zložení 
orgánov neziskovej organizácie. 
 

 

 

 

Ján Baran  
Riaditeľ n.o.  

 

 
 
 


