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Zékladné informécie o socidlnom zariadeni DOM SENIOROV KAROLINA, n.o.

NAZOV ZARIADENIA: DOM SENIOROV KAROLINA, n.o.
SIDLO ZARIADENIA: Trnavskd 525/21, 919 43 Cifer
ICo: 45745579

DATUM ZALOZENIA A REGISTRACIE: 20.02.2015

ORGANY SPOLOCNOSTI:

1. Spravna rada:
Ing. Maria Novicka, r.¢. 535221/148, trvale bytom Péc 125, 919 43 Cifer
Marian Zavodny, r.¢. 640621/6619, trvale bytom Brehovd 426/3, 919 51 Spatince

Bronislava Ruzbarska, r.¢. 685222/6744, trvale bytom Belanskd 26, 03301 Liptovsky Hradok

2. Dozorna rada:
Mgr. Monika Zavodnd, r.¢. 676026/6062, trvale bytom Brehova 426/3, 919 51 Spatince
Zuzana Pdsova, r.¢. 665918/6809, trvale bytom Lichardova 715/25,917 01 Trnava

Jaroslava Cisarovd, r.¢. 635307/0361, trvale bytom Zdhradna 15, 919 43 Cifer

3. Riaditel' - Statutdrny zastupca zariadenia :

Ing. Martina Novick3, r.¢. 765718/8132, trvale bytom Pac 125, 919 43 Cifer

DOM SENIOROV KAROLINA, n.o. vznikla za G&elom poskytovania socidlnych sluzieb fyzickej osobe,
ktora dovf3ila déchodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupei odkizanosti je
najmenej IV, alebo fyzickej osobe, ktora dovféila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vainych dévodov.

NaSe zariadenie pre seniorov sa nachadza v prenajatej budove, ktort vlastni spoloénost RONAVA
PLUS s.r.o. Kapacita naho zariadenia je 40 1630k, ktoré si umiestnené v jedno a dvojldézkovych izbach so
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socidlnym zariadenim, pri¢om v perspektive niekofkych rokov pracujeme na rozdireni kapacity
s pristavenim daldieho pavilénu. O spokojnost nasich klientov sa stara priemerne 20 pracovnikov.

V roku 2015 sme pracovali najmé na vypracovani strategickych rozhodnuti manazmentu s cielom,
aby sluzby nasho zariadenia boli kvalitné, aby sme si vytvorili pevné postavenie na trhu poskytovateflov
socidlnych sluZieb a dostali sa do povedomia Sirokej verejnosti.

Od 1.1.2016 nase zariadenie poskytuje socidlne sluzby vzmysle zdkona &islo 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach a o zmenéach a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskorsich predpisov.

Vybavenie zariadenia

Stvorpodlazna budova disponuje vytahom a ¢ast priestorového vybavenia je rieSené bezbariérovo,
so zretefom na bezpeénost a spokojnost nasich klientov.

Personal so skisenostami s pracou so seniormi v nasom zariadeni pre seniorov poskytuje socialne
sluzby s celodennou starostlivostou so zameranim na stimulaéné a preventivne programy, dodriuje
individualny pristup k potrebam klientov, respektuje a riedi problémy. V naSom zariadeni pre seniorov
vytvdrame priestor pre sebarealiziciu klientov. SnaZime sa im nahradzat domov, samozrejme v spolupraci
s rodinou klientov.

Zariadenie pre seniorov Karolina n.o. podporuje integraciu klientov v prirodzenom prostredi
s prepojenim na okolie. Starostlivost o klienta je cielene individuélna, zamerana na podporu jedinca, jeho
rodiny a 3irdieho socidlneho zazemia. Suéastou starostlivosti je duchovna a psychoterapeuticka podpora.

I1zby:

V zariadeni sa nachadzaju jednoléZkové a dvojldZkové izby, s celkovou kapacitou 40 16Zok s celoroénym
pobytom. V3etky izby maju vlastné socidlne zariadenie. VSetky 16zZka su polohovatelné s antidekubitnymi
matracmi. Dalgie vybavenie izby tvori moderny, funkény nadbytok, konkrétne: stoliky, tapacirované kresla,
no¢né stoliky s vystivacou odkladacou plochou, skrine, vesiakové steny s polickou, policky. Vo vietkych
izbach je pripojenie na internet acentralnu televiznu anténu, telefén. Okolo celého zariadenia pre
seniorov Karolina sa nachddza park, ktorého predna &ast sl(Zi na prechadzky klientov. Zadnu ¢ast zahrady
planujeme prerobit na park.

Spolocenské miestnosti:

Klientom st celodenne k dispozicii spolofenské miestnosti, vzmysle ich individualnych rozvojovych
planov, tykajucich sa aktivainej terapie a zaujmovej €innosti, na precvi¢ovanie kratkodobej a dlhodobe;
pamiti, spologenské hry, biblioterapiu, arteterapiu, pohybové aktivity, kultirno-spoloenské aktivity,
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duchovnt ¢innost ¢i dalsie volno&asové aktivity. K dispozicii je vstupna hala s recepciou a kaplnka, v ktorej

pravidelne slGzi bohosluzby pan faréar.

Stravovanie:

V jedalni zariadenia sa podéava 5x denne racionélna strava, v pripade potreby diétna alebo diabeticka,

podla aktudlneho zdravotného stavu klienta. Vjedalni je pocas celého diia pripraveny napoj, ktory je
klientom k dispozicii.

Osetrovanie:

V zariadeni maju klienti zabezpeéend pravidelnu oSetrovatelsku, zabezpelujeme lekérske vysetrenia,
predpisovanie a zabezpetovanie liekov a zdravotnych pomécok. Pre oetrovanie a zdravotnd starostlivost
slzia v zariadeni vybavené, Géelové miestnosti ako: oSetroviia, izba hlavnej sestry, izba pre sestry,
dezinfekénd miestnost, sklady.

Klientom zariadenia je poskytovand 24 hodinova starostlivost, ktor( pod dohfadom vrchnej sestry
vykonavaju odborne vzdelané zdravotné sestry a opatrovatelky.

Zariadenie mad vlastnu pracovriu.

Vybudovali sme zariadenie pre seniorov Karolina poskytujlce socidlne sluzby, kde prihliadame na
individudlne potreby klientov, aktivizujeme ho podla jeho schopnosti a moznosti, pri¢om spolupracujeme
s rodinou a re3pektujeme jeho osobné ciele, potreby a zdravotny stav. Mysli sa tym zakladné rehabilitacia,
cvienia na 16zku, skupinova rehabilitacia, aktivaéné ponuky pre seniorov, socialne poradenstvo, rodinné
poradenstvo, duchovné &innosti a podobne. Klienti maju moZnost vyuzit kadernicke a pedikérske sluzby .
Na sprijemnenie volného ¢asu pontkame individuaine masaze, kreativne Cinnosti. Pri vietkych nagich
spoloCnych  &innostiach s pre nas prioritou vyznam slov: déstojnost, Ucta, empatia. Snaime sa
zabezpedovat vestrannt odborn( starostlivost, individudlny pristup prostrednictvom ohladuplného
odborného personélu. Programy na volny &as zabezpecuje socialny pracovnik & u? formou pracovnej
terapie alebo inymi technikami, ktoré sa samozrejme vyberaju podla stavu klientov.

Ocakavania, ktoré do nas vkladaju samotni klienti a ich pribuzni, sa zo vietkych sil snazime naplnit.
Iba tak sa dd vybudovat seriézny vztah zalozeny na dévere, ktort si velmi vaZime a je pre nds tou

najvyssou hodnotou. Preto sme nase sluiby zaloZili na ludskosti, vitidnosti a trpezlivosti.
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Popis sucasného stavu zariadenia

DOM SENIOROV KAROLINA, n.o. zacalo poskytovat svoje sluzby od 1.1.2016 a malo spolu 35
klientov. V priebehu roka 2020 bolo prijatych 9 klientov a ukonéenych pobytov bolo 9, z &oho ku
driu 31.12.2020 bolo v zariadeni 40 klientov.

Vekové zloZenie klientov v decembri 2020:

63-74 rokov 5 klienti
75-79 rokov 7 klientov
80-84 rokov 9 klientov
85-89 rokov 15 klientov
nad 90 rokov 4 klienti

Z celkového poéctu klientov nebol Ziadny klient pozbaveny spdsobilosti na pravne Ukony v celom rozsahu.

Poskytované sluzby

Zakladné socidlne poradenstvo je odborna innost, ktori poskytuje socidlny pracovnik klientom, ktori
#iadaju o prijatie do zariadenia pre seniorov, ich rodinnym prislusnikom a obyvatefom Zijicim v zariadeni.
Socialna pracovnitka je v kazdodennom kontakte s obyvatelmi, poskytuje im informacie, rady, pomaha im
prekonavat rézne naroéné situacie, v ktorych sa ocitnl. Uz pred nastupom klienta do zariadenia pre
seniorov Karolina ziskava a spracovdva informacie o jeho socidlnej situdcii, zdravotnych taZkostiach,
rodinnych pomeroch a spolo¢ne s klientom sa snazi najst adekvatne rieenie jeho situdcie. Po umiestneni
klienta do zariadenia pre seniorov Karolina socidlna pracovnic¢ka pokracuje v priebeznom ziskavani Gdajov
o klientovi a v spolupréci s ostatnymi zamestnancami pre neho vytvara ¢o najidedlnej3i program, aktivity,
stanovuje individudlny plan rozvoja jeho osobnosti. Pripravuje podklady na prijatie do zariadenia a
uzatvaranie zmlav s klientom, dalej poskytuje poradenské sluiby, vedie osobnt agendu, sprostredkovava

kontakt s rodinou, zabezpetuje, organizuje kultirne a spolocenské podujatia.

Individudlna a skupinova praca s klientmi

Klientom v zariadeni sa pat dni v tyZzdni venuja kvalifikované socialne pracovnicky.
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Individudlna praca je zaloZend na individuilnom pristupe prace ku kazdému klientovi. Cielom je

podporovat fyzicki a dusevnu kondiciu kasdého klienta, zapdjat ho do réznych &innosti a aktivit,
udrziavat jeho kontakt so spolocenskym prostredim.

Skupinovad praca s klientmi udr¥iava ich vzajomnl  sldrinost, podporuje schopnost kooperacie,

vzajomnej komunikacie a tolerancie rozdielnosti. Zrovef rozvija ich tvorivé myslenie a zmysluplne

napliia volny &as. Sucastou skupinovej prace s klientmi st rézne formy kulttrne;j, zaujmovej a pracovnej

cinnosti.

Sluzby

Klienti maji zabezpecenl nepretrzitd 24 hodinovd starostlivost. Klientom s nepriaznivym zdravotnym
stavom sa podfa rozsahu ich zdravotného postihnutia poskytuje pomoc na zabezpe&enie nevyhnutnych
Zivotnych dkonov pri &iastoénej alebo prevainej bezvlddnosti. V zavislosti od zdravotného stavu
obyvatelov a ich zdujmu o volno &asové aktivity zdravotny a socidlny personal zabezpetuje pomoc pri
prechadzkach, individudlnych zaujmoch, mobilizujd ich ku chédzi a Géasti na spoloenskych a kulttrnych
aktivitach. Jedenkrat do tyidfa a podla potreby je v zariadeni zabezpefend zdravotna starostlivost
vieobecnym lekdrom, ktory klientom poskytuje pravidelnt kontrolu a predpisuje lieky. Okrem toho sa im
zabezpetuju pravidelné kontroly u odbornych lekérov, podavanie liekov, injekcii, meranie krvného tlaku,
telesnej teploty a diabetologickych hodnét.

Vramci opatrovatelskej sluzby je vykonivand celodenna hygienicka starostlivost (osobna hygiena,
umyvanie, Cesanie, strihanie nechtov, holenie, kupanie, sprchovanie, umyvanie vlasov), pomoc pri
obliekani a vyzliekani, obsluind starostlivost pri stolovani, kimenie leZiacich pacientov, starostlivost o

osobnu a postelnu bielizeri klientov, pranie, ¥ehlenie a kazdodenné upratovanie.

Obsluzné ¢innosti

Byvanie klientov je zabezpetené v jednolézkovych alebo v dvojléikovych izbach, ktoré st vybavené
socialno-hygienickym zariadenim (WC, sprcha a umyvadlo). K privolaniu zdravotného personalu slGzi
naramok, ktory ma klient umiestneny na ruke.

Klientom zariadenia pre seniorov st k dispozicii spolotenské priestory, jedaled. Sucastou budovy je
velkokapacitny vytah, ktory zabezpeduje bezbariérovy pristup obyvatelov na vietky podlazia.

Stravovanie klientov a zamestnancov je zabezpelené vo vlastnej stravovacej prevadzke vybavenej

modernou technoldgiou. Klientom v zariadeni sa poddva pat aZ Sestkrat denne strava.
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Dal3ie ¢innosti
e zabezpelovanie zadujmovej ¢innosti,
e (schova cennych veci.
Nadstandardné sluzby
V rémci svojich moZnosti zabezpetuje zariadenie pre seniorov Karolina poskytovanie zdravotnej
starostlivosti prostrednictvom osobnych navitev zmluvného lekara klientov podla potreby vo vlastnych
priestoroch v zriadenej ambulancii. Predpisovanie a donaska liekov a inych zdravotnych pomdcok je
zabezpetené dodavatelsky priamo do zariadenia. Okrem toho zabezpelujeme sluzby kadernicky,
pedikérky na zaklade zaujmu klientov 1krdt mesacne. Hlavnd sestra realizuje objedndvanie vy3etreni u
odbornych lekdrov, zabezpeéuje sanitku a prepravnli sluzbu pri odvoze na vySetrenia. Socialna
pracovni¢ka vykonava na zéklade povereni klientov styk s iradmi, postou, bankou, rodinou, telefonicky
kontaktuje pribuznych.
Dvakrat za mesiac je v kaplnke zariadenia odslizend katolicka om3a.
Okrem zdkladnej nevyhnutnej starostlivosti je venovana pozornost aj spolocensko-kultirnemu

vyZitiu klientov organizovanim spoloc¢enskych podujati priamo priestoroch zariadenia.
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Financ¢na situdcia za rok 2020

Roénd Gctovna zavierka za rok 2020 bola zostavena dfia 28.3.2020 a schvalend 31.3.2020.

Informécie o stave majetku a zavizkov k 31.12.2020

Dom seniorov Karolina, n.o. si nehnutelny majetok prenajima od spolo¢nosti RONAVA PLUS s.r.o. —

majitela budovy a hnutelny majetok — vybavenie budovy a osobny automobil od Rolnickeho drusstva
Cifer.

Dlhodoby majetok, ktory Dom seniorov Karolina eviduje k 31.12.2020 je v nasledovnej tabulke :

Rok Zostatkova
Inv.éislo | Nazov saeatiaia Obstaravacia cena k
cena 31.12.2020
000001 |Webova stranka 2015 4 963,20 € 0,00 €
000002 kamerovy systém 2016 2 800,80 € 1314,40 €
000003 |susitka PT7186 EL OB 2016 302760 € 881,00 €
000004 |TTO025HN Skoda Karoq 2018 28426,38€ | 13619,78 €

Podstatnu Cast obeiného majetku tvoria najlikvidnejsie aktiva a to vo vygke 98%. Zostavajucu Cast tvoria
najma pohladavky na prispevky od klientov.

Dom seniorov Karolina, n.o. dosiahla v roku 2020 celkové vynosy z hlavnej nezdafiovanej &innosti vo vyske
580.400,78 eur, pritom skladbu vynosov znazorfuje nasledujdci graf:

¥ poskytnuty finanény prispevok od
Ministerstva prace, soc.veci a rodiny SR
40,97 %

" vynosy z prispevkov od klientov 58,22
%

prispevky z podielu zaplatenej dane
0,17%

dary 0,51%

W ostatné prijmy 0,12 %
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Dom seniorov Karolina, n.o. vynaloZila nasledovné nélady na hlavni nezdafiovant &innost :

Celkové naklady z hlavnej nezdanovanej ¢innosti 563 511,73 € | 100,00%
Kanesirsy Satenityslen ey malersL sione | sz see72e | 44
Potraviny 104 069,13 € | 19,13%
Spotreba energie 17 965,32 € 4.41%
Drobné opravy a udrziavanie majetku 1700,12 € 0,47%
Najomné za nehnutelny a hnutelny majetok 54 037,00 € 9,39%
Vedenie evidencie, pravne a notarske sluzby, audit 11 430,65 € 1,79%
Marketing a WEB, reprezentacne 312744 € 0,63%
Telefénne poplatky, internet, domeny, televizia, IT 2 520,35 € 0,48%
Licencia IS Cypnus 1286,25 € 0,33%
Odpadove hospodarstvo 6 730,39 € 1,14%
Ostatné sluzby a ostatné prevadzkove N 5037,17 € 1,47%
Osobné naklady na zamestnancov 31136265€ | 53,83%
Finan&né naklady, poistenie, DPH,dar z prijmov 3700,86 € 0,80%
Odpisy DHM 817768 € 1,63%
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Organizacna Struktira zamestnancov v roku 2020

DOM SENIOROV KAROLINA, n.o.

k 31.12.2020 celkom 18 zamestnancov

Zdravotny usek: 12

Trnavska 525/21
919 43 Cifer

Prevadz. usek: 2

Veduci useku

—

! ¥
Usek riaditefa : 3 Socialny usek:

! l
Riaditel Veduci Gseku
Vedlci Gsekov
Riaditel 1 Soc.pracovnik
Social. pracovnik 1 terapeut
Veduci
zdr.0seku 1
033/29 29911
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Opatrovatelky 11
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Kucharky 1
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Predpokladané opravnené finanéné naklady v roku 2021 spojené s poskytovanim sociélnych

slufieb v Zariadeni pre seniorov a Domove socialnych sluZieb Karolina podla zékona 448/2008

§ 72, ods. 5 pis. a-k

Uhrada za socidlnu sluzbu — ekonomicky Predpokladané Predpokladany
opravnené naklady mesacné naklady mesaény naklad
pri kapacite 40 na 1 osobu
osdb
a) mzdy, platy a ostatné vyrovnania vo vyske, ktord
zodpoveda vyske platu a ostatnych vyrovnani podla 18 300,- 457,50
osobitného predpisu
b) poistné na social. poistenie, poistné na verejné
zdravotné poist. a prispevky na starobné déchodkové 6 100,- 152,50
poistenie
c)tuzemské cestovné nahrady 50,- 1,25
; . KA
d)vydavky na energie, vodu, komunikacie 2100, 52,50
9} m:?]?erlal okrem reprezentacného vybavenia novych 10 450,- 261,25
interiérov
f) dopravné 1 000,- 25,00
g) rutinnd Gdrzba a Standardna udriba, okrem
jednorazovej udrzby objektov, alebo ich &asti 200,- 5,00
a rieSenie havarijnych stavov
h) ndjomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci
okrem dopravnych prostriedkov a $pecidlnych strojov,
pristrojov, zariadeni, techniky, naradia a materialu na 6 000,- 150,00
naviac vo vyske obvyklého ndjomného
ey 3000, 75,00
j) beiné transfery, z toho len na vreckové, odstupné,
odf:hodne, nahradé prijmu pri dodasnej 100,- 250
praceneschopnosti
k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku
poskyi.:ovatera socialnej sluzby podla osobitného 200.- 5,00
predpisu
Spolu v €:
47 500,- 1187,50
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" DOM SENIOROV KAROLINA, n.o.
Ka (0] ,_l na Trnavské 525/21
dom seniorov 919 43 Cifer

Predpokladané zdroje financovania v roku 2021:

a) z Uhrad za socidlne sluzby od prijimatela socidlnej sluzby na zaklade zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby a z Ghrad za iné Einnosti podla § 15 ods. 3 uvedenych v osobitnej zmluve podla § 74 ods. 8,

Spolu: 27 000, € / mesiac

b) z finanéného prispevku poskytnutého z rozpoétu ministerstva na poskytovanie socidlnej sluzby podla §
78a,

Spolu: 19 000,- € / mesiac
¢) z vlastnych zdrojov neverejného poskytovatela socidlnej sluzby,

d) z prostriedkov prijatych na zaklade pisomnej darovacej zmluvy,

e) z inych zdrojov. 1500,- € / mesiac
Spolu: 47 500,- € / mesiac
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DOM SENIOROV KAROLINA, n.o.

K(] I’O Una Trnavska 525/21

dom seniorov 919 43 Cifer

SCHVALENIE A PODPISY

Tato vyro¢na sprava bola schvalend na zasadnuti spravnej rady DOMU SENIOROV KAROLINA, n.o.

dfia 31.3.2021
Spravu vypracoval a predloZil:
Ing. MartinaMovickd @ === 0 00 ccacsslescamcsosmmmmns

Odsuhlasili:

Ing. Méria Novicka

..................................................

Marian Zavodny

Bronislava Ruzbarska

V Ciferi, 31.3.2021

PRILOHY
U&tovna zavierka 2020

Auditorska sprava
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