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1. ÚVOD 
 

Nezisková organizácia Active life, n.o. so sídlom: Klimkovičova 11, 040 23 Košice, IČO: 

457 439 16 vznikla dňa 22.08.2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu Košice, 

odboru všeobecnej vnútornej správy podľa ustanovenia § 9 ods. 2 zákona č. 213/1997 Z . 

z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom 

znení (ďalej len „Zákon“). 

Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia zriadená v súlade so zákonom 

č. 213/1997 Z.z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby 

v znení neskorších predpisov. Na Okresnom úrade Košice bola nezisková organizácia 

registrovaná pod číslom OVVS/19/2014 . 

Cieľom našej organizácie je ľudí hlavne SPÁJAŤ a MOTIVOVAŤ, a tým prebudiť 

aktívneho ducha, ktorý drieme v každom z nás. Nerobíme rozdiely medzi začínajúcimi 

a vrcholovými športovcami. Na každom podujatí radi uvidíme začiatočníkov, ako aj 

pokročilých, malých či veľkých, mladých, ale aj ľudí v pokročilom veku. Active life 

vznikla za účelom podpory zdravého a hlavne aktívneho štýlu života. 

 

Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia poskytujúca všeobecne 

prospešné služby: 

- vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry  

- propagácia a organizácia vzdelávacích programov, kurzov, školení, seminárov, 

konferencií s sympózií v oblasti telesnej kultúry  

- propagácia a organizácia workshopov v oblasti celoživotného vzdelávania, 

mimoškolského vzdelávania, záujmového vzdelávania a iných podporných činností v 

oblasti telesnej kultúry  

- spolupráca so štátnymi a so samosprávnymi inštitúciami, ako aj so súkromným 

sektorom za účelom realizácie verejnoprospešných podujatí, projektov a cieľov 

zameraných na športové podujatia a iné záujmové a spoločenské aktivity  

- organizovanie športových s pohybových akcií  

- služby poskytujúce v oblasti organizovania mimoškolských aktivít a športových 

podujatí  

- vytváranie podmienok pre voľnočasovú činnosť všetkých vekových kategórii  

- realizácia publikačnej činnosti v oblasti rozširovania a upevňovania kultúrnych a 

spoločenských informácii  



- tvorba a ochrana životného prostredia a ochrana zdravia obyvateľstva  

- ochrana a podpora telesného zdravia obyvateľov prostredníctvom voľnočasových 

pohybových aktivít  

- propagácia zdravého životného štýlu  

- tvorba a zveľaďovanie obytného a rekreačného prostredia  

- rozvoj ekologickej výchovy  

- organizovanie a spolupráca pri verejnoprospešných podujatiach, projektoch 

zameraných a ochranu životného prostredia  

- propagácia v oblasti starostlivosti a šetrnosti k životnému prostrediu  

- poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť  

- organizovanie dobročinných zbierok  

- organizovanie charitatívnej činnosti, materiálnej pomoci rodinám  

- tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt  

- činnosti zamerané na zvyšovanie kvality života prostredníctvom športových a iných 

spoločenských aktivít  

- vytváranie podmienok pre sebarealizáciu a motiváciu obyvateľov  

- spoločné návštevy kultúrnych podujatí, organizované za účelom rozvoja telesnej 

kultúry a aktívneho športového života všetkých vekových kategórii  

- organizovanie pravidelných pohybových aktivít obyvateľov mesta  

- činnosti zamerané na rozvoj regionálnej a cezhraničnej spolupráce s organizáciami, 

občianskymi združeniami a kultúrnymi inštitúciami s podobnou činnosťou  

- propagácia a podpora v oblasti cestovného ruchu, voľnočasových aktivít, aktívneho 

trávenia voľného času, realizácie športu  

- ochrana práv a slobôd 

 

Orgány n. o. v roku 2020 

Správna rada n.o. : 

Ing. Mária Hrinková 

Tomáš Kapko 

Mária Gállová 

 

Revízor n. o.: 

Jaroslav Dzurik 

 



Štatutárny zástupca a riaditeľ n. o. 

Stanislava Gállová 

 

 

2. PREHĽAD ČINNOSTÍ VYKONANÝCH V ROKU 2020 

 

V roku 2020 sme zorganizovali klasické behy, virtuálne športové podujatia, ale aj 

charitatívne akcie. Medzi tie najväčšie patrili : 

 

01.02.2020  Up hill Jahodná–  Bežecké podujatia v zimnom prevedení, kde sa 

behalo po snehu do kopca, kde výťažok z tohto podujatia šlo pre rodinu Matúša Baloga, 

ktorý boj so zákernou chorobou buhožiaľ prehral. 

 

07.01.2020  Tréningové behy KE–  Komunita Active life spustila začiatkom 

januára pravidelné bežecké tréningy. Behávalo sa utorky a štvrtky o 19:00. Behávali sa 4 

trasy (Terasa, Jazero, Furča a Anička), ktoré sa opakovali, aby mohli bežci vidieť ako sa 

zlepšujú.  Spolu to bolo 27 behov.  

 

20.10.2020  Virtuálne Tréningové behy KE –  Komunita Active life spustila 

v októbri virtuálne tréningové behy, kde si mohli ľudia jednotlivo zabehať v rámci celého 

Slovenska. Behávalo sa utorky. Spolu to bolo 11 behov.  

 

 

24.03.2021  Online cvičenia–  Komunita Active life spustila online zadarmo 

cvičenia Tabaty. Spolu ich bolo 15 cvičení v mesiaci marec, apríl, máj) 

 

Jún 2020 Darovanie krvi -  Komunita Active life v roku 2020 uskutočnila len jedno 

darovanie krvi v spolupráci so športovým klubom NEONKA. 

 

24.04.2020  Rúško run–  Virtuálny projekt, ktorého hlavným symbolom malo byť 

dôležitosť nosenia rúška. 

 

26.06.2020  Pohybom pre lepšie pľúca  - Virtuálne charitatívne podujatie, kde 

výťažok poputoval na edukáciu  



 

24.08.2020 Beh s úsmevom – Charitatívny virtuálny beh, kde výťažok putoval na 

nákup školských potrieb pre deti z detských domovov spadajúce pod organizáciu Úsmev 

ako dar. 

 

6.9.2020 Beh v ZOO -  V poradí už 7. ročník unikátneho podujatia, ktoré po našom 

vzore inšpirovalo aj iné ZOO v Európe k organizovaniu behu, podujatie dopadlo veľmi 

dobre. Takmer 550 bežcov na krátkej aj dlhej trati si užili zákutia, ako aj kopčeky v 

Košickej ZOO. 

 

02.07.2019 Spoznaj behom Košice – 7.ročník letného projektu Spoznaj behom 

Košice sa začal v mestskej časti Košice-Juh. Spolu sa za leto prebehlo 17 mestských častí 

vyše 2000 bežcov.  

 

Športové nedele v parku – Šlo o letný projekt ktorý sa konal, každú druhú nedeľu počas 

mesiacov júl-august 2020. Pre účastníkov tam boli pripravené športové aktivity rôzneho 

druhu, ako napríklad crossfit, jumping, jóga, poradenstvo bežcom, či detská zábavná zóna. 

 

 

17.10.2020 HILL RACE -  7 ročník podujatia HILL RACE sa konal kvôli 

pandemickým opatreniam virtuálne, no to vôbec neodradilo športovcov. 

 

06.12.2020 Charitatívny Virtuálny Mikulášsky beh - 7. ročník charitatívneho 

Mikulášskeho behu, ktorý sa konal len virtuálne pomohol neziskovej organizácii Úsmev 

ako dar. 

 

 

3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA – ZHODNOTENIE 

 

Nezisková organizácia viedla svoje účtovníctvo v zmysle Zákona č. 563/1991 o 

účtovníctve v znení neskorších predpisov.  

Forma účtovníctva – podvojné účtovníctvo. 

Ročná účtovná závierka za rok 2020 bola spracovaná 21.6.2019 a schválená 21.6.2019.  

 



Príloha k výročnej správe:  

Ročná účtovná závierka 

 

 

4. PREHĽAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOCH 

 

Účtovný denník nákladov a výnosov organizácie za rok 2019 je prílohou tejto správy.  

 

5. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 

Majetok organizácie tvoria  peňažné prostriedky v pokladni, na bežnom účte organizácie 

a pohľadávky sú uvedené v knihe pohľadávok  ako príloha tejto správy. Medzi majetok 

patria aj dva osobné automobily.  

 

 

6. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGÁNOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 

Zloženie orgánov neziskovej organizácie ostáva nezmenené. 

 

7. ZÁVER 

  

Rok 2020 bol poznačený pandémiou COVID-19 a aj naša organizácia sa musela 

prispôsobiť tejto situácii. Klasické behy vymenili za virtuálne behy/cvičenia.  

Napriek ťažkej situácii sa nám podarilo prejsť do „virtuálneho sveta“, kde sme 

pokračovali v individuálnych tréningoch, každý z pohodlia a bezpečia svojho domova. 

Vďaka tomu, že bolo minimum behov a športovej činnosti sa nám podarilo získať aj 

nových členov a podporovateľov naprieč celým Slovenskom. Myšlienkou komunity 

Active life bolo vždy spájať, to sa nám darilo aj v pandemickom roku 2020, začo sme 

veľmi vďační. 

Pokračujeme aj naďalej v našom poslaní, v zapájaní ľudí do športových ale aj 

komunitných projektov. 

 

 

 

Mgr. Stanislava Gállová 

Riaditeľ  


