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1. UVOD

Neziskova organizacia Active life, n.o. so sidlom: Klimkovi¢ova 11, 040 23 Kosice, ICO:
457 439 16 vznikla dna 22.08.2014 na zaklade rozhodnutia Okresného uradu KoSice,
odboru vSeobecnej vnutornej spravy podl'a ustanovenia § 9 ods. 2 zédkona ¢. 213/1997 Z .
z. oneziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v platnom
zneni (d’alej len ,,Zakon*).

Neziskova organizacia Active life je neziskova organizacia zriadena v sulade so zdkonom
¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby
v zneni neskor$ich predpisov. Na Okresnom trade Kosice bola neziskova organizacia
registrovana pod ¢islom OVVS/19/2014 .

Cielom nasej organizacie je Pudi hlavne SPAJAT a MOTIVOVAT, atym prebudit
aktivneho ducha, ktory drieme v kazdom z nas. Nerobime rozdiely medzi za¢inajicimi
a vrcholovymi Sportovcami. Na kazdom podujati radi uvidime zaciatocnikov, ako aj
pokrocilych, malych ¢i velkych, mladych, ale aj I'udi v pokrocilom veku. Active life

vznikla za ucelom podpory zdravého a hlavne aktivneho Stylu zivota.

Neziskova organizacia Active life je neziskova organizacia poskytujlica vSeobecne
prospesné sluzby:
- vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultary
- propagécia a organizacia vzdelavacich programov, kurzov, $koleni, seminarov,
konferencii s sympdzii v oblasti telesnej kultary
- propagacia a organizacia workshopov v oblasti celoZivotného vzdelavania,
mimoSkolského vzdelavania, zaujmového vzdeldvania a inych podpornych ¢innosti v
oblasti telesnej kultary
- spolupréca so Statnymi a so samospravnymi institiiciami, ako aj so stkromnym
sektorom za u¢elom realizacie verejnoprospesnych podujati, projektov a cielov
zameranych na Sportové podujatia a iné zaujmové a spolocenské aktivity
- organizovanie Sportovych s pohybovych akcii
- sluzby poskytujuce v oblasti organizovania mimoSkolskych aktivit a Sportovych
podujati
- Vytvaranie podmienok pre vol'nocasovu ¢innost’ vSetkych vekovych kategorii
- realizécia publikacnej ¢innosti v oblasti rozSirovania a upeviiovania kultirnych a

spolo¢enskych informacii



- tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva

- ochrana a podpora telesného zdravia obyvatel'ov prostrednictvom vol'no¢asovych
pohybovych aktivit

- propagacia zdravého zivotného Stylu

- tvorba a zvel'ad’ovanie obytného a rekreacného prostredia

- rozvoj ekologickej vychovy

- organizovanie a spolupraca pri verejnoprospesnych podujatiach, projektoch
zameranych a ochranu zivotného prostredia

- propagdacia v oblasti starostlivosti a Setrnosti k Zivotnému prostrediu

- poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarna starostlivost’

- organizovanie dobro¢innych zbierok

- organizovanie charitativnej ¢innosti, materidlnej pomoci rodindm

- tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kulturnych hodnot

- ¢innosti zamerané na zvysSovanie kvality zivota prostrednictvom Sportovych a inych
spolocenskych aktivit

- vytvaranie podmienok pre sebarealizaciu a motivaciu obyvatelov

- spolo¢né navstevy kultirnych podujati, organizované za icelom rozvoja telesne;j
kultary a aktivneho Sportového zivota vSetkych vekovych kategorii

- organizovanie pravidelnych pohybovych aktivit obyvatel'ov mesta

- ¢innosti zamerané na rozvoj regionalnej a cezhranicnej spoluprace s organizaciami,
obc¢ianskymi zdruZeniami a kultirnymi inStitciami s podobnou ¢innostou

- propagacia a podpora v oblasti cestovného ruchu, vol'nocasovych aktivit, aktivneho
travenia vol'ného Casu, realizacie Sportu

- ochrana prav a slobod
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PREHLAD CINNOSTI VYKONANYCH V ROKU 2020

V roku 2020 sme zorganizovali klasické behy, virtualne Sportové podujatia, ale aj

charitativne akcie. Medzi tie najvicsie patrili :

01.02.2020 Up hill Jahodna— Bezecké podujatia v zimnom prevedeni, kde sa
behalo po snehu do kopca, kde vytazok z tohto podujatia Slo pre rodinu Mattsa Baloga,

ktory boj so zakernou chorobou buhozial’ prehral.

07.01.2020 Tréningové behy KE— Komunita Active life spustila zac¢iatkom
januara pravidelné bezecké tréningy. Behavalo sa utorky a stvrtky 0 19:00. Behavali sa 4
trasy (Terasa, Jazero, Furca a Anicka), ktoré sa opakovali, aby mohli bezci vidiet’ ako sa

zlepSuj. Spolu to bolo 27 behov.

20.10.2020 Virtualne Tréningové behy KE — Komunita Active life spustila
v oktobri virtualne tréningové behy, kde si mohli I'udia jednotlivo zabehat’ v ramci celého

Slovenska. Behavalo sa utorky. Spolu to bolo 11 behov.

24.03.2021 Online cvi¢enia— Komunita Active life spustila online zadarmo

cviCenia Tabaty. Spolu ich bolo 15 cviceni v mesiaci marec, april, maj)

Jian 2020 Darovanie krvi - Komunita Active life v roku 2020 uskutocnila len jedno

darovanie krvi v spolupraci so Sportovym klubom NEONKA.

24.04.2020 Rusko run— Virtualny projekt, ktorého hlavnym symbolom malo byt

dolezitost’ nosenia ruska.

26.06.2020 Pohybom pre lepsie plica - Virtualne charitativne podujatie, kde

vyt'azok poputoval na edukaciu



24.08.2020 Beh s ismevom — Charitativny virtualny beh, kde vytazok putoval na
nakup $kolskych potrieb pre deti z detskych domovov spadajiice pod organizaciu Usmev
ako dar.

6.9.2020 Beh v ZOO - V poradi uz 7. ro¢nik unikatneho podujatia, ktoré po nasom
vzore inSpirovalo aj iné ZOO v Eurdpe k organizovaniu behu, podujatie dopadlo vel'mi

dobre. Takmer 550 bezcov na kratkej aj dlhej trati si uzili zakutia, ako aj kopceky v
Kosickej ZOO.

02.07.2019 Spoznaj behom KoSice — 7.ro¢nik letného projektu Spoznaj behom
Kosice sa zacal v mestskej ¢asti Kosice-Juh. Spolu sa za leto prebehlo 17 mestskych Casti

vyse 2000 beZcov.

Sportové nedele v parku — Slo o letny projekt ktory sa konal, kazda druht nedel’u pocas
mesiacov jul-august 2020. Pre ucastnikov tam boli pripravené Sportové aktivity rézneho

druhu, ako napriklad crossfit, jumping, joga, poradenstvo bezcom, ¢i detska zabavna zona.

17.10.2020 HILL RACE - 7 ro¢nik podujatia HILL RACE sa konal kvoli

pandemickym opatreniam virtualne, no to vobec neodradilo $portovcov.

06.12.2020 Charitativny Virtualny Mikulassky beh - 7. ro¢nik charitativneho
Mikulasskeho behu, ktory sa konal len virtualne pomohol neziskovej organizacii Usmev

ako dar.

3. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA — ZHODNOTENIE

Neziskova organizacia viedla svoje uctovnictvo v zmysle Zakona ¢. 563/1991 o
uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.
Forma tc¢tovnictva — podvojné uctovnictvo.

Roc¢na uctovna zavierka za rok 2020 bola spracovana 21.6.2019 a schvalena 21.6.20109.



Priloha k vyrocnej sprave:

Ro¢na Gétovna zavierka

4., PREHLAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH
Ugétovny dennik nakladov a vynosov organizacie za rok 2019 je prilohou tejto spravy.
5. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Majetok organizacie tvoria penazné prostriedky v pokladni, na beznom ucte organizacie
a pohladévky su uvedené Vv knihe pohladavok ako priloha tejto spravy. Medzi majetok

patria aj dva osobné automobily.

6. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE
ZloZenie organov neziskovej organizacie ostdva nezmenené.
7. ZAVER

Rok 2020 bol poznaceny pandémiou COVID-19 aaj nasa organizacia sa musela
prisposobit’ tejto situacii. Klasické behy vymenili za virtualne behy/cvicenia.

Napriek tazkej situdcii sa nam podarilo prejst do ,virtualneho sveta®, kde sme
pokracovali v individualnych tréningoch, kazdy z pohodlia a bezpecia svojho domova.
Vdaka tomu, ze bolo minimum behov a Sportovej Cinnosti sa nam podarilo ziskat' aj
novych ¢lenov a podporovatelov naprie¢ celym Slovenskom. Myslienkou komunity
Active life bolo vzdy spajat’, to sa nam darilo aj v pandemickom roku 2020, za¢o sme
vel'mi vd’acni.

Pokra¢ujeme aj nadalej v naSom poslani, V zapajani T'udi do Sportovych ale aj
komunitnych projektov.
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