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Histéria organizicie:

Neziskova organizacia Cesta a Zivot vznikla vo februéri 2012 v Preéove za uéelom poskytovania socialnych,
vzdelavacich, poradenskych a podpornych sluZieb pre rézne skupiny klientov, ale aj pre vzdel4vanie a podporu
odbornikov pracujicich na réznych Urovniach a v réznych organizacidch a inétitacidch. Neziskové organizacia
spolupracuje s mnohymi odbornikmi z oblasti sociélnej prace, épecidlnej pedagogiky, psycholégie, andragogiky,
prava Ci teolégie. Jej hlavnym poslanim je pomoc osamelym a opustenym formou poradenstva, vzdeldvania a

sprevadzania a tiez formovat nové socidlne prostredie prostrednictvom supervizie a poradenstva pre vietky
skupiny pracovnikov v socidlnych a zdravotnych sluzbach.

Identifikatné udaje:

Ndzov: CestaaZivot, n.o. Sidlo: Prevadzka: 1€0: 457 37 941
Justiénd 6503/6 Plzenskd 2 DIC: 202 344 3554
080 01 Predov 080 01 Presov

Pravna forma:
Neziskova organizacia poskytujica vieobecne prospené sluzby

Predmet innosti:

a) prevencia socidlneho vyliZenia a poskytovanie socialnej pomoci osamelym ob&anom;
b) poskytovanie socidlnych sluzieb podra zdkona NR SR ¢. 448/2008 o socidlnych sluibach;

¢) poskytovanie sluzieb socidlno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately podfa zdkona NR SR &. 305/2005
0 SPOD a SK;

d) vzdeldvanie a vyskum v oblasti spoloéenskych vied;

e) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultGrnych hodnét;
f) ochrana fudskych prav a zakladnych slobéd;

e) sluzby na podporu regiondlneho rozvoja a zamestnanosti, organizacia neposkytuje sluiby na podporu

regionalneho rozvoja a zamestnanosti, na ktoré je pravnymi predpismi stanovené spinenie osobitnych
podmienok.

Tieto vieobecno-prospedné sluiby sa méZu realizovat aj prostrednictvom projektov, na ktoré budd éerpané
pefainé prostriedky z fondov EU.

Organy organizacie:

a) spravna rada
b) riaditel
c) revizor

Cinnost organizacie za rok 2020:

Vroku 2020 boli aktivity nadej organizacie v znaénej miere ovplyvnené pandémiou Covid — 19 a preto sa
realizovali v obmedzenom reZime. Od 13.03. do 31.05. a od 30.09. do 30.11.2020 boli aktivity pozastavené
a realizovali sa len formou homeofice a v online priestore. Dfia 08.07.2020 bola na OU Preov doruéens Fiadost
0 zmenu sidla organizacie, ktora bola schvélena. Nové adresa sidla organizacie je Justiéna 6503/6, Presov.
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V roku 2020 sa realizovali tieto aktivity:

a) Cinnost chranenej dielne:

pocCas celého roka bola realizovana ¢innost chrénenej dielne na dvoch pozicidch »vieobecny

administrativny pracovnik”, ktord bola podporovana UPSVR Preiov.
b) Aktivaéni &innost:

od januara do maja 2020 bol vramci aktivatnych ¢&innosti formou dobrovolnickych &innosti

zamestnany jeden pracovnik. Cinnost bola podporena UPSVaR Preiov.
¢) Vzdeldvanie:

a. 5 dielny cyklus prednasok pre osamelych v spolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym
krestanom pod nazvom: ,$ nadejou v srdci 2“, ktory bol podporeny grantom mesta Pre3ov.

b. Tvorba a realizicia individudlnych planov a programu sociélnej rehabilitdcie pre CSS Duhovy
sen Kalinov (24 hod. seminar pre 18 pracovnikov)

C. Osobnostny a socidlny rozvoj odborného pracovnika ako prostriedok zvySovania motivacie a
skvalitiiovania préace v socialnych sluzbach vZSS Dotyk Medzilaborce (16 hod. pre 13
pracovnikov) a v CSS Dihovy sen Kalinov dva seminare po 16 hod. pre 25 pracovnikov.

d. Semindr - Potitatova gramotnost — 04.02.2020 - 20 G&atnikov

€. Seminar — Mobilny hospic -24.02.2020 — 20 G&astnikov

d) Zékladné socilne poradenstvo a sprevadzanie (bez akreditécie):

a. individudlne (pre 7 klientov);

b. skupinové (pre 9 klientov)

e) Supervizia:
a. supervizne stretnutia pre:

i. DeD Podolinec (10 hod. skupinovej supervizie pre 11 vychovavatelov, 5
profesionalnych rodi¢ov a 9 gazdiniek);
ii. CDR Kosice-Uralska, Uralskd 1 (60 hod. skupinovej a 28 hod. individualnej supervizie
pre cca 59 pracovnikov);
iii. Evanjelickd spojend Skola Pre3ov (3 hod. skupinovej a 13 hod. individudinej supervizie
pre cca 9 ucitefov)
f) Projekty a iné aktivity:
a. v spolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym krestanom organizovanie 4 mesacnych stretnuti
pre rozvedenych v Pre3ove (cca pre 22 klientov);
b. pravidelné tyZdenné stretnutia skupiny RECOVERY pre cca 5-6 klientov a rodinnych prisluinikov
na kazdej skupine spolu cca 25 klientov;
v spolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym krestanom zorganizovanie 4 jednorazovych
spoloCenskych udalosti (puite a vylety po Gzemi Slovenska) pre cca 33 fudi;
. v spolupraci zo zdruZenim Synapsia - uast na mesaénych stretnutiach tohto neformalneho
zdruZenia pravnickych osdb zameranych na pracu s rodinami na izemi mesta Preioy;
. vspoluprdci s Hnutim Svetlo — Zivot Preiov organizovanie pravidelnych mesagnych stretnuti
pre dve samostatné formacné skupiny (v kaZdej skupine 7 - 9 ucastnikov);
f. v spolupraci s mestom Pregov realizovanie projektu S nddejou v srdci 2“ (pre 58 Gcastnikov);
8- v spolupraci s Gréckokatolickou charitou Pre3ov, Utulok Archa, Pod tiborom 33, Presov, jedno
supervizne stretnutia pre pracovnikov (cca 12 pracovnikov);

Cislo GEtu: 888 900 4001/5600 Prima banka Slovensko, a.s.

I€0: 457 37 941
IBAN: SK83 5600 0000 0088 8900 4001

DIC: 202 344 3554




Cesta a Zivot, n.o. '
Sidlo: Justiéna 6503/6, 080 01 Predov
Prevadzka: Plzenské 2, 080 01 Pre3ov

C EST A A Z’.VO T email: cestaazivot@gmail.com

mobil: 0902418148

% www.cestaazivot.sk

Hospodarenie organizacie za rok 2020:

% Prijmy za 2%z Osobitné Dotacie Prijmy spolu
Prjmy sluzby dane vynosy ;
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Spolupracujuce organizdcie a fyzické osoby:
UPSVaR Prefov Hnutie na pomoc rozvedenym krestanom Predov
MsU Presov Synapsia, Presov
Gréckokatolicka charita Presov Kvalita Zivota, FMK,n.o.
Hnutie Svetlo-Zivot, Presov OZ Magis Predov
Poradenské a konzultaéné centrum, Topolovka DeD sv. Hofbauera, Podolinec
Platforma Krestania v Pre3ove Spojend evanjelicka £kola Preiov

CDR Kosice, Uralska 1

Slovo na zaver:

Pocas roka sme sa snaZili aj napriek pandémii byt aktivny v réznych &innostiach. Pokracovali sme vo vzdeldvani
formaénych skupin v spolupraci sHnutim Svetlo-Zivot Predov a élenov Hnutia na pomoc rozvedenym
krestanom. Rozvyjali sme &innost pomoci fludom Zijacich v socialnej izolcii a tym, ktori
nielen tejto ciefovej skupine, ale vietkym fudom V nepriaznivej socidlnej situdcii.
hlavne do ¢innosti skupiny Recovery, ktorej ¢lenom sme sa snaiili byt
Dakujeme vietkym, ktori sa akymkolvek spésobom priéinili o napredova

Chceme aj nadalej ponukat podporuy, povzbudenie, ocenenie a s
v dne$nom svete.

poskytuju svoje sluzby
Pandémia velmi zasiahla
~nablizku” cez onlinov komunikaciu.
nie a rast naSej neziskovej organizicie.
previdzanie, ktoré tak velmi chybaju

Spracoval:

Schvdlila:
Megr. Peter Michanéo

Monika Michanéova Dolinska

O Shonezoon, 4 R&M‘&{D_/
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