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< SLOVENSKY CERVENY KRiZ

Slovensky Cerveny kriZ je jeding, legislativou SR uznand narodna spolocnost Cerveného kriza,
posobiaca na celom uzemi Slovenske]j republiky. SCK sa riadi podlia Zenevskych dohovorov, ich
dodatkovych protokolov a zakonom o SCK &. 460/2007 Z. z. Zakladnym poslanim SCK je
predchadzat a zmierfiovat utrpenie ludi bez ohfadu na narodnost, jazyk, rasu, pohlavie,
nabozenstvo, politické presvedcenie a spolocenské postavenie. Ulohy vymedzuje zakon o SCK,
Stanovy SCK a Stratégia SCK na roky 2018 — 2021 schvilena Snemom SCK. Hlavné ulohy schvaluje
kazdorocne Najvyssia rada SCK.

<+ PRINCIPY CERVENEHO KRIZA
platné vo vietkych narodnych spolo¢nostiach Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca vo vy3e 192
krajinach sveta

Ludskost
+ Cerveny kriZ chrani zdravie, Zivot a vysoko si vazi ¢loveka.

+ Cerveny kriz podporuje vzajomné porozumenie, spolupracu a trvaly mier medzi narodmi.

Nestrannost
+ Cerveny kriz nerobi rozdiel medzi $tatnou prisludnostou, rasou nabozenskym vyznanim,
socialnym postavenim a politickou prislusnostou.

Neutralita
+ Cerveny kriz sa neztiéastriuje na nepriatelskych akciach, ani na politickych, nabozenskych,
rasovych a svetonazorovych rozporoch.

Nezavislost

+ Cerveny kriz je nezavisly.

+ Cerveny kriZ re$pektuje zakony kazdej krajiny, ktora si musi vidy zachovat svoju
samostatnost.

Dobrovoinost
+ Cerveny kriz ma dobrovolny charakter.

+ Cerveny kriz poskytuje pomoc, ktora nie je motivovana snahou po zisku.

Jednotnost

+ V kazdej krajine moze byt len jedna narodna spolocnost Cerveného kriza.

+ Cerveny kriZ je otvoreny vietkym a vykonava humanitni &innost na celom Gzemi svojej
krajiny.

Univerzéalnost

+ Cerveny kriZ je svetova instittcia.

+ Vsetky narodné spolo¢nosti maji rovnaké prava, zodpovednost a povinnost navzajom si
pomahat.




<+ SLOVENSKY CERVENY KRiZ, UZEMNY SPOLOK BRATISLAVA-MESTO

je vy3sia organizatna jednotka SCK. Ma pravnu subjektivitu v rozsahu ustanovenom zakonom o SCK.
Za tymto Géelom hospodari s majetkom SCK, spolupracuje s Gzemnymi organmi Statnej spravy,
mestskymi castami a vy$sim tzemnym celkom.

“* PREDSTAVITELIA UZEMNEI RADY

Predseda: PhDr. Pavol Jusko
Podpredseda: Ing. Rastislav Berio
Clenovia:

PaedDr. Igor Baran, PhD.

Mgr. Dagmar Vatolikova

Ing. Michaela Novakova, PhD.
Mgr. Radoslav Vengrin, MPH
MUDr. Juraj Stekla¢, PhD., MPH
Ing. Viktor Korba

JUDr. Robert Cuperka

> PREDSTAVITELIA KONTROLNEI RADY

Predseda: Ing. Zuzana Dubajova, CSc.
Clenovia: Magdaléna Chudd Ing. Katarina Vladarova

CLENSKA ZAKLADNA

Clenom Slovenského Cerveného kriza sa méze stat kazda fyzicka alebo pravnicka osoba na uzemi
Slovenskej republiky. Clenom SCK sa méze stat kaZdy, kto ma viac ako 15 rokov a Elenom méze byt
v ktoromkolvek miestnom spolku. Miestny spolok je zakladnou organizaénou jednotkou SCK a tvori
ho najmenej 5 ¢lenov. Osobitnou organizaénou jednotkou je Mlade? SCK a Vodna zéchranna
sluzba.

Pocet miestnych spolkov v ramci Uzemného spolku Bratislava mesto v r. 2020 evidujeme 31
miestnych spolkov a 1 skupinu Mladeze SCK.

Pocet clenov je 1186, 77 ¢lenov MlddeZe.

Pocet dobrovolnikov 215 z toho stdlych 156 a 59 prileZitostnych, ktori odpracovali viac ako 6896
hod.

< CINNOSTI




1. Bezprispevkové darcovstvo krvi

S bezprispevkovymi darcami krvi tizemny spolok spolupracuje réznymi spdsobmi a cestami. Ako
najefektivnejSie na ziskavanie darcov krvi sa javia kampane, do ktorych s zapojené firmy, mestské
casti, Studenti $kal, ako aj fyzické osoby - jednotlivci. Kampane su organizované pocas pracovného,
ale tiez dovolenkového obdobia za Ucelom zabezpecenia dostatku krvi v zdravotnickych
zariadeniach. Pocas celého roka tzko spolupracujeme s pracoviskami Narodnej transfiznej sluzby
SR v Bratislave Ruzinov a Kramare. Zapojili sme sa do kampane: Valentinska kvapka krvi a Studentska
kvapka krvi.

V roku 2020 sme s pandemickych dévodov neorganizovali sldvnostné udelovanie vyznamenani .
Vyznamenania a to plakety prof. MUDr. Jana Janského a medaily prof. MUDr. Jana Knazovického
sme zasielali poStou, alebo si ich oceneni jednotlivo vyzdvihli na Gtzemnom spolku Bratislava-mesto.

+ QOcenovanie darcov krvi

V roku 2020 bolo udelenych 480 plakiet a 12 medaili.

Typ ocenenia A Poééf'ocenenych

| Bronzové | muzi 122

Plakety prof. Zeny 64
MUDr. Jana Strieborné | muZi 89
Janského —z;e?y— = 70
Zlaté musi | 93

Zeny 26

Diamantové | muzi 14

Zeny 2

Il muzi 11

Medaila prof. MUDr. Jana Kriazovického Zeny 1

2. Prva pomoc

Akreditované kurzy prvej pomoci sa konali pokial to pandemicka situacia dovolovala. St uréené
Sirokej verejnosti, u€astnikom cestnej premavky. Kurzy si akreditované Ministerstvom
zdravotnictva SR a ako jediné na Slovensku aj Eurépskym referenénym centrom pre vzdclavanic

prvej pomoci v PariZi. Vyucba sa zabezpecovala 20 kvalifikovanymi instruktormi PP.




Kurz prvej pomoci 8 hod. 16 33

zakladny hodinovy hodinovy
Pocet 31 3 9
kurzov :
Pocet 295 37 94
vyskolenych

_U-kdz'ky PP pre Siroku verejnost

Pocet akcii 24

Pocet Ucastnikov 909

Prednasky PP mimo $ké! s ukézkami PP

Pocet akcii 10
Prednasajuci dobrovolnici ‘ 10
Materské $koly :
Pocet deti o 30
Stredné skoly -

Pocet zapojenych 3kél 2

Pocet prednasajucich ucitefov 0

Pocet prednasajucich dobrovolnikov 2

Pocet zucastnenych Ziakov 56

Zdravotné sluzby — 264 akcii, zabezpecovalo 187 dobrovolnych zdravotnikov a odpracovali 3442
hodin.




3. Socidina cinnost

Pri nepriaznivej socialnej situdcie obyvatelov poskytujeme pomoc postihnutym ¢i inak
znevyhodnenym osobam s ciefom zlepsit kvalitu ich Zivota.

+ Domov socidlnych sluzieb
Poskytujeme ambulantnt socidlnu sluzbu pre mladych dospelych, konkrétne ide o 10 klientov s
réznymi kombinovanymi diagnézami (fahSie a taiSie stupne postihnutia, Downov syndrom,
autizmus, psychiatrické diagnozy, DMO).
Zariadenie poskytuje socidlne sluzby v budove Uzemného spolku SCK na Mileti¢ovej ulici & 59 v
Bratislave denne od 6:30 hod. do 16:00 hod.
Odborné socidlne sluzby poskytuji 3 kvalifikovani pracovnici: opatrovatelka, vychovavatelka a
socialny pracovnik. Pracuju podla individualnych odbornych a osobnostnych predpokladov, ktoré
zohladiuji 3pecifické charakteristiky klientov. Ulohou Domova socidlnych sluZieb je zvySovat
samostatnost, sebestacnost, rozvijat schopnosti a zruénosti klientov.

Na zdklade rozhodnutia Ustredného krizového 3tabu SR a v stvislosti s hrozbou virusu COVID-19
s cielom eliminacie ohrozenia Zivota a zdravia prijimatelov socialnych sluzieb, vydal Hlavny hygienik
UVZ SR opatrenie, ktorym docasne pozastavil poskytovanie socialnych sluzieb v zariadeniach
ambulantnou formou. Domov socidlnych sluzieb sme do¢asne pozastavili od 16.3.2021 do 7.6.2021.
Klientom DSS sme poskytovali starostlivost v domacom prostredi vo forme navstevy socidlneho
pracovnika, donasky jedla Ci telefonického poradenstva.

+ Pracovna
Zabezpecujeme pranie a Zehlenie postelnej bielizne a Satstva pre déchodcov. V pondelok, stredu a
piatok v case 11:00 do 12:00 hod. je zabezpecovany prijem a vydaj bielizne. Stucastou pracovne je
cinnost Zehlenie.

+ Jedalen — Varenie pre déchodcov

UzS SCK Bratislava — mesto prevadzkuje jedaleri. Cena jedného obeda je 3,60 eur. Na zaklade
dohody uzatvorenej medzi MU RuZinov a UsZ SCK Bratislava — mesto priplaca Miestny trad
dochodcom na stravné listky diferencovane podla vysky déchodku. Celkovo bolo v roku 2020
vydanych 10 511 obedov. V rémci pandémie Covid-19 sme prevadzkovali aj rozvoz obedov v potte
2465.

+ Prepravna siuzba
Prepravnu sluzbu — terénnu socidlnu sluzbu spustil SCK v decembri 2018, prepravna sluzba je
urc¢ena na zabezpecenie pomoci a skvalitnenie Zivota odkazanych skupin obyvatelov hl. m.
Bratislavy. Preprava odkazanych osdb je uskutocniovana 3pecidlne upravenym motorovym
vozidlom s ploSinou pre vozickarov a pre seniorov nad 62 r. Podrobné informacie st na web
stranke Uzemného spolku SCK Ba-mesto. V roku 2020 cez pandemické obdobie bola prepravna
sluzba vyuZivana na prepravu klientov z réznych domovoch socidlnych sluzieb




+ Projekt Pomahame potravinami

Aj v roku 2020 sme v spolupraci s obchodnou sietou Kaufiand vyzbierali potraviny pre fudi v nadzi.
Po prepuknuti pandémie Covid-19 sa zbierka konala vo velmi obmedzenom reZime. Obnovili sme
spolupracu so spolo¢nostou YEME. Potraviny z YEME davame seniorom, fazko zdravotne

postihnutim obéanom, obéanom v niidzi ako aj do nemocnice Kramare na onkologické oddelenie.

SPOLU POMOZIME
SLOVENSKY
Lenviny

KRiZ




4. Miades SCK

Mladez SCK je osobitnd organizaénd jednotka SCK. ZdruZuje deti a mladez vo veku od 5 rokov
do dovienia 30 rokov, ktori suhlasia s humannym poslanim M SCK a chcti sa podiefat na
¢innostiach. Dobrovolnicku pracu vykonavaji prostrednictvom projektov a aktivit SCK pre deti
a mlddez. Predsedom Rady miadeZe pri Uzemnom spolku SCK Bratislava-mesto je Ema
Vrabelova.

5. Vodna zachranna sluzba

Vodna zachrannd sluzba SCK (VZS) je osobitnou organizatnou jednotkou SCK so $pecidlnym a
vyberovym zameranim. Svojou cinnostou prispieva k zvySeniu bezpeénosti kupajucich sa,
poskytovanim predlekdrskej prvej pomoci sa zamedzuje nasledkom trazov a réznych zraneni.
Hlavnou aktivitou VZS je preventivna a zachranna &innost na otvorenych vodnych plochach
a bazénoch Pasienky a FTVS kde pasobia aj ako plavéici. Skoliace stredisko vodnej zachrannej
sluzby v Bratislave Skoli plavcov zachranarov s medzinarodne platnym preukazom VZS a
plaviikov pre regeneraéné, rehabilitainé a lie¢ebné zariadenia (RRal2) s hibkou vody do 130
cm s platnym preukazom na tuzemi Slovenskej republiky. Platnost vydavanych preukazov je 5
rokov. Po skonéeni platnosti sa musi plavec zachranar a plavéik pre RRalZ zucastnit doskolenia
a platnost preukazu mu je prediZzena. Veduci $koliaceho strediska a zaroven odborny garant
vyuéby VZS v SCK je PaedDr. Igor Baran, PhD.

Pocet evidovanych plavéikov 9
ztoho: kvalifikacia bronz 5
kvalifikacia striebro 4
o kvalifikacia zlato, regeneraéné

Pocet vySkolenych plavéikov v Skoliacom stredisku 92
kvalifikacia bronz 44

kvalifikacia striebro 9

= kvalifikdcia RRalZ 39

*Vysvetlivky VZS

Kvalifikacny stuperi bronz = plavéik pre plavecké bazény

Kvalifikacny stupen striebro = plavélk pre otvorené vodné plochy
Kvalifikacny stuper zlato = vedici strediska VZS SCK

Skoliace stredisko eviduje
Pocet Skolitefov 0
Pocet inStruktorov 7




6 Krizovy manaZment a humanitarna jednotka

Krizovy manazment vytvara podmienky na zabezpeéenie potrebnych zdrojov, sil a prostriedkov na
rieSenie humanitdrnych kriz (ako napr. prirodné katastrofy, nehody s hromadnym postihnutim
0s0b, ozbrojené konflikty), na pomoc v situdciach, ked sa ocitnu fudia v nidzi a v ohrozeni. Okrem
pripravy materialneho zabezpecenia pre ludi v nidzi, humanitarna jednotka je vycvicena aj na
poskytovane potrebnej pomoci, zviadnutie krizovej situdcie a krizovej komunikicie. Pomaha
obetiam ne3tastia, pripadne socidlne slab3im skupinam obyvatelstva.

Nasa humanitarna jednotka disponuje: velkokapacitnym vyhrievanym a osvetlenym stanom, ktory
vieme pretransformovat na polni nemocnicu, malé stan SCK 3,5x4 m, humanitarne vozidio Daciu
Duster..

Vroku 2020 postihla naSu krajinu pandémia virusu Covid-19. Nasou hlavnou prioritou bolo
poskytovanie adonaska obedov, potravin, zdravotnickych pomodcok ako  aj
zékladnych hygienickych potrieb pre seniorov, tazko zdravotne postihnutych a fludom v domacej
karanténe. Vdaka financnej pomoci réznych organizécii nasich, ale aj zahraniénych sme zmiernili
dopad pandémie Covid-19 ufudi rizikovych skupin atym minimalizovali ich ohrozenie.
Vspolupraci s Mestskymi  &astami  Bratislavy sa  zrealizovalo 60000 obedov.
Na3i dobrovolnici zabezpecovali testovanie na respiraéné ochorenie Covid-19 prostrednictvom
antigénovych testov v ramci projektu Druzba a aj pre zamestnancov RTVS,

oo BUDUC! VYVOJ CINNOSTI UZEMNEHO SPOLKU

V budiicnosti budeme aj nadalej rozvijat &innosti v zmysle Zkona o SCK, Stanov SCK a Stratégie
¢innosti SCK na roky 2018-2021. Pokracovat v spoluprdci s partnermi najma so $tatnou spravou
s jednotlivymi Mestskymi castami v ramci Bratislavského samospravneho kraja.

+ Poskytovat materidlnu pomoc, zdravotnicku pomoc, podporu, poradenstvo aj
individualnu pomoc fudom v nidzi bez ohladu na rasu, ndboZenstvo, vek.

+ Zapdjaf dobrovolnikov a miestne spolky SCK do finanénych zbierok a potravin pre
potreby humanitnej a socialnej pomoci ludom v nudzi.

+ Poskytovat humanitni pomoc socidlne odkdzanym formou potravin, hygienickych
prostriedkov a inych materidlnych prostriedkov.

+ Venovat trvala pozornost bezprispevkovym darcom krvi. Ziskavanie a nabor darcov krvi a
ocenovanie vyznamenaniami a plaketami.

+ Nadalej 3irit myslienky o potrebe poznania zésad prvej pomoci medzi obyvatelstvom. Sirit,
propagovat, ucit prvi pomoc pre zachranu Zivota fudi.

+ Zabezpecovat prevadzku Domova socidlnych sluZieb v tizkej spolupraci s Bratislavskym
samospravnym krajom

+ V ramci podpory a pomaoci seniorom prevadzkovat a rozvijat socidlne sluzby vyvarovne,
pracovne a prepravnej sluzby obéanom Bratislavy.

+ Podporovat a pomahat rozvijat aktivity v hnuti Miadez SCK.

+ Podla poziadaviek prostrednictvom humanitarnej jednotky zabezpecovat potrebndt
humanitarnu pomoc.

+ Aktivizovat clensku zakladriu, clenov miestnych spolkov pri prehlbovani tloh na miestnej
Urovni so zameranim na zranitelné skupiny.

+ Ziskavat sponzorov pre podporu €innosti izemného spolku.

i Ziskavat podporu od pravnickych a fyzickych os6b v ramel 2 % z dani.




