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A. INFORMACIE O UCTOVNEJ JEDNOTKE
1. Obchodné meno a sidlo spoloc¢nosti:
Podhaj Zdravie spol. s r.o.
J.Goliana 38
03601 Martin
ICO 36436755

Spolo¢nost’ s rucenim obmedzenym Podhaj Zdravie (dalej len Spolocnost)) bola zaloZena 3.12.2005 a do obchodného
registra bola zapisana 3.12.2005 (Obchodny register Okresného stdu v Ziline , oddiel Sro, vlozka ¢.16856/L.).

2. Hlavnymi ¢innost'ami Spolocnosti su:

zdravotna starostlivost’

3. Priemerny pocet zamestnancov
Priemerny pocet zamestnancov Spolocnosti v roku 2021 boli 2 z toho 1 riadiaci pracovnik.

4. Pravny dévod na zostavenie (ictovnej zavierky
Uctovna zavierka Spolocnosti k 31. decembru 2021 je zostavend ako riadna Uctovna zavierka podla § 17 ods. 6

zakona NR SR €. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v zneni zakona ¢. 562/2003 Z.z., za UCtovné obdobie od 1. januéara
202021 do 31. decembra 2021

B. INFORMACIE O ORGANOCH UCTOVNEJ JEDNOTKY
Konatel’ spolo¢nosti: Mudr.Sona Holubova

C. INFORMACIE O AKCIONAROCH UCTOVNEJ JEDNOTKY

Podiel na zakladom imani hlasovacie prava
€ % %
Mudr.Sona Holubova 6639 100 100
Spolu 6639 100 100

D. INFORMACIE O KONSOLIDOVANOM CELKU
Spolocnost’ nevstupuje do konsolidovanej uctovnej zavierky inych spolo¢nosti.

E. INFORMACIE O UCTOVNYCH ZASADACH A UCTOVNYCH METODACH

Vychodiska pre zostavenie uctovnej zavierky )
Uctovna zavierka bola zostavena za predpokladu nepretrzitého trvania Spoloc¢nosti. U¢tovné metddy a vSeobecné
Uctovné zasady boli uctovnou jednotkou konzistentne aplikované.

Dlhodoby nehmotny a dlhodoby hmotny majetok

Dlhodoby majetok nakupovany sa ocefuje obstardvacou cenou, ktora zahrnuje cenu, za ktord sa majetok obstaral a
naklady suvisiace s jeho obstaranim.

Spolo¢nost’ nenadobudla v Uctovnom obdobi Ziaden dlhodoby majetok a preto nepostupovala podla postupov
Gctovania a v nadvaznosti na zakon ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmu v platnom zneni.

Drobny dlhodoby hmotny majetok, ktorého obstaravacia cena (resp. vlastné naklady) je 1.700 € a nizSia a doba
pouZzitia je viac ako 1 rok, sa odpisuje jednordzovo pri zaradeni do pouzivania. (ako zasoby po vyskladneni na Gcet
501).

Predpokladana doba pouzivania, metdda odpisovania a odpisova sadzba:

Predpokladana metdda ro¢na odpisova
doba pouzivania odpisovania sadzba
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budovy 60 linearna 01.01.60
stroje, pristroje a zariadenia 6 linedrna 1/6
dopravné prostriedky 4 linedrna 1/4
drobny dlhodoby hmotny majetok Rozna 100% pri zaradeni

Pohl'adavky

Pohladavky sa pri ich vzniku ocenuju ich menovitou hodnotou; postipené pohladavky sa ocefuji obstaravacou
cenou. Toto ocenenie sa znizuje o pochybné a nevymoZitel'né pohladavky.

Penazné prostriedky a ceniny
Penazné prostriedky a ceniny sa ocefuju ich menovitou hodnotou.

Naklady buducich obdobi a prijmy budicich obdobi
Naklady buducich obdobi a prijmy budlcich obdobi sa vykazuju vo vyske, ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a Casovej suvislosti s ictovnym obdobim.

Rezervy

Rezervy sU zavazky predstavujice existujicu povinnost/, ktora vznikla z minulych udalosti, je pravdepodobné , Ze
v budlcnosti zniZi ekonomické Uzitky, pricom nie je znama presna vyska tohto zavazku. Tvoria sa na krytie rizik alebo
strat z podnikania. Ocenuju sa v odhadnutej vyske potrebnej na spinenie existujlcej povinnosti k zavierkovému dnu.
Podl'a zakonnika prace na rok 2007 je Spolocnost’ povinna zaplatit’ svojim zamestnancom pri odchode do starobného
alebo invalidného déchodku jedennasobok ich priemernej mesacnej mzdy, tzv. odchodné. Ide o minimalnu poziadavku
ustanovenu v Zakonniku prace. Taky isty alebo podobny zavdzok uz obsahovali kolektivne zmluvy v danej oblasti
podnikania, resp. predpisy v minulosti. Spolo¢nost’ za Ucelom verného zobrazenia v Gc¢tovnej zavierke (tak, aby obsah
poloZiek zavierky zodpovedal skutocnosti) a za Ucelom pravdivého zobrazenia (pouZitie takych zasad a metdd, ktoré
vedl k dosiahnutiu verného zobrazenia skutocnosti v zadvierke) v GCtovnom obdobi roku 2021 neaplikovala
ustanovenie § 19 ods. 8, pism. s)

Zavazky
Zavézky pri ich vzniku sa ocefuju menovitou hodnotou. Ak sa pri inventarizacii zisti, Ze suma zavézkov je iné ako ich
vyska v UcCtovnictve, uvedul sa zavazky v Uctovnictve a v Uctovnej zavierke v tomto zistenom oceneni.

Vydavky buducich obdobi a vynosy budicich obdobi
Vydavky buducich obdobi a vynosy buducich obdobi sa vykazuji vo vyske, ktora je potrebnad na dodrzanie zasady
vecnej a Casovej suvislosti s Uctovnym obdobim.

Leasing
Majetok prenajaty formou financného lizingu s uzatvorenim zmluvy po 1.1.2004 je zaradeny do majetku najomcu vo
vySke obstaravacej ceny. Kazda platba lizingu je alokovana medzi zavazky a urokové naklady, tak, aby bola
dosiahnuta konstantna Grokova miera zo zostatku zavazku. Majetok je u najomcu odpisovany podla predpokladanej
doby jeho pouzivania a predpokladaného priebehu jeho opotrebenia.

Cudzia mena
Spolo¢nost’ nevykazuje majetok ani zavazky v cudzej mene.

Vynosy
Trzby za vlastné vykony a tovar neobsahuju dan z pridanej hodnoty Spolo¢nost’ nie je platcom DPH.

F. INFORMACIE O UDAJOCH NA STRANE AKTIV SUVAHY

1. Dlhodoby nehmotny majetok a dilhodoby hmotny majetok
Prehl'ad o pohybe dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného majetku od 1. januara 2021 do 31. decembra
2021 by sme uviedli v prilohe ¢. 1.

1. Pohl'adavky

Vekova sStruktdra pohladavok:
k 31. 12. 2021 k 31. 12. 2020
€ €

pohladavky v lehote splatnosti 9882 7421
pohl'adavky po lehote splatnosti 0 0
Spolu 9882 7421
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2. Zasoby
spolo¢nost’ nevykazuje .

3. Financné ucty

Ako finan¢né Uty st vykézané peniaze v pokladnici a Gcty v bankach. Uéami v bankdch mdze Spolo¢nost’ volne
disponovat’ v penaznom Ustave : SLSP MARTIN.

4. Casové rozlienie

31.12.21 31.12.20
€ €
Poistné mot.vozidlo 1054 1120
ostatné naklady buducich obdobi — dotacia 0 0
Spolu 1054 1120

G. INFORMACIE O UDAJOCH NA STRANE PASIV SUVAHY

2. Vlastné imanie
Informacie o vlastnom imani st uvedené v casti C a P.

3. Rezervy spolocnost’ vykazuje za nevycerpané dovolenky a z toho vyplyvajiice odvody fondom.

. 1. Zavazky
Struktura zavdzkov podla zostatkovej doby splatnosti:

k 31. 12. 2021 k 31. 12. 2020
€ €
zavazky v lehote splatnosti 8542 55
zavazky po lehote splatnosti 0 0
spolu zavazky 8542 55

2. Bankové uvery
spolocnost’ neeviduje.

3. Socialny fond spolocnost’ netvori

4. Zavazky z financného lizingu nema

H. INFORMACIE O VYNOSOCH
4. Trzby za vlastné vykony a tovar

Spolocnost’ vykonavala v priebehu roka zdravotnu starostlivost’. Tieto sluzby boli poskytnuté v celkovej hodnote 120126 €
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I. INFORMACIE O NAKLADOCH

5. Vyznamné naklady na poskytnuté sluzby

2021 2020
€ €
Oprava a udrzba (auto, kancel. technika) 4889 1506
Naklady na telefon, postovné,ndjom 29107 13571
Cestovné 16160
Spolu 33996 31237
1. Vyznamné polozky nakladov z hospodarskej ¢innosti
2021 2020
€ €
Spotreba DHM 6036 9527
Spotreba PHM 2560 340
Spotreba zdravot.materialu 2833 4524
Mzdové naklady 22549 25428
Zakonné socialne poistenia a ost. soc. naklady 6450 7624
Cestna dan a ostatné dane a poplatky 56 130
Ostatné naklady na hospodarsku cinnost/ 1635 1739
Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku 10938 3459
Spolu 53057 52771
2. Financné naklady
2021 2020
€ €
Ostatné finan¢né naklady 6 2025
Kurzové straty 0 0
aroky 0 0
Spolu 6 2025
J. INFORMACIE O DANIACH Z PRIJMOV
Zaklad dane dan
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 31684 21 %
darnovo neuznané
dar
dan celkom 31684 6654

K. INFORMACIE O INYCH AKTIVACH A INYCH PASIVACH

Ostatné financné povinnosti
Ostatné financné povinnosti, ktoré sa nesleduju v beznom Gctovnictve a neuvadzaju v stvahe — neevidujeme.

L. INFORMACIE O PRIJMOCH A VYHODACH CLENOV STATUTARNYCH ORGANOV, DOZORNYCH ORGANOV
A INYCH ORGANOV UCTOVNEJ JEDNOTKY

Neboli vyplacané.

M. INFORMACIE O EKONOMICKYCH VZTAHOCH UCTOVNEJ JEDNOTKY A SPRIAZNENYCH OSOB
Spolocnost’ neeviduje

N. INFORMACIE O SKUTOCNOSTIACH, KTORE NASTALI PO DNI, KU KTOREMU SA ZOSTAVUJE UCTOVNA
ZAVIERKA, DO DNA ZOSTAVENIA UCTOVNEJ ZAVIERKY

Po 31. decembri 2021 nenastali udalosti, ktoré maji vyznamny vplyv na verné zobrazenie skutoc¢nosti, ktoré su
predmetom Uctovnictva.

0. INFORMACIE O VLASTNOM IMANi

Prehl'ad o pohybe vlastného imania v priebehu Uctovného obdobia:

Stav Stav

31.12.20 | prirastky = Ubytky presuny | 31.12.20
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€ € € € €

Zakladné imanie 6640 6640
Kapitalové fondy 755 755
Fondy zo zisku

Zakonny rezervny fond 0 0

Statutarne fondy a ostatné fondy 0
Vysledok hospodarenia minulych rokov 18752 18752

Nerozdeleny zisk minulych rokov 25118 18752 | 24262 19609

Neuhradena strata minulych rokov
Vysledok hospodarenia za bezné uctovné 31684
obdobie

O naloZeni s vysledkom hospodarenia za Uctovné obdobie 2021 vo vyske 31684 € rozhodne valné zhromazdenie
spolocnosti v roku 2022. Navrh Valnému zhromazdeniu — zuctovat’ Vysledok hospodarenia vo schval'ovacom konani
voCi nerozdelenému zisku minulych rokov Gcet 428

R. PREHI'AD PENAZNYCH TOKOV K 31. DECEMBRU 2021
Penazné prostriedky

Penaznymi prostriedkami sa rozumejlu penazné hotovosti, ekvivalenty penaznych hotovosti, pefiazné prostriedky na
beznych Uctoch v bankach, kontokorentny Ucet a Cast’ zostatku UCtu Peniaze na ceste, ktory sa viaze na prevod medzi
beZznym uctom a pokladnicou alebo medzi dvoma bankovymi Gctami.

Penazné ekvivalenty

Penaznymi ekvivalentmi sa rozumie kratkodoby finanény majetok, ktory je zamenitelny za vopred zndmu sumu
ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, napriklad terminované vklady na bankovych Uctoch, ktoré su ulozené najviac
na trojmesacnl vypovednu lehotu, likvidné cenné papiere urCené na obchodovanie, prioritné akcie obstarané
uctovnou jednotkou, ktoré su splatné do troch mesiacov odo dia, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka.



