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Mestsky Sportovy hokejovy klub mladez - Prievidza, n. o.
Bojnicka cesta 460/32
97101 Prievidza

Vyrocna sprava
o Cinnosti a hospodareni za rok 2021

V zmysle Zakona ¢. 440/2015 Z. z.

Zakona o Sporte a o0 zmene v zneni neskorsich predpisov,§9 odst. 5

V zmysle Zakona ¢. 213/1997 Z. z.

Zakona o neziskovych organizaciach poskytujucich vSieobecne prospesné sluzby, v zneni neskorsich

predpisov, § 33 odst. 1-4 a §34 odst. 1-4

V zmysle Zakona ¢. 431/2002 Z. z. — Zakona o U¢tovnictve v zneni neskorsich predpisov.
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Zakladné informacie

Nazov: Mestsky Sportovy hokejovy klub — mlddez Prievidza, n. o.
Pravna forma: neziskova organizacia (dalej len n. 0.)

Skrateny nazov: MSHK mlade? — Prievidza, n. o.

Sidlo: Bojnicka cesta 460/32, 971 01 Prievidza

Vznik: 24.05.2011, zakladatel Ing. Milan Sagat

Telefénny kontakt: +421 915 752 937 Mgr. Radoslav Vrtiel — Sportovy riaditel

e-mail: mshkmladezpd@gmail.com
1¢o: 45735972
DIC: 2023282635 ( nie sme platci DPH )

Pravny zaklad:

Zakon ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov. V zmysle
§8 odst. 1-10 n. o. je Sportovou organizaciou.

Zakon €. 213/1997 Z. z. Zakon o neziskovych organizaciach poskytujucich vieobecne
prospesné sluzby.

Bankové spojenie: SK44 1100 0000 0029 2485 7396 Tatrabanka a. s., Prievidza

Mestsky Sportovy hokejovy klub — mladez Prievidza, n. 0. so sidlom v Prievidzi, Bojnicka cesta
460/32, 971 01 Prievidza vznikol rozhodnutim zakladatela zakladatelskou listinou o zalozeni
neziskovej organizacie poskytujlcej vSeobecne prospesné sluzby zo dia 24.05.2011, podla §
5 zdkona €. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich verejno-prospesné
sluzby. Neziskova organizacia bola zaregistrovand na Krajskom urade v Trencine pod

¢. OVVS/NO/189-6/2011 driom zapisu 24.05.2011.
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Statut, charakteristika, ¢Ginnosti a organy neziskovej organizacie

Spravna rada na svojom zasadnuti 10.07.2020 rozhodla z zmene StatGtu a odo dfia
08.08.2020 sa doplnili vSeobecne prospesné sluzby a doplnili sa podnikatelské ¢innosti.

Neziskova organizdcia bola zaloZend za uéelom poskytovania nasledujiucich véeobecne
prospesnych sluzZieb v oblasti:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

g)
h)

i)

vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultury v oblasti ladového hokeja,
zabezpecenie pripravy a vychovy mladeznickych hokejovych druzstiev,
poskytovanie komplexnej riadiacej, organizaénej, tréningovej a
prevadzkovej ¢innosti pre Ziacke a mladeznicke druzstva ladového hokeja,
priprava a organizovania sustredeni pre mladeznicke hokejové druzstva, za uc¢elom
zdokonalovania sa,

poskytovanie komplexnej riadiacej, organizacnej, tréningovej a
prevadzkovej ¢innosti pre seniorské druzstvd ladového hokeja,

vytvaranie podmienok na rozvoj Sportu pre deti a mladez,

organizovanie Sportovych podujati,

vychova deti a mladez v oblasti telesnej kultiry — letnd priprava,
organizovanie kurzov korculovania.

Podnikatel'ské éinnosti v zmysle Zivnostenského oprdvnenia ¢.OU-PD-OZP-2020/16364-
2 ¢. Zivnostenského registra: 340-44926.

organizovanie Sportovych, kultdrnych a inych spoloéenskych poduijati,
reklamné a marketingové sluzby, prieskum trhu a verejnej mienky.

Hlavnou &innostou je

Y V V

zabezpecovanie tréningov, zapasov deti a mladeze a Sportovych hokejovych tried,
zaroven zabezpecujeme dopravu hracov na zdpasy mimo mesta, stravné a ubytovanie,
na turnajoch, ktoré organizujeme v spolupraci so Slovenskym zvazom ladového
hokeja,

vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury v oblasti ladového hokeja,
zabezpecenie pripravy a vychovy mladeznickych hokejovych druzstiev,

poskytovanie komplexnej riadiacej, organizacnej, tréningovej a

prevadzkovej ¢innosti pre Ziacke a mladeznicke druzstva ladového hokeja.
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Na tieto ucely vyuZzivame formou prendjmu ladovu plochu vo vlastnictve Mesta Prievidza.

Obrazok ¢.1 Obrazok ¢.2

’

-

Obrazok ¢.2

1
4

LS

Uzko spolupracujeme s materskymi $kolami, zakladnymi $kolami a centrom volhého &asu
Prievidza.

Podporujeme vychovno-vzdelavaci proces v Skolach a Sportové aktivity, ktorymi prispievame
k zmenSeniu negativnych vplyvov (COVID-19) na volny ¢as deti a mladeze.
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Ulohy
e snaha o zdbavu a radost deti pri ziskavani prvych skidsenosti z ladového hokeja,
e vytvorenie vhodného prostredia a atmosféry z hladiska zdravia, zabavy a ucenia,
» ucit, reSpektovat svojho supera, viest deti k poctivosti a Cestnosti,

e povzbudzovat hracov k zabave a k uceniu sa novych zruénosti s
nadvédznostou na hru,

e viest hracov k discipline a hygienickym navykom.

VSeobecny ciel

e vsestranne rozvijat zakladné pohybové schopnosti so si¢asnym
reSpektovanim senzitivnych obdobi vyvoja organizmu a neustale rozsirovat
pohybovy fond (zaklad) vo vSseobecnej priprave — d6raz na rychlostné a
koordinacné schopnosti,

¢ nacvik a zdokonalovanie zakladnych korcéuliarskych zru€nosti,

* nacvik zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca (zarad'ovat priebezne po osvojeni
zadkladnych korculiarskych zruénosti) — vedenie puku, prihravanie a spracovanie
puku, strelba.

Cielom Sportovej pripravy je vSestranny pohybovy rozvoj zZiakov-hracov.

Vyuzivame k tomu predovsetkym vSestranne rozvijajuci tréning a Specializovany tréning.
Nakolko sa jedna o velmi senzitivne obdobie, vhodné pre rozvoj vsetkych rychlostnych
pohybovych predpokladov, zru¢nosti a ndvykov korculiarskej techniky, ohybnosti a
koordinac¢nych pohybovych predpokladov, ako aj niektorych silovych pohybovych
predpokladov, najma relativnej sily a explozivnej sily dolnych konéatin, je cielom Sportovej

pripravy rozvijat rovnomerne vsetky pohybové predpoklady pohybovo talentovanych deti.

V kontinualnej nadvaznosti na tréningovy proces realizovany v priebehu jednotlivych
vekovych kategoérii — rocnikov skolskej dochadzky je vSeobecnym cielom, aby Ziaci
Sportovych tried so zameranim na l'adovy hokej zvladli technicko takticki pripravu.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021



Ciele a obsah technicko-taktickej pripravy

Ciele technicko-taktickej pripravy

a) zvladnut techniku koréulovania na veku primeranej Urovni,

b) zvladnut palicovd techniku na veku primeranej Grovni, (spracovanie puku, vedenie a
prihratie puku),

c) zvladnut rézne druhy strelby na branu,

d) zvladnut vybrané herné cinnosti jednotlivca na veku primeranej Grovni.

Obsah technicko-taktickej pripravy

e vykorculovanie do protismeru, korculovanie vpred, vzad, vykoréulovanie oblukov,

e uvolfiovanie sa hraca bez puku (zmenou smeru, zmenou rychlosti, zmenou smeru a
rychlosti),

e vedenie puku (v jazde vpred, vzad, obraty, zmenou smeru, zmenou rychlosti, prihravkou
o korculu),

¢ uvolfiovanie hraca s pukom (klucka na bekhendovu stranu, forhendovu stranu, protismerna
kfucka),

e prihravanie a spracovanie prihravky po lade (prihrdvanie bekhendovou a forhendovou
stranou), prihravka tahom,

e spracovanie prihravky,

e strelba tahom (bekhendovou a forhendovou stranou), priklepnutym svihom,

e blafak,

¢ teCovanie, dordzanie.

Obranné ¢innosti jednotlivca

e obsadzovanie hraca bez puku,
* obsadzovanie hraca s pukom (napddanie, nakoréulovanie hraca k stiperovi, odoberanie
puku).

Cinnosti brankéra

e zakladny brankarsky postoj a korculovanie (v brankovisku, v priestore pred branou, v okoli
branky),

e chytanie a vyrazanie puku po lade (hokejkou, nohami, sklzom),

¢ chytanie a vyrazanie puku nad fadom (rukami, nohami, hokejkou, telom, sklzom),

e zastavenie puku, rozohravanie (na kratku vzdialenost, vypichnutie puku),

e rieSenie samostatnych najazdov (vykorculovanim, vypichnutim puku, polorozklakom).

Utoéné herné kombinacie

e prihraj a korculu;j,
e rieSenie situacii 2-0,
e pohyb hracov v obrane a Utoku (zakladny herny tvar, pozicie, ulohy hraca).
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Utoéné herné systémy

e zaklady postupného utoku.

Obranné herné systémy

¢ 0sobna obrana.

Proces pripravy

a) cvicenia orientovat do miest, kde sa v hre ¢asto vyskytuju (nielen na os ihriska),

b) vyzadovat technicky spravne vykonanie kazdej hokejovej ¢innosti,

c) po vykonanej strelbe nevysadit, ale sledovat puk, korculovat pred branu so zamerom puk
doklepnut do brany,

d) hernd situaciu 1 — 1, ktord nacvic¢ovat v réznych priestoroch, v tretinich nielen v smere osi
ihriska, klucky vykonavat na obe strany, organizaciu viest tak, aby sa hraci striedali v itoku
aj v obrane,

e) pri nacviku kombindcii je dolezZité zarad'ovat do pripravnej Casti tréningovej jednotky herné
¢innosti jednotlivca, ktoré su pre danu kombinaciu podstatné,

f) zarad'ovat jednoduché cvicenia, aby si hra¢ uvedomil princip kombinacie.

Poziadavky na Ziakov hracov — vykonovy Standard

Ziak vie, je schopny:

e uvolnit sa s pukom,
e uvolnit sa bez puku,

e zvladnut sucinnost herného tvaru zaklady.

KONDICNA PRIPRAVA

Ciele kondicnej pripravy

a) podporit prirodzeny biologicky vyvin organizmu,

b) harmonicky rozvoj pohybovych schopnosti uplatnenim vseobecnych prostriedkov,

c¢) dbéraz na rozvoj rychlostnych schopnosti, rychlostno-silovych a koordinaénych schopnosti,
d) upevnit pohybovo - oporny aparat,

e) osvoijit si techniku uplatfiovanych tréningovych prostriedkov,

f) zvySovat odolnost organizmu vodi zatazeniam rézneho charakteru.
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Obsah kondicnej pripravy

* rozvoj rychlostnych schopnosti,

e nesSpecifické tréningové prostriedky:

¢ pohybové hry vyZadujlice opakovane prebehnut kratke useky (5 — 15 m)

* bezecké cvicenia — atletickd abeceda (nizky a vysoky poklus, bez so zakopdvanim, koleso,

skokovy beh).

Frekvenéna rychlost:

* beh na mieste v Sikmej polohe s oporou ruk o stenu,

® beh vo vzpore na bradlach — , bicyklovanie”,

e preskoky Svihadla (obojnozne, jednonoZne) — za stanoveny ¢as ¢o najvacsi pocet odrazov,

e dribling s loptou na mieste — za stanoveny ¢as ¢o najvacsi pocet kontaktov,

* behy ponad prekazky (Ciary, pdsy, latky) poloZené za sebou,

* behy dopredu, bokom so zmenou smeru (vstupit do kazdej medzery) s dérazom na
frekvenciu behu,

® behy v usekoch 20 —30 m s doérazom na frekvenciu (kratke kroky),

* beh dolu svahom (sklon do 5°).

Akceleraéna rychlost:

e vybehy z rozliénych pol6h (sed, drep, klak, I'ah a pod.) do 10 — 15 m,
e Starty z r6znych poloh,
e vybehy po kotuli napred do 10-15m,

e vybehy z drepu a nizkeho Startu.

Cyklicka rychlost:

e letmé Useky 10 —20 m,

e stupriované Useky 30 — 50 m,

® opakované useky 20 —40m,

e rozlozené Useky 30 — 60m. (napr. 10 m rychlo - 10m zotrvacne — 10 m rychlo),
* beh do kopca (sklon 15 — 25 st.), Useky 5 —15m,

e slalomovy beh,

e prekazkové drahy.
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Tréningové prostriedky v priprave na lade

e kratke korculiarske Sprinty do 20 m,

e korculiarske Sprinty z r6znych pol6h,

e korculiarske Sprinty so zmenou smeru,

e korculiarske Sprinty z jazdy vzad do jazdy vpred, po obratoch,

e jednoduché herné cinnosti jednotlivca a spoluprace maximalnou rychlostou (predpoklad
zvladnuta technika),

e rozne spbsoby korculovania so zmenami smeru (maximalnou rychlostou),

e zaradenia kratkych usekov hry v maximalnom tempe,

* hra na malom priestore.

Rozvoj silovych schopnosti- nesSpecifické tréningové prostriedky:

¢ pohybové hry a sutaze s prvkami vrhov a hodov,

¢ hod plnou loptou rozlicnym sp6sobom 1 kg,

e gymnastické cvi¢enia rozneho charakteru s vyuZitim vlastnej hmotnosti alebo hmotnosti
spolucvicenca,

e cvicenia s gumovou Snurou,

® kruhova forma tréningovej jednotky.

Rozvoj vseobecnej sily dolnych koncatin - gymnasticka lavicka:

¢ zoskok obkro¢mo — vyskok na lavicku,

e sed na lavicku obkro€mo, vyskok do stoja na lavicke,

e stoj bokom k lavicke, blizsiu nohu poloZit na lavicku (na celé chodidlo), vykonat vypon do
vyskoku s vymenou n6h do vychodiskového postavenia na opacnej strane lavicky,

e vyskoky z podrepu,

* nadsobené odrazy — po jednej, z nohy na nohu, obojnoz v podrepe ,,Zabaky” a ich
kombindcie,

» preskoky atletickych prekazok jednonoz, obojnoz, bez medziskoku a s medziskokom,

(rozli¢na vyska prekazok).
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Rozvoj explozivnej sily hornych koncatin - nespecifické tréningové prostriedky

* hody jednou a obidvoma rukami s 1 kg plnou loptou (zo stoja, kfaku, lahu, vo vyskoku,
s obratom atd’.) na rozli¢nu vzdialenost,

e gumovu sSnuru zachytit o priecku rebrin, strom, konar, mierny stoj rozkroc¢ny, zaklon
(krak, sed) chrbtom k rebrinam, primerana vzdialenost, vzpazit, uchopit konce gumovej
Snury — natahovat gumovu $nuru dopredu,

e [ah na brucho, vzpazit, gumovu $ndru uchopit za konce, zdklon gumovu $nuru drzi vzadu
partner s primeranym natiahnutim. PoloZit vystreté paZe na zem s natiahnutim gumovej
Sndry,

e cvicenia vykonat vzidy lavou a pravou rukou,

e akrobatické cvicenia a ich kombinacie na Zinenkovom pdse,

e doplnkové Sportové hry.

Rozvoj reakénej rychlosti

e dvojica za sebou. A — stoj rozkrocny, hadze loptu popod nohy vzad odrazom od zeme, B
loptu chyta,

e stoj vykrocny, podrep na prednej nohe, pod kolenom drzat loptu obidvoma rukami. Loptu
pustit, tlesknut si pred nohou a loptu chytit prv, nez padne na zem,

e dve poctom rovnaké druzstva sa postavia na Startovu Ciaru, A vpravo a B vlavo od stredu.
Hracom sa pridelia Cisla, vytvoria sa dvojice. Tréner stojaci za ich chrbtom hodi loptu
dopredu a vyvola Cislo niektorej z dvojic. Hraci oznaéeného Cisla vybiehaju a snazia sa

zmocnit lopty skor ako super.

Rozvoj vytrvalostnych schopnosti - aerébna vytrvalost

® pohybové hry vytrvalostného charakteru,

e Sportové hry s upravenymi pravidlami (futbal, basketbal, hokej a pod.) 20 — 30 min.,

e striedava chddza a beh, Useky 100 az 300 m, celkové trvanie do 6 min.,

* nepretrzity rovhomerny beh (beh na lyziach, kolieskovych korculiach, bicykli, plavanie,

aerobik a pod.).

Rozvoj koordinacnych schopnosti

e kotul vpred, vzad, premet bokom, kotul letmo ponad prekazku,
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e vyskoky na velkej gymnastickej trampoline so zmenami pol6h tela,

e preskoky cez prekdzky (koza, Svédska debna a pod.),

e akrobatické prvky zo skokom z mostika, trampoliny (skoky letmo),

¢ doplnkové pohybové a Sportové hry (stolny tenis, bedminton, tenis a pod.),

e prekazkové drahy s prekondvanim prekdzok rozliécnym sposobom.

Rozvoj reakénych schopnosti

e mierny stoj rozkroc¢ny, predpazit — v rukach lopta, pustit loptu, vykonat drep a loptu chytit
prv neZ spadne na zem. Modifikacie: loptu pustit, tlesknut si o stehn4, za telom, nad
hlavou, pred a za telom a loptu chytit,

e stoj rozkro¢ny, podrep, medzi nohami pod telom drzat loptu — jednou rukou spredu,
druhou za telom. Loptu pustit, vymenit si ruky a loptu chytit prv, nez spadne na zem,

¢ na zem poloZit vystreté Svihadlo. Dvojica s postavi chrbtom k sebe nad konce Svihadla
(drzadlo za telom ). Na signal chytit Svihadlo a potiahnut skor ako partner,

* dvojica sed roznozmo ¢elom k sebe, opriet sa navzajom chodidlami, paZe sa opieraju za
telom,

¢ na gymnasticku lavi¢ku polozit dve lopty 50 — 60 cm od seba. Dvojica zaujme polohu
strehu, kazdy 3 — 5 m od svojej lopty na protilahlych stranach lavicky. Uloha: na signal

zhodit loptu skor ako partner.

Rozvoj kinesteticko-diferenciacnych schopnosti

e zoskok z vyvyseného miesta (40 — 60 cm) od piesku s tUlohou doskocit za vyznacena Ciaru
(vo vzdialenosti 80 — 100 cm), patami ¢o najblizsie k nej,

e hadzanie tenisovych lopticiek na ciel (horizontdlny, vertikalny),

¢ 7onglovanie s dvomi loptami,

e dribling s dvomi loptami stic¢asne, striedavo, driblovat jednu loptu a druhd viest nohou,

e driblovat jednu loptu a druhd si nadhadzovat,

* vyhodit loptu pred seba do vysky, vykonat kotul vpred a loptu chytit (vykonat sed, klak, lah

a pod.).
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Nas ciel
a) dodrZiavat rozvoj pohybovych schopnosti za reSpektovania ich senzitivnych obdobi,
a) zvladnutie techniky vSetkych zarad'ovanych atletickych a Sportovych disciplin,
b) déraz klast na spravne drzanie tela, vyhnut sa jednostrannému zataZeniu,
c) preferovat zatazenie anaerdbneho charakteru,
d) aerdbne aktivity zaradovat primerane vekovej kategérii,
e) kondi¢na priprava nesmie postradat v obsahovom zamerani pestrost, vSestrannost

a emocionalnost,

f) je potrebné vyhnut sa jednostrannému zatazeniu.

Stratégia

Za obdobie poslednych Styroch rokov, sucasné vedenie Sportovej organizacie spolo¢ne

s trénermi (s metodickou pomocou SZLH v Bratislave a v Trencine) zvolilo jasnu stratégiu
vyvoja mladeznickeho hokeja v Prievidzi, s prihliadnutim na moderné trendy, odbornu
sposobilost, technickd podporu a metodiku pri vzdeldvani a priprave deti pre ich Sportovy,
ako aj osobnostny rast. Vedenie je v neustdlom kontakte s manazérmi ostatnych klubov, s
ktorymi rozvijame spolupracu a naslednu koordinaciu postupu uplatnenia nasich hracov do
buducnosti. TaktieZ chceme vyzdvihnut Uzku spolupracu so SZLH, pricom aplikujeme
najmodernejsSiu metodiku vypracovanu Jukkom Tiikkajom, poradcom SZLH a pdnom
Richardom Pavlikovskym, poradcom prezidenta SZL'H/strategicky rozvoj, verejna sprava,
predsedom komisie SZLH.

K takejto stratégii nds ni¢ nenuti, sami sme sa zaviazali plnit naro¢né kritérid nastavené

zvazom, lebo vieme, 7e to je spravna cesta!

Vizia

Viziou MSHK = mlade? Prievidza n. 0., je vybudovat silny klub s mladeznickou zakladriou, kde
sa bude pracovat s vlastnymi zverencami tak, aby sa vedeli presadit aj v silnejsich timoch a
vychovat jednotlivcov schopnych osobnostne a Sportovo konkurovat tym najlepsim timom.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021



Organy neziskovej organizacie

Organmi neziskovej organizacie v zmysle Statdtu n. o. &.1V su:

a) spravna rada
b) riaditel
c) revizor

Spravna rada

Bc. Dusan Zember

¢len spravnej rady

Pavol Mihalik

¢len spravnej rady

Ing. Dusan Langer

¢len spravnej rady

Mgr. Juraj Gordan

¢len spravnej rady

Mgr. Radoslav Vrtiel

podpredseda spravnej rady
zvoleny 11.11.2021

Stanislav Némecek

¢len spravnej rady

Ing. Pavol Masarik

predseda spravnej rady
zvoleny 30.12.2021

Richard Pavlikovsky

¢len spravnej rady/zastupca SZIH

m]

Riaditel neziskovej organizacie

Ing. Milan Drugda

Zvoleny na zasadnuti spravnej rady zo dna 25.09.2020.

Tabulka ¢.1
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Riaditel neziskovej organizacie, ako Statutarny organ, okrem iného riadi ¢innost n. o., kond v

mene neziskovej organizdcie a zastupuje ju navonok.

MSHK-mladez Prievidza, n.o.
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Revizor neziskovej organizacie

Ing. Bianka Pavecova
Zvolend na zasadnuti spravnej rady a uznesenim zo dria 13.01.2020.

V zmysle §11 odst.1 pism. a.) a odst.2 pism. d.) Zakona €. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a o
zmene a doplneni niektorych zakonov uvadzame, Ze kontroldrka spifia podmienky uvedené
v citovanom zdkone.

Vsetci v organoch spravnej rady a riaditel vykonavaju tuto ¢innost bezodplatne, a bez naroku
na odmenu.

V zmysle §9 odst.5 pism. i.) a pism. j.) Zakona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov uvadzame zmeny vykonané v zakladajucom dokumente.

Zmeny v spravnej rade, ktoré nastali pocas roka 2021

Dnia 05.09.2021 bolo spravnej rade doruc¢ené pisomné odstupenie z funkcie ¢lena spravne;j
rady Ing. Miroslava Zajaca.

Dria 02.11.2021 bolo spravnej rade MSHK-mlade? Prievidza, n.o, postou doruéené pisomné
odstupenie z funkcie ¢lena spravnej rady Juraja Kukuc¢ku, ktory zdroven poziadal o vymaz

z registra partnerov verejného sektora a Ing. Réberta Matiaska.

Ing. Rébert Matiasko zaroven odstupil z funkcie predsedu spravnej rady.

Spravna rada zobrala na vedomie odstupenie tychto clenov, ndsledne tieto zmeny boli
sprocesované a oznamené Okresnému uradu v Trencine na odbor vSeobecnej vnutornej
spravy s ndvrhom na zdpis zmeny Udajov o koneénom uzivatelovi vyhod do registra
mimovladnych neziskovych organizacii a ndvrhom na zapis zmeny Statdtu - Dodatok ¢&. 4
(zmena poctu ¢lenov spravnej rady).

Zaroven bol diia 11.11.2021 uznesenim na zasadnuti spravnej rady zmeneny Statut
neziskovej organizacie v zneni Dodatku ¢.4 uc¢inny od 11.11.2021.

Pocet &lenov spravnej rady neziskovej organizacie v zmysle Statutu a jeho Dodatku ¢.4 sa
zmenil na osem ¢&lenov. Ostatné ustanovenia v Statute n. o. ostali nezmenené.

Vseobecné udaje o neziskovej organizacii:

Neziskovd organizacia ma aktivovanu elektronicku schranku cez portal www.slovensko.sk.
Pristup ma Statutarny zastupca.

Neziskovd organizacia aktualizovala konec¢nych uzZivatelov vyhod a je zaregistrovana s registri
partnerov verejného sektora.

V zmysle §8 odst.1-2 Zakona €. 440/2015 Z. z. - Zakona o Sporte a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov sme Sportovou organizaciu, ktora sa riadi tymto zakonom dodrziava
a riadi sa zakonnymi ustanoveniami.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Aktualna organizacna Struktura neziskovej organizacie:

Spravna rada

PREDSEDA
PODPREDSEDA
¢len

¢len

¢len

¢len

¢len

¢len

Revizor
Riaditel

Ing. Pavol Masarik

Mgr. Radoslav Vrtiel

Mgr. Juraj Gordan

Ing. DuSan Langer

Pavol Mihalik

Bc. Du$an Zember

Stanislav Némecek

Richard Pavlikovsky - zastupca SZLH
Ing. Bianka Pavecova

Ing. Milan Drugda

Ekonomické oddelenie externd uctovnicka

Pravne oddelenie

Marketingové oddelenie

Veduca oddelenia
¢len

Disciplindrna komisia

Odvolacia komisia

Predseda OK komisie
¢len
¢len
Predseda DK komisie

¢len
¢len

Sportovy riaditel
Pokladnik
Hospodar - skladnik

externy pravnik

Bc. Vlasta Krajciova
Marcel Kavala

Ing. DuSan Langer
Pavol Mihalik

Mgr. Juraj Gordan

Stanislav Némecek

Mgr. Radoslav Vrtiel

Mgr. Radoslav Vrtiel
Mgr. FrantiSek Téth

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022
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V zmysle §9 odst.1,2 Zdkona €. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a o zmene a doplneni
niektorych zakonov uvddzame sp6soby financovania Sportovej organizacie ( hospodarenia)

Sposoby financovania Sportovej organizacie:
Informacie o transparentnom hospodareni:

Cielom je poskytovat transparentné financovanie a nakladanie s prostriedkami z dotacii,
z podielu zaplatenej dane, darov, prispevkov a sponzorského.

Moznosti financovania a sponzoringu
Poskytujeme prehlad najbeznejsSich sposobov financovania nasej ¢innosti:

Prispevok za poskytovanie sluZieb na zaklade €Ll odst. 1Statatu n. o.:

Sluzby uvedené v €l.1I Statdtu n. o. sa poskytuju za vopred zmluvne uréenych a dohodnutych
podmienok vsetkym uZivatelom v rovnakom rozsahu a kvalite a su spoplatnené.

Na $portovu ¢innost MSHK - mlade? Prievidza, n. 0. na sezénu 2021/2022stanovila roény
prispevok, ktory je mozné zaplatit jednorazovo, polro¢ne, pripadne mesacne.

Prispevky na $portovu ¢innost sa uhradzaju v nasledovnych sumach:
Kategodria Dorast, Kadeti 45,-€/mesiac

Kategoria 8.-7. 40,-€/mesiac
Kategoria 6.-5. 40,-€/mesiac
Kategoria 4.-3. 35,-€/mesiac
Kategoria 2.-1. 25,-€/mesiac
Kategdria 0. 15,-€/mesiac

(prvy mesiac tréningového procesu sa neuhrddza)strodenecka zlava je 50 % pre druhého
surodenca (mladsi sirodenec plati polovicu z danej sumy).

Za obdobie mimoriadnej situacie a nidzového stavu v SR v sezdéne 2021/2022 aktualne podla
situacie sa prispevky zniZili o 50% pre rodicov, ktorych ovplyvnila Covid situdcia na polovi¢nu
Uhradu prispevku. Povinnost mali oznamit tuto skuto¢nost mailom, aby sa im znizil predpis
prispevku.

Asigndcia dane (tzv. 2 % z dani) je pravo danovnika pouZit urcitu cast nim zaplatenej dane z
prijmov na osobitné Ucely. Asignacia dane alebo pouZitie podielu zaplatenej dane na
osobitné ucely je upravena v § 50 zakona ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov.

MSHK - mlade? Prievidza n. 0., je registrovanym prijemcom podielu zaplatenej dane na rok
2021, 2022 a mbze nasledovné prispevky prijimat.

e 2% z dani mbzu asignovat fyzické osoby,
* 3% mozu asignovat fyzické osoby, ktoré pracovali dobrovolnici.

e 1% dane mo6zu asignovat pravnické osoby.

Sponzoring na zaklade zakona o Sporte
Vyhody a podmienky sponzoringu na zaklade zakona o Sporte:

* sponzoring je dafnovo odpocitatel'ny za podmienky, Ze sponzor ma kladny
hospodarsky vysledok v danom roku,

¢ rozne moznosti plnenia propagacie sponzora,

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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sponzor ma vysporiadané vsetky zavazky voci statu — finanénej sprave a
poistovniam — deklaruje sa prehldasenim, netreba potvrdenia,
zmluva sa povinne zverejiuje,

éerpanie prostriedkov musi $portova organizacia deklarovat alebo zverejnit cez
transparentny Ucet,

minimalna éasova zataZ na strane sponzora — U¢tuje sa beZne ako zaviazok s
pripadnym ¢asovym rozliSenim,

vhodné pre podnikatelov a pravnické osoby, z dovodu vypracovania agendy na nasej
strane je optimalna suma od 500€.

Darovacia zmluva

dar je najjednoduchsia forma pre prijemcu,
darovat je mozné akékolvek — aj drobné ¢iastky,

darca si dar neméze odpoditat z dani avsak na strane prijemcu sa uz nemusi
zdanovat,

ak pravnicka osoba pocas roka daruje ¢iastku najmenej rovnu 0,5% zaplatenej dane,
mdze potom z dani poukazat aZ 2%, inak je to len 1%, preto zaleZi aj na daroch
pravnickych osdb, ktoré chcu na konci roka poslat 2%,

Standardna darovacia zmluva, alebo bez zmluvy priamym zaslanim na nas Gcet s
poznamkou “dar”,

moznost uréenia poutzitia prostriedkov z daru (v pripade zmluvy).

Prispevky na Sportovu ¢innost dietata

Jedna sa o novld moznost financovania na klubovu cinnost deti. V platnosti od 1.1.2020.

az do 275 € na rok,

prispevok si mdzu uplatnit zamestnanci a SZ€O,

ak pracovny pomer alebo Zivnost trva nepretrzite najmenej 24 mesiacov,
ide plne do dafiovych nakladov zamestnavatela (S2C0),

zamestnanec ani zamestndvatel neplatia Ziadne dane ani odvody,

vek dietata najviac 18 rokov v danom kalendarnom roku, uplatfiuje sa v celom
kalendarnom roku bez ohladu na mesiac dovrsenia,

zamestnanec preukaZe opravnené vydavky — potrebné doklady t.j. potvrdenie vystavi
MSHK-ml&dez Prievidza, n. o.

Zmluva o reklamnej spolupraci

tradiéna zmluva pouzivana najma pred platnostou nového zakona o Sporte,
naklady sponzora mdzu ist plne do nakladov,

nie je potrebné zverejriovat zmluvu,

nie je potrebné deklarovat ucel pouZitia prostriedkov,

rézne moznosti reklamného plnenia alebo eventu, vhodné pre podnikatelské
subjekty.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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V zmysle §9 odst.5 Zakona €. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a o zmene a doplneni
niektorych zakonov uvddzame prehlad dosiahnutého vysledku hospodarenia.

ROZBOR HOSPODARENIA ROK 2021

Z pohladu Zakona o dani z prijmov ¢. 595/2003 Z. z. mdZeme vynosy Sportovej

organizacie, ktora je neziskovou organizaciu rozdelit na dve skupiny:

» vynosy, ktoré nie su predmetom dane §12,§3
odst.2 Zakona o dani z prijmov ¢. 595/2003 Z. z.
alebo su oslobodené, §9,§13 Zakona o dani
z prijmov ¢. 595/2003 Z. z.

» vynosy, ktoré st predmetom dane§12 Zakona
o dani z prijmov ¢. 595/2003 Z. z.

Hospodarsky vysledok pred zdanenim: Gctovny zisk 31 479,58 €

Vynosy 359 868,87 €

Naklady 328 389,29 €

Dan z prijmu PO rok2021 0,00 €
Hospodarsky vysledok po zdaneni: uctovy zisk 31 479,58 €
Prehlad nakladov podla uétovnictva a syntetickych uctov: Graf ¢.1

222 569,44

501
518
521
524
538
543
547
549
551
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V zmysle §9 odst.5 pism. d.) Zakona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a o
zmene a doplneni niektorych zakonov uvadzame prehlad dosiahnutych
vynosoch podla zdrojov a ich pévodu.

Nezdariované vynosy/ hlavna éinnost / stredisko €. 1

Vynosy, ktoré nie st v n. o. predmetom dane §12 odst.3 Zakona o dani z prijmu

Dary penainé 1226,00 €
Dary nepenainé 3767,94 €
Podiel 2% asignovana dan FO a PO 4 383,05 €
SPOLU 9376,99 €

Vynosy, ktoré st v n. o. oslobodené od dane §13 Zakona o dani z prijmu

Kurzy korculovania 5416,50 €
Ostatné vynosy/prestupy hracov 1200,00 €
Vynos k odpisom 1 250,00 €
Dotacie SZLH 36 714,00 €
Finanény prispevok SZLH/Covid 10 000,00 €
Prispevky za poskyt. sluZieb 67 856,80 €
Prispevok fond na podporu Sportu 4 450,00 €
Dotdcia SZLH 8033,29€
Dotacia SZLH spolufinancovanie

odmien trénerov 6 250,00 €
Dotdcia SZLH zahrani¢ny hokejista 928,24 €
Dotacia Mesto PD 190 001,05 €
Dotacia SZLH zabezpecenie zapasov 636,00 €
Dotacia SZLH talentovany hokejista 17 756,00 €
SPOLU 350 491,88 €

Vynosy, ktoré su premetom dane / stredisko €. 2

Neboli vynosy, ktoré by podliehali
zdaneniu.

0,00 €

SPOLU VYNOSY 359 868,87 €

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021



V zmysle §9 odst.5 pism. f.) Zdkona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a o
zmene a doplneni niektorych zakonov uvadzame prehlad nakladov.

Nezdariované ndklady/ hlavna éinnost / stredisko &. 1

Drobny hmotny majetok 3119,38€
Notarske poplatky, postovné, ban-
kové poplatky, kolky 684,06 €
Ostatny material 58,40 €
Odpis nevymozi. pohl.2019,2020 4392,75 €
Mazdy, odvody 808,40 €
Nepenazné dary 1133,44 €
Inzercia, ostatné sluzby 783,52 €
Sluzby- priprava mladeznickych
kategorii 78 475,00 €
Najom TSMPD 187 634,35 €
Doprava 16 344,16 €
Prendjom ihriska, l'adu 2663,30 €
Ostatné ubytovanie, strava 13 386,05 €
SZLH sStartovné 7 563,50 €
ZoDC 2724,00 €
Prestupy, discipl.kon.,Clenské 440,00 €
ZoDC casomiera, rozhodcovia, zdra-
votnik 4 268,00 €
Odpisy 1 860,98 €
Rezerva na audit, uctovnictvo 2 050,00 €
Dan z prijmu PO r. 2021 0,00 € splatnd 31.03.2022
SPOLU 328 389,29 €
Zdanované naklady / stredisko €. 2
Neboli naklady, ktoré by podliehali
zdaneniu.

0,00 €
SPOLU 0,00 €
SPOLU NAKLADY 328 389,29 €

MSHK-mladez Prievidza, n.o.

Vypracované: marec 2022
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V zmysle §9 odst.5 pism. g.) Zakona €. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov uvadzame prehlad stav a pohyb majetku a zavazkov a rozdielu majetku
a zdvazkov.

Stav a pohyb majetku a zavazkov v EUR a rozdielu majetku a zavazkov.
Ku koncu uctovného obdobia k 31.12.2021 evidujeme nasledovné polozky majetku

a zdvazkov a rozdielu majetku a zavazkov (ostatné vid' priloha ¢.2 uctovna zavierka n. o.
k 31.12.2021)

rok 2020 rok 2021 zmena
AKTIVA v EUR
Dlhodoby hmotny majetok netto: 19118,79 17 257,81 -1 860,98
Stav v pokladnici: 212,97 323,48 110,51
Stav bankového uctu: 37022,00 68 179,01 31157,01
Pohladavky v lehote splatnosti: 2 000,00 4 985,19 2 985,19
Pohladavky po lehote splatnosti: 9 455,00 5113,75 -4 341,25
PASIVA v EUR
Zavazky z obchodného styku: 8 725,00 10 650,00 1 925,00
Zavazok DzPPO: 0,00 0,00 0,00
Zavazky voci clenom - poZicky klubu: (r.2015) 4 200,00 1800,00 -2400,00
Iné zavazky: 3490,44 1938,44 -1552,00
Vynosy bud. obdobi - zost. dotacie na HIM: 12 500,00 11 250,00 -1250,00
Rezervy na audit: 800,00 850,00 50,00
Nevysporiadany VH min. rokov: 9329,13 37892,22 28562,09
Vysledok hospodarenia: 28 562,09 31 479,58 2917,49
Drobny hmotny majetok v sume: 12870,55 / v operativnej evidencii

V roku 2021 sme nevykonavali Ziadnu podnikatelska ¢innost, ktora by podliehala zdaneniu.

Dan z prijmu PO za rok 2021 (15%) 0,00 € splatna do 31.03.2022.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Rocna uctovna zavierka

Organizacia vedie podvojné Uctovnictvo a je vedené externe. Vedie sa v zmysle Opatrenia
Ministerstva financii Slovenskej republiky zo 14.novembera 2007 ¢. MF SR/24342/2007-74
v zneni neskorsich predpisov.

Organizacia v uctovnictve plne reSpektuje Zakon NR SR ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v zneni
neskorsich predpisov.

K 31.12.2021 bola vykonana fyzickd inventira hmotného majetku a finanénych prostriedkov
a neboli zistené Ziadne inventarizacné rozdiely.

Sportovd organizacia ma v zmysle §9 odst.3 Zdkona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o $porte a o
zmene a doplneni niektorych uctovné obdobie kalendarny rok od 01.01.2021 do 31.12.2021.

V zmysle Zakona €. 213/1997 Z. z. Zakona o neziskovych organizaciach poskytujicich
vSeobecne prospesné sluzby uctovna zavierka bola overena nezavislou statutarnou
auditorkou.

Statutarna auditorka: Ing. Katarina Matejéekova.

Sucastou Vyrocnej spravy je uctovna zavierka a sprava nezavislého auditora.
Vykazy suU zverejnené na portaly www.ruz.sk.

Danové priznanie bolo podané elektronicky do 31.03.2022 prostrednictvom financnej spravy.

U¢tovna zavierka, poznamky a Viyro€na sprava boli zaslané elektronicky a budu zverejnené v
registri uctovnych zavierok v jej verejnej Casti prostrednictvom finanénej spravy.

V zmysle §9 odst.5 pism. h.) Zakona €. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov uvadzame navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia za rok 2021.

V zmysle Zakona ¢. 213/1997 Z. z. Zdkona o neziskovych organizaciach poskytujucich
vieobecne prospesné sluzby §2 odst.1, zisk sa nesmie pouZit v prospech zakladatelov, ¢le-
nov organov ani jej zamestnancov, ale sa musi pouZit v celom rozsahu na zabezpecenie

vSeobecne prospesnych sluzieb.

Navrhujeme vysledok hospodarenia za rok 2021 - zisk v sume 31 479,58 eur zaucétovat na

ucet 428 - Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

Tabulka ¢.2
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Mestsky Sportovy hokejovy klub - mladez Prievidza, n.o.
Prehfad hospodarenia stredisk - za syntetické ucty

1.1.2021 d 31.12.2021

Uget Nazov uctu Naklady Vynosy Hosp. vysl.
Hlavna ¢innost’ ZISK
NEZDANOVANA

501 Spotreba materialu 1191,84

'518 Ostatné sluzby 222569,44

521 Mzdové naklady 800

524 Zakonné socialne poistenie 8,4

538 Ostatné dane a poplatky 34

543 Odpis nevymozitelnej pohlac 4392,75

547 Sluzby 97204,88

549 Iné ostatné naklady 327

551 Odpisy dlhodob. NM a HM 1860,98

602 Trzby z predaja sluzieb 5416,50 €

646 Prijaté dary 3767,94 €

647 Osobitné vynosy 1 200,00 €

663 Prij. prisp. od fyzickych oséb 69 082,80 €

665 Prispevky z podielu zapl. dar 4 383,05 €

691 Dotacie na prevadzku 276 018,58 €

Celkom za stredisko: 1 328 389,29 € 350868,87 € 3147958 €

Celkom za
firmu: 328 389,29 € 359 868,87 € 31 479,58 €

Porovnanie nakladov a vynosov po mesiacoch za rok 2021
Graf ¢.3
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V zmysle §9 odst.5 pism. k.) Zakona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov uvddzame dalSie Udaje podla predpisu Sportovej organizacie.

NEDOPLATKY k 31.12.2021

POPLATKY ZA CINNOST

MSHK-mladez Prievidza, n. o.

Sezona
2021/2022

Dorast +

. 1 080,00 € 495,00 € 1575,00 €
Juniori

Kadeti 40,00 € 0,00 € 40,00 €
8.rocnik 0,00 € 0,00 € 0,00 €
7.rocnik 360,00 € 160,00 € 520,00 €
6.rocnik 780,00 € 0,00 € 780,00 €
5.rocnik 257,50 € 160,00 € 417,50 €
4.rocnik 507,50 € 105,00 € 612,50 €
3.rocnik 81,25 € 0,00 € 81,25 €
2.rocnik 187,50 € 0,00 € 187,50 €
1.roc¢nik 510,00 € 0,00 € 510,00 €
0.rocnik 390,00 € 0,00 € 390,00 €

MSHK-mladez Prievidza, n.o.

4193,75¢[ 920,00 | ISHASTSE

Vypracované: marec 2022

Tabulka ¢.3

Vyro¢na sprava rok 2021
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V zmysle §9 odst.5 pism. a.)a pism b.) Zakona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov uvadzame prehlad vykondvanych Cinnosti, projektov a prehlad
dosiahnutych vysledkov.

Prehlad ¢innosti ( Sportovej ) neziskovej organizacie za rok 2021

Pocas Stvorrocnej spoluprace s vedenim Zakladnej Skoly na ulici Sama Chalupku sa
nam podarilo udrzat projekt Sportovych tried uz od prvého rocnika, s imyslom odbremenit
rodi¢ov od vozenia deti na tréning v nevyhodnom case.

Projekt ,$kolky” sme rozbehli pred tromi rokmi na zaklade vybornej spoluprace s panom
viceprimatorom Mesta Prievidza a odborom skolstva mesta Prievidza. N3as klub zabezpecuje
dopravu, trénerov a cely tréningovy proces.

Financ¢ne projekt zabezpecuje Mesto Prievidza. Vdaka projektu ,8kélky“ sa ndm
podarilo naplnit tretiu, druhu a v si¢asnosti aj prvu Sportovu triedu.

Po Stvorro¢nej snahe vidime vysledky a v sezdéne 2021/2022 sa nam podarilo naplnit
vsetky rocniky od 1. HT po 9. HT (kadeti). Sucasne budeme mat aj kategdriu dorastencov.
Kategériu kadetov sme vsak zZial neotvorili, z débvodu malého poctu hracov. Tito hraci boli
presunuti do inych kategérii.

Projekt podporuje a poklada za vzorovy pre vsetky ostatné kluby na Slovensku aj
SZI'H, ¢oho dékazom je aj vyzdvihnutie MSHK - mlade? Prievidza, n. 0. na regionalnom
stretnuti hokejovych klubov v Trencine. V ramci Trencianskeho kraja bola nasa Sportova
organizacia hodnotena na najvyssej Urovni.

Tréningovy proces riadia profesionalny metodici SZLH. Pre kazdy region bol SZLH
urceny garant, ktory navstevuje kluby a usmernuje resp. opravuje tréningovy proces. Pre nas
region bol tymto garantom uréeny p. Roman Tvrdofi, byvaly hra¢ NHL. Na$ klub tak spitia
vsetky parametre kvality metodiky SZL'H a nie je dovod znepokojovat sa o kvalitu
tréningového procesu nasho klubu.

Sportova ¢innost - sezéna 2021/2022
Pocet deti: 212

Kategorie 2021/2022
DORAST

8. ro¢nik + kadeti spolu
7. roénik

6. ro¢nik

5. ro¢nik

4. ro¢nik

3. rocnik

2

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Ligové sutaze 2021/2022

1. liga Dorast skupina Stredovychod
Liga starSich Ziakov 8. rocnik

Liga starSich Ziakov 7. rocnik

Liga mladsich Ziakov 6. rocnik

Liga mladsich Ziakov 5. ro¢nik

Pripravka HP4 stred

Pripravka HP3 stred

Aktivity:

Sportové, vychovno — vzdeldvacie aktivity (sustredenia, kempy) st nevyhnutné na
zdokonalovanie ziskanych zruénosti a prehibenie $portovych aktivit, ktorych absenciu
spobsobila aj situacia suvisiaca s ochorenim COVID-19. Pocas tychto aktivit bol zabezpeceny aj
Skolsky vzdelavaci proces a po dohode so Zakladnou skolou Ul. Sama Chalupku v Prievidzi
zabezpecené aj vyucovanie diStanénou formou.

DORAST turnaj v Namestove Hotel Altis

DORAST turnaj v Piestanoch

DORAST sustredenie v Namestove Hotel Altis

5.-6. ro¢nik  turnaj v Polsku

8. ro¢nik sUstredenie v Leviciach

8. ro¢nik sUstredenie v Namestove Hotel Altis

8. ro¢nik sustredenie v Brumove Bylnice - Ceska republika
7. roénik sUstredenie v Namestove Hotel Altis

4, roénik sUstredenie vo Zvolene ICE Aréna

3. rocnik suUstredenie vo Zvolene ICE Aréna

2. rocnik sUstrednie v Namestove Hotel Altis

8. (+kadeti) ro¢nik turnaj v Puchove *Obrazok ¢.1

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Mimoklubové aktivity:
Nasou snahou je tieZ upevriovat vztahy s rodi¢mi, trénermi a detmi a na to ndam sltizia mimo
klubové aktivity napriklad:

janudr/2021 spolocné koréulovanie na jazere Kanianka ( *obrazok ¢.2)

jun/2021 tréningy v lodenici v Novdkoch ( bez obrazku)

jul/2021 8.-9. roc¢nik splavovanie rieky Hron na pltiach s rodi¢mi a trénermi ( *obrazok ¢.3)
august/2021 posedenie rodi¢ov na chate v Remate a turistika ( *obrazok ¢.4)

august/2021 7. rocnik chata Nitrianske Rudno ( bez obrazku)

*Obrazok ¢.2 * Obrazok ¢.3

*Obrazok ¢.4 *Obrazok ¢.5
Kategdria mladsich Ziakov sustredenie Zvolen
distan¢na vyucba
it

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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*Obrazok ¢.6 * Obrazok ¢.7
Kategdria mladsSich Ziakov Kategdria mladsich Ziakov

*Obrazok ¢.8
Kategoria starSich Ziakov 9. ro¢nik a kadetov ( 9.rocnik)

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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*Obrazok ¢.9

*QObrazok ¢.10

*V zmysle GDPR, v karte hraca bod 5 a bod 6 mame (udeleny ) podpisany suhlas s uverejnenim fotografickych zaznamov.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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V zmysle §6 odst.1-10 a §7 odst. 1-7, Zakona ¢. 440/2015 Z. z. - Zakon o Sporte a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov uvadzame pocet Sportovych odbornikov v Sportovej organizacii,
ktori zabezpecuju vzdeldvanie, vychovu a rozvoj telesnej kultury v oblasti ladového hokeja

v zmysle Statdtu n. o.

Potvrdzujeme, Ze véetci $portovi odbornici splfiaji podmienky uvedené v zakone.

Pocet sportovych odbornikov v sezéne 2021/2022:

Séftréner
Veduci tréner mladeze
4x hlavny tréner

6Xx pomocny tréner

Tréner brankarov

Bc. Dusan Zember

Mgr. Pavel Takac

Bc. Marek Kaniansky, Miroslav Sivy, Bc. Ramon Kerata
Ladislav Boro$

Peter Fantura, Ing. Miroslav Rychnavsky,

Ing. Drugda Milan,

Adam Kohut, Roman Kotrik, Jan Gajda

Stefan Patak

Opravnenia a licencie Sportovych odbornikov v sezone 2021/2022:

Mgr. Pavel Takac
Bc. Dugan Zember
Bc. Ramon Kerata
Ladislav Boros
Miroslav Sivy

Bc. Marek Kaniansky
Stefan Patak

licencia A+
licencia A
licencia A
licencia B
licencia B
licencia D
licencia D

Ing. Milan Drugda
Peter Fantura (ZoDC)
Ing. Miroslav Rychnavsky (ZoDC)

Skolenia:

licencia D ( riaditel' n. 0.)
licencia D ( dobrovolnik)
licencia D ( dobrovolnik)

Skolenie v roku 2021 Kurz prvej pomoci absolvovali:

Bc. Dusan Zember
Bc. Ramdn Kerata
Bc. Marek Kaniansky
Ladislav Boros

Mgr. Pavel Takac

MSHK-mladez Prievidza, n.o.

Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Prehl'ad dosiahnutych vysledkov v sezéne 2021/2022:

DORAST turnaj v Ndmestove 2. a 3. miesto (mali sme tam dve druzstva)
DORAST turnaj v Piestanoch 4. miesto

5.-6. ro¢nik  turnaj v Polsku 10. miesto

DORAST sustredenie v Namestove Hotel Altis

8. rocnik sustredenie v Leviciach

8. rocnik sustredenie v Namestove Hotel Altis

8. roc¢nik sustredenie v Brumove Bylnice - Ceskd republika
7. rocnik sustredenie v Namestove Hotel Altis

4. rocnik sustredenie vo Zvolene ICE Aréna

3. rocnik sustredenie vo Zvolene ICE Aréna

2. rocnik sustredenie v Namestove Hotel Altis

Vysledky timov nemdme, pretoze sutaze neboli dohrané kvéli pandémii Covid 19.

Dosiahnuté uspechy:
V roku 2021 sa nam podarilo umiestnit na striedavy start niekolkych nasich zverencov.

1 hrac z kategérie dorast hra na striedavom starte v Martine ,

2 hrdadi hraju z kategorie dorast hraju na striedavom Starte v Nitre,

1 hrac z kategérie dorast hra na striedavom Starte v Trnave,

2 hraci z kategérie 8. ro¢nik hraju na striedavom Starte v Partizanskom,
1 hrdac z kategorie kadet hra na striedavom Starte v Partizanskom.

Dobrovolnici:

Na zabezpecenie vzdelavania, vychovy a rozvoj telesnej kultury v oblasti ladového hokeja
v zmysle StatUtu n. o. sa podielaju aj dobrovolnici, ktori pre neziskovu organizaciu pracuju
dobrovolne a bez naroku na odmenu v pocte 6 dobrovolnikov.

Dalej sa ako dobrovolnici podielaju na rozvoji telesnej kultdry na zapasoch a turnajoch
¢asomeraci v ¢asomiere, rozhodcovia a zdravotnici.

ve

Plan Cinnosti ( Sportovej ) neziskovej organizacie na rok 2022

Medzi priority, n. o. je aj nadalej vSestranne rozvijat zakladné pohybové schopnosti deti

a mladezZe so sucasnym reSpektovanim senzitivnych obdobi vyvoja organizmu a neustale
rozsirovat pohybovy fond (zaklad) vo vSeobecnej priprave déraz na rychlostné a koordinaéné
schopnosti deti.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021



Sezéna 2022/2023

V sezdne 2022/2023 planujeme otvorit tieto kategdrie:

DORAST
KADETI

8. roénik
7. roénik
6. ro¢nik
5. ro¢nik
4. rocnik
3. ro¢nik
2. rocnik

Ciele v roku 2022:
e otvorit kategériu kadetov,

e zvysit hracsku zakladnu, prilakat nové deti do Sportovej organizacie,
e sustredit sa na naborovu ¢innost,

e motivacné programy pre deti,

e pokracovat v korcéuliarskom programe pre predskolakov,

* novu sezénu zacat aktivne bez prerusenia,

e absolvovat vsetky ligové sutaze,

e pokracovat v programe sustredeni a mimokubovych akcii.

Pocet deti: zvysit minimalne na cca 250

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022
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Naborova ¢innost
Preco si deti vyberaju l'adovy hokej?

Dnesné deti maju na vyber, ako chcu travit svoj volny ¢as a aké aktivity chcu vykonavat. Patri
tam aj Sport, a preto zvaz SZI'H a kluby v jednotlivych regiénoch musia byt aktivny v hladani
novych hokejistov/tiek. Ak pochopime tito ¢ast, mézeme zaznamenat vyznamny rozvoj
hokeja v kluboch.

Dévody sa daju zhrnut do Styroch kategérii zoradenych podla doleZitosti:

1. Prislu$nost a popularita k vybranému S$portu

Deti chcl nadviazat a udrziavat Uzke vztahy so svojimi spoluhraémi a trénermi. Chcu byt
uznavané svojimi spoluhrac¢mi a chcd sa hokejom bavit.

Radi:

e nadvazuju priatelstva a su sucastou timu,
e hraju so spoluhraémi,
e sastretavaju s timom spoloc¢ne aj mimo ladu.

2. Vnimanie hokeja ako atraktivnej Sportovej hry

Maju radi rychlost a sutaZivost, ktoru hokej poskytuje.
Maju radi:

e vzrusenie z hry a jej rychlost,
e pocitz hry,
e pocit vaznosti, ked maju oblecenu hokejovu vystroj.

3. Chcu byt v hokeji vynimoény

Chcu excelovat, chci majstrovsky ovladat hokejovd hru a chet byt dobrymi hraémi.
Chcu:

e zlepsovat svoje schopnosti,
e naucit sa novym zru¢nostiam,
e byt najlepsimi.

4. Uspech v $porte

Deti radi prijimaju uznanie a obdiv za svoje vykony. Chcu ziskavat ocenenia a chcu, aby ich
okolie poznalo ako hokejovych hracov.

Radi:
e vitazia,
e maju uznanie a pocit, Ze su dobri,
o ziskavaju trofeje.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Bolo dokazané, ze do 12-teho roku veku dietata rodicia, dokonca i stari rodicia su ti, ktori
uréuju aktivitu dietata, na ktorej sa zucastnuje. V pripade dievéat ma vSak matka posledné
slovo.

Nabor deti do klubu

Viest hokejovy klub je naro¢na skidsenost plna vyziev a ¢innost naboru novych ¢lenov
predstavuje jednu z najtazsich uloh, ktorej funkcionari Sportovej organizacie celia.

Hlavnou ulohou naborového programu je identifikacia klubu — dat o sebe vediet a vyuZitie
vSetkych moznosti na propagovanie vlastného hokejového programu, ktory pomoéze
k zvySeniu poctu ¢lenov v klube.

Skusenost ukazala, Ze pri ndbore neexistuje jedina najlepsia cesta, ale existuje moznost, Ze
jedna alebo viaceré mozu byt pre klub lepsie ako ostatné. DoleZitou stratégiou ako pritiahnut
novych clenov, je mat na vyber z viacerych moznosti.

Do6vod - ciel naboru deti je:

® vVacsi pocet hracoy,

e vychova deti mladeZe k zodpovednosti a povinnostiam,
e vacsi pocet dobrovolnikov,

¢ viac finanénych prostredkov potrebnych na fungovanie,
e lepsi a kvalitnejsi hokej.

Ladovy hokej je:

e fyzicky velmi naro¢ny Sport,

e rychle Starty, obraty,

e Casté zmeny smeru pohybu,

* nahle zastavenia,

¢ 0sobné suboje, kontakty s protihra¢om a rychlou a premenlivou hernou ¢innostou s
pukom i bez neho,

¢ pohyb na korculiach je multidimenzionalny, deje sa vo vsetkych rovinach pohybu
umoziujuci pohyblivostou kiboy,

* svalova ¢innost preto zahfria vietky rezimy prace svalov — izokineticky i izometricky.

Utvaranie postojov a motivacie Ziakov

e najvSeobecnejsim ciefom v Sporte je dosahovanie Uspechov v sutaziach,
e vzbudzovat zaujem o telesné zdokonalovanie,

e ovplyviiovat postoje k Sportovému dianiu (tréning, superi a pod.),

e regulovat medziosobné vztahy v time,

e rozvijat Specifické schopnosti,

e utvarat potrebné navyky (hygienické, reZzim dna a pod.),

e vSestranne ovplyviiovat vlastnosti osobnosti, predovsetkym charakter,

e ytvaranie postojov a motivacie je zavislé v zna¢nej miere od trénera.
MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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NajbeinejSimi motivaénymi podnetmi tréningu su:

e zvyk (v rdmci zabehaného denného rezimu),

e prijemnost (funkéna slast z ¢innosti),

e autorita trénera (viera, strach, zavislost na nom),

e ocakavanie, Ze tréning sa neskor vyplati,

e povinnost (napr. v ramci zmluvy s klubom, skolou a pod.),

¢ socidlne podnety (partia, zabava a pod.),

¢ vyssie spolocenské pohnutky (vztah k sutazi, reprezentacii),

e najma u mladezi akceptovat hru, potlacat monotoniu, vyuzit sklon k romantike,
reSpektovanie prikladov, neuplatriovat ,,dospelé” tréningy,

¢ respektovat principy mentalnej hygieny, reSpektovat postupnost podnety - napatie —
Unava, zotavenie — superkompenzacny efekt,

¢ potlacovat averziu k tréningu (nie je to nutné zlo a nie je to ani rehola),

e stimuldcia tréningovej aktivity na zaklade adekvatnych odmien,

¢ informovanost o zdatnosti hraca ako vnutorny podnet pre sebazdokonalovanie,

e stabilizovat presvedcenie, Ze kvalitny tréning je hlavnou determinantou Uspechu.

Partneri klubu:

Mesto Prievidza SZI'H

SLOVAKIA

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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Informacia ohfadom COVID-19

Corona virus, ktory sa rozsiril do celého sveta ma vplyv aj na Cinnost neziskovej organizacie.
Doslo k utlmeniu ¢innosti od 12.3.2020 a tazko sa da odhadnut, do kedy bude trvat tento
mimoriadny stav v suvislosti s virusom Covid-19. Pocas roku 2021 bola tréningova cinnost
obmedzend podla Covid situacie.

Vo februari 2022 sa opatrenia postupne zacali rusit a tréningovy proces sa rozbehol.

Pocas sezény deti trénovali na ladovej ploche, ked to nebolo z dévodu Covidu umoznené, tak
kategorie mali individualny tréningovy proces.

Tréningova Cinnost, Sportové podujatia vratane sutazi a ligové zdpasy boli docasne
obmedzené vo vietkych kategdridch podla vyskytu Covid 19 v jednotlivych regiénoch a podla
zdravotného stavu hracov.

Snahou Statutdrneho zastupcu a ¢lenov spravnej rady je, aby cely tréningovy proces
pokracoval bez prerusenia pocas celej sezény a pokracovalo sa v ligovych sutaziach.

Sportovci v jednotlivych kategdridch sa s trénermi vzdelavali on-line cez rézne mobilné
aplikacie. Tréneri sa snazili, aby deti mali stale pravidelny pohyb a formou Sportovych vyziev
ich motivovali k eSte lepSim Sportovym vysledkom a k nestrateniu navykov, ktoré pocas
aktivnej sezény nadobudli.

K naplneniu tychto planov ndm vyrazne pomaha aj zvaz SZLH, ktory nam prispieva na
fungovanie klubu formou poskytovania dotacii.

Vzhladom na to, Ze sa trénovalo priebeZne aj on-line cez mobilné aplikacie a zakonnym
zastupcom sa zmenila z dévodu Covidu finanéna situacia, sme dali rodicom moznost uhradzat
prispevky za poskytované sluzby v polovicnej vyske. Tuto moznost vyuZilo len malo rodicov.
Vacsina rodi¢ov uhradzalo prispevky v plnej vyske.

MSHK-mlddez Prievidza, n.o. Vypracované: marec 2022 Vyro¢na sprava rok 2021
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ZAVER

S ohlfadom na slavnu tradiciu tohto Sportu, ktoru rozvijali generdcie vynikajucich slovenskych
hokejistov a hokejovych ¢inovnikov, tymto deklarujeme trvaly zaujem a zavazok zhodnocovat
a zveladovat ich posolstvo, v zaujme rozvoja ladového hokeja v nasom regidne.

Vysledky diagnostiky kondi¢nych schopnosti hra¢ov v mladeznickej kategérii ukazuju, ze v
kolektivnych Sportoch je potrebna individualizacia kondi¢ného tréningu na zaklade efektivnej
diagnostiky kondi¢nych schopnosti hracov.

Musime predchadzat zdravotnému poskodeniu pohybového aparatu, silovej dysbalancii
spravnym zameranim kondi¢ného tréningu na zaklade efektivnej diagnostiky kondi¢nych
schopnosti hracov.

Chceme rozvijat a zlepSovat percepcné, psychomotorické a kinesteticko diferenciacné
schopnosti hra¢ov modernymi tréningovymi a diagnostickymi prostriedkami.

»,Dovolte mi touto cestou podakovat vsetkym tym, ktori ndm pocas celej sezony pomdahali.
Boli to hlavne nasi tréneri, ludia vo vedeni klubu, ludia z ¢asomiery, ktori vZdy odviedli vysoko
profesiondlnu prdcu, organizdtori zdpasov, zdravotnici, lekdri, rozhodcovia, veduci druzstiev,
administratori facebookovej stranky, vsetci ktori ndm velmi pomohli, ale v neposlednom rade

ste to Vy rodicia, ktori dennodenne podporujete svoje deti v tom, ¢o ich bavi.”

Ing. Milan Drugda- riaditel n. o.
Dakujeme Vam!

Verim, Ze sa nam spolo¢ne podari aj v nasledujlcej sezdéne pokracovat v rozvoji hokeja nielen
v nasom meste, ale aj v ramci celého Slovenska.

MOTTO KLUBU:
Vyhlasujeme, Ze l'adovy hokej budeme rozvijat tak, aby ho spoloénost, deti a rodicia
vnimali ako symbol vlastenectva, telesnej kultury, zdravého Zivotného Stylu, tspechu,
Cestnosti a priatel'stva!

VASE VITAZSTVO JE NAS CIEL!

Predseda spravnej rady: Ing. Pavol Masarik ~ Vir.cooveeeeeeeeenn,
Riaditel neziskove] organizacie: Ing. Milan Drugda YA
Prilohy:
1) Sprdva nezdvislej Statutarnej auditorky z overenia Uc¢tovnej zavierky a vyro¢nej spravy
k31.12.2021.

2) Uctovna zévierka neziskovej organizacie k 31.12.2021.
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