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Uvod

AVS NOVE TECHNOLOGIE, n. o. so sidlom Kuzmdanyho 905/5, 017 01 Pova’ska Bystrica,
Slovenska republika (dalej len ,neziskova organizdcia“) bola pravoplatne zaregistrovana
registrovym Uradom - Obvodny Uradom Trencin dna 23.02.2010 pod cislom A/2010/02830-
00005, ktoré nadobudlo platnost dria 22.03.2010 v sulade s § 1 zdkona NR SR ¢. 213/1997 Z. z.
o neziskovych organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby vzneni neskorsich
predpisov.

Predmetom cinnosti neziskovej organizécie je poskytovanie vSeobecne prospesnych
sluzieb, predovsetkym:

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb

1. Neziskova organizacia AVS NOVE TECHNOLOGIE, n. o. je zaloZena za Ucelom poskytovania
vseobecne prospesnych sluzieb podla ust. § 2 ods. 2 zdkona NR SR ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych
organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich predpisov v
oblastiach:

a) socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti so zameranim na

- aktivity zamerané na podporu plnenia rodi¢ovskych prav a povinnosti, plnenia funkcii rodiny, na
utvdranie a upevnovanie vztahov medzi manzelmi, medzi rodi¢mi a detmi, rozvoj schopnosti
riesit problémové situacie a adaptovat sa na nové situacie

- zlepSovanie kvality Zivota jednotlivcov a rodin, podporovat odstrariovanie a prevenciu nasilia
pachaného na Zenach a detoch poskytovanim Specializovanej pomoci a socidlnych sluZzieb alebo
vzdeldvanim a vycvikom

- 0sobam v nudzi zvlast opustenym detom, detom v detskych domovoch a neldplnym rodindm
b) vzdelavania socidlnych pracovnikov, dobrovolnikov pre socidlnu oblast a pracovnikov obci

c) realizovania projektov zameranych na skvalitnenie socidlnej prace, socidlnej pomoci a
socidlnych sluzieb pre ob¢anov v hmotnej a socidlnej nudzi

d) poskytovania pomoci rodindm v krize a ndhradnym rodinam

e poskytovania socidlneho poradenstva

f) sprostredkovania poskytovania supervizie v pomdhajicich profesidch v socidlnej praci, v
psycholédgii, v psychoterapii a vo vsetkych oblastiach socidlnych intervencii s cieflom hladat nové
cesty, perspektivy a rieSenia supervizormi neziskovej organizacie

g) tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kultdrnych hodno6t so zameranim
na poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb v oblasti:

- sluzieb formou organizovania kurzov, seminarov, besied, stretnuti

- organizovania spolocenskych, kultirnych a Sportovych poduijati, vystav, sutazi, prehliadok

- organizovania kulturnych, zaujmovych a inych aktivit zameranych na podporu vhodného
vyuZzivania volného ¢asu deti, aktivity zamerané na predchadzanie socialno-patologickych javov
h) ochrana ludskych prav a zdkladnych slobdd prostrednictvom sluzieb a programov na podporu
rovnosti muzov a Zien, presadzovanie rovnosti v zamestnani a poskytovanie sluzieb tyranym
detom a Zenam, vychovy k tolerancii, prevencii nasilia a inych tém

i) vzdelavania, vychovy a rozvoja telesnej kultiry so zameranim na

- aktivity zamerané na vzdeldvanie v oblasti zdravého Zivotného Stylu

- vyuzivanie novych technoldgii v oblasti vzdeldvania (napr. digitalizacia, e-learning)
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j) sluzieb na podporu regiondlneho rozvoja a zamestnanosti, vzdeldvania a vychovy, vyskumu,
vyvoja, vedecko-technickych sluzieb a informacnych sluzieb

avtom najma:

- poskytuje poradenské, konzultacné a vzdelavacie sluzby v uvedenych oblastiach

- v oblasti zamestnanosti sa zameriava na aktivne opatrenia na trhu prace, ktoré podporia
zamestnanost

- poskytuje sluzby orientované na regionalny rozvoj a spolupracu medzi regionmi Eurépskej unie
- poskytuje sluzby zamerané na trvalo udrzatelny rozvoj vidieckych oblasti s dérazom na
agroturistiku v spolupraci s malymi a strednymi podnikatelmi

- poskytuje sluzby suvisiace s vyuzitim obnovitelnych zdrojov energie, propagacie tychto zdrojov
ako aj moznosti financovania aktivit

- vytvara a pomaha pri tvorbe Studii, koncepcii a analyz v oblasti regiondlneho rozvoja,
zamestnanosti, dopravy, Zivotného prostredia, cestovného ruchu

- poskytuje sluzby spojené s tvorbou a podporou podnikatelskych ¢innosti a hospodarskej sutaze
( t.j. sluzby, ktorych vysledkom je podpora podnikatelskych cinnosti pre zacinajucich a
existujucich podnikatelov, rozvoj spoluprace a kontaktov na Slovensku aj v zahranici)

k) tvorba a ochrana Zivotného prostredia, enviromentalna vychova a ochrana zdravia
obyvatelstva so zameranim na zdravy Zivotny Styl na ochranu zdravia formou prevencie a
ozdravnych kurzov

[) poskytovanie vSeobecne prospesnych sluZieb v oblasti vzdeldvania, vychovy a rozvoja telesnej
kultdry s vyuzivanim poznatkov psycholégie pre fyzicku a psychicku kondiciu a pre telesny rozvoj
m) realizacia opatreni socidlnopravnej ochrany, vychovnych a socidlnych programov v zmysle
akreditacie udelenej MPSVaR SR podla zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a
o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov

n) realizdcia mimoskolskych vzdeldvacich programov v zmysle akreditacie udelenej
Ministerstvom skolstva SR podla zak. ¢. 568/2009 Z. z. o celoZivotnom vzdeldvani a o zmene a
doplneni niektorych zakonov so zameranim na vyucovanie cudzich jazykov, na rozvoj
komunikacnych zru¢nosti, na rozvoj sebavedomia, na rozvoj ludskych zdrojov a na uplatnenie sa
na trhu prace za ucelom lepsie pripravit ob¢anov na zaradenie sa do spoloc¢nosti.

0) poskytovanie poradenskej pomoci pri ziskavani prostriedkov z fondov Eurépskej unie a inych
medzindrodnych zdrojov a pri implementdcii politik Eurépskej tnie na Slovensku. Daldim ciefom
je organizovat vzdelavanie v oblasti rozvoja fudskych zdrojov, jazykovych vedomosti a zruc¢nosti,
odbornej asistencie v oblasti socidlnej politiky, tvorby a manaZovania eurdpskych a
medzinarodnych projektov v oblasti uplatfovania sa na trhu prace na Slovensku a v krajinach
Eurdpskej Unie ako aj vo sfére eurépskeho povedomia a dalSie vzdelavacie aktivity suvisiace s
regionalnym rozvojom a rozvojom ludskych zdrojov. Cielovou skupinou su: predstavitelia
miestnej a regionalnej samospravy, Statnej spravy, malych a strednych podnikatelov, zastupcovia
velkych podnikov, mimovladnych organizacii, obcianske zdruzenia, rizikové skupiny obyvatelstva,
dlhodobo nezamestnani, ako aj individualni zaujemcovia. Uvedené ciele budu realizované
prostrednictvom:

- organizovania Skoleni, odbornych kurzov, seminarov, konferencii

- poskytovania odborného poradenstva pri tvorbe a pisani Ziadosti o granty a projekty

- poskytovanie technickej pomoci a manazovania finan¢nych programov

- organizovania roznych verejnych podujati

- publikacnej ¢innosti (tlacové a multimedialne publikacie)

- vyroby a distribucie filmov a dokumentov
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- vzdeldvania a tvorby vzdelavacich programov

- tvorby a realizacie projektov v oblasti rozvoja ludskych zdrojov, vzdeldvania, poradenstva,
regionalneho rozvoja, rozvoja cestovného ruchu a turizmu, medzinarodnej spoluprace,
zvySovanie povedomia o Eurdpskej unii, socialnej inkluzie a pomoci, ako aj v dalSich oblastiach
suvisiacich s prioritami Slovenskej republiky a Eurépskej unie

- organizovania a sprostredkovania vzdelavacich a inych pobytov

- organizovania detskych taborov

- realizovania technickej pomoci pri implementacii programov Eurdpskej Unie

- reklamna Cinnost

- sprostredkovatel'ska ¢innost

1. Prehlad cinnosti uskutocnenych organizaciou v roku 2021

Vroku 2021 sme uskutolnili vzdeldvaciu akciu pre rodi¢ov sdetmi vterminoch
14.09.2021 a21.09.2021 so zameranim na vyuZitie skrytého potencialu mozgu a zlepSenie
efektivnosti ucenia sa deti s ndzvom ,,Myslienkové mapy a ich vyuZitie v praxi“. Tony Buzan —
objavil myslienkové mapy koncom minulého storocia a v priebehu ¢asu sa preslavili ako ,,najlepsia
pomodcka na premyslanie”. Vdaka MM bolo 21. storodie oficidlne vyhlasené , Storo¢im mozgu“ v
roku 2009 na 14. Medzinarodnej konferencii myslenia na UNIVERZITE PUTRA v Kuala Lumpur v
Malajzii. Minister Skolstva prehlasil, Zze ludstvo sa dostalo do veku inteligencie, kde su
myslienkové mapy déleZitym nastrojom.

»Myslienkové mapy mozu priniest do myslenia velkd revoliciu. Je pred nami este vela
prace, nez sa pomocou tohto nastroja nau¢ime ovladat ludsky mozog, ,tohto manazéra vedenia“,
Ci uz pri studiu, alebo pri nachadzani rovnovahy medzi pracovnym a sukromnym Zivotom.” MM
su zrkadlom lucCovitého myslenia. Predstava Iucovitého myslenia odraza vnutornu Strukturu
mozgu a procesy, ktoré v iom prebiehaju.

Ludsky mozog funguje a pracuje organicky, v Struktirach podobnych prirodnym formam
ako su napriklad vetvy stromu, kvet pupavy a pod., nakolko v prirode sa vyskytuju analdgie vo
vsetkom, Co existuje. MM dostali prezyvku ,, Svajciarsky vojensky n6z pre udsky mozog” prave
pre svoj typicky vzhlad, ako to méZzeme vidiet na obrazku.

Myslienkové mapy po prvé, podporuju logické a obrazové usporiadanie poznatkov a
vedomosti. Po druhé podporuju kreativitu manazérov, ucitelov, Studentov, Ziakov. Po tretie,
rozvijaju vnutorny potencidl a vytvaraju podmienky na ucenie sa bez ,,mucenia”“.

Myslienkové mapy maximalne podporia vase vnutorné kapacity. Doprajte si menit svoj
Zivot k lepSiemu. Povzbudia vas k tvorivosti, napomOzZu vaSe] predstavivosti. ZvySia vasu
koncentraciu, pamat, ucenie, logické uvaZzovanie, vykonnost. Tento moderny nastroj podporuje
myslienkovu analyzu, syntézu, prepojenie pravej a lavej hemisféry. Silne rozvija kreativitu a
dodava mysleniu silu a vykonnost. Myslienkové mapy su obrazovym vyjadrenim toho, ¢o
prebieha na Urovni elektrickych impulzov v mozgu pocas myslenia.

Kazdy z vas bol obdareny neuveritelnymi schopnostami, nekonecnou silou mozgu a
potencialom pre rozvoj myslenia. Z nedavnych vyskumov je zrejmé, Ze pocet neurénov v mozgu
sa zhoduje s po¢tom hviezd na nebi v Mlie¢nej drahe. A pritom kazdy jeden neurén ma moznost
vytvorit tolko vzajomnych prepojeni s inymi neurénmi, Zze vo vysledku je to nepredstavitelné
Cislo: 1 + 28 nul =10 000 000 000 000 000 000 000 000 000.

Ak by ste si chceli zapisat celkovy pocet moznych kombinacii dostanete ¢islo: 1 + 10 a pol
milidna kilometrov nul.
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Tvorba myslienkovej mapy vyzaduje synergické premyslanie ,,celym mozgom®. A prave
toto odraza vybusnu povahu neurénov, ktoré sa spajaju pri mysleni krizom-krazom cez celu hlavu,
pritom ako hladaju nové spojenia. Prave myslienkové mapy podporuju a posiliuju prirodzené
fungovanie mozgu. Ponukaju nekonecny rad asociaénych , hacikov”, ktoré umoznia preskimat
kazdd myslienku, Ci otazku, ktord sa vam zrodi v hlave. Odzrkadluju vnutornd Struktiru mozgu a
procesy, ktoré v nom prebiehaju.

Cim ¢astejsie opakujete rovnaké vzorce myslenia, tym rychlejsie prechadzaju impulzy po
danej ceste. KedZe takyto potencial ma kazdy neurdn, iba velmi tazko si dokazete predstavit, ¢o
vSetko zvladne cely mozog.

1. Obrazok v strede zachytava hlavny objekt nasej pozornosti.

2. Zo stredu vyrastaju rozne vetvy.

3. Najskor idu hlavné témy, vetvy, ktoré priamo suvisia s centralnym obrazkom, tieto
sa nasledne Stiepia na dalSie vetvy, vzdialenejsie motivy.

4, Kazda vetva je oznacenad klucovym slovom, alebo ilustraciou.

Cim vacsiu kreativitu uplatnime pri tvorbe myslienkovych mép, tym lepsie. Obohatime ich
farbami, obrazkami a perspektivou. Cim viac bude vytvarna, tym viac zvysime jej Ucinky — pre nas
mozog, ktory reaguje na obrazky a farby. Cim viac sa pri kresleni odviazeme, tym lepsie vysledky
mébzeme dosiahnut.

Tvorba mapy vyZzaduje synergické premyslanie ,celym mozgom” — to odraza vybusnu
povahu neurdnov, ktoré sa spajaju pri mysleni krizom-krazom cez celd hlavu, ako hfadaju nové
spojenia.

Napriek tomu, Ze mozog pracuje lucovito, svet ovladaju linedrne poznamky. Naucili sme
sa zaznamenavat svoje myslienky pisomnou formou chronologicky tak, ako prichadzaju, ¢asto
celkom mechanicky a bez premyslania.

Mnohi sa staZuju, Ze ich pisanie poznamok nudi. PovaZuju to za strateny cas. Boli ich z
toho hlava. 95% Studentov piSe poznamky jednou farbou, ¢o zvysSuje jednotvarnost a
monotonnost.

A &o robi mozog, ked sa nudi? Najskér vypne prijem a potom sa vypne uplne. Co sa stane?
Zaspi. Takto to skutocCne funguje. Staci, aby ste sa pozreli na Studentov v knizniciach po celom
svete. Co tam robi polovica fudi? Jednoducho spi.

Schopnost koncentracie sa postupne vytraca — mozog sa buri proti zlému zaobchdadzaniu.
A tak sa stane, Ze nadobudnete dojem, Ze mate zIG pamat. Stracate sebadéveru, ziskavate odpor
k uceniu. A dokonca, ¢im tvrdsSie na seba tlacite, tym je to horsie, pretoze nevedomky p6sobite a
idete sami proti sebe.

Na kurze sa naucite:

Ako vytvarat myslienkové mapy, zakonitosti tvorby myslienkovych map. Osvojite si tri ,,P“
— myslienkovych map — ako ,prijat myslienkovi mapu“ — ako ,pouzit myslienkovi mapu“ — ako
,Prispdsobit myslienkovd mapu“ a uplatriovat svoju kreativitu.

Presvedcite sa na prakticky o tom, Ze nepremyslate v slovach. Mozog funguje v obrazoch.
Vsetky myslienky pretvara do obrazov. ,,Obraz vyda za tisic slov” — pretoZe zapaja do prace cely
mozog a hlavne imaginaciu — ¢o doslova znamenad ,kreslit v dusi“. Obrazy v mozgu podporuju
asociacie a povzbudzuju pamat a tvorivost.

Co vietko mozete zlepsit pri aplikovani myslienkovej mapy - mind map vo svojom Zivote:

. zapamatavanie, vybavovanie informacii
. kreativitu
. rozhodovanie
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. sebareflexiu

. stanovovanie cielov

. diar —ro¢ny plan —mesacny plan —tyzdenny plan — denny plan
. moja sucasna situdcia

Myslienkovou mapou mébzete zhodnotit vSetky podstatné ¢asti svojej osobnosti. Najdete
rovnovahu medzi pracou a rodinnym Zivotom — vdaka ¢omu si mozZete harmonicky usporiadat
zivot. Napriklad: moja rodina, podnikanie, Sport, vzdelavanie, seba rozvoj, zvyky a pod.

Aplikacie myslienkovej mapy - mind map pre ucitelov a Studentov:

J vytvaranie poznamok z knih
J zaznamendavanie prednasky
J prezentacie

J cudzi jazyk

. skuska

J Skolské projekty

2. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch a Ro¢na uctovna zavierka za rok 2021

Pociato¢ny stav k 01.01.2021 87,16 €
Vydavky za rok 2021
= Postovné 1,55 €
= Kancelarske potreby 9,80 €
= Vydavky spolu 11,35 €
Zostatok k 31.12.2021 75,81 €

Neziskova organizacie vedie ucétovnictvo podla zakona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni

neskorsich predpisov.

Neziskova organizacia neobdrzala Ziadne dary.

(vE€)

Prijmy

Vydavky

Zostatok k 31.12.2021

Celkom

0,00

11,35

75,81

(uctované v sustave podvojného uctovnictva)

3. Zasadnutie Spravnej rady sa konalo dia 14.12.2021

Spravna rada prehodnotila doteraj$iu ¢innost AVS NOVE TECHNOLOGIE, n.

0.

a pripomienkovala navrh na spracovanie ,Vyroénej spravy o ¢innosti a hospodareni AVS NOVE
TECHNOLOGIE, n. o. za rok 2021“. UloZila riaditelke neziskovej organizacie vypracovat vietky
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dokumenty v sulade sjej Statutom aostatnymi zavdznymi dokumentmi a predioZit ju na
rokovanie spravnej rady v marci 2022.

4, Prilohy — elektronicka Uétovnd zavierka

V PovaZskej Bystrici 11.03.2022
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predseda spravnej rady riaditelka n. o.
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