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HISTORIA OZ BARLICKA
Obcianske zdruzenie Barli¢ka vzniklo v roku 1999 z iniciativy rodi¢ov deti
so zdravotnym postihnutim pri zédkladnej Skole na ulici Prostéjovskej v Presove.
Tato zakladna Skola bola v tom Case jedinou, ktord umoziovala integraciu

zdravotne postihnutych deti, prioritne v oblasti formdlneho vzdelavania.

Cielom ¢innosti OZ Barlicka od jej vzniku bolo pomdhat’ plnej socialne;j

integracii zdravotne postihnutych ob¢anov, vratane ich rodinnych prislusnikov a
to vo vietkych oblastiach Zivota. Cinnost OZ Barli¢ka za¢inala stretnutiami
rodi¢ov a ich zdravotne postihnutych deti, v priestoroch ZS na ulici Prost&jovske;.
Rodi¢ia mali zdujem svojim detom umoznit’ nielen vzdelavanie, ale aj aktivne
zapdjanie sa do zZivota ako u zdravych deti. Preto sa pravidelné neformalne
stretnutia v roku 1999 postupne zacali menit’ na systematické volnocasové
aktivity pre deti so zdravotnym postihnutim a ich rovesnikov. Ziskanie novych
priestorov v jednom z pavilénov ZS na ul. Matice slovenskej bolo pre OZ Barlicka
dolezitym medznikom. Cinnost OZ Barlika sa od volnoasovych aktivit
postupne zacala menit’ na komplexné a systematické sluzby nielen pre zdravotne
postihnutych mladych T'udi, ale aj pre ich rodi¢ov, seniorov, ¢i mamicky na
materskej dovolenke a ich deti. Postupne z roka na rok tak OZ Barli¢ka zacalo
rozSirovat’ nielen rozsah svojich aktivit a sluzieb, ale aj mnoZstvo a typy klientov,

dobrovol'nikov a sympatizantov.



POSLANIE OZ BARLICKA

Poslanim OZ Barlic¢ka je:

1. Socialna integracia deti, mladeze a dospelych so zdravotnym postihnutim do
Zivota.

2. Podpora a zvySovanie celkovej psychickej, fyzickej a profesijnej
pripravenosti deti, mladeZe, a dospelych do Zivota, vratane inych odkazanych
obcanov a ich rodin.

3. Pracovnd integracia I'udi so zdravotnymi obmedzeniami.

4. Poskytovanie Specializovanej starostlivosti pre rozne vekové kategorie
klientov s roznym druhom zdravotného postihnutia.

Naplnenie svojho poslania sa OZ Barlicka snazi zabezpecovat’ v§etkymi

zédkonnymi a dostupnymi formami, najma vsak:

# zastupovanim zaujmov zdravotne postihnutych deti, mladeze, ako aj
dospelych a ich rodinnych prislusnikov, ako aj ostatnych kategorii klientov
pri presadzovani ich poZziadaviek vo¢i mestskej samosprave, VUC, vratane
realizécie potrebnej Specialnej infrastruktary,

% propagovanim a vSestrannou pomocou v oblasti integracie zdravotne
postihnutych deti nielen v Skole, ale aj v zauymovych krazkoch, na r6znych
podujatiach, na aktivitdich OZ Barli¢ka (napr. Centrum mladeZe, kino,
divadlo, koncerty, Sport a pod.), ale aj pri inych podujatiach;

% spolupracou s inymi organiziciami v oblasti $portu, kultiry, vzdelavania
pre zlepSenie postavenia a kvality zivota zdravotne postihnutych deti a
mladeze, dospelych, ako aj seniorov;

+ pripravou a koordinovanim projektov a aktivit zameranych na podporu,

ochranu zdravia a vSestranny rozvoj zdravotne postihnutych deti, mladeze



a ich rodin, vratane preventivnych opatreni v oblasti protidrogovej
prevencie, prevencie AIDS a vychove k zdravej rodine;

#+ vzdelavanim a organizovanim kurzov a S$koleni aj so Specifickym
zameranim;

+ zamestnavanim mladych l'udi so zdravotnymi obmedzeniami v chranenych
dielnach;

+ poskytovanim Specializovanej socilnej starostlivosti pre rdzne vekové
kategorie klientov so zdravotnym postihnutim a neurologickymi a
kognitivnymi poruchami s 24-hodinovovu pobytovou starostlivost'ou;

+ poskytovanim komplexnych socidlnych sluzieb a opatrovatel'ske;
starostlivosti pre rézne vekové kategdrie klientov a s roznym druhom
postihnutia: formu ambulantnu a pobytovi;

% poskytovanim primeranych rehabilitaénych a relaxaénych sluzieb pre
zdravotne postihnuté deti, mladeZz, seniorov a ostatnych ob¢anov;

+ poskytovanim zakladného a $pecializovaného socidlneho poradenstva pre
zdravotne postihnuté deti, mladez, ich rodinnych prislusnikov, seniorov a
ostatné kategorie obCanov;

% prevadzkovanim komunitnych centier a poskytovanim socialneho
poradenstva pre znevyhodnené skupiny obcanov;

% poskytovanim sluzieb TZP klientom v chranenom byvani,

% organizovanim kampani, programov a podujati v oblasti ochrany zdravia a
prevencie zdravotnych rizik pre rozne vekove kategorie klientov;

# vytvaranim a napomdhanim sietovaniu neverejnych poskytovatel'ov
socidlnych sluzieb s ciel'om vzajomnej pomoci a vymeny skusenosti;

+ vydavatel'skou, publikacnou a obchodnou ¢innost'ou;

% vytvaranim celovych zariadeni v uvedenej oblasti socialnych sluzieb v
sulade so zakonom ¢. 448/2008 Z.z.,

+ spolupracou s institliciami $tatnej spravy a samospravy v zaujme obhajoby

prav svojich klientov,



+ poskytovanim moznosti roz§irovania vzdelania pre vSetkych bez rozdielu;

4 poskytovanim plne bezbariérového ubytovania na prechodnt dobu pre
hendikepovanych;

% podporovanim aktivit materského centra;

# realizaciou predskolskej a Skolskej vychovy aj pre zdravotne postihnuté
deti;

+ organizovanim vol'no-Casovych aktivit kultirneho, spologenského,

Sportového a vychovnovzdelavacieho charakteru.

SCHEMA OZ BARLICKA

OZ BARLICKA

Z vyssie uvedenej schémy ¢innosti OZ Barli¢ka je evidentné, Ze v OZ Barlicka
boli v roku 2021 zabezpeCované nosné formy aktivit a sluzieb v ramci
nasledovnych prevadzok:

4+ DENNY STACIONAR - ambulantna forma,

“* SPECIALIZOVANE ZARIADENIE — pobytové forma,



+ DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB — ambulantna forma,
+ CHRANENA DIELNA,
#+ ZIARIADENIE PODPOROVANEHO BYVANIA — pobytové forma.

DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB — ambulantna forma

V Domove socidlnych sluzieb st poskytované socidlne sluzby Vv stulade so
Zakonom ¢. 448/2008 Z.z., §38 40-im prijimatelom. Ide o mladych T'udi so
zdravotnym znevyhodnenim (telesné, psychické a kombinovang).

V roku 2021 sa zrealizovalo mnozstvo aktivit zameranych najma na podporu pri

ziskavani alebo prehlbovani zru¢nosti potrebnych k samostatnému Zivotu. Vela

naSich planov zmarila situacia okolo Covid 19.




V naSom zariadeni kladieme déraz na pohybové aktivity. Ak nam to pocasie
dovoli, absolvujeme prechadzky v okoli. V pripade zlého pocasia Sportujeme

a relaxujeme v interiéri.

DalSie aktivity:
+ Tvorivé dielne,
+ Pobyt na ¢erstvom vzduchu,
+ , Nordic walking®,
+ Varenie/pedenie,
“ FaSiangy v Barlicke,
< Def matiek,
+ MDZ,
# Tanecny workshop
“+ Medzinarodny tabor
< Def Ucty k star$im,

+ Mikulas.




Zaver roka si PSS sprijemnili vyrobou viano¢nej vyzdoby, peCenim medovnikov
a viano&nych oblatok. Zial tento rok odovzdavanie daréekov prebehlo bez idasti

MikulaSa, aj napriek tomu sme si zaspievali viano¢né koledy, zarecitovali

"1

basnicky a nesmelo chybat’ spolo¢né fotografovame

Vyznamnou sucast’ou nasich Zivotov sa stala pandémia Covid 19. Pre vSetkych
nas to Dbolo naro¢né, ale museli sme tomu celit. Dodrziavanie
protiepidemiologickych opatreni sa stalo samozrejmost'ou. Vzniknutej situacii

sme prisposobili aj chod zaradenia a realizované Cinnosti a aktivity. Nasi

prijimatelia socialnych sluzieb mali
vel'ku snahu spravat’ sa zodpovedne

/podstapili doposial’ vietky dévky /@\ ‘ ‘

oCkovania/ a za to si zasluzia velku RUSKO ODSTUP

pochvalu.

Socidlna rehabilitacia vychddza z individualnych potrieb prijimatel'ov socidlnej
sluzby a poskytuje sa na zéklade ich moznosti a schopnosti. Kazdy prijimatel’
socialnej sluzby ma vypracovany Individualny plan a v stilade s nim si prijimatelia
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socidlnej sluzby precviCovali zru¢nosti a schopnosti v oblasti sebaobsluhy,
zdokonalovali sa v dennych Cinnostiach, ktoré podporovali ich samostatnost’ a
sebestaCnost’. V sulade s prijatymi preventivnymi opatreniami, ohl'adom S$irenia
respiracného ochorenia Covid — 19, sme pri vykondvani socidlnej rehabilitacie
jednotlivé aktivity riesili operativne so zretel'om na individudlny pristup. Vsetky
aktivity pre jednotlivcov, ¢i malé skupiny boli realizované vyhradne len v
zariadeni, bez casti inych stran z vonkajSieho prostredia. Redukovali sme pocet
prijimatel'ov socialnej sluzby v skupiniach — v spolocenskych miestnostiach.
InStruktori socialnej rehabilitacie pracovali s prijimatel'mi socialnej sluzby najma
v interiéri a V eXteriéri zariadenia. V ramci socidlnej rehabilitacie vyuZzivali

inStruktori socialnej rehabilitacie pri praci s PSS: — prvky ergoterapie a to v

konkrétnych Cinnostiach: — uprava exteriéru zariadenia (starostlivost’ o hmatovy
- , N

chodnik a kvety, udrZovanie
Cistoty — zametanie, hrabanie
listia atd’.), — uprava interiéru
zariadenia (aktualna vyzdoba,
udrziavanie Cistoty atd’.), -
vyroba dekora¢nych predmetov
(pletenie  koSikov,  vyroba

sviecok, vyroba réznych ozdob.

Prvky muzikoterpie a to aktivne aj receptivne v ¢innostiach ako si: — po¢tvanie
hudby, — relaxacia pri hudbe, — spev, — hra na perkusné hudobné nastroje
(tamburiny, dazd’'ové palice, oceansky bubon, Samansky bubon, rotujuce viny,

tibetské misy a atd’.), — ndcvik piesni.

Priestory sme dezinfikovali prostrednictvom germicidnych ziariov, ¢asto sme
vetrali. V zariadeni sme zaviedli plo§né testovanie zamestnancov a prijimatelov.
Prijimatelom boli dodané a pravidelne poddvané vitaminy, konkrétne vitamin C

a vitamin D. Zamestnavatel' zabezpecil pre svojich zamestnancov ochranné
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osobné pomocky ako su ruska, respiratory, Stity, jednorazové rukavice, skafandre,
navleky a pod. Ruska a respiratory boli zabezpecené aj pre prijimatelov socidlne;j
sluzby. Toto naro¢né obdobie sme sa napriek vSetkym prijatym preventivhym
opatreniam snaZili prijimatel'om socidlnej sluzby sprijemnit’ oslavami narodenin
a menin (v ramci malej skupiny), vyrobou predmetov k tematickym sviatkom
(Den matiek, Den otcov, Vel'ka noc, Vianoce), vyrobou dekora¢nych predmetov,

pripravou jednoduchych pokrmov.

Nad’alej mame velkt snahu pokracovat’ v novo zavedenych aktivitdch a na
zéklade zdujmu a podnetov zo strany prijimatel’'ov socialnych sluzieb zavadzat’ aj
d’alSie nové aktivity a ¢innosti. Verime, Ze coskoro to situdcia umozni a opatovne
sa vratime aj ku kult.-spolo¢. Zivotu a k beznym radostiam Zivota — navstevy
prirody — vylety, kultirne podujatia, zmrzlina v meste a pod.
Z hladiska estetiky je v plane skraSlenie naSich priestorov a ich Uprava tak, aby
¢o najviac vyhovovali nielen potrebam prijimatelov socidlnych sluZzieb, ale aj
vSeobecnému ucelu a umoziovali flexibilné fungovanie v nich, v neposlednom
rade, aby sa v nich nasi prijimatelia citili prijemne.
Do budicna mame v plane realizovat Klub samostatnosti na podporu
samostatnosti nasich juniorov akampane zamerané na rozne oblasti —
sebaohajoba, kampainn po ,krize*, kampan buducnost mladych ¢i rodinna
vychova.
V centre naSej pozornosti ostdvaji nad’alej ¢innosti, ktoré pre nas vyplyvaju zo
Zakona o soc. sluzbach. Takisto naSu pozornost’ nad’alej zameriame na zvladnutie
situacie okolo Covid 19 a na €o najrychlejsi navrat do bezného Zivota.

+ Ohlasy na zaradenie (pochvaly, namety, kritika):

+ Matej P: ,.Sme dobry kolektiv, pacia sa mi aktivity, ja rad skusam nové veci,

tak napriklad som sa naucil pliest kosik, potom robit sviecky. “,
+ Zuzka B.: ,, Velmi sa tesim, Ze som sa naucila nové veci, pliest kosiky

a rucné prace, tancovat. “.
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SPECIALIZOVANE ZARIADENIE — pobytova forma

Specializované zariadenie je zamerané na poskytovanie socialnej sluZzby
fyzickym osobam, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupeini
odkazanosti je najmenej V. a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najma
Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, vyvinova porucha, demencia

rozneho typu etiologie - s kapacitou 20 prijimatel'ov socialnej sluzby.
V Specializovanom zariadeni poskytujeme:

+ ubytovanie (ubytovanie v dvojpostelovych izbach, su¢ast'ou izieb
je predizba, kupelnas WC),

+ stravovanie (poskytuje celodenné stravovanie - rafajky, desiata,
obed, olovrant, veCera a pre diabetikov II. veCera ),

# socialne poradenstvo (zamestnanci  zariadenia poskytuju
prijimatel'om socidlnych sluzieb a rodinnym prislusnikom potrebné

informdcie a v pripade potreby im odporucaju a sprostredkuvaji
d’al$iu odbornt pomoc),

% socialnu rehabiliticiu (odborné ¢innosti, nacvik zrucnosti a
posiliiovanie navykov pri sebaobsluhe),

# upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva (su
vykonédvané pravidelne priamo v zariadeni v priestoroch na to
urcenych),

* utvaranie podmienok na uschovu cennych veci,

+ fyzioterapeutické sluzby (rehabilita¢na miestnost’, masaze,
Sportové naradie, rebriny, stacionarny bicykel, ¢inky, biolampa,
Kinezioterapia),

+ zAujmové ¢innosti (rozvoj schopnosti a zruénosti prijimatelov) —
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vzdelavacie aktivity, zdbavné a vol'noCasové aktivity.

V zariadeni st prijimatel'om pontikané rozne podporné aktivity a rehabilitacné
terapie, kde moézu zmysluplne travit’ svoj Cas. Aktivity su zamerané najmi na
precvi¢ovanie slovnej zadsoby, koncentraciu pozornosti, precvicovanie vnimania
a sustredenia, precviCovanie pamdite a jemnej motoriky, navodenie pokojnej
nalady a prijemnej atmosféry, odreagovanie a relaxdciu. Prijimatelia maja tiez
moznost’ zapojit' sa do aktivit s prvkami ergoterapie (tvorivé dielne, pecenie,
pestovatel'sky kruzok). Pre seniorov v Specializovanom zariadeni maju velky
vyznam aktivity: tréningy pamaite, reminiscenéné aktivity, zmyslova aktivizacia
(terapeutické macky, pes, terapeutické babiky), bazalna stimulacia, Montessori
aktivity, slovné a logické hry, praca s tabletmi, aktivizacia hudbou, aktivizacia

vytvarnymi technikami.

Okrem tychto ¢innosti sa prijimatelia v naSom zariadeni moézu zucastnovat
roznych inych aktivit - prechadzok, vyletov, spolo€enskych, Sportovych i
kultirnych podujati:

# Privitanie nového roka,

+ PecCieme podla starych mam,

+ Valentin,

4 MDZ — posedenie,

+ Vitanie jari — vyroba Moreny,

+ Bingo — sut’az o ceny,

+ Deft Matiek — spolo¢né
posedenie,
+ Pohybom k zdraviu — Diskusia a cvicenie s fyzioterapeutom,

# Zmrzlina — historia + ochutnavka,
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< Dobrovol'nicky tabor,
4+ Vylet — Okruzna jazda po
PreSove,

% Def Alzheimerovej choroby
(tréning pamite),

% Jesenné tvorenie — vyroba
dekoracii,

+ Mesiac tcty k star§im — oslava,

%+ Medzinarodny defi hudby -
zaspievajme si,

+ N4s advent — vyroba vencov,
<+ Mikulas — posedenie,
+ Koledy a vinse,

+ Viano¢né pozdravy pre rodinu —
vyroba,

4+ Medovniky — pe¢ieme
a zdobime,

+ Viano¢né posedenie.
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Ohlasy na zariadenie (pochvaly, namety, kritika):

+ pani Anna V.. ,Mdm rada vSetky aktivity, no najradsej pomdham pri
peceni. Velmi ma tesi, Ze kazdy tyzden si upecieme nejaky kolacik. *
# pani Alzbeta M.: ,,Som spokojnd, citim sa tu dobre, najradsej mdm
prechadzky a tiez si rada zaspievam. “
+ pan FrantiSek K.: Rdd si zahram c¢lovece a tiez Sachy s ostatnymi

seniormi. ‘

+ pani Anna O.: ,, Najradsej mam kreslenie a citanie rozpravok.
+ pani Maria T.: ,, Personal je mily a usmievavy. Ked nieco potrebujem,

) €«

mozem sa na nich spokojne obratit.

+ pan Milan H.: ,,Som tu spokojny. Ked ma nieco trapi alebo som smutny,
personal sa so mnou porozprava. “

Do buducnosti planujeme nad’alej poskytovat’ profesionalnu a kvalitna socidlnu

sluzbu so zretelom na ludsky a individudlny pristup ku kazdému jednému

seniorovi. NaSim seniorom sa snazime zlepSovat’, skraslovat a sprijemnovat’

prostredie a jeho vybavenie, dopiiiat’ techniku, ktora ich u¢ime aj pouzivat'.

Chceme pre nich vytvorit’ také miesto, kde sa budu nasi seniori citit’ rovnako

dobre ako doma. Venovat’ sa chceme aj oblasti Standardov a ich aplikécii do

praxe. V neposlednom rade budeme usilovat' o navrat do bezného Zzivota a

zvladnutie situacie okolo Covid-19.
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ZARIADENIE PODPOROVANEHO BYVANIA — pobytova forma

V zariadeni podporovaného byvania (d’alej ,,ZpB) sa poskytuje socialna sluzba
fyzickej osobe od 16. roku veku do dovisenia dochodkového veku, ak je tato
fyzicka osoba odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy €. 3 zdkona

¢. 448/2008 a na dohl'ad, pod ktorym je schopna viest’ samostatny Zivot.

Vzhladom na okolnosti suvisiace s epidémiou COVID 19 muselo byt
poskytovanie socidlnych sluZzieb v tomto zariadeni preruSené. Prijimatelia
socialnej sluzby ztoho zariadenia su aj prijimatelmi socidlnych sluzieb
v Domove socidlnych sluzieb anadalej tak ostavaju v kolektive svojich
rovesnikov. Verime, Ze pandemicka situacia sa Coskoro zlepSi a bude mozné
opétovne otvorit’ toto zariadenie a Vv stlade so Zakonom o soc. sluzbach v iom
poskytovat’ socialnu sluzbu nielen pre nasich prijimatel’'ov socialnych sluzieb, ale
aj novych. Pozornost’ by sme radi zamerali na samostatnost’ naSich juniorov

V tomto zariadeni a na rozne kampane — Kampan po krize, sebaobhajoba a pod.
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DENNY STACIONAR - ambulantna forma

V tomto zariadeni sme v roku 2021 poskytovali socidlnu sluzbu v stlade s § 40
Zéakona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach.
V dennom staciondri sa poskytuje:

+ pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

+ socidlne poradenstvo,

+ socialnu rehabilitaciu,

+ stravovanie.
Pocas roka sme vykonavali a zabezpeCovali aj iné Cinnosti, ktoré Zakon o
socialnych sluzbach neupravuje, ale napomahaju pri zvySovani kvality
poskytovanej socialnej sluzby, ide 0 tzv. doplnkové sluzby — pohybové aktivity a
fyzioterapeutické sluzby, ktoré realizovali nasi fyzioterapeuti.
Rok 2021 sa opat niesol v duchu celosvetovej pandémie COVID 19, ktora
ovplyvnila poskytovanie socialnej sluzby aj v nasom stacionari. Bol to naro¢ny
rok a obdobie uvolnenia opatreni striedalo obdobie lockdownu a sprisnenych
opatreni. NaSi seniori pristupovali velmi zodpovedne k dodrziavaniu
protiepidemiologickych opatreni.
Realizované aktivity a ¢innosti vychadzali nielen z individualnych potrieb
a zaujmov naSich seniorov, ale aj z aktualnej protiepidemiologickej situacie.
Obmedzenia sme pocitili najmé v realizovani skupinovych aktivit, komunitnych
aktivit a celkovo trovei kulturno — spolo¢enského Zivota sa znizila na minimum.
Do mesta sme si vyrazili len zopar krat a takisto navstev kult. pamiatok bolo
pomenej. NaSim seniorom sme sa snazili tento deficit vynahradit’ cez r6zne
alternativy individudlnych aktivit, v rdmci moZznosti aktivit skupinovych (s
obmedzenym poctom prijimatelov), ktorych cielom bolo zabranit’ socialnej
izolacii audrzat’ si nielen dobrt fyzickti kondiciu, ale aj psychicka. Pohyb

Vv prirode sme vyuZivali nielen na relax, ale aj na zbavenie sa stresu.
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Velkej obl'ube sa unas aj tento rok tesili tréningy pamaéti, vedomostné sut'aze,

oslavy, kreativne aktivity, prechaddzky a upeviiovanie pracovnych navykov

v kuchynke a rozhovory na rozne témy pri kavicke ¢i spolo¢enskych hrach.

B

Nasi seniori navstivili v roku 2021 tieto pamiatky:
4+ Sari§ska galéria,

+ Zahrada kostola Kral'ovnej pokoja,

+ FrantiSkansky kostol,
= Cemijata.

Zéhradal kostola Kral'ovnej pokoja
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SariSské galéria

Kavic¢kujeme v kaviarni
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Sikovné rugicky v akcii
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Skladanie puzzle — chcelo to vela
trpezlivosti a motivacie.

Aj také obycCajné pexeso vie dat’ zabrat'.

Posedenia a iné akcie:
# Narodeninové a meninové oslavy nasich seniorov,

+ Oslavy sviatkov, Den zien, Mikulas, Vianoce.
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Komunitn¢ aktivity:

# Duchovné aktivity — pravidelné piatkové aktivity na duchovni tému,
navstevy kostolov Vv zéavislosti od platnych protiepidemiologickych
opatreni.

#+ Upevilujeme vztahy s dobrymi zndmymi prostrednictvom posedeni pri
spolo¢nej kave.

#% Sportové aktivity — bolo ich pomenej ako po minulé roky, no o to viac sme

st ich uzili.
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Pohyb nam robi stale radost’.

Nasi seniori pri
upeviiovani pracovnych

navykov v kuchynke.

Kolace nielen dobre

vyzerali, ale aj chutili.




| Mikulasska a viano¢na nadielka

Zaver roka sme si sprijemnili uz tradi¢ne posedenim pri sviatocnom stole, na
ktorom nesmeli chybat’ tradicné viano¢né jedla a priSiel aj naS pan riaditel’.
Nezabudol na nas ani Mikulas a ani JeziSko a doniesli nam darceky. Kazdy nas
senior si v postovej schranke nasiel aj viano¢nti pohl'adnicu s vinSom. Seniorov
sme prekvapili kalendarom na rok 2022, v ktorom boli naSe spolocné fotografie.
Do nového roka sa pozerame optimisticky. Popriali sme si hlavne zdravie
a Stastie, rodinni pohodu a Bozie pozehnanie. Verime, Ze sa takto budeme moct’

stretavat’ eSte dlho.
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Ohlasy na zariadenie (pochvala, namety, kritika):

+ pani Némethova: ,, Dobry kolektiv je na nezaplatenie “,

+ pani FazekaSova: ,, Mdm rada ludi, dobre sa tu da porozpravat, je tu
veselo.”,

+ pani Oveckova: ,, Kolektiv je super, potrebujeme sa socializovat. Pdcia sa
mi aktivity, vZdy sa nieco nové dozviem.,

+ pani Kunayova: ,,Mdm tii svoje dobré zndme, som medzi rovesnikmi, necitim
sa sama. “,

+ pani Buzgova : ,,Patrit niekde do kolektivu je dobré, mozog treba trdpit' v
kazdom veku. “,

+ pani Molnarova : ,,Je tu dobry kolektiv, dobre sa vyrozpravame, zahrdme si
Zolika, aj si nieco upecieme. “,

+ pani PlanGarova : “ Dobre sa tu citim v tomto kolektive, vZdy je tu veselo,

3

doma by mi bolo smutno. “.
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CHRANENA DIELNA

PRACOVNA

Poskytovanie sluzieb prebicha

Vv sulade so Zadkonom o soc. sluZzbach
448/2008, §59.

V pracovni sa utvaraja podmienky
na pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne
a Satstva fyzickej osobe, ktora

+ nema zabezpe&ené

R /A ,\‘s\
nevyhnutné podmienky na SRl L !&5&’5.\
uspokojovanie zdkladnych zivotnych potrieb,
+ ma t'azké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

+ dovfsila dochodkovy vek.

Nasa ¢innost’ je vel'mi d6lezita vo vzt'ahu k zabezpeceniu plynulého poskytovania
socialnej sluzby na pobytovej forme — pravidelné pranie a Zehlenie oblecenia,
postel'nej bielizne, uterakov, ziniek, kuchynskych utierok, navlekov ¢i obrusov,
ale aj na ambulantnej forme — pravidelné pranie uterakov, kuchynskych utierok ¢i
navlekov. Usilujeme o to, aby aj cez ¢innost’ pra€ovne sa dosahoval ¢o najvyssi
Standard poskytovanych sluzieb v zariadeni.

PraCoviia je prilezitostou pre mladych Tudi s postihnutim zamestnat sa
a napredovat’ na ceste k samostatnosti. Radi by sme nad’alej naSou ¢innostou

podporovali ich samostatnost’ a pomahali im osvojit’ si spravne pracovné navyky.

4 Ohlasy na zariadenie (pochvala, namety, kritika):
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%+ 1. Dziva : ,\V pracovni sa mi paci celkom dobre. Niekedy je toho vela. Som
spokojnd. S kolegovcami vychadzam dobre. Nadalej by som chcela

V pracovni pracovat.

Kaviaren S3 Caffé, ktora bola otvorena, len v letnych mesiacoch pre Siroku
verejnost’ z nasho okolia. V prijemnom prostredi a S milou obsluhou ponukala
priestor na relax a oddych, posedenia s priatel'mi. Situaciu tu do zna¢nej miery

ovplyvnila celosvetova pandémia Covid 19. DocCasne sa pozastavila tato ¢innost,

o jei uplynuti verime, e bude FF 0 =
po Jcj uply ’ R o W

mozné opéat’ spustit  jej

prevadzkovanie amladi T'udia
S postithnutim v nej najdu svoje
uplatnenie. Aktudlne je
pozastavena  chranena  dielha

a kaviaren S3 Caffé,
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PROJEKTY A MIMORIADNA PODPORA

Na tomto mieste by sme chceli vyjadrit velké DAKUJEM vietkym nasim
partnerom a podporovatelom. Pravidelné financné prispevky od Statnych
inStitdcii a organov, ktoré prebehlo v sulade so Zakonom ¢. 448/2008 o soc.
sluzbach aplatnou zmluvou, ndm pomohli fungovat pocas bezného roka
a zabezpecit' stabilné poskytovanie socidlnej sluzby aj v tazSich ¢asoch — pocas
obdobia Covid 19. Aj vd’aka tejto forme financnej podpory sme mohli skvalitnit’
poskytovanie socialnych sluzieb v naSich zariadeniach a v neposlednom rade

zvladnut’ ndro¢nu pandemicku situdciu pocas roka 2021.

+ Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR,

4+ VUC PreSovsky samospravny kraj,
MINISTERSTVO
PRACE, SOCIALNYCH |
VECI A RODINY
SLOVENSKE] REPUBLIKY |

PRESOVSKY

SAMOSPRAVHMY

KRAJ

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR nas v roku 2021po¢as COVID
19 podporilo okrem pravidelnych finanénych prispevkov aj sumou 4 000 € na
nakup CPP — Covid 19 —rukavic, dezinfekecii, respiratorov, germicidnych ziaricov

v snahe predchadzat dalSiemu zhorSovaniu epidemiologickej situacie
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v zariadeniach  socialnych sluzieb. N W
Dalsou z foriem podpory bola aj [
vitaminova pomoc v hodnote 2 080 €,

+ 31404 ¥3dns

>~ MedPharma =

V ramci ktorej zamestnanci |
a prijimatelia  socidlnych  sluzieb
dostali  vitaminov(l injekciu na

posilnenie imunity v podobe vitaminového balicka.

Dakujeme tiezZ naSim partnerom za podporu pocas pandémie.

®, T
SNADACIA

i \ SLOVENSKEJ SPORITELNE

INZX

Slevakia

[ZMO
¥ e
Slovakia @
member of & TZMO GROUP

%2 Nadécia EPH

#+ Nadacia SLSP - domov déchodcov
prostrednictvom tohto projektu sme:
- nakupili zdravotnicke pristroje ako: kyslikovy koncentrator, odsavacka
hlienov, CRP  pristroj, biolampa,
- polohovacie postele, televizory, terapeutické macky, tablety,
- zrealizovali vylet seniorov do centra mesta PreSov,
- potesili seniorov narodeninovymi tortami.

#+ Nadacia EPH - "'Na nohy"
- zabezpecenie a realizacia stropného zdvihacieho systému a zdvihacieho

systému na toalete,
- nakup kosaciek
30



+ PreSovsky samospravny kraj - "Moderna komunikacia a
prisposobenie na klimatickii zmenu"

- projekt zamerany na modernizaciu telefonnej ustredne a vonkajSich
zaluzii

%+ TZMO Slovakia s.r.o. - darovala plienky , podlozky

% INEX — daroval ,,Balicky na Mikula§a“, ako pre juniorov tak aj pre
seniorov

“+ Prispevok 2% z podielu dane - 2 200,69 Eur
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VYROCNA SPRAVA — TVORBA A OBOZNAMOVANIE SA

Jednotlivé useky zacali spracovavat’ informacie o svojom zariadeni do textovej
podoby, vratane fotografii. Vychadzali pri tom =z internych dokumentov
a evidencie, ktoré sa viaze na poskytovanie socialnej sluzby podl'a Zakona
448/2008 o0 soc. sluzbach. Okrem zamestnancov jednotlivych usekov, ktori
zodpovedaju za svoju oblast’ vyrocnej spravy, do jej tvorby sa zapojili aj samotni
prijimatelia socialnej sluzby, ktori boli napomocni napr. pri vybere fotografii,
ktoré boli v nej pouzité, takisto mali moZznost’ vyjadrit’ svoj nazor na zariadenie
ako také — ohlasy na zariadenie ¢i navrhy zich strany, kam by bolo vhodné
umiestnit’ tento dokumentov v zariadeni, tak aby bol pristupny vSetkym.
V mesiaci februar sme mali hotové finalne texty tykajuce sa jednotlivych
zariadeni a nasledne po spracovani ekonomickej Casti sa pristipilo k spojeniu
jednotlivych dokumentov za iseky do jedného celku. Po schvéleni findlnej verzie
vedenim sa pristapilo k oboznamovaniu zamestnancov a prijimatel'ov s jej
kone¢nou podobou. Poslednym administrativnym krokom je jej umiestnenie na
web zariadenia a zaslanie do Centralneho registra uctovnych zavierok.

Oboznamovanie prijimatelov socidlnej sluzby

Proces oboznamovania prijimatel’'ov socialnej sluzby v dennom stacionari mal
charakter hlavnej aktivity, ktora bola uvedena v tyzdennom plane a seniori
V ramci nej pod vedenim socidlneho pracovnika presli cely dokument Vv prijemne;
atmosfére pri kave. Jednotlivé Casti si prezreli na velkej TV a aktivne diskutovali
0 tom, ¢o v roku 2021 zazili. Ich ucast’ na aktivitach v danom roku sa premietla
do jednotlivych prispevkov, ktoré tato cinnost sumarizuji. Takisto ohlasy
seniorov na zariadenie, ktoré boli zapracované do textu a st vyjadrenim ich
nazoru/spokojnosti/nespokojnosti pomohli vytvorit komplexny pohlad na
zariadenie a jeho fungovanie. Na FB stranku nasho zariadenia sme dali prispevok
0 tejto Cinnosti.
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V domove socidlnych sluzieb, a chranenej dielni sa prijimatelia socidlnej
sluzby venovali vyrocnej sprave vramci rannej komunity. Pod vedenim
inStruktorky socialnej rehabilitacie si presli jednotlivé Casti vyrocnej spravy, ktoré
sa premietali na platno. NajvicSiemu zdujmu sa teSili fotografie, pri prezerani
ktorych si naSi prijimatelia pospominali na rézne aktivity, ktoré poc€as roka
realizovali a diskusia o nich bola |
plna vtipnych momentov, ktoré sa |
viazali na uvedené &innosti. DO |
pozornosti sa dala nastenka na
chodbe, na ktord sa umiestiiujua
vyrocné spravy za jednotlivé roky,
takisto webova stranka zariadenia &%
a na FB profil bol vloZeny prispevok
0 tejto aktivite.

e e

Oboznamovanie rodi¢ov nasich prijimatel'ov pokracuje aj d’alej, bude sa konat’
na stretnuti rodicov v mdji 2022, pokial’ to epidemiologicka situdcia dovoli.

V Specializovanom zariadeni sa prijimatelia socidlnej sluzby pod vedenim
socialneho pracovnika zucastnili prednasky o vyrocnej sprave. Vyklad bol
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prispdsobeny vyssej vekovej skupine prijimatel'ov — seniori a kK dispozicii bola aj
vytlacend verzia, ktoru si mohli prelistovat/precitat’. Na konci prednasky pocas
diskusie, ktora sa niesla vo volnom duchu sa seniorom eSte raz zdoraznili
zékladné informacie o vyrocnej sprave.

Oboznamovanie zamestnancov

Jednotlivi zamestnanci zariadeni patriacich pod OZ Barlicka sa s kone¢nou
podobou vyro¢nej spravy oboznamili v ramci porady, kedy za pritomnosti
vedenia sa prezentovali jej jednotlivé Casti. Do pozornosti sa dali aj d’alSie interné
dokumenty viazuce sa na vyro¢nu spravu - Smernica ¢. 18 o postupoch a
pravidlach na spracovanie a zverejflovanie vyrocnej spravy o cCinnosti
a hospodareni, Standard 4.3 — 1 BE Y TR
Hodnotenie  vypracovania | |/
vyro€ne] spravy v sulade
stymto zédkonom alebo
hodnotenie  zaverecného
u¢tu. Svoju pritomnost’

jednotlivi zamestnanci
potvrdili  podpisom na
prezencnu listinu.
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PREHIAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH

0Z Barlicka

NAKLADY Rok 2021
Spotreba materialu 64 896,72
Spotreba energie 26 870,17
Oprava a udrZiavanie 140 251,76
Cestovné 78,70
Ostatné sluzby 98 330,66
Mzdové naklady 406 164,74
Zakonné poistenie 135 519,27
Zakonné socialne naklady 8 150,14
Dan z nehnutelnosti 2 958,86
Ostatné dane a poplatky 4774,04
Iné ostatné naklady 22 682,69
Odpis 26 436,92
SPOLU 937 114,67
VYNOSY Rok 2021
Trzby z predaja sluZieb 164 975,00
Ostatné vynosy 1512,09
Aktivacia 2 439,36
Predaj materialu
Vynosy z najmu majetku 17 819,40
Prijaté prispevky od organizacii 62 697,37
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 30937,33
Clenské 450,00
Prispevky podielu zap. dane 2 200,69
Dotacie 641 622,28
SPOLU 932 638,28
PENAZNE PRIJMY Rok 2021
Prijmy — predaj sluzieb 164 975,00
Dotacie 641 622,28
Prijmy ostatné 126 041,00

SPOLU

932 638,28




PENAZNE VYDAJE

Rok 2021
Vydaj na material 64 896,72
Vydaj energie 26 870,17
Oprava a udrZiavanie 140 251,76
Ostatné sluzby 98 330,66
Cestovné 78,70
Mzdové + soc. naklady 541 684,27
Zakonné socialne ndklady 8 150,14
Odpis 26 436,92
Iné 30415,59
SPOLU 937 114,67
Stav a pohyb majetku a zavézkov:
Majetok spolu 2671801,76€
ObeZny majetok 536 006,36€
Kratkodobé pohladavky 158 917,76€
Financné ucty 377 088,60€
Prehlad prijmov v ¢leneni podla zdrojov:
Zdroje krytia
A. Vlastné zdroje krytia majetku spolu 2584,57 €
nevysporiadany HV min. rokov -10082,93 €
vysledok hospodarenia za Uétovné obdobie - 4476,39 €
B. Cudzie zdroje krytia majetku spolu 961534,42 €
Kratkodobé zavazky z obchod. styku 33666,17 €
P6zicky 274 675,64 €
Dlhodobé zavazky 653 192,61 €

HV:
Naklady 937 114,67 €
Vynosy 932 638,28 €
Strata - 4476,39 €
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EON:

DSS 1 klient/1.mesiac 597,46 €
SPZ 1 klient/1.mesiac 1 366,40 €
DS 1 klient/1 mesiac 365,88 €
PBV 1 klient/ 1.mesiac 0,00 €
PBP 1 klient/ 1.mesiac 511,20 €

Prepravna 1km 18,57 €

Dotacie, granty

2% z podielu dane 2 200,69 €
Nadacia EPH 3 000,00 €
Nadacia SLSP 9120,00 €

VUC-modernd kom.  11203,61€
MPSVR-vitaminy 2 080,00 €
MPSVR-hum.pomoc 4 000,00 €

TZMO-vecny dar plienky 292,82 €
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Denny stacionar v roku 2021 [
Méme velku chut’ byt’
Radi spoznavame kult. kreativnymi a tvorit’ —
a prirod. krasy niekoho zlakalo
Slovenska, navstivili skladanie puzzle,

sme mnohé pamiatky inych tvorenie

Z prirodnin ¢i

: f \servitkové

Zapotili sme sa pri tréningoch pamdite,
svoje vedomosti sme si otestovali cez
rozne kvizy, tajnicky, lohy zamerané na
slovnu zasobu, nové vedomosti sme
nacerpali z roznych ¢lankov ¢i

\ prednasok...
_ _ _ / UZivame si chvile \

stravené spolocne... pocas

celého roka sme nasim / . , \
osldvencom pripravili Covid 19nasna | 0
malu oslavu a daréek. isty Cas vyradil
Posedenia pri domacom Z bezného
kolagiku a kavicke sme zivota, zazili
vyuZzivali aj na klebetenie sme karantén_u
¢i rozhovory o Zivote, a na vlastnej
nasSich starostiach kozi pocitili

k a problémoch, ale aj / \_ nedostatok )
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Domov socialnych sluzieb v roku 2021

/ Chceme byt’

samostatnej$imi a tak
sme skusali varenie,
pecenie, ale aj Sitie...

Chodili sme na naku , )

i 5 py Mame radi tanec, / ) , \
nielen pre nase zabavu a dobrt Covid 19 ndm zmenil
otreby, ale aj pre , Y 7i 7ili

P Ser:/iorov 1P s naladu... Pokusili Kk Zl\f[(,)t’ zazili s;pe
sme sa 0 najkrajic aran enu., ’muse 1 sme
Vianoce v Barlicke obmedzit kontakty

Velkym relaxom s kamaratmi,

bola pre nés hra a

pohyb na Cerstvom
vzduchu, ¢i

virtualny Sport...

dodrziavat’ prisne
opatrenia.....nad’alej
vSak pozerame
optimisticky do
budtcnosti a teSime sa
na vSetko nové, ¢o
nam prinesie...
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NaSe Sikovné rucicky cely
rok tvorili krasne vyrobky
— plietli sme koSiky
a gélove sviecky, vianocné
pohl'adnice ..... mézeme
byt na seba pravom hrdi...

Chranena dielfiia v roku 2021

/Covid 19 nés prekvapil,
ale neodradil od toho,
aby sme sa pokusili
spolo¢ne ho zvladnut’ —
hoci aj Sitim ruSok
a hlavne nasim
zodpovednym
spravanim sa,

Qodriiavanim R-O-R....

Rok 2022 bude
eSte lepsi a uz
teraz sa teSime na
vSetko pekné, ¢o
nam prinesie...
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Specializované zariadenie v roku 2021

mali sme velku snahu
zvladnut’ naro¢ny rok 2021
S ¢o najvacsim
optimizmom a ismevom na
tvari, skamaratili sme sa
S modernymi
technologickymi
prostriedkami, napr. tablet
¢1 notebook
a prostrednictvom nich sme
nielen relaxovali napr. pri
hrani r6znych hier, ale aj

vela Casu sme travili na komunikovali s nasimi
Cerstvom vzduchu, najbliz§imi v Case, kedy
socialni pracovnici pre nds osobné stretnutia neboli
zakazdym pripravili mozne....
zaujimavy program /Covid 19 naSe Zivoty zmenil,
a venovali sa ndm no v boji s nim sme sa nikdy
S maximalnym nasadenim nevzdavali, absolvovali sme
.... vyskusSali sme vel'a karanténu, povinné testovanie
nového — napr. mozgova a ockovanie vnimame ako
zumba... cestu k opétovnej slobode

a navratu do normalu....
\ / K / COVID-19 TN
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