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1. Z historie nadacie

Nadaciu SANUS, nadaciu preventivnej mediciny zalozila koncom roka 2002 Asocidacia
sukromnych lekarov a spolo¢nost Medfin. Nadacia finan¢ne a materidlne podporuje
sukromnych lekarov, svojich ¢lenov a ich zdravotnicke zariadenia, materidlneho
zabezpecenia poskytovania zdravotnej starostlivosti a najma& pri vykonavani
zdravotnej prevencie.

Nadéacia ziskava prevazné penazné dary od fyzickych a pravnickych o0s6b
prostrednictvom % dani z prijmu. V roku 2004 nadacia v spolupraci s firmou OLYMPUS
SK a zamestnavatelmi zorganizovala pre ich zamestnancov UspesSné seminare v oblasti
prevencie nadorového ochorenia hrubého ¢reva konecnika.

V roku 2006 zalozila poradenské centrum pre ludi s ochorenim na cukrovku. Studie
zamerané na vzdeldvanie diabetikov dokazuju, ze opakovanym a systematickym
vzdelavanim sa znizuje pocCet chronickych komplikacii cukrovky. Dlhodobo dobre
kompenzovany jedinec sa mdze zaclenit do bezného Zivotného a pracovného procesu
prakticky bez obmedzenia. Ukazalo sa, ze vytvorenie poradenského centra na
vzdelavanie ludi s ochorenim na cukrovku ma v sucasnosti svoje velké opodstatnenia,
¢o dokazuje i stdle sa zvySujuca navstevnost ludi, ktori potrebuji so svojou chorobou
viest plnohodnotny Zivot. V tejto ¢innosti nadacia nadalej Uspesne pokraduje.

2. Ludia v Nadacii Sanus
Spravna rada nadacie

predseda Spravnej rady
PhDr. Hanova Lujza

clenovia

MUDr. Caklo$ Stanislav
MUDr. Francova Maria
MUDr. Gajdosik Jan
MUDr. Kleinova Eva
MUDr. Ostroova Otilia

MUDr. Eva Mdrova poziadala o uvolnenie z funkcie ¢lena Spravnej rady nadacie. Rada
zakladatelov zatial' nového nevymenovala.

Dozorna rada nadacie
JUDr. Cervenanska Eva
MUDr. Kusy Ondrej
PhDr. Repiska Libusa

spravca nadacie
Stella D6mMotérova

projektovy manazer
Eva Szabdova



3. Prehl’ad ¢innosti za rok 2021

Ako aj v predchadzajucich rokoch hlavnou ¢&innostou nadacie je praca programu
Prevencia. Ciefom tohto programu je ziskavat podiel dane fyzickych a pravnickych
0sOb pre rozvoj c¢innosti v oblasti zdravotnictva a socialnych sluzieb na Slovensku.
Prijmy z podielu prijatej dane v roku 2021 sa oproti roku 2020 zvysili, napriek tomu
nedosiahol vyber prijmy spred roku 2019 pred pandemickou situaciou. Treba vsak
zobrat do Uvahy, Ze Financ¢na sprava zaciatkom roka 2020 prijala mnoZstvo opatreni
a danovych zmien, v dosledku ktorych sa posunulo podavanie dafovych priznani az do
septembra 2020 a prijem financnych prostriedkov od Financnej spravy az na koniec
februara 2021, takze do prijmov v roku 2021, su zapocitané aj prijmy z podielu dane
z roku 2019, ktoré by inak nadacia dostala v roku 2020.

Nadacia vdaka svojmu Usiliu napriek tomu vyzbierala dostatok financnych
prostriedkov, ktorymi pomohla zvysit kvalitu poskytovania zdravotnickych sluZieb,
zabezpedit dostatoéné pristrojové a materidlové vybavenie do ambulancii, ktoré tak
zvysSuju kvalitu poskytovania zdravotnej a preventivnej starostlivosti na Slovensku
a mohla efektivne pokracovat vo svojej ¢innosti.

Vzhladom na situaciu nadacia nepokracovala uz v zabehnutej ¢innosti Poradenského
centra pre diabetikov, ktoré zalozila esSte v roku 2006 v Bratislave. Jeho cielom je
informovat pacientov o novom pristupe v lie¢be cukrovky na Slovensku. Centrum i
nadalej podporuje pracu osetrujlucich odbornikov, poskytuje priestor pre osvojenie si
spravnych navykov pacienta v lieCbe cukrovky. Hlavnym zdmerom vyucbovych centier
je docielit u ludi s cukrovkou trvald zmenu Zivotného Stylu.

Zial' je treba tieZ konstatovat, Ze podujatie oproti predchadzajicim rokom nespifia
ocCakavanie. Aby sa ho zucastnovalo viac ludi a plnilo svoj Gcel- edukacia Sirokej laickej
verejnosti v zdravom Zivotnom Style a zniZzovaniu rizika vzniku diabetes je potrebné
v budlcnosti sa viac zamerat na spolupracu s odbornikmi a zleps$it Public Relations
samotného Poradenského centra nadacie.

Nadacii sa v roku 2020 podarilo uskuto¢nit zmeny v registri Ministerstva vnitra SR,
ktoré dlhodobo blokoval jeden zo zakladatelov nadacie. Vdaka tomu bolo mozné
vyrieSit dlhodobé problémy so sidlom spolo¢nosti a neustdlymi zmenami adresy
nadacie.

4. Prehl’ad prijmov za rok 2021

Trzby pozostavajuce z prispevkov z podielu zaplatenej dane 364 075,44 EUR
Prijaté prispevky od inych organizacii a FO, iné prispevky 585,70 EUR
Ostatné prijmy 14 622,06 EUR
Trzby z predaja sluzieb 0,00 EUR
Spolu prijmy 379 283,20 EUR

5. Prehl’ad o darcoch a prijatych daroch v roku 2020

Financné dary:




Darca Ciastka daru v EUR
MVE Slovakia s.r.o. 300,00 EUR
Engineers, s.r.o. 35,70 EUR
Dareus, s.r.o. 70,00 EUR
BENEX, s.r.o. 180,00 EUR

Spolu : 585,70 EUR

Nefinanc¢né dary
Nadacia v roku 2021 nedostala ziadne nefinancné dary

6. Prehl’ad o poskytnutych daroch a ich pouziti v roku 2021
Financ¢né dary:

Nadacia v roku 2021 poskytla ucelovo viazané financné dary fyzickym a pravnickym
osobam poskytujucim zdravotnu starostlivost vo vySke 364 075,44 EUR na podporu
podmienok skvalitfujlucich poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Nadacia v roku
2021 este doplatila Ucelovo viazané financné dary tym poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti, ktori si to neuplatnili v roku 2020.

Podrobny rozpis je prilohou tejto vyroCnej spravy.

Vecné dary:
V roku 2021 neboli poskytnuté ziadne vecné dary.
7. Prehl'ad o celkovych vydavkoch za rok 2021

Rozhodnutie spravnej rady o vyske rozpoctu na spravu nadacie a jeho ¢erpani
za rok 2021

Naklady Rozpoéet v | Cerpanie
EUR v EUR

Ochrana a zhodnotenie majetku nadacie

0,00 0,00
Propagacia verejnoprospesného Ucelu
nadacie 0,00 0,00
Prevadzka nadacie
Spotreba materialu 1 300,00 1202,51
Postovné 195,30
Potreby pre poradenské centrum
Odborné a externé sluzby
- Uctovnictvo 1 950,00 1872,00
- audit 3 000,00 2 694,00
-IT 200,00 30,90
- notar, obchodny vestnik 100,00 58,51
- bankové poplatky 220,00 170,20
- rezerva na nepredvidané okolnosti 1 000,00
Naklady na telefén 465,00 186,00
Prenajom priestorov 4 000,00 3512,72
Mzdové ndklady a odvody 0,00 0,00




Odvody
Zakonné socialne naklady

Odmena za vykon funkcie spravcu 4 800,00 | 4 800,00
Odmena pre managera spolocnosti 600,00 0,00
Nahrady vydavkov podla Z.¢.119/1992

Z.z. 300,00 0,00
Dan z prijmu PO 0,00

Zrazkova dan

Spolu 17 935,00 | 14 722,14
Prijem z vlastnej ¢innosti nadacie 0,00
L:Jspora z roku 2020 voci rozpoctu 5 985,14

Uspora z roku 2021 vodi rozpoctu 3212,86

Do polozky spotreba materidlu sa zapocitali vydavky spravcu nadacie za spotrebu
benzinu, pri pouzivani sGkromného osobného automobilu, osobnej vypoctovej
techniky a sukromnych kancelarskych prostriedkov a potrieb pre potreby nadacie
v pausalnej hodnote 50 EUR/mesiac.

Na ¢innost nadécie je vyclenenych 5%z vyzbieranych a darovanych prostriedkov,
ktoré nadacia v danom roku dostala. Skuto¢né naklady na spravu nadacie boli
celkom 9 922,14 EUR.

Naklady na spravu naddacie v EUR:

Propagacia verejnoprospesného Gcelu nadacie 0,00
Naklady na spotrebu materialu 927,95
reprezentacné 274,56
Postovné 195,30
Odborné a externé sluzby
Uctovnictvo 1 872,00
Audit 2 694,00
Sluzby IT, notar a kolky, 89,41
Bankové poplatky 170,20
Cestovné naklady 0,00
Mzdové ndklady manazéra nadacie 0,00
Mzdové ndklady zamestnancov - brigadnik 0,00
Najomné za prendjom priestorov 3512,72
Telefédnne a internetové poplatky 186,00
Dane a poplatky 0,00
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 0,00
Naklady za spravu celkom: 9922,14

Odmena za vykon funkcie spravcu nadacie
V roku 2021 bola spravcovi nadacie vyplatend odmena za vykon funkcie vo vyske
4 800,00 EUR.

Nadacia darovala v roku 2021 penazné dary v celkovej hodnote
364 075,44 EUR.



8. Prehl'ad o ¢innosti nadac¢nych fondov spolu s prehl'adom o prostriedkoch
nadacnych fondov
Nadacia v roku 2021 nevytvorila Nadacny fond.

9. Zmeny vykonané v Nadacnej listine
V roku 2020 boli v Nadacnej listine vykonané nasledovné zmeny :

1. Bol vymazany ¢len rady zakladatelov

Ing. Kamil Majernik, Zavadska 5, 831 06 Bratislava r.c. 550107/6647
2. Bol zapisany ¢len rady zakladatel’ov

MUDr. Marian Séth, Brezova 9, 949 01 Nitra, r.¢. 711214/6833

V Spravnej rade boli
1. Vymazani z funkcie ¢lena spravnej rady:
MUDr. Dusan Liptak, Skolska 22, 082 21 Velky Saris
MUDr. Lubor Bajzik, Hliny 1422/28, 017 01 Povazska Bystrica
2. Zapisani do funkcie ¢lena spravnej rady:
MUDr. Stanislav Caklos, bytom Pod Valkom 29, 831 07 Bratislava,
MUDr. Jan Gajdosik, bytom Krajna 36, 940 01 Nové Zamky

V Dozornej rade boli
1. Boli vymazani z funkcie ¢lena dozornej rady :
Ing. Miroslava Langova, L. Svobodu 25, 058 01 Poprad
MUDr. Miriam Siuldkova, Nad la¢kami45, 841 05 Bratislava
2. Boli zapisani do funkcie ¢lena dozornej rady :
PhDr. Libusa Repiska, Povazska 8/5, 949 11 Nitra
MUDr. Ondrej Kusy, Kvetna 62, 934 01 Levice

Bolo zmenené sidlo nadacie Neviadzova 5, 821 01 Bratislava

10. Priloha: Auditorska sprava a ro¢na Gctovna zavierka
Vyro¢nu spravu schvalila Spravna rada nadacie dria 9.5.2022

Stella D6mMoOtorova v.r.
Spravca nadacie



