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Vážení dobrovoľníci, podporovatelia a všetci ostatní.... 
 
Dnešná trpká doba je poznačená šírením negatívnych správ, agresívnym 
správaním, rozpoltením spoločnosti, depresiami  a rastúcou chudobou... 
A preto každému zo srdca prajeme : 

Nech v nás začne čím skôr svitať. 
Nech neprestaneme veriť v dobro. 
Nech veríme v lásku, s ktorou sme prišli na tento svet a nech sme  
nositeľom tejto lásky a šťastia až do svojho odchodu.... . 
/neznámy autor/  
 
 
Ďakujem Vám Všetkým za nezištnú pomoc a akúkoľvek formu 

podpory. 
 
 

 

  Ing. Zuzana Jusková, MBA,  

  riaditeľka SČK, územný spolok Košice – mesto 
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1 Slovenský Červený kríž (SČK), Územný spolok Košice – mesto (ÚzS)  

Sídlo:  Komenského 19, 040 01 Košice 
Kontakt: tel. 055/62 222 05,  kosice@redcross.sk, www.kosice.redcross.sk 
 
Pôsobenie: 
SČK je nezávislá právnická organizácia. Pôsobí podľa zákona č.460/2007 Z. z. o Slovenskom 
Červenom kríži a o ochrane znaku a názvu Červeného kríža a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov.  
 
Poslanie a úlohy SČK:  
Základným poslaním SČK je predchádzať a zmierňovať utrpenie ľudí bez ohľadu na 
národnosť, jazyk, rasu, pohlavie, náboženstvo, politické presvedčenie a spoločenské 
postavenie. Úlohy vymedzuje zákon o SČK, Stanovy SČK a Stratégia schválená Snemom SČK. 
Plán aktivít na jednotlivé roky schvaľuje územná rada. 
 
Princípy ČK   
SČK sa riadi princípmi Hnutia Červeného kríža a Červeného polmesiaca: humanita, 
nestrannosť, neutralita, nezávislosť, dobrovoľnosť, jednota, univerzálnosť. 
 
Na obdobie rokov 2017 - 2021 územný snem zvolil členov Územnej rady územného spolku 
SČK Košice - mesto, predsedníčku územnej rady MUDr. Ivetu Marinovú, MBA, MPH, 
podpredsedníčku MUDr. Katarínu Strmenskú MPH, členov Kontrolnej rady a jej predsedu 
pán Miroslava Ogurčáka. 
   
Územná  rada  ÚzS SČK Košice - mesto zvolená na obdobie 2017 – 2021 
predsedníčka                                                     MUDr. Iveta Marinová, MBA, MPH 
podpredsedníčka   MUDr. Katarína Strmenská MPH 
členovia                                                              MUDr. Daniela Ogurčáková 
                                                                            PhDr. Angelika Prevozňáková                                      

                 MUDr. Katarína Sedliaková 
    
Hlasovanie Územnej rady ÚzS SČK Košice – mesto sa v roku 2021 uskutočnilo 3 krát (apríl, 
október, december).                    
 
Kontrolná  rada ÚzS SČK Košice – mesto na obdobie 2017 - 2021 
predseda                           Miroslav Ogurčák  
členovia                                                       Ing. Janka Rajňáková 

                          Jozefina Forišová 
Boli uskutočnené 2 zasadnutia kontrolnej rady územného spolku. 
 
Riaditeľka ÚzS SČK Košice – mesto                    Ing. Zuzana Jusková MBA 
 
Predsedníčka hnutia Mládež                              Martina Galdunová 
 
Počet zamestnancov :                                      29 
 

mailto:kosice@redcross.sk
http://www.kosice.redcross.sk/
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2 Miestne spolky 

Územný spolok SČK Košice – mesto mal v roku 2021 zaregistrovaných 48 miestnych spolkov 
(MS), v ktorých bolo 862 platných členov. Členstvo je dobrovoľné a nesie so sebou tak práva 
ako aj povinnosti. Členovia súhlasia so siedmimi princípmi Červeného kríža a Červeného 
polmesiaca. 

V priebehu roka 2021 došlo k zrušeniu 16 MS v zmysle Stanov SČK, čím miestne spolky zanikli 
podľa Stanov SČK čl. IX odst. 1 a 2 (MČ Ťahanovce – sídlisko, I. KAIM FNsP, Košická 
kynologická záchr. Brigáda, ZŠ Fábryho, ZŠ J. Urbana Jenisejská, ZŠ Abovská, ZŠ Janigova, ZŠ 
Lechkého, ZŠ Bernolákova 16, SZŠ sv. Alžbety, SPŠ dopravná, OU Alejová, SOŠ automobilová, 
SOŠ Ostrovského, SOŠ  Gemerská 1, SOŠ  Bocatiova)  a 1 MS (OD Tesco) bol zrušený na 
vlastnú žiadosť. 

 

  Názov Predseda  Adresa 

1. 
MČ Košice- 
Kavečany Margita Hrabinská Vyšná 6, 040 01 Košice 

2. MČ Košice-Barca PhDr. Mária Kmecová Osloboditeľov 9, 040 17 Košice 

3. MČ Košice-Šaca Ing. František Deák 
MČ Košice-Šaca, Železiarenská 9, 040 15 
Košice 

4. 
MČ Krásna nad 
Hornádom Ing. Peter Tomko 

MČ Krásna nad Hornádom, Opátska 18, 
04018 Košice 

5. 

Univerzitná  
nemocnica L. 
Pasteura Košice Bc. Zuzana Dancsáková Pokroku 16, 040 11 Košice 

6. 

Železničná 
nemocnica s 
poliklinikou 
Košice PhDr. Renáta Šiňanská ŽNsP, Masarykova 9, Košice 

7. 

NTS SR, 
pracovisko 
Košice                                         Bc. Katarína Búriková 

NTS SR, pracovisko Košice,Trieda SNP 1, 040 
11 Košice 

8. 

Regionálny úrad 
verejného  
zdravotníctva 
Košice 

MUDr. Veronika 
Tarkovská  RÚVZ, Ipeľská 1, 040 11 Košice 

9. ZŠ Gemerská 2 Mgr. Iveta Čintalanová ZŠ Gemerská 2, 040 01 Košice 

10. 

Spojená škola  
sv. Košických 
mučeníkov 

Mgr. Zdenka 
Krajňáková 

Spojená škola  sv. Košických mučeníkov, 
Čordákova 50, 040 23 Košice 

11. 
ZŠ Park 
Angelinum 8 Mgr. Zuzana Kočiková ZŠ Park Angelinum 8, 042 15 Košice 

12. ZŠ Kežmarská 28 Mgr. Jarmila Šefčíková ZŠ Kežmarská 309/28, 040 11 Košice 

13. 
SZŠ Moyzesova 
17 

MUDr. Viktória 
Hamráková 

SZŠ Moyzesova 17, P.O. BOX C - 46 
041 76 Košice  
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14. 
SZŠ Kukučínova 
40 

PaedDr. Dáša 
Šusterová SZŠ Kukučínova 40, 041 37 Košice 

15. 
Gymnázium 
Šrobárova 1 

Mgr. Martina 
Fabriciová  Gymnázium Šrobárova 1, 042 23 Košice 

16. 
Gymnázium 
M.R.Štefánika Mgr. Ľubica Fedorová 

Gymnázium M.R.Štefánika, Nám. L. 
Novomeského 4, 042 24 Košice 

17. 
Gymnázium 
Poštová 9 

RNDr. Zuzana 
Kovařová Gymnázium Poštová 532/9, 042 52 Košice 

18. 
Gymnázium sv. 
Tomáša 
Akvinského 

RNDr. Antónia 
Tutokyová GTA Zbrojničná 3, 040 01 Košice 

19. 
Gymnázium a OG 
Trebišovská 12 

Miroslava Gergeľ 
Čechová Gymnázium Trebišovská 12, 040 11 Košice 

20. 
Gymnázium 
Alejová 1 

RNDr. Timea 
Krajňáková Gymnázium Alejová 1, 041 49 Košice  

21. 
Gymnázium Park 
mládeže 5 Mgr. Dana Papuga Gymnázium Park mládeže 5, 040 01 Košice 

22. 
Evanjelické 
gymnázium 
J.A.Komenského 

Mgr. Hedviga 
Turčeková EGJAK, Škultétyho 10, Košice 

23. 
Obchodná 
akadémia 
Watsonova 61 Mgr. Ľudmila Dratvová OA Watsonova 61, 040 01 Košice 

24. ŠI A. Garbana Ing. Mária Bujňáková Dénešova 55, 040 23 Košice 

25. ŠI Medická 2 Anna Šemorádíková ŠI Medická 2, 040 11 Košice 

26. 
Dopravný podnik 
mesta Košice,a.s.  Jozefína Forišová DPMK, Bardejovská 6, 043 29 Košice 

27. 
DSS SČK Košice  Mgr. Martina Repejová 

DSS SČK Košice-mesto, Komenského 19, 040 
01 Košice 

28. 
ALGMED, s.r.o. 
Košice 

MUDr. Daniela 
Ogurčáková Lichardova 29, 040 01 Košice 

29. 

Súkromné 
gymnázium 
FUTURUM  Stella Kapitančiková 

Súkromné gymnázium FUTURUM Letná 42, 
040 01 Košice 

30. 
MČ Košice- Staré 
mesto 

MVDr. Mgr. Viera 
Fábryová 

MČ Košice- Staré mesto, Hviezdoslavova 7, 
040 01 Košice 

31. 
FPT Slovakia, 
s.r.o. 

Ing. Katarína Tomková 
Južná trieda 6, 040 01 Košice 

 
              

• vzhľadom na nepriaznivú epidemiologickú situáciu a pretrvávanie pandémie 
koronavírusu komunikácia s miestnymi spolkami prebiehala prevažne mailom, 
telefonicky, príležitostne osobne: 

- výzva MS na zaslanie Správy o činnosti za rok 2020, doručenie  peňažného denníka, 
aktualizácie kontaktov 
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- informovanie o spôsobe výdaja členských známok 2021, členských preukazov, 
prihlasovania nových členov 

- informovanie o termínoch aktivít 2021, aktuálnej činnosti nášho spolku, absolvovania 
on-line kurzu Červeného kríža Starostlivosť doma o osobu s ochorením COVID-19 

- informovanie o Valentínskej kvapke krvi 2021 
- odovzdávanie mimoriadneho čísla ZVESTI pri osobnom stretnutí 

 

• pri príležitosti Svetového dňa darcov krvi sme informovali mailom miestne spolky: 
- o mobilných odberoch krvi od 1.6.2021 
- o svätej omši pre darcov krvi 14.6. v Dóme sv. Alžbety v Košiciach 
 
• zapojenie sa miestnych spolkov do Potravinovej zbierky s Kauflandom: 
-     Gymnázium Šrobárova 1 (4 dobr.) 
- Gymnázium Poštová 9 (6 dobr.) 
- Gymnázium sv. T. Akvinského (5 dobr.) 
- SZŠ Kukučínova 40 (3 dobr.) 
- SZŠ Moyzesova 17 (3 dobr.) – kvôli pozitivite na COVID-19 v triede,  potraviny 

nakoniec nezbierali 
 

• dňa 8.12.2021 sa uskutočnil Snem ÚzS SČK Košice-mesto on-line formou. Počet 
zúčastnených miestnych spolkov na sneme: 22 

• zaslanie Ďakovného listu miestnym spolkom ako prejav uznania za spoluprácu 
s územným spolkom SČK Košice-mesto, dobrovoľnícku činnosť, podporu aktivít a 
šírenie princípov Slovenského Červeného kríža. 

3 Aktivity SČK ÚzS Košice – mesto 

3.1 Dobrovoľníctvo 

Dobrovoľnosť je jedným zo siedmich princípov Červeného kríža a Červeného polmesiaca. 
Dobrovoľníci sú základným pilierom SČK, podieľajú sa na všetkých aktivitách SČK ÚzS Košice – 
mesto. Účasť dobrovoľníkov miestnych spolkov i z radov verejnosti tvorí významný podiel 
v aktivitách SČK: pri podpore darcovstva krvi,  prvej pomoci, sociálnej práci, humanitárnej 
činnosti, pri práci s deťmi a mládežou. V roku 2021 sme evidovali 92 dobrovoľníkov, 
s ktorými sme mali uzatvorené Zmluvy o dobrovoľníckej činnosti. V roku 2021 bolo 
aktívnych 59 dobrovoľníkov, ktorí spolu odpracovali 760 dobrovoľníckych hodín. Prínos 
týchto ľudí pre spoločnosť je neoceniteľný a nevyčísliteľný. 

Územný spolok Košice – mesto získal certifikát o získaní značky kvality „S dobrovoľníčkami  
a dobrovoľníkmi to vieme“ od Platformy dobrovoľníckych centier a organizácií na obdobie 3 
rokov. 

Realizované aktivity pre spolupracujúce inštitúcie a miestne spolky: 

• dopravno-preventívna akcia BECEP v spolupráci s OR PZ SR a KR PZ SR v dňoch 
13.,14.,15. júla. Počet dobrovoľníkov: 7 

• akcia Svetový deň srdca v spolupráci s PZ SR, organizátorom akcie bola Únia pre 
zdravšie srdce. 2 dobrovoľníci merali tlak 30 vodičom, 1 odmietol 
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• v spolupráci s RÚVZ pre Centrum pre deti a rodiny Košice – Uralská: Workshop PP do 
2 hod. 

• zážitkové kurzy PP 2 VH: ZŠ Abovská 36, Košice, ZŠ Park Angelinum 8, ZŠ Mateja 
Lechkého 

 
Aktivity realizované v spolupráci s dobrovoľníkmi:  

• zapojenie sa do komplexného cvičenia v spolupráci s oddelením Záchrannej a 
hasičskej služby Letisko Košice - Airport Košice, a.s., ktoré sa uskutočnilo na letisku 
Košice v mesiaci jún 2021. Účelom bolo preverenie postupov, ktoré pre ZHS letiska 
Košice vyplývajú z Núdzového plánu letiska Košice, ako aj preverenia súčinnosti medzi 
jednotkami ZHS letiska Košice, OR HaZZ Košice, Záchrannej služby Košice.  Účasť 4 
dobrovoľníkov ako figurantov 

• zapojenie sa dobrovoľníkov do opatrovateľských prác v DSS v rámci Intervenčného 
tímu MZ SR pre východ. Počet dobrovoľníkov: 2 

• výdaj ušitých textilných ochranných rúšok: 
- pre seniorov a ŤZP osoby mesta Košice, ale aj  počas výdaja obedov a na požiadanie 
pre vlastnú potrebu: 300 ks 
- pre novozriadené Karanténne zariadenie pre bezdomovcov mestom Košice: 100 ks 

• konzultácie ohľadom psychosociálneho poradenstva, realizácie výterov na účely 
testovania v súvislosti s ochorením COVID-19 v spolupráci so Sociálnou poisťovňou 

• zapojenie sa dobrovoľníkov pre Nadáciu DEDO na realizáciu Registračného týždňa pre 
rodiny s deťmi v akútnej bytovej núdzi v Košiciach. Počet dobrovoľníkov: 3 

 
3.2    Prvá pomoc  

Prvá pomoc (PP) je jednou z hlavných činností SČK ÚzS Košice – mesto. Základné zručnosti, 
šírenie osvety, zvýšenie povedomia o poskytovaní prvej pomoci prostredníctvom 
akreditovaných kurzov, zážitkových kurzov, ukážok prvej pomoci na verejných podujatiach, aj 
počas súťaží prvej pomoci. Pre zvýšenie kvality výučby prvej pomoci disponujeme 3 ks 
cvičnými AED, resuscitačnými figurínami – baby, Junior little, Little Anne, Choking Charlie, 
Anne Torzo Skillporter, Trauma model. Uskutočnila sa inštruktáž k zakúpenej novej figuríne 
LAERDAL Resusci Anne QCPR napojenej na tablet s aplikáciou QCPR Skillreporter určenej na 
výučbu prvej pomoci. Pre zabezpečenie asistenčnej zdravotníckej služby máme k dispozícii 4 
ks plne vybavené zdravotnícke batohy, 1 ks doplnkový batoh, 7 ks zdravotných brašní a 1 
AED. 

Realizované aktivity pre spolupracujúce inštitúcie: 

• Workshop PP pre organizácie / do 2 hod. - Materská škola Lidické námestie 18, 
Košice (36 žiakov), Súkromná základná škola, Palackého 14, Košice (17 žiakov) 

• Workshop PP pre organizácie / do 4 hod. - Stredisko sociálnej pomoci mesta Košice, 
Garbiarska 4, Košice (15 osôb) 

• Ukážky prvej pomoci- 3 x v spolupráci s KR a OR PZ v rámci akcie BECEP 

• Zdravotná asistenčná služba bola poskytnutá  na 17 akciách a poskytovalo ju 15 
zdravotných asistentov, ktorí odpracovali 280 hod. 
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3.3 Mládež   SČK 

 

• z dôvodu pretrvávania pandémie ochorenia COVID-19 prezenčne sa neuskutočnili 
stretnutia mládežníkov na územnom spolku v utorky od 15.00 do 16.00 hod., ale 
predsedníčka a podpredsedníčka Mládeže ÚzS SČK Košice-mesto s mládežníkmi: 

- uskutočňovali nepravidelne konferenčné hovory prostredníctvom platformy Discord 
na tému prvá pomoc v 2 skupinách: juniori a seniori 

- vytvorili plagáty- prvá pomoc 
- vytvárali materiál na instagram MSČK Košice-mesto 
- uskutočnili nábor nových mládežníkov v novom školskom roku 2021/2022, on-line 

platforma 
 
Projekty Mládeže 

• z dôvodu pretrvávania pandémie ochorenia COVID-19 sa realizovali on-line formou: 
- Projekt Dorotka a jej priatelia  

Zapojené škôlky v 2020/2021: SMŠ Tatranská 10 (24 detí), MŠ Smetanova 11 (21 
detí), MŠ Park Angelinum 7 (37 detí) 
Mládežníčky pripravili videá doplnené o pracovné listy k jednotlivým preberaným 
témam, ktoré nahradili prezenčné stretnutia. 3 on-line v 1. polroku  3-on-line 
stretnutia v 2. polroku. 
Projekt sa v školskom roku 2021/2022 kvôli pandémii nezačal realizovať, neboli nové 
škôlky určené 

- Projekt Spolu ochránime mládež (SOM 
Všetky plánované aktivity boli presunuté na obdobie, keď sa opatrenia uvoľni.a 

- Projekt Spolu to zvládneme (Zariadenie pre seniorov v Barci): koordinátorky 
pripravili on-line stretnutie (cca 1,5 hod.), na ktorom si mládežníci dohodli činnosť 
projektu Spolu to zvládneme, informovanie dobrovoľníkov, výroba krížoviek. Vytvorili 
4 krížovky v rámci činnosti on-line, zorganizovali interaktívnu súťaž na Instagrame 
„Krížovky“. Všetky plánované aktivity boli presunuté na obdobie, keď sa opatrenia 
trochu uvoľnia. 

 

Názov projektu Počet on-line 
stretnutí 

Počet 
dobrovoľníkov/ 
počet dobr. hod. 

Dorotka a jej priatelia 7 6/72 

SOM 0 0 

Spolu to zvládneme 2 2/6 

3.4 Bezpríspevkové darcovstvo krvi 

 
Valentínska kvapka krvi 
  

• Sloganom kampane Valentínskej kvapky krvi v roku 2021 bolo heslo „Je to v našich 
rukách“ s cieľom získavať nových darcov krvi a pripomínať potrebu zaistiť dostatočný 
počet pravidelných darcov krvi pre Slovensko. Vzhľadom na situáciu spojenú s 
pandémiou záležalo na každom z nás či sa rozhodne darovať krv, ak mu to jeho 
zdravotný stav a podmienky dovolia a pomôže tak niekomu koho zrejme ani nepozná. 
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• Mobilné odbery krvi neboli vzhľadom na situáciu spojenú s pandémiou koronavírusu 
povolené. Miestne spolky SČK ÚzS Košice-mesto a školy v Košiciach boli informované 
prostredníctvom e-mailovej správy o možnosti darovania krvi len na pracoviskách 
NTS SR a HTO v Košiciach za stanovených podmienok daných pracovísk s povinnosťou 
objednať sa na presný deň a čas. 

• Kampaň bola komunikovaná za ÚzS SČK Košice-mesto prostredníctvom regionálnej 
televízie TELKE: 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=b4ItJpryjHQ&fbclid=IwAR2ADSa1
1j2ostI2CF2zczTSKKbiNSHNcaV4fAZGrDR-n72mjEQHttK4Pws. Kampaň bola 
prezentovaná jednorazovo aj v regionálnych médiách a redakciách v oblasti Košíc a 
jeho okolia. Ďalej bola kampaň prezentovaná hlavne v online priestore na facebooku 
a instagrame hlavného profilu SČK a Mládeže SČK, ktorých príspevky boli zdieľané aj 
na FB stránke SČK ÚzS Košice-mesto. 

• Sumárne čísla Valentínskej kvapky krvi 2021 za územný spolok SČK Košice-mesto z 
jednotlivých pracovísk: 

• HTO, Nemocnica Agel Košice-Šaca: 253 povolených odberov krvi, 13 nepovolených 
odberov krvi, 22 prvodarcov. 

• NTS SR, transfúzne pracovisko Košice: 1445 povolených odberov krvi, 183 
nepovolených odberov krvi, 95 prvodarcov. 

Všeobecná činnosť 

• Evidencia ocenených darcov krvi, príjem a výdaj ocenení, e-mailová, telefonická a 

osobná komunikácia s darcami krvi a transfúznymi pracoviskami NTS SR a HTO v 

Košiciach ohľadom evidencie, udelenia ocenení za BDK, výdaj potvrdení o udelení 

ocenenia za BDK pre získanie špecifických výhod a zliav, formy prevzatia ocenenia za 

BDK,... . 

Svetový deň darcov krvi 14. jún 2021 

• Daruj krv, nech bije srdce sveta – slogan kampane Svetového dňa darcov krvi 2021. 

Kampaň venovala pozornosť najmä úlohe mladých ľudí pri zabezpečovaní 

sebestačnosti v zásobovaní krvou v rámci jednotlivých krajín sveta. 

• Pri príležitosti osláv Svetového dňa darcov krvi si pripravila Národná transfúzna 

služba SR na odberových pracoviskách od 7:00 hod. do 17:00 hod. pre darcov krvi a 

verejnosť Deň otvorených dverí. Pred vstupom na pracovisko bolo potrebné dodržať 

zavedené bezpečnostné opatrenia a na darovanie krvi sa vopred objednať na presný 

čas. 

• Národná transfúzna služba SR, pracovisko Košice pozvala všetkých darcov krvi vo 

svetový deň darcov krvi 14. júna o 18:00 hod. na svätú omšu do Dómu sv. Alžbety v 

Košiciach, ktorá bola slúžená za darcov krvi. 

• V súvislosti so zlepšujúcou sa epidemiologickou situáciou COVID-19 a postupným 

spúšťaním plánovaných operačných zákrokov obnovila NTS SR od 1. júna 2021 

darovanie krvi prostredníctvom mobilných výjazdov. O obnovení mobilných výjazdov 
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a možnostiach objednania sa boli informované stredné a vysoké školy v Košiciach aj 

miestne spolky SČK ÚzS Košice-mesto. 

• Z dôvodu zhoršenia epidemiologickej situácie s platnosťou od 17.09.2021 zrušila 

Národná transfúzna služba SR darovanie krvi prostredníctvom mobilných odberových 

výjazdov v okresoch, ktoré sú zaradené v I., II., a III. stupni ohrozenia (červená, 

bordová a čierna) podľa aktuálneho Covid automatu. Záujemcovia o darovanie krvi a 

krvných doštičiek sa môžu objednať na odber priamo na pracoviskách NTS SR. Táto 

informácia bola zaslaná prostredníctvom e-mailu miestnym spolkom SČK ÚzS Košice-

mesto. 

Študentská kvapka krvi (18.10. – 19.11. 2021) 

• Inšpiráciou pre slogan 27. ročníka kampane Študentskej kvapky krvi sa stal úryvok z 

piesne Zuzany Smatanovej - „Podaj mi ruku, chcem mať kontakt so životom“. 

Posolstvom bolo povzbudiť pravidelných darcov aj prvodarcov podaním pomocnej 

ruky niekomu práve tým, že darujú krv. Mobilné odbery krvi sa vzhľadom na situáciu 

spojenú s pandémiou koronavírusu nekonali. Miestne spolky SČK ÚzS Košice-mesto, 

stredné a vysoké školy v Košiciach boli informované o možnosti darovania krvi len na 

pracoviskách NTS SR a HTO v Košiciach za dodržiavania protiepidemiologických 

opatrení a usmernení s povinnosťou objednať sa na presný deň a čas. 

• Sumárne čísla Študentskej kvapky krvi 2021 za územný spolok SČK Košice-mesto z 

jednotlivých pracovísk: 

• · HTO, Nemocnica Agel Košice-Šaca: 225 povolených odberov krvi, 11 nepovolených 

odberov krvi, 8 prvodarcov. 

• NTS SR, transfúzne pracovisko Košice: 1419 povolených odberov krvi, 247 

nepovolených odberov krvi, 178 prvodarcov 

Slávnostné oceňovanie 

• Vzhľadom na situáciu spojenú s ochorením COVID-19 sa nekonalo slávnostné 

oceňovanie bezpríspevkových darcov krvi územným spolkom SČK Košice-mesto. 

Termín oceňovania sa presunul na rok 2022. Darcovia krvi, ktorí si priali byť ocenení 

na slávnostnom oceňovaní boli informovaní e-mailom, telefonicky alebo listom o 

presune oceňovania na rok 2022 a možnosti prevziať si ocenenie osobne v Dome SČK 

na Komenského 19 v Košiciach alebo zaslaním poštou na adresu.  

• Počet ocenených darcov krvi za mesiace      január - marec :  121  
apríl – jún : 127 
júl – september : 117 
október – december: 130 
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Rok 2021 Bronzov
á plaketa 
Ž/M 

Striebor
ná 
plaketa 
Ž/M 

Zlatá 
plaket
a 
Ž/M 

Diamanto
vá plaketa 
Ž/M 

Kňazovické
ho medaila 
Ž/M 

Z toho 
individuál
ne/poštou 

Dupliká
t 

január 7/11 2/12 2/9 0/5 0/1 12/36 2 

február 1/7 1/5 2/4 0/1 0/1 12/10 5 

marec 6/22 2/10 3/5 0/2 0/0 6/44 2 

1. Q spolu 14/40 5/27 7/18 0/8 0/2 30/90 9 

apríl 3/11 3/8 2/9 0/1 1/4 17/22 0 

máj 3/20 2/12 2/5 2/4 0/3 15/34 1 

jún 2/12 1/8 1/10 1/5 0/2 20/22 2 

2. Q spolu 8/43 6/28 5/24 3/10 1/9 52/78 3 

júl 7/8 4/14 2/6 0/4 0/2 24/25 4 

august 10/18 1/11 2/7 0/1 0/0 10/36 1 

september 1/5 0/3 1/6 0/4 0/0 8/16 4 

3. Q spolu 18/31 5/28 5/19 0/9 0/2 42/77 9 

október 6/11 6/19 2/7 0/3 0/0 15/49 11 

november 8/8 6/7 3/6 0/5 0/0 14/23 3 

december 3/8 3/8 0/6 1/4 0/0 18/24 12 

4. Q spolu 17/27 15/34 5/19 1/12 0/0 47/96 26 

Celkom 57/141 31/117 22/80 4/39 1/13 171/341 54 
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3.5 Vzdelávanie – kurzy 

 
PRVÁ POMOC  
Organizovali sme kurzy od 12.5.2021 do 30.11.2021, a to na základe uznesenia vlády SR, 
vyhlášky hlavného hygienika a stanoviska RÚVZ v dôsledku pretrvávajúcej pandémie COVID-
19 a trvania mimoriadnej situácie SR. 
V priebehu roka sme zorganizovali 61 kurzov prvej pomoci/ 862 absolventov pre firmy, 
organizácie, verejnosť, žiakov, študentov, pedagógov, špecializované pracoviská a vodičov. 
Taktiež bol kurz bezplatne poskytnutý členom Mládeže, dobrovoľníkom. Záujemcovia o KPP 
8 hod. mali možnosť absolvovať výučbu kombinovanou formou: e-learningová (individuálna 
dištančná forma – 4 hodiny) a praktický nácvik poskytovania prvej pomoci (prezenčná forma 
- 4 hodiny) až po uvoľnení epidemických opatrení. Dôraz kladieme na praktický nácvik 
a riešenie modelových situácií. Súčasťou kurzov je aj nácvik používania automatického 
defibrilátora (AED). 
 

Názov kurzu Počet 
kurzov 

Počet 
absolventov 

Počet zapojených 
mládežníkov / 

počet dobr.hod. 

Akredit. KPP 8 hod. 32 316 0 

Akredit. KPP – Krajina záchrancov 8 
hod. 

7 67 0 

Akredit. KPP 16 hod. 2 4 0 

Akredit. KPP 33 hod. 0 0 0 

Spolu akreditované kurzy 41 387 0 

Neakredit. Zážitkový kurz PP 2 hod. 19 455 3/31,5 

Neakredit. Zážitkový kurz PP 4 hod. 1 20 1/3 

Kurz prvej pomoci pre mamičky, 
oteckov, starých rodičov 

0 0 0 

Spolu neakreditované kurzy 20 475 
4/34,5 

 
 
ODBORNÁ SPOSOBILOSŤ 
 
Realizovaných bolo 16 kurzov /155 absolventov 
V spolupráci s odborným garantom Regionálnym úradom verejného zdravotníctva v 
Košiciach realizujeme kurzy pre pracovníkov na získanie odbornej spôsobilosti 
v potravinárstve; v školskom stravovaní; v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo; 
v zariadeniach kúpalísk, krytých bazénov a  sáun; v úpravniach vôd a obsluhe vodovodných 
zariadení. Cieľom je príprava a zvyšovanie odbornej úrovne pracovníkov pracujúcich 
v epidemiologicky závažnom prostredí, čím prispievame  k prevencii, ochrane a podpore 
zdravia verejnosti. 
 

Názov kurzu Počet kurzov Počet absolventov 
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KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na 
vykonávanie epidemiologicky závažných činností 
pri výrobe, manipulácii a uvádzaní do obehu 
potravín a pokrmov 

8 83 

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na 
vykonávanie epidemiologicky závažných činností 
pri výrobe, manipulácii a uvádzaní do obehu 
potravín a pokrmov v rámci školského stravovania 

2 23 

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na 
vykonávanie epidemiologicky závažných činností 
v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo 

2 14 

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na 
epidemiologicky závažné činnosti  pri výrobe a 
úprave pitnej vody a pri obsluhe vodovodných 
zariadení pitnej vody 

3 26 

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na 
epidemiologicky závažné činnosti  v úpravniach 
vody a pri obsluhe vodovodných zariadení na 
umelých kúpaliskách 

1 9 

Spolu 16 155 

 
VZDELÁVANIE V OBLASTI SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 
 
SČK je držiteľom akreditácie Ministerstva práce sociálnych vecí a rodiny (MPSVaR) na „Kurz 
opatrovania“ v rozsahu 226 hodín. V roku 2017 SČK získal akreditáciu i na „Kurz opatrovania 
detí". Ponúkame aj Nadstavbový kurz pre opatrovateľky II., najmä pre opatrovateľky  v 
zariadeniach sociálnych služieb. Účastníci majú možnosť zamestnať sa v domácnosti i v 
zariadeniach sociálnych služieb. Teoretická a praktická príprava prebieha v učebniach 
územného spolku, prax v rozsahu 72 hodín je realizovaná v zariadení sociálnych služieb 
Arcus. 
 

Názov kurzu Počet kurzov Počet absolventov 

Kurz opatrovania 3 14 

Kurz opatrovania detí 0 0 

 
ZDRAVOTNÁ ASISTENČNÁ SLUŽBA 
 

Objednávateľ Názov akcie Počet 
ZAS 

Počet 
hodín 

Letecká fakulta, Rampová 7, Košice Promócie 2 7 

Atletický oddiel Akademik TU 
Košice 

3. kolo Atletickej ligy 1 6,5 

FEI TUKE, Letná 9, 042 00 Košice Promócie 1 4 

Atletický oddiel Akademik TU 
Košice 

Majstrovstvá SR dorastencov a 
dorasteniek 

2 9 

SBD III Košice Firemná akcia 1 4 
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BMX klub Košický Šarkaň, Výstavby 
3, 040 01 Košice 

Preteky BMX v Košiciach 1 5 

Motte, s.r.o.,Trebuľa 18, 962 31 
Sliač 

Kukino show 1 4 

Slovenský zväz malého 
futbalu,Jašíkova 24,82103 BA 

Majstrovstvá Slovenska v 
malom futbale 

4 23 

Slovenský krasokorčuliarsky zväz Krasokorčuliarske preteky ISU 
JGP Košice 

4 28,5 

MZ SR Návšteva pápeža v Košiciach 1 16 

therun.sk, OZ THE RUN SLOVAKIA 2021 1 4 

Spolu  19 111 
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4. Sociálne služby 

Služby pre našich klientov poskytujeme v  CEntre komplexných služieb STArostlivosti, ktoré 
bolo vybudované s finančnou  podporou Švajčiarskej konfederácie. 
Tvorí ho: 
Domov sociálnych služieb – pre deti a mladých dospelých odkázaných na pomoc inej fyzickej 
osoby,  
Jedáleň - pre prijímateľov sociálnych služieb, pre cieľovú skupinu seniorov a tiež pre 
verejnosť  
Špecializované sociálne  poradenstvo –  je bezplatné poradenstvo poskytované 1 
poradkyňou na základe udelenej akreditácie Ministerstvom práce sociálnych vecí a rodiny SR 
pre osoby s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným stavom 
odkázaným na pomoc inej fyzickej osoby a ich rodinným príslušníkom.  
Komplexné služby dopĺňa fyzioterapia s metodikou TheraSuit a vzdelávanie školopovinných 
klientov. 
Súčasťou komplexného odborného  tímu spolupracovníkov sú aj externí lekári MUDr. Anna 
Kopasová – detský neurológ, MUDr. Katarína Šalamonová – pediater-fyziater; PhDr. Angelika 
Prevozňáková – psychológ.  

4.1 Domov sociálnych služieb 

Domov sociálnych služieb (DSS), ambulantná forma, kapacita: 
Priemerný počet zazmluvnených prijímateľov sociálnych služieb: 25, priemerný počet 
prepočítaných zmlúv (8hod.): 23,5 
Priemerná obsadenosť DSS: 22,7 prijímateľov SS/deň 
Priemerná úhrada prijímateľa SS: 32,17 EUR /mesiac 
 

rok 2021 počet PSS prepočet PSS Ø návštevnosť Ø úhrada 
PSS  

január 28 23,5 23,5 20,20 € 

február 28 23,5 23,5 26,57 € 

marec 28 23,5 23,5 30,92 € 

apríl   28 23,5 23,5 26,58 € 

máj  28 23,5 23,5 24,93 € 

jún 28 23,5 23,5 37,36 € 

júl 28 23,5 23,5 31,11 € 

august 28 23,5 23,5 26,83 € 

september 28 23,5 23,5 22,75 € 

október 28 23,5 23,5 25,62 € 

november 28 23,5 23,5 23,62 € 

december 28 23,5 23,5 21,59 € 

 
Socializačné aktivity 

- oslavy narodenín, menín  prijímateľov SS 
- zasielanie krátkych videí a fotiek rodičom z aktivít ich detí  
- karneval spojený s bohatým programom, plný  zábavy , hudby a krásnych 

karnevalových masiek (25.2.) 
- venovanie 30 ks anjelikov ako darček darcom krvi vyrobené PSS DSS 
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- venovanie 5 obrazov pre Územnú radu SČK Košice – mesto vyrobené PSS DSS 
- Oslava deň detí - MDD 
- Vychádzka do parku: Návšteva cukrárne 
- Levanduľový park 
- 26.7. Prechádzka mestom - Spoznávanie kultúrnych pamiatok                 
- 30.7.  Návšteva parku a cukrárne                  
- Prechádzka mestom – návšteva kvetinárstva, cukrárne 
- 9.8. 2021- Potulky mestom -  návšteva tržnice  
- 11.8. 2021  Potulky mestom- Návšteva kvetinového trhu 
- 6.12. - Mikulášske dopoludnie – mikulášske posedenie s vianočnými koledami , 

aktivitami a rozdávaním mikulášskych balíčkov  
- 7.12. Zimné radovánky - externá vychádzka 
- Supervízia 
- 13.10. – individuálna supervízia  
- 27.10. – skupinová supervízia  

Iné aktivity:                                                       

• 23.11. – ÚPSVR SR – podpis zmluvy „Chyť sa svojej šance“, od 1.12. – prijatie do 
zamestnania vychvávateľky na  zmluvu „Chyť sa svojej šance“ – mentorované miesto. 

• 15.11.2021 – prijatá na pozíciu Pomocná sila v DSS MPSVaR  - 22.10.2021 – prijatie 
podpísanej zmluvy o poskytnutí dotácie k žiadosti č. 147/2021 s registračným číslom 
13711/2021-M_ODPD + objednanie pomôcok – projekt schválený 

• 12.11. – Vzdelávanie ADEVEC  ON LINE: Špecifiká komunikácie s klientmi 
so psychotickým ochorením   

• 15.11. – MPSVR SR  - Žiadosť o poskytnutie dotácie podľa §4 ods. 3 NV SR č. 103/2020 
Z.z. v znení NV SR č. 411/2021 Z.z. – dotácia na „výživové doplnky“ – projekt schválený 

• 2.12. – Vzdelávanie ADEVEC  ON LINE: Starostlivosť o klientov s agresívnym 
správaním  

• 4.12. – Arteterapeutické dni východu 2021 – online  

• 16.12. - Vzdelávanie ADEVEC  ON LINE: Špecifiká komunikácie s rodinnými 
príslušníkmi klientov  

• 21.12. – ÚPSVR, OP ĽZ  - Žiadosť o zapojenie sa do národného projektu odborná prax 
pre študentov sociálnej práce a psychológie – projekt podaný 

• 23.12. – MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie na podporu rozvoja sociálnych 
služieb a dotácie na podporu vykonávania opatrení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 
kurately – oprava strechy  v DSS- projekt podaný 

• Projekt  SPP  – Rehabilitácia, Therasuit – získané financie pre 4 prijímateľov SS v DSS 

• Hodina deťom – 1 prijímateľ SS v DSS 
 
Canisterapia 
kynologička – 12.10., 14.10., 19.10., 21.10., 26.10., 28.10., 2.11., 4.11., 9.11., 11.1., 
22.11.,30.11.,2.12., 7.12., 9.12., 14.12. 16.12., 21.12. 
 
Študenti na praxi SOŠPg. sv. Cyrila a Metoda (školský rok 2021/2022) 
Prax študentov Strednej  odbornej školy pedagogickej sv. Cyrila a Metoda – mesačná prax – 4 
študentky .Od 29.11.2021 Interným predpisom riaditeľa školy ThLic. Mareka Jeníka v súlade 
s Uznesením vlády SR č. 695 z 24.11.2021 ako aj v súlade s platným školským vzdelávacím 
programom zo dňa 1.9.2016 bolo nariadené prezenčná forma realizácie vyučovacieho 
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predmetu PRAX v študijných predmetoch 7649 M Učiteľstvo pre materské školy 
a vychovávateľstvo a 7661 M Sociálno -  výchovný pracovník výlučne v priestoroch školy na 
Južnej triede 48 v Košiciach. Nariadenie platí od 29.11.2021 do odvolania. 
 
Vzdelávanie školopovinných PSS  (školský rok 2021/2022)  
3.9. – začiatok nového školského roka, špeciálny pedagóg zabezpečený SŠ Vojenká 13, Košice 
 
Odborná činnosť  prijímateľov SS: 
Pobyt na dvore - stavanie snehuliaka, guľovačka, vychádzky, loptové hry, výroba jarnej a 
veľkonočnej výzdoby 
Keramická dielňa - pracovné zručnosti- výroba , vytváranie a tvorba stimulačných podnetov 
v priestore, vyrábanie karnevalových masiek a výzdoby na karneval, tvorenie, práca s hlinou- 
výroba rôznych dekoratívnych  predmetov z hliny, modelovanie (plastelína, modelovacia 
hmota) 
Pohybová aktivita - zameraná na koordináciu pohybu 
Spoločenské hry -  pexeso, puzzle, stolný futbal 
Biblio- práca s knihou - čítanie a rozbor textu, čítanie príbehov, rozprávok, počúvanie 
rozprávok(CD) 
Arte- maľovanie - prstová maľba, kreslenie s farbičkami , temperovými farbami, maľovanie 
na plátno 
Vzdelávanie - precvičovanie písanej abecedy, priraďovanie vzdelávacích pomôcok pre 
logické    vnímanie,  písanie na PC (oboznamovanie sa s abecedou na klávesnici), 
precvičovanie jednoduchých slovných výrazov prostredníctvom piktogramov- rozvoj 
verbálnej a neverbálnej komunikácie prostredníctvom piktogramov, precvičovanie 
jednoduchých geometrických tvarov, precvičovanie abecedy- tlačené, písané písmená, 
Garden- úprava dvora, záhradky, starostlivosť o kvety, bylinky, spracovanie levandule( 
strihanie, sušenie a výroba malých prezentov- levanduľové krabičky) 
Snoezelen- zameranie na rozvoj zrakového vnímania,  rozvoj čuchových vnemov 
prostredníctvom zraku- čuchu, využitie senzorických pomôcok na precvičovanie hmatu, 
bazálna stimulácia spojené s počúvaním relaxačnej hudby 
Muziko- hra na hudobné nástroje ( klavír, orffové nástroje) – spev, počúvanie CD- rôzne 
žánre 
Zdokonaľovanie sa v samoobslužných činnostiach 
Canisterapia- opäť nás navštevuje canisterapeutka utorky a štvrtky v čase od 8:45 do 12:45, 
Pravidelná dezinfekcia priestorov  DSS, Poskytovanie sociálnej služby rodičom –platenie 
šekov 
 
Karanténne opatrenia v DSS SČK podľa Pandemického plánu MPSVaR SR pre prípad 
pandémie – z dôvodu pozitivity dvoch rodičov prijímateľov sociálnych služieb (dňa 28.4.2021 
jeden PCR test a jeden antigénový test) podľa Semaforu v súvislosti s ochorením Covid 19 v 
zariadeniach sociálnych služieb s ambulantnou formou podľa zákona 448/2008 Z.z. o 
sociálnych službách sme sa dostali do Červenej fázy pre splnený aspoň jeden indikátor 
(potvrdenie ochorenia Covi 19 – klient, zamestnanec, rodinný príslušník) pani riaditeľka 
vyhlásila prerušenie prevádzky na 14 dní od 29.4. do 12.5.2021. E-mailom oznámené 
28.4.2021 – MPSVaR SR , KSK, písomne aj na RUVZ Košice 29.4.2021. 
 
Študenti na praxi SOŠPg. sv. Cyrila a Metoda (školský rok 2020/2021) 
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04/2021 - Prax študentov Strednej  odbornej školy pedagogickej sv. Cyrila a Metoda – prax z 
dôvodu epidemiologickej situácie v Košiciach nebola realizovaná 
 
05, 06/2021 - Prax študentov Strednej  odbornej školy pedagogickej sv. Cyrila a Metoda – 
koncoročná prax 31.5.2021 – 11.6.2021 – 3 študentky 3. ročník 
 
Canisterapia 
04,05/2021 -– kynologička – z dôvodu epidemiologickej situácie je činnosť pozastavená 
06/2021 -– kynologička – obnovená činnosť od 8.6.2021  
 
Charity shop Košice -  OZ 
05/2021 - Vecné dary( vankúše, deky) darované od občianskeho združenia 
06/2021 - Pomôcky na kreatívnu tvorbu darované od občianskeho združenia   
 
Školenie  
12.5. – webinár – „Zmluvy o poskytovaní sociálnych služieb, určenie úhrad, a plnenie úhrady 
inou osobou – čo robíme dobre a čo nie? – Mgr. Martina Repejová 
 
Supervízia 
19.5. – skupinová – pracovníčky DSS – supervízorka PhDr. Stanislava Hunyadiová, PhD. 
26.5. – individuálna supervízia – vedúca pre sociálne a zdravotnícke služby  
         - skupinová supervízia – terénne opatrovateľky, sociálna poradkyňa 
          - supervízorka  PhDr. Stanislava Hunyadiová, PhD. 
 
Kontrola KSK – 3.8.2021 – poverenie na kontrolu údajov týkajúcich sa personálnych 
podmienok   
 
Testovanie zamestnancov všetkých zamestnancov SČK ÚzS Košice - mesto a rodinných 
príslušníkov zamestnancov  v SČK  ÚzS Košice – mesto – 6.7., 19.7., 2.8., 23.8., 6.9., 20.9. 
 
Obnovenie poskytovania sociálnych služieb:  
od 5.6.2020 – znovuotvorenie DSS SČK podľa Plánu uvoľňovania opatrení  v sociálnych 
službách v súvislosti s ochorením COVID-19 v rámci opatrení Úradu verejného zdravotníctva 
SR pri ohrození verejného zdravia č. OLP/4592/2020 zo dňa 2.6.2020 v Bratislave. 
Súvisiace dokumenty:  
1. Krízový plán – postup pri riešení udalosti výskytu koronavírusu pri poskytovaní sociálnych 
služieb v Dome SČK, Komenského 19, Košice a jeho prílohy 
2. ÚVZ SR – Zabezpečenie ochrany klientov a personálu zariadení sociálnych služieb počas 
pandémie COVID-19 zo dňa 20.4.2020 
3. Usmernenie k poskytovaniu sociálnej služby v zariadeniach sociálnych služieb s 
ambulantnou formou od 3. júna 2020 a následne od 8. júna 2020 a jeho aktualizácie, 
MPSVaR SR 
4. Plán uvoľňovania opatrení v sociálnych službách v súvislosti s ochorením COVID-19 a jeho 
aktualizácie, MPSVaR SR 
5. Pokyny pre prijímateľov sociálnych služieb, rodinných príslušníkov počas aktuálnych 
hygienicko-epidemiologických opatrení v zariadení DSS SČK. 
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6. Pokyny pre zamestnancov počas aktuálnych hygienicko-epidemiologických  opatrení v 
zariadení DSS SČK. 
Komunikácia s rodičmi, zasielanie správ, e-mailov,  telefonické konzultácie, spolupráca s 
rodičmi a prijímateľmi, oboznamovanie rodičov s nariadeniami a opatreniami v DSS+ 
administratíva  
Pravidelná dezinfekcia priestorov  DSS 
 
 Plnenie Individuálnych plánov PSS 
 
Vzdelávanie školopovinných PSS  (školský rok 2020/2021) – 11 detí 
Január a február2021 – z dôvodu epidemiologickej situácie prezenčná forma vzdelávania 
nebola umožnená.  
Od 11.3. – obnovenie prezenčnej školskej dochádzky v priestoroch DSS, podmienka je 
negatívny test rodiča na Covid-19 
 
Zmluvy pre DSS  
5.1. KSK – poskytnutie FPP na prevádzku na 25 osôb vo výške 14 384,55 € / 1.1.2021 – 
31.3.2021/ 
20.1. MPSVaR SR – poskytnutie FPP na poskytovanie sociálnej služby na 25 osôb vo výške 
121 800,- € na rok 2021 
 
Úrad komisársky pre osoby so zdravotným postihnutím  
25.1. Doručenie výsledku posúdenia podnetu – JUDr. Zuzana Stavrovská  
3.2. –Zaslanie plnenia navrhovaných opatrení pani komisárke Stavrovskej 
 
 
Na financovaní zariadenia sociálnych služieb sa spolupodieľa Košický samosprávny kraj, 
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny.   

4.2   Špecializované sociálne poradenstvo 

Cieľová skupina: Občania s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým 
zdravotným stavom, ktorí sa nachádzali v nepriaznivej životnej  situácii z dôvodu ťažkého 
zdravotného postihnutia, tí ktorí  boli odkázaní na pomoc inej fyzickej osoby a ich rodinní 
príslušníci. 

Počet sociálnych poradkýň – 1,00  

Sociálne poradenstvo sa poskytovalo v Špecializovanej poradni SČK na Komenského ulici č. 
19 a tiež v teréne podľa potreby. Na financovaní poskytovania odbornej sociálnej služby 
špecializovaného sociálneho poradenstva sa spolupodieľal Košický samosprávny kraj. 
                
Celkový počet klientov – osoby s ťažkým zdravotným postihnutím, za rok 2021 
bol 360 (jednorazové a dlhodobé poradenstvo). 
 

Počet jednorazových klientov 333 

Počet dlhodobých klientov 27 
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Počet osobných konzultácií 922 

Počet telefonických konzultácií 1002 

Počet E-mailových konzultácií 150 

 
 
Najčastejšie sa opakujúce problémy:  

Pomoc a podpora prijať svoj nepriaznivý zdravotný stav-onko-pacient a pri riešení nepriaznivej 
životnej situácie z dôvodu zhoršeného zdravotného stavu. Pomoc pri vybavovaní zdravotného 
posúdenia a preukazu ŤZP, kompenzácii, podpora pri zvládaní náročnej situácie v rodine, 
motivácia k budovaniu vzťahov, a neuzatváraniu sa do seba. Pomoc zvládnuť strach, obavy, 
neistoty z budúcnosti. 

Podpora a pomoc pri vyrovnávaní sa s nepriaznivým zdravotným stavom manželky–Alzheimerova 
choroba, prevencia syndrómu vyhorenia. Poradenstvo a pomoc pri vybavovaní ŠZ pre možnosť 
umiestnenia v prípade nezvládania starostlivosti v domácom prostredí. Podpora rod. vzťahov, 
hľadanie možností aktívneho trávenia času v kruhu rodiny. 

Zhoršenie zdravotného stavu po mozgovej príhode–poradenstvo pri zvládnutí kritického stavu a 
vybavovaní OS, ZOS, zdrav. pomôcok. 

Pomoc pri zabezpečení nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb 
z dôvodu nepriaznivého zdravotného stavu a veku ako pomoc na predchádzanie nepriaznivej 
životnej situácie a sociálneho vylúčenia. Zabezpečenie poskytovania OS na udržanie kvality života. 
Podpora vzťahov mamy a dcéry - mediácia. 

Podpora a pomoc pri zvládaní každodennej starostlivosti o otca s ŤZP na zabránenie syndrómu 
vyhorenia a sociálneho vylúčenia, podpora rodinných vzťahov. Cooping na zvládanie strachu 
a obáv z nakazenia seba i otca v pandemickej situácii. Podpora pri zvládaní záťaže v súvislosti so 
synom a jeho závislosťami. Podpora vakcinácie. 

Poradenstvo o postupe pri umiestňovaní do ZOS. Poskytnutie informácii o voľných miestach, 
informovanie o možnosti požiadať o prednostné poskytnutie umiestnenia v sociálnom zariadení. 

Pomoc pri zabezpečení nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb 
- hľadanie ubytovania, nepriaznivý zdravotný stav, možnosti zlepšenia finančnej situácie, strata 
schopnosti samostatne sa uplatniť na trhu práce. Žiadosť o dávku v HN, evidencia na UPSVaR. 
Pomoc pri hľadaní zamestnania, neschopnosť samostatnosti z dôvodu zaradenia do rizikovej 
skupiny vzhľadom na vzdelanie a zdravotné obmedzenia. 

Podpora pri zabezpečení starostlivosti o mamu prostredníctvom OS už bola nedostačujúca, preto 
hľadanie riešenia prostredníctvom PP na opatrovanie -dcéra sa toho ujala. Podpora rodinných 
vzťahov. 

Podpora pri hľadaní a zabezpečení vhodného bývania, pomoc pri podaní žiadosti na sociálny byt, 
podpora na pomoc pri znechutení až suicidálnych myšlienkach a na zabránenie sociálnej izolácie. 
Podpora a techniky na zvýšenie sebavedomia. 

Podpora a pomoc pri vyrovnávaní sa so svojím nepriaznivým zdravotným stavom, prijať aj ŤZP 
manžela. Poradenstvo ohľadom zdravotníckych pomôcok, prepravnej služby, kompenzácií na 
zabezpečenie kvality života vzhľadom na zhoršovanie zdravotného stavu. Pomoc na 
predchádzanie syndrómu vyhorenia pri každodennej starostlivosti, podpora rodinných vzťahov. 

Podpora a pomoc pri celodennej starostlivosti o otca na predchádzanie syndrómu vyhorenia.  
Pomôcky ako tvoriť dialóg, kognitívne hry... pre ľudí starajúcich sa o chorých s diagnózou 
Alzheimer. 



S t r a n a  | 24 

 

 V ý r o č n á  s p r á v a  2 0 2 1  
 

Pomoc a podpora pri vybavovaní ID. Techniky sebaprijatia a sebaodpustenia. Poradenstvo 
o možnosti hľadania pracovného uplatnenia, čo by zvládla vzhľadom na zdravotné obmedzenia. 
Podpora rodinných vzťahov, ktoré boli v minulosti nefunkčné. 

Pomoc a podpora pri hľadaní OA, vzhľadom na svoj nepriaznivý zdravotný stav. Poradenstvo 
o postupe pri vybavovaní prepravnej služby, dopravnej zdravotnej služby. Podpora prijať svoje 
zdravotné problémy a onkologické ochorenie. Coping -zmierňovanie strachu z nepriaznivej 
situácie šírenia koronavírusu. 

 

Poradenstvo a pomoc pri zabezpečení základných životných potrieb-vhodné bývanie, vzhľadom na 
nepriaznivú životnú situáciu. Žiadosť o sociálny byt. Podpora na predchádzanie syndrómu 
vyhorenia, suicidálnych myšlienkach, znechutení, osamelosti. 

Pomoc a podpora pri zvládaní celodennej starostlivosti o manželku s ŤZP na zabránenie syndrómu 
vyhorenia. Podpora pri vybavovaní umiestnenia v ŠZ, v prípade zhoršenia zdravotného stavu. 
Podpora využitia možnosti denného stacionára, vzhľadom na vážnosť diagnózy a pre odľahčenie 
manžela. 

Pomoc v osamelosti a podpora prijať svoje zdravotné problémy a obmedzenia. Techniky tréningu 
pamäte. Podpora a poradenstvo pri zabezpečení starostlivosti v domácom prostredí a podpora 
vzájomných vzťahov medzi dcérou a mamou, potrebná mediácia pri riešení rod. situácií. Pomoc 
pri zabezpečení nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb z 
dôvodu nepriaznivého zdrav. stavu a veku. 

Pomoc a podpora rodinnej situácie, vzájomných vzťahoch, pandemická situácia. Podpora na 
prijatie nepriaznivej zdravotnej situácie a na zabránenie syndrómu vyhorenia pri starostlivosti 
o manžela. 

Poradenstvo o postupe pri vybavovaní OS pre mamu, vzhľadom na nepriaznivý zdravotný stav a           
nezvládanie sebaobslužných úkonov, informovanie o vybavovaní, poskytovateľoch, poskytnuté 
kontakty.   

Pomoc a poradenstvo pri vybavovaní ID. Techniky sebaprijatia a sebarozvoja. Poradenstvo 
o možnosti hľadania pracovného uplatnenia, čo by zvládla vzhľadom na zdravotné obmedzenia. 
Podpora zlepšenia pamäťových schopností-techniky a cvičenie. 

Pomoc pri zabezpečení starostlivosti vzhľadom na nepriaznivý zdravotný stav a nezvládanie 
sebaobslužných úkonov, pomoci pri zabezpečení kvality života, pomoc prostredníctvom 
zdravotných pomôcok. Riešenie situácie pomocou poskytovania OS, poradenstvo o službe S-fon. 

Pomoc a podpora pri zvládaní starostlivosti o otca s ŤZP z dôvodu nepriaznivého zdravotného 
stavu. A následne podpora pri rozhodovaní umiestnenia do špecializovaného  zariadenia – 
Alzheimer. Predchádzanie syndrómu vyhorenia. Podpora rodinných vzťahov. Podpora pri hľadaní 
uplatnenia na trhu práce. Pomoc a podpora pri obáv z nakazenia a strachu z koronavírusu. 
Sociálna opora a sprevádzanie. 

Podpora a poradenstvo pri zabezpečení starostlivosti o mamu pre zhoršenie zdravotného stavu 
a nezvládanie sebaobslužných úkonov na zabezpečenie kvality života čo najdlhšie v domácom 
prostredí.   

Pomoc pri celodennej starostlivosti o manžela s ŤZP a podpora na zabránenie syndrómu 
vyhorenia. Pomoc pri vybavovaní kompenzácií. Podpora pri zvládaní nepriaznivých rodinných 
vzťahov a situácii, neprijatie a využívanie členov rodiny. Komunikačné techniky. Podpora 
vakcinácie. 

Podpora rodinných vzťahov, vakcinácie, zmierňovanie obáv a strachu z pandemickej situácie, 
budovanie sociálnej siete na zabránenie sociálneho vylúčenia. 

Podpora a pomoc pri riešení nepriaznivej rodinnej situácie, podpora rodinných vzťahov, hľadanie 



S t r a n a  | 25 

 

 V ý r o č n á  s p r á v a  2 0 2 1  
 

možností pomoci, úprava spôsobilosti na právne úkony. Pomoc pri vybavovaní umiestnenia do 
pobytového soc. Zariadenia, vzhľadom na nemožnosť zabezpečiť starostlivosť v domácom 
prostredí-dcéra s ŤZP. 

 
Žiadosť o finančnú podporu z rezervy predsedu vlády SR pre subjekty poskytujúce pomoc 
obetiam domáceho násilia spolu so štruktúrovaným rozpočtom  
18.5. -  zaslanie žiadosti na Úrad vlády SR 
14.6. – ÚV SR – žiadosť doplňujúcich údajov ohľadom počtu poradenských hodín ŠSP za rok 
2020 venovaných obetiam domáceho násilia a ich deťom 
15.6. – zaslanie doplňujúcich údajov 
18.6. – ÚV SR – žiadosť o predloženie dokladov potrebných k ďalšiemu schvaľovaciemu 
procesu 
29.7. – ÚV SR – zaslanie Zmluvy o poskytnutí dotácie 
30.7. – zaslanie podpísanej Zmluvy o poskytnutí dotácie z rozpočtu rezervy predsedu vlády 
SR 
12.8. – Zmluva o poskytnutí dotácie 
 

4.3 Opatrovateľská služba  
 

Opatrovateľská služba v Košiciach a okolí, realizovaná v rámci národného projektu do konca 
februára. Počas celého roka 2021 bola opatrovateľská služba financovaná z rozpočtu mesta 
Košice. V danom roku bola poskytovaná opatrovateľská služba 29 osobám v nepriaznivom 
zdravotnom stave. Počet opatrovateliek: 8. V evidencii čakateľov na sociálnu službu 
vedieme 6 žiadostí odkázaných občanov. Schválený projekt Opatrovateľská služba II. 
V Košiciach a okolí na obdobie od 1.1.2022 do 11/2023 v celkovej výške 125 120,- EUR. 
 

rok 2021 uzavreté 
zmluvy  OS 

uhradená 
suma OS € 

ukončené 
zmluvy o OS 

záujemcovia 
o OS 

počet 
opatrovateliek 

január 1 1 847,30 1 22 8 

február 0 1 461,00 0 22 8 

marec 0 0 0 0 0 

apríl 14 1 486,10 0 4 5 

máj 3 1 914,00 2 7 7 

jún 1 1 613,15 0 8 6 

júl 2 2 097,70 1 2 7 

august 0 1 796,30 1 6 8 

september 4 2 308,90 2 3 8 

október 0 2 160,40 0 3 8 

november 1 1 741,30 3 3 7 

december 3 1 619,20 3 6 7 

spolu 29 5 520,90 13 6 8 

Evidencia žiadateľov o poskytovanie OS: zverejnená na web stránke, aby si mohli žiadatelia 

(pod svojím číslom) pozrieť, v akom sú poradí. Evidenciu žiadateľov 1x mesačne 

aktualizujeme. 
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4.4 Jedáleň 

Vydaných bolo 21 171 zdravých obedov pre starobných a invalidných dôchodcov, osobám 

s nepriaznivým zdravotným stavom, zamestnancom a pre verejnosť. Kuchyňa denne 

zabezpečuje okrem obedov aj desiaty a pitný režim pre prijímateľov sociálnej služby DSS, 

a stravovanie pre účastníkov vzdelávacích kurzov.  

 

Stravovanie pre poberateľov starobného a invalidného dôchodku/nad 70 %/ v jedálni ŠČK 
za zvýhodnenú cenu 4,00 EUR je sociálna služba registrovaná v registri poskytovateľov 
sociálnych služieb KSK. K 31.12.2021 máme spolu cca 140 registrovaných  stravníkov. 
 
MČ Košice – Sever, MČ Košice – Západ: uzatvorená Rámcová dohoda o zabezpečení 
spoločného stravovania pre dôchodcov, ID a ťažko zdravotne postihnutých občanov 
s trvalým pobytom v mestskej časti Košice – Sever a MČ Košice – Západ. Pre nízkopríjmových 
stravníkov, ktorých mesačný príjem neprekračuje 475,00 eur je prostredníctvom MČ /Sever, 
Západ/ poskytnutý finančný príspevok 1,20 eur/1 obed.  
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JEDÁLEŇ – sociálna služba a verejnosť 
 

Počty vydaných jedál 

Mesiac Klienti 
do 15 
rokov 

Klienti 
nad 
15 
rokov 

Zamestnanci Ostatní Dôchodcovia 
 

Kurzy Tábor 
 

Spolu 
 

Počet 
prac. 
dní 

Január 40 88 357 201 576 0 0 1262 19 

Február 60 73 393 251 629 0 0 1406 20 

Marec 61 90 467 401 860 0 0 1879 23 

Apríl 64 73 398 296 770 0 0 1601 20 

Máj 69 72 383 322 950 67 0 1863 21 

Jún 88 105 411 418 1025 97 0 2144 22 

Júl 83 82 326 348 890 30 40 1799 21 

August 64 80 259 412 891 7 0 1713 22 

September 51 78 314 356 1063 40 0 1902 20 

Október 54 88 304 479 1068 58 0 2051 21 

November 57 73 287 358 1080 38 0 1893 20 

December 60 65 286 237 1010 0 0 1658 22 

Celkový 
počet 

751 967 4185 4079 10812 337 40 21171  

 

5. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti 

5.1 Ambulancia a zariadenie spoločných vyšetrovacích a liečebných zložiek (SVaLZ)  
fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie (FBRL) 

Registrácia poskytovateľa zdravotnej starostlivosti – Košický samosprávny kraj, Úrad pre 
dohľad nad zdravotnou starostlivosťou. Špecializačný odbor: fyziatria, balneológia a liečebná 
rehabilitácia. V októbri sme začali realizovať vyšetrenie protilátok COVID 19. 

 
MUDr. Katarína Šalamonová - zodpovedná osoba - ordinuje v rámci ordinačných hodín 
ambulancie a to: utorok a štvrtok v čase od 16.00 do 17.00 hod. 

V roku 2020 bolo všetkými zdravotnými poisťovňami uhradených spolu 11 722,18 eur. Za 
TheraSuit bolo uhradených 16 857,- eur.  Za Rehabilitáciu a relax v roku 2020 bolo 
účtovaných od samoplatcov 3 059,35 eur. 

Zdravotné poisťovne 

rok 2021 výkony SVaLZ pacienti 
SVaLZ 

výkony lekár pacienti lekár faktúry ZP 

január 90 15 31 8 375,70 € 

február 337 32 60 15 1 031,58 € 

marec 364 37 77 20 1 247,05 € 

apríl 339 35 65 18 945,77 € 

máj 336 35 61 17 916,36 € 
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jún 352 39 72 22 935,47 € 

júl 377 33 70 23 945,95 € 

august 224 25 57 18 673,61 € 

september 392 33 89 30 1 238,55 € 

október 459 43 81 27 1 351,41 € 

november 347 38 90 30 1 044,65 € 

december 437 40 35 11 1 016,08 € 

Spolu 4 054 405 787 239 11 722,18 € 

 
 

rok 2021 VŠZP 
vykázané € 

 VŠZP 
uhradené 
€ 

Dôvera 
vykázané € 

Dôvera 
uhradené 
€ 

Union 
vykázané € 

Union 
uhradené 
€ 

január 220,84 431,00 51,12 79,29 103,74 298,22 

február 653,92 457,74 215,57 365,99 162,09 288,43 

marec 780,44 435,17 362,85 507,96 103,76   86,91 

apríl 637,19 431,00 191,56 586,90 117,02   94,65 

máj 420,69 431,00 299,02 804,93 121,62* 165,29** 

jún 553,34 364,02 283,19 479,75 98,94 109,39 

júl 429,04 357,47 386,57 553,42 130,34 425,50 

august 374,05 307,61 257,72 317,38 41,84 125,80 

september 835,29 651,42 294,21 535,57 109,05 227,31 

október 920,77 686,29 334,45 497,48 96,19 136,02 

november 629,96 490,80 303,08 609,92 111,61 173,89 

december 605,29 465,85 323,79 492,28 87,00 64,53 

spolu 7 060,82 5 509,27 3 300,13 5 830,87 1 283,20 2 195,94 

 
Platené služby 

rok 2021 počet klientov uhradená suma € 

január 3 320,- € 

február 5 262,- € 

marec 4 40,- € 

apríl 0 0,- € 

máj 4 190,-€ 

jún 1 168,- € 

júl 8 661,- € 

august 7  279,- € 

september 8 462,20 € 

október 4 433,75 € 

november  5 184,40 € 

december 7 59,00€ 

spolu 56 3 059,35 € 

 
Vyšetrenie protilátok na COVID-19   
10/2021  173 osôb  / 4 062,- eur   
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11/2021 184 osôb  / 4 540,- eur   
12/2021 103 osôb  / 2 475,- eur   
 
Projekt VIEME SA OBHÁJIŤ! 
1.10. – dodatok č. 2 k Zmluve o realizácii projektu T4-2020-020 
15.10. – 17.10. školenie Therasuit Advanced 1 v Prahe, ČR – 2 fyzioterapeuti 
18.10. – zaslanie priebežnej  správy za projekt a informácia o priebežnej platbe č.5 
 
Celkový príjem za rehabilitáciu 

rok 2021 zdravotné 
poisťovne 

platené 
služby 

Therasuit Protilátky celková suma 

Január 808,51 € 320,- € 1 000,- € - 2 128,51 € 

Február 1 112,16 € 262,- € 554,60 € - 1 928,76 € 

Marec 1 030,04 € 40,- € 1 890,- € - 2 960,04 € 

Apríl  1 112,55 € 0,- € 1 090,- € - 2 202,55 € 

Máj 1 401,22 € 190,- € 1 144,60 € 25,- € 25,- € 

Jún  953,16 € 168,- € 1 144,60 € 425,- € 2 690,76 € 

Júl 1 336,39 € 661,- € 2 180,- € 805,- € 4 982,39 € 

August 750,79 € 279.- € 1 290,- € 1 330,- € 3 649,79 € 

September 1 414,30 € 462,20 € 2 825,- € 1 540,- € 6 241,50 € 

Október 1 319,79 € 433,75 € 295,-€ 4 062,- € 6 110,54 € 

November 1 274,61 € 184,40 € 2 263,20 € 4 540,- € 8 262,21 € 

December 1 022,66 € 59,- € 1 180,- € 2 475,- € 4 736,66 € 

Spolu 13 536,08 € 3059,35 € 16 857,- € 15 202,- € 48 654,53 € 

5.2 TheraSuit metóda 

 

rok 40 hodín  80 hodín spolu   

2015 8 2 10 

2016 11 5 16 

2017  29 17 46 

2018 42 29 71 

2019 71 37 108 

2020 91 44 135 

2021 25 5 30 

 
 

rok 2021 počet klientov 80 hodín 40 hodín uhradená suma € 

január 3 0 3 1 000,- € 

február 1 0 1 554,60 € 

marec 2 1 1 1 890,-€ 

apríl 2 0 2 1 090,- € 

máj  2 0 2 1 144,60 € 

jún 2 0 2 1 144,60 € 

júl 4 0 4 2 180,- € 

august 2 0 2 1 290,- € 
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september 4 3 1 2 825,- € 

október 1 0 1 295,- € 

november  4 1 3 2 263,20 € 

december 3 0 3 1 180,- € 

Spolu 30 5 25 16 857,- € 

 

6. Krízový manažment a humanitárna pomoc 

Krízový manažment vytvára podmienky na zabezpečenie zdrojov – ľudských, materiálnych 
a iných, na riešenie krízových situácií. SČK ÚzS Košice – mesto má registrovanú humanitárnu 
jednotku. Na pozvanie Okresného úradu v Košiciach sa každoročne zúčastňujeme na 
odbornom zhromaždení štatutárnych zástupcov mesta Košice, mestských častí mesta Košice, 
súčinnostných orgánov miestnej štátnej správy a vybraných právnických osôb a fyzických 
osôb - podnikateľov v územnom obvode Košice, organizovaného odborom krízového 
riadenia  Košice.  
 
Na Okresnom úrade Košice je pre širokú verejnosť trvale inštalovaný  informačný panel  
o činnosti a službách územného spolku SČK a informácie o spolupráci s Okresným úradom 
v Košiciach. 
 
KR PZ SR – účasť na metodickom stretnutí dňa 22.12.2021 uskutočnené on-line. 

Evidencia 1 humanitárnej jednotky na územnom spolku a 31 miestnych spolkov. 

V dôsledku pretrvávajúcej pandémie COVID-19 a mimoriadnej situácie pre územie SR 
vyhlásenej dňa 12.3.2020, boli realizované nasledovné činnosti (bližšie informácie v časti 
Dobrovoľníctvo): 

· špecializované sociálne poradenstvo 

· výdaj textilných rúšok pre seniorov, ŤZP osoby, ale aj verejnosť mesta Košice 

· zabezpečenie dobrovoľníkov a ich účasť na celomestskom testovaní na ochorenie COVID-19 
v priestoroch K13 – Kulturpark (8.1. 16.00-19.00 hod., 9.1. 9.00 – 17.00 hod.) v spolupráci s 
Mestom Košice: 8 dobrovoľníkov (zdravotníkov) , v priestoroch MŠ a ZŠ Želiarska: 1 
dobrovoľník 

· Mesto Moldava nad Bodvou v spolupráci s SČK úz.s KE-mesto, uskutočnilo plošný screening, 
testovalo sa na 4 miestach , 4 odberové tímy, 23.1. (1180/27), 24.1. (1300/31), 25.1. 
(780/25), 26.1. (50/1), 30.1. (911/18), 31.1. (901/33) 

· zabezpečenie antigénového testovania na MOM Ipeľská 1 Košice v spolupráci s UNLP v 
Košiciach a MZ SR, pracovné dni a soboty. Do 23.6. fungovalo Mobilné odberové miesto 
(MOM) na Ipeľskej 1 Košice v spolupráci s UNLP v Košiciach a MZ SR 

 
✓ PÁTRACIA SLUŽBA: 2 žiadosti o pátranie osoby 
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6.1 Humanitárna pomoc 

 
V roku 2021 bol počet členov humanitárnej jednotky: 8 

V rámci Potravinovej zbierky s Kauflandom Pomáhame potravinami bolo ľuďom v núdzi 
odovzdaných 60 balíkov pripravených z vyzbieraných potravín našimi dobrovoľníkmi a 20 
potravinových balíkov, ktoré venoval Kaufland. Boli distribuované prijímateľom / 
mnohopočetná rodina s deťmi, osamelá matka s deťmi, osamelí seniori, ľudia v núdzi. 

7. Komunikácia 

7.1 Projekty a propagácia  

Projekty: 

• Dohoda o vzájomnej spolupráci a pomoci č. 453/2020 medzi MZSR a Slovenský 

Červený kríž, Grosslingová 24, 814 46 Bratislava: prevádzkovanie antigénového 

testovacieho miesta 

• Zmluva o spolupráci medzi MZSR a ÚzS SČK Košice-mesto od 1.2.2021: 

prevádzkovanie antigénového testovacieho miesta 

• Zaslanie Žiadosti o poskytnutie dotácie podľa VZN č. 190 – Mesto Košice, názov 

projektu: Skvalitnenie materiálno-technického zabezpečenia dobrovoľníckych 

činností v oblasti ochrany zdravia a života a poskytovania sociálnych a zdravotných 

služieb. Celková hodnota projektu: 5555,55 €. Výška požadovanej dotácie: 5000 €. 

Výška spolufinancovania projektu: 555,55 €. Termín realizácie projektu: marec-jún 

2021, zakúpené Knihy Prvá pomoc, figurína KPR, brožúra, nálepky 

• Zmluva o spolupráci medzi MZSR a ÚzS SČK Košice-mesto od 1.2.2021 do 26.6.2021 - 

MOM Ipeľská 1, Košice 

• MPSVaR - podpísanie zmluvy o poskytnutí dotácie k žiadosti č. 147/2021 s 

registračným číslom 13711/2021-M_ODPD , nákup terapeutických pomôcok 1200 eur 

– projekt schválený 

• MPSVR SR - poskytnutie dotácie podľa §4 ods. 3 NV SR č. 103/2020 Z.z. v znení NV SR 

č. 411/2021 Z.z. – dotácia na „výživové doplnky“, 880 eur - projekt schválený 

• ÚPSVR, OP ĽZ - Žiadosť o zapojenie sa do národného projektu odborná prax pre 

študentov sociálnej práce a psychológie – projekt podaný 

• MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie na podporu rozvoja sociálnych služieb – 

oprava strechy DSS- projekt podaný 

• Projekt SPP – Rehabilitácia, Therasuit – získané financie pre 4 prijímateľov SS v DSS – 

projekt podporený 

• Hodina deťom – 1 prijímateľ SS v DSS – projekt podporený 

• Žiadosť o finančnú podporu z rezervy predsedu vlády SR pre subjekty poskytujúce 

pomoc obetiam domáceho násilia spolu – podpora špecializovaného sociálneho 

poradenstva – projekt schválený 
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Propagácia: 

• informácie k mobilnému odberovému miestu (Ipeľská1, Košice) - Bezplatné odberové 

miesto na antigénové testy a možnosti objednania sa: https://redcross.sk/kosice-

mesto/momipelska/ https://www.facebook.com/sckkosicemesto/ (8.1.2021) 

• - informácie o činnosti Mládeže ÚzS Košice-mesto: 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/2021/02/04/mladez-sck-kosice-mesto/ https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (11.1.2021) 

• - užitočné webové odkazy - testovanie Covid-19: https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (21.1.2021) 

• - plošné testovanie v spolupráci s mestom Moldava nad Bodvou: 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/2021/01/25/plosne-testovanie-januar-2021/ 

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (25.1.2021) 

• - propagácia online kurzu Červeného kríža Starostlivosť doma o osobu s ochorením 

COVID-19: 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/2021/02/04/kurz-cerveneho-kriza-starostlivost-

doma/ https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (3.2.2021) 

• - Deň bezpečného internetu https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ 

(11..2.2021) 

• - 11. 2. je Deň čísla tiesňového volania 112. https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (11..2.2021) 

• - Zapoj sa ako dobrovoľník do aktivít územného spolku SČK Košice-mesto 

https://redcross.sk/kosice-mesto/zapoj-sa-ako-dobrovolnik-do-aktivit-uzemneho-

spolku-sck-kosice-mesto/ https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (19.3.2021) 

• - Neváhaj a pridaj sa k Mládeži Slovenského Červeného kríža 

https://redcross.sk/kosice-mesto/nevahaj-a-pridaj-sa-k-mladezi-slovenskeho-

cerveneho-kriza/ https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (24.3.2021 

• rozhlasový príspevok o činnosti SČK územného spolku Košice-mesto v rozhlasovom 

vysielaní RTVS Regina v relácii „Pohotovosť“ pri príležitosti Svetového dňa Červeného 

kríža (3.5.2021 o 9,30 hod.) 

• - televízna reportáž pri príležitosti Svetového dňa Červeného kríža - 8. máj 

https://www.facebook.com/telketv/videos/902793607242554 

https://www.facebook.com/sckkosicemesto/ (11.5.2021) 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/ 

• - tlačová správa 8. máj - Svetový deň Červeného kríža a Červeného polmesiaca 

https://www.facebook.com/sckkosicemesto/ (11.5.2021) 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/ 

• - Zážitkový kurz PP 4 VH na ZŠ Staničná 

• https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/ https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (30.6.2021) 
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• Dopravno-preventívna akcia BECEP v spolupráci s políciou SR · 

https://redcross.sk/kosice-mesto/dopravno-preventivna-akcia-becep/ · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (13.7.2021) · https://redcross.sk/kosice-

mesto/bezpecnost-cestnej-premavky-v-spolupraci-s-or-pz-a-dobrovolnikmi-sck-

kosice-mesto/ · https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (15.7.2021) 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/dopravno-preventivna-akcia-becep-kosice-barca/ 

· https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (16.7.2021) 

• Kurz prvej pomoci 8 hod. v rámci projektu „50 miest pre dobrý skutok“ pri príležitosti 

50. výročia Coca-coly na našom trhu: 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/8-hod-kurzy-prvej-pomoci-v-ramci-projektu-

spolocnosti-coca-cola-50-miest-pre-dobry-skutok/ · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (6.8.2021) 

• Svetový deň prvej pomoci · https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (9.9.2021) · 

https://redcross.sk/kosice-mesto/tlacova-sprava-svetovy-den-prvej-pomoci-11-09-

2021/ 

• Zdravotná asistenčná služba – Návšteva pápeža v Košiciach · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (17.9.2021) 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/zdravotna-asistencna-sluzba-sck-pri-stretnuti-

mladych-veriacich-s-papezom-frantiskom-v-kosiciach/ 

• Skvalitnenie materiálno – technického zabezpečenia dobrovoľníckych činností v 

oblasti ochrany zdravia a života a poskytovania sociálnych a zdravotných služieb · 

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (27.9.2021) 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/skvalitnenie-materialno-technickeho-

zabezpecenia-dobrovolnickych-cinnosti-v-oblasti-ochrany-zdravia-a-zivota-a-

poskytovania-socialnych-a-zdravotnych-sluzieb/ 

• Deň srdca 29.9. v rámci kampane "Ste v správnych číslach" · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (4.10.2021) · https://redcross.sk/kosice-

mesto/novinky/ 

• Zážitkový kurz prvej pomoci pre ZŠ – finančná podpora FPT Slovakia, s.r.o. · 

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (4.10.2021) 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky 

• Kurzy prvej pomoci: 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/kurz-prvej-pomoci/ · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (17.12.2021) 

• - Dobrovoľníctvo: · https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (6.12.2021) 

• - Mládež: · https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (1.12.2021) 

• - Svetový deň boja proti AIDS · https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ 

(30.11.2021) 

• - Potravinová zbierka s Kauflandom 
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• · https://redcross.sk/kosice-mesto/pomahame-potravinami-14-10-2021/ · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (14.10.2021) 

• - Deň srdca v rámci kampane "Ste v správnych číslach" · https://sk-

sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (4.10.2021) · https://redcross.sk/kosice-

mesto/novinky/ 

• - Zážitkový kurz prvej pomoci pre ZŠ – finančná podpora FPT Slovakia, s.r.o. · 

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (4.10.2021) 

• · https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/ 

*Pravidelná aktualizácia web stránky a Facebooku územného spolku Košice-mesto 

7.2 Partneri 

- Ústredný sekretariát Slovenského Červeného kríža, Bratislava 

- ARCUS - Špecializované zariadenie a zariadenie pre seniorov Košice  

- Facilitas, n.o. Košice 

- Katolícka stredná pedagogická škola sv. Cyrila a Metoda v Košiciach 

- Kaufland Slovenská republika v.o.s.  

- TESCO STORES SR a.s. 

- Kia Motors Slovakia s.r.o. 

- Košický samosprávny kraj 

- Správa štátnych hmotných rezerv SR 

- Krajské a Okresné riaditeľstvo Policajného zboru v Košiciach 

- Mesto Košice 

- Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR 

- Ministerstvo zdravotníctva SR 

- Národná banka Slovenska 

- Nemocnica Košice – Šaca a.s. 1. súkromná nemocnica, HTO Šaca 

- NTS SR, pracovisko Košice 

- Okresný úrad Košice 

- Regionálny úrad verejného zdravotníctva v Košiciach   

- Spojená škola, Vojenská ul. 13, Košice 

- Švajčiarsky finančný mechanizmus (ŠFM)- Stiftung Wohnraum für jüngere 

Behinderte, Oberrieden, Švajčiarsko – Nádácia pre bývanie mladých ľudí so 

zdravotným postihnutím 

- Úrad práce sociálnych vecí a rodiny, Košice 

- Úrad vlády Slovenskej republiky 

- Spolok medikov mesta Košice 

- Detská železnica Košice 

- Slovnaft a.s. 

- Horti s.r.o. 

- FOOD LOGISTIC s.r.o. 

- LAVACOM s.r.o. 
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- Mesto Moldava nad Bodvou 

- Letisko Košice - Airport Košice, a.s., oddelenie Záchrannej a hasičskej služby 

- Úsmev ako dar 

- Coca-cola 

- UNLP Košice 

- Únia pre zdravšie srdce 

- Individuálni darcovia, prijímatelia sociálnych služieb, rodinní príslušníci a dobrovoľníci 

Ďakujeme všetkým partnerom, spoločnostiam a jednotlivcom za poskytnutú 
spoluprácu a pomoc počas roka 2021.  

 
Ďakujeme aj všetkým, ktorí sa rozhodli podporiť našu činnosť darovaním 2 % alebo 3 

% asignácie dane. 
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8. Finančná časť 

8.1 Ročná účtovná závierka, stav a pohyb majetku a záväzkov 

Príloha č. 1 (Ročná účtovná závierka) 

8.2 Výrok audítora k účtovnej závierke 

Príloha č. 2 (Správa nezávislého auditória) 
 
    8.3 Prehľad príjmov a výdavkov v členení podľa činností a podľa zdrojov 
 

a.  
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682177,47
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593202,17

682557,37
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Porovnanie príjmov v členení podľa zdrojov za roky 
2019-2021

Výnos Náklad

Darcovstvo
1%

Živnosť
3%

Spolková činnosť
4%

Humanitárna 
pomoc

1%

DSS
31%

ŠSP
3%

ŠFM
2%

Jedáleň
11%

Kurzy opatrovania
1%

Rehabilitácie
10%

Zdravotná 
výchova

4%

Opatrovateľská 
služba
11%

MOM
18%

PRÍJMY PODĽA ČINNOSTÍ ZA ROK 2021
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8.4 Ekonomicky oprávnené náklady na jedného PSS podľa jednotlivých druhov služieb 
za kalendárny rok 

Príloha č. 3 (Výpočet ekonomicky oprávnených nákladov, bežných výdavkov a bežných 
príjmov za rok 2021) 

Darcovstvo
1%

Živnosť
2%

Spolková činnosť
6%

DSS
32%

ŠSP
3%

ŠFM
2%

Jedáleň
10%

Kurzy opatrovania
1%

Rehabilitácie
10%

Zdravotná 
výchova

4%

Opatrovateľská 
služba
11%

Humanitárna 
pomoc

1%

MOM
17%

VÝDAJE PODĽA ČINNOSTÍ ZA ROK 2021

2% z dane
1%

Vlastné zdroje
43%

ŠP
3%

ÚPSVaR
7%

MPSVaR
21%

ŠFM
2%

KSK
9%

Príspevky od PO
2%

Karpatská nadácia
1%

Mesto Košice
7% MZ SR

4%

PREHĽAD PRÍJMOV V ČLENENÍ PODĽA ZDROJOV 
ZA ROK 2021

Legenda: 
ŠFM – Švajčiarsky finančný mechanizmus 
ŠSP – Špecializované sociálne poradenstvo 
DSS – Domov sociálnych služieb 
ŠP – štátny príspevok 
ÚPSVaR – Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny 
MPSVaR – Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodiny 
KSK – Košický samosprávny kraj 
PO – právnická osoba 
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