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LNESTE SI VZAJOMNE BREMENA A TAK NAPLNITE KRISTOV
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oo V meste Martin posobi nasa neziskova organizacia MATIAS od
septembra roku 2012. Jej doterajSia bilancia sved¢i o tom, Ze nase
predstavy a ocakavania, ktoré sme do nej pri jej vzniku vkladali, sa
tazko, ale predsa realizuju. V ramci naSich aktivit sa sustred'ujeme
predovSetkym na vychovu a vzdelavanie deti s poruchou autistického
spektra (PAS). Spolupracujeme srodinami, pomahame rieSit
problémy kaZzdodenného Zivota, pomahame Ziakom zo Zakladnej
Specialnej Skoly Vv Martine, ktori naSe deti navStevuju. NaSim
prvoradym ciel'om je podpora rodin, v ktorej zije dieta s autizmom.

V Case pandemického obdobia bola naSa c¢innost’ ochromend, ale
dafame, Ze zdravie nam dovoli v naSej pomoci napredovat’.

Mgr.Art. Jana Olhova RNDr. Marta Somorova

predsedni¢ka Spravnej rady riaditel’ka
neziskovej organizacie



ROK 2021 V NASEJ NEZISKOVEJ ORGANIZACII

Rok 2021 bol d’alsim rokom celosvetovej pandémie a premietlo sa to aj
do zivota nasej organizacie. Celé toto obdobie sme nemali moznosti pomahat’
rodinam deti s PAS v Martine ako v inych obdobiach. Snazili sme sa
skvalitiiovat’ Zivot deti, za¢lenovat ich do vychovno — vzdelavacieho procesu,
prispiet’ k vzdelavaniu rodicov a deti s autizmom v tejto oblasti. V sti¢asnosti
sa k nam hlasi celkom asi 10 rodin, kde zije dieta s autizmom. Mnohé rodiny
a rodicia deti s autizmom stracaju nadej, nedoverujii nasej pomoci, ani neveria
Vv zlepSenie ich situacie. Podporujeme zmysluplné travenie vol'ného ¢asu deti,
lieCebné a rekreacné pobyty a obstaravame ucebné, cvicebné a rehabilitacné
pomdcky, vhodné pre deti s autizmom. Nadviazali sme spolupracu s Wellnes
centrom v hoteli Viktoria v Martine, kde m6zu nase deti plavat’, rehabilitovat’
a absolvovat kupele. Aktivne sme sa podielali a pomahali pri stavbe malého
bazéna, kde sme zacali uskutoénovat’ aquaterapeutické popoludnia pre deti
s autizmom, v symbidze so zdravymi det'mi. Tato inklizia pomaha zdravym
detom chapat’ Zivot autistu a deti S autizmom maju radost’ z medzil'udske;j
komunikacie. V aquaterapii chceme d’alej pokracovat. Na rozvoj aquaterapie
pre deti s postcovidovym syndromom sme ziskali aj dotaciu od mesta Martin.
Poziadali sme aj o schvalenie projektu podl'a vyzvy Ministerstva investicii,
regiondlneho rozvoja a informatizacie na rozvoj aquaterapii pre deti s PAS,
neboli sme v tejto ziadosti Gispesni. Prispievame tiez det'om S autizmom na

asistenc¢né sluzby s prihliadnutim na ich individualne potreby.

Ststred’ujeme sa na spolupracu so Zakladnou Specialnou Skolou v Martine, ktora
vybudovala $pecidlne triedy pre deti s autizmom, kde sa nasSe deti mo6zu

vzdelavat’ a ucit’.



Nadviazali sme koreSpondencntl spolupracu so Zakladnou skolou v Kosiciach
vV ramci inklizie a vzajomného spoznavania zZivota a kazdodennych problémov

deti so zdravotnym znevyhodnenim.

Deti s poruchou autistického spektra v naSom regione nemaji dobré moznosti
zlepSovat’ kvalitu svojho zdravotne znevyhodneného Zivota. NaSim cielom
bolo a je v budtcnosti podporit’ deti s autizmom v nasom regione pri navrate
do Zivota po pandémii, pomoct’ im preklenit’ tazké obdobie izolacie a urychlit’
proces adaptacie a odstranovat’ tak rozdiely v Grovni ich kazdodenného zivota a
socialneho rozvoja oproti rozvinutejSim regionom. Mame snahu umoznit’ im
navrat k rozvojovym aktivitdm a systémovym lieCebnym cinnostiam na
podporu pohybového aparatu zdravotne znevyhodnenych a handicapovanych

deti.

Podporou stavby bazénu a realizaciou aquaterapeutickych cyklov pre deti
s poruchou autistického spektra sme prispeli k skvalitneniu zivota deti
a systematickymi cyklami a pravidelnostou liecby primarne sledujeme rozvinutie

motorickych zru¢nosti uvol'nenim spastického napitia a zvysenie klbove;j

pohyblivosti. Sekundarne sa sleduje aj psychicky vyvoj diet’at’a, jeho socializacia

a inkluzia.

Z tychto dovodov sme sa rozhodli rozvinat’ systematické aquaterapie
a pravidelné pobyty vo vode pre deti S PAS V spolupraci s lieCebnou
pedagogickou PhDr. Martou Vrabcovou z Univerzitnej nemocnice v Martine

a podporovat’ stavbu bazéna, ktory sa na tieto terapie vyuziva.

V roku 2021 sme neboli registrovani ako poberatelia 2% z asignacie dani kvoli
nespravnemu postupu pri registracii n.o. VSetku ¢innost’ sme mohli realizovat’

na zaklade ochotnej podpore a finan¢nej pomoci sikromnych osob.



Neziskova organizacia: MATIAS

Adresa: Stepnicka 2, 0361 Martin
Détum vzniku organizacie: 8. augusta 2012
Datum zaloZenia organizacie: 11. septembra 2012
Identifika¢né &islo (ICO): 45 739 081
Zapis v Registri neziskovych organizacii:  ¢. OVVS/NO — 8/12
Zakladatel'ka a riaditel’ka: RNDr. Marta Somorova
Sprévna rada: Mgr. Art. Jana Ol'hové — predsedkyna
PhDr. Marta Vrabcova — ¢lenka Spravnej rady
JUDr. Viliam Somora — ¢len Spravnej rady

E-mail: somorovamartaso@gmail.com
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,NEPOTREBUJEME OCHRANU A SUCIT,

ALE ROVNAKE PRAVA!«

Mam obetavého otca Na turistickom vylete
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PREHIAD HOSPODARENIA

Prijmy z 2% z asignacie 0
Prijmy z vkladu zriadovatel’a 256,40
Dary a prispevky inym subjektom | 3032,76
Vydavky na réziu 184,72
Vydavky celkom 2427,76
Rozdiel prijmov a vydavkov 1176,88
Peniaze 129,83
Uéty v bankach 1046,85
Spolu 1176,68
Zavazky 0
Rozdiel majetku a zaviazkov 1176,68




SrdecCne d’akujeme vSetkym nasSim priate’om za podporu!

- Stavat mosty medzi autistickym a neautistickjm svetom

RNDr. Marta Somorova

Stepnicka 2

036 01 Martin
somorovamartaso@gmail.com
Bankové spojenie:

Prima banka Slovensko, a.s.

IBAN SK15 5600 0000 0030 4572 6001
BIC kod : KOMASK2X



