
ABC,

DoDAToK spRAVy NEzAVlslEno nuoironR
Pre vedenie neziskovej organiz6cie plamienok, n.o.

k dasti

Overili sme 0dtovnt z6vierku neziskovej organiz6cie Plamienok, n.o. k31. decembru 2021, uvedenI
v prilohe tejto vfrodnej spr6vy, ku ktorej sme dna 30.5.2022 vydali spr6vu nez6visleho auditora, ktor6
sa nach6dza v prllohe tejto vfrodnej spravy, Tento dodatok sme vypracovali v zmysle $ 27 odsek 6
zhkona c. 42312015 Z.z. o Statut6rnom audite a o zmene a doplneni zhkona d. 43112002 Z, z. o
0dtovnlctve v zneni neskor5ich predpisov (d'alej len ,,zakon o Statut6rnom audite"),

Na z6klade vykonan!'ch pr6c opisanyich v dasti ll spr6vy nez6visleho auditora - SprAva k informaci6m,
ktore sa uv6dzaj0 vo vjrrocnej spr6ve, podl'a naSho n6zoru:

- informdcie uveden6 vo vfrodnejspr6ve neziskovejorganiz6cie Plamienok, n,o. zostavenqzarok202l
s0 v s0lade s jej 0ctovnou zdvierkou za danyi, rok,

- vyrocn6 spr6va obsahuje inform6cie podl'a zakona o 0dtovnictve,

Okrem toho, na zaklade na5ich poznatkov o 0dtovnej jednotke a situacii v nej, ktore sme ziskali podas
auditu 0dtovnej zbvierky, sme povinnI uviest', di sme zistili vyiznamn6 nespr6vnosti vo vlrodnej spr6ve,
V tejto s0vislosti kon5tatujeme, 2e sme nezistili vfznamn6 nespr6vnosti vo vfrocnej sprrave.

Bratislava, L6.2022

ABC - Audit, s.r.o,

Seberiniho 1

821 03 Bratislava

Licencia SKAu i.287

Ing, Juliana Valacsaiov6

Zodpovednf auditor

Licencia SKAu c,842
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PLAMIENOK
N EZIS KOVA

ORGANTZACIA

Viac Zivatu, menej bolesti

Verlme v nenahraditel'nost oomova.
Verime, Ze blfzkost v rodine je zdrojom sily.

Verime v zmysel pomoci,

Domov je miesto, kde sa prirodzene citime bezpednejiie, uvol'nenejsie, sami sebou, odmalidka ndm
poslcytuje ochranu a rozptlilenie, ked'je ndm smutno. Zndsobuje okamihy radosti, ked'ich preZivame.

Mdme tu dovolen6 plakat aj smia{ sa.

Pre nevylieditel'ne chor6 deti znamend domov eite omnoho viac, Blizkos{ rodiny sa pre ne stdva
nenahraditel'nlim zdrojom sily a pokoja v momentoch, ked'vietko ostatn6 sklamalo. Spolu zaiivajd

neopal<ovatel'ne chvile, ktore sa stdvajil pre rodinu nenahraditel'nrimispomienkami a nesk6r jej m6Zu
vel'mi pom6c{ pri vyrovndvani sa so stratou,

Stojfme po boku rodin ajvtrich najtaiSich okamihoch po strate najbliiSieho.
Prijat odchod blizkeho a naudi{ sa nanovo ii{ sivyiaduje obrovsk6 dsilie. V plamienku pomdhame

smritiacim detom a ich rodindm po strate rodida a sdrodenca di inej blizkej osoby, ako aj smUtiacim
rodindm po strate die{ata znovu objavit' farby Zivota.



PLAMIENOK n.o. sa venuje 3 hlavnrim oblastiam:

L Stardme sa o nevylieditel'ne chore deti a ich rodiny v domdcom prostredi, Nav5tevujeme ich doma do
olcruhu 2 hodln jazdy od Bratislavy. De{om a rodindm poskytujeme komplexnd starostlivost
( lekd rsku, oSetrovatelskti, psychologicl<o-socidln u a duchovnil ).

2. Poskytujeme psychologick[ pomoc a poradenstvo smdtiacim detom a ich rodindm po strate rodida a

s[rodenca di inej blizkej osoby, ako aj smdtiacim rodindm po strate dietata. V Centre sm(tkovej
terapie PLAMIENoK n'o' pracujti psychol6govia, psychoterapeuti, hroviterapeuti, socidlni pracovnfci
a Specidlne vyikoleni dobrovol'nfci.

Vietky sluZby, prfstroje a zdravotnicky materidl poskytujeme rodindm bezplatne.

3' Vzdeldvame odbornfkov pomdhajrjcich profesii, Studentov a dobrovol'nikov, ktori prichddzajLi alebo
by v buddcnosti mohli prichddza{ do kontaktu s nevylieditel'ne chorlimi, alebo smtjtiacimi detmi a ich
rodinami.

vfttn

ABY Zlvor NEVYLIEaITEINE cHoRVcH, zoMTERAJUCtcH A sMUTtACtcH DETIBoL RADosTNEJSI

Prispievame k zlepSeniu kvality iivota nevylieditel'ne chorlich, zomierajdcich a smdtiacich detf a ich rodin.
Zvlddnut fyzick6, emodn6 a duchovne utrpenie tlichto detije niirodnd dloha pre rodidov, iirSiu rodinu aj
spolodnost. Zlep5ujeme spolodenskU informovanos{ a citlivost k temam ako je Zivot a smrt, ldska a smdtok,
pomoc a sloboda na l<onci iivota.

MISIA:

PoMAHAME NEVYLIECITE[NE CHoRVM A ZoMIERAIuclv DEioM BYT A ZIT oovn
PoMAHAME SMUTIACIM DEioM ZNoVU oBJAVIf FARBY ZIvoTn

Nevylieditel'ne chorlim a zomierajUcim de{om vypfriame prianie byt a Zit doma, 24 hodinovd dostupnost
naSej pomoci prind5a rodine pocit bezpedia a moZnostspolu hl'ada{a zdiel'a{ momentv radosti.

NaSe hodnoty:

. Ztvot r TVoRtVoST, UMENTE A KRASA
o DOMOV A RODINA . TRVALV RAST A ROZVOJ. oSoBNA STARoSTLtvosT . tlvrovV pRi'STUp. drsrruosT n oOvrnn



PR[HOVOR

Mili priatelia, mili na5i darcovia a podporovatelia, mili ditatelia,

rok 2O2t ie za nami a priSiel das znovu chvil'ku sa zastavit. Pand6mia vrirazne ovplyvriovala sp6sob Zivota aj
v tomto roku, ale podarilo sa ndm plne pokradovat vo vSetklich aktivitdch a pomdha{ nevylieditel'ne chorri m
a smUtiacim detom a ich rodindm ako ajd'alejvzdelSvat. PretoZe sme sipomdhalinavz6jom.

Domdce ndvitevy nevylieiitel'ne choryich deti prebiehali v plnej miere s dodrZanim vSetkyich
protiepidemiologicktich opatreni. V roku 202L sme ponIkli pomoc 36 nevylieditel'ne chorlim det'om a ich blizkym
vdomdcom prostredI podas 4L0 domdcich ndv5tev, Prijali sme 14 deti s neistou progn6zou alebo pomaly
zhoriujricou sa chorobou a ked'sa ich stav doma s naSou pomocou stabilizoval, po niekol'krich mesiacoch sme ich

z na5ej starostlivosti mohli prepustit.

V Centre smftkovej terapie vyuZilo odbornil psychologickti, psychoterapeutickri a poraclenskil pomoc 31 deti po

strate blizkej osoby a 25 dospelyich podas 382 terapeutickrich hodin, Z6ujem rodidov o psychologickil pomoc
vcentre vroku 202lvyrazne na16stol. Rozhodli sme sa preto o roziirenie pomociformou krdtkych online alebo
osobnrich konzultdcii, kto16 vyuZilo 25 rodin, Rodinn6 a skupinov6 terapeutick6 aktivity prebiehaliv plnej miere,
v jesennlich a zimnlich mesiacoch najmd online formou, v lete prezendne. Vikendov6 stretnutie rodin sme pre

odak6vane zhorienie pandemickej situdcie presunuli na koniec prdzdnin. Rodiny tdto moinost vyuZili a ako sa

ukazalo, neskdr by sa n6m stretnutie zorganizovat nepodarilo. Sme vel'mi radi, Ze sme mohli podas prdzdnin, ked'

sa epidemiologickd situdcia zlepiila, zorganizovat bezplatnri letnri terapeutickli tdbor pre 44 smiltiacich deti z

cel6ho Slovenska. Po dlhlich mesiacoch izoldcie spolodnd hra a tvoriv6 aktivity smiltiacim detom vyrazne
pomohli naderpat' sily do d'alSieho obdobia.

VSetky vzdel6vacie aktivity pokradovali aj v roku 202L.V uplynulom roku sa v 16mci 3 vzdeliivacich programov
(pre zamestnancov, verejnost, Studentov a dobrovol'nlkov) vzdel;ivalo 91 fdastnikov podas 168 vzdeldvacich

hodin. PrednSSky pre Studentov a verejnost prebiehaliprevazne online formou.

Pand6mia v roku 202! bola pre vdiSinu z nds vrizvou ndjst sp6sob, ako derpat silu z kriitkych a obmedzenrich
osobnfch kontal<tov a podporit sa navzdjom, pokradovat' v prdci a osobnom rozvoji. Uvedomila som si, ako srl

na5e Zivoty prepojen6. 6akujem v5etklim rodiniim za ich otvorenost k pomoci, srdednost' a lekciu Zivota.
Dakujem v5etkrim zamestnancom a dobrovol'nikom za ich nasadenie a obetu. bakujem vietkri m donorom, ie sre

na nas mysleli aj vtomto roku, hoci sme sa osobne takmer nevideli. bakujem za Vaiu d6veru a podporu.
Dakujem vietklim, zndmym aj nezndmym, ktoripri nds stojite. spolu sme to zvliidli.

Pomdhajme spolu a Zivot nds v5etklich m6ie tak byt radostnejii.

/d /Lr{,A"t)A --

Mdria Jasenkov:i
riaditel'ka PLAMIENOI( n.o.



Tim PLAMIENOK n.o. v roku 2021

Vedenie organizdcie
Riaditel'ka, lekdrka MUDr. Mdria Jasenkovd
Supelvizor Centra smUtkovej terapie lvdn G6mez Garcia

Sprdvna rada
Predsed l<yria sprdvnej rady Mgr. Katarina Trnkovd
e lenka sprdvnej rady MUDr, Kldra Hottmarovd Lok5ovd
dlen sprdvnej rady JUDr. Radoslav Prochdzka
Revizor

Klinick,i tim
Le kd ri MUDr. Martina Mil<esl<ovd, MUDr. Zuzana

Hajster Yozarova, M UDr. Marta VidoSovidovd,
MUDr. Hana Hetdnyiovd, MUDr. Monika
Prachdrovd, MUDr. Margardta Bencelovd

Zdravotne sestry Mgr. lludmila Adame, Mgr, Simona
Hornddkovd

Socidlne pracovnidky Prof. Mgr. Martina Mojtovd, PhD. (garant)
Psychologicky Mgr, Terezia Stanovd, Mgr. Jaroslava

Kosecova, Mgr. Paula Synakovd
Facilitdtorka v Centre smUtkovej terapie lng. l(atarfna Weisovd, lng.Zuzana Kytkovd

Oddelenie starostlivosti o darcov
ManaZer oddelenia fundraisingu a pR Mgr. Silvia Stefdnikov6
ManaZdr socidlnych sieti Samuel Hajsdk, Ing. Monika Jurl<ovidovd
Administrdtorl<a darov a darcov organizdcre Bc. Hana l(ozmonovd
PR Mgr. Marcela Fuknovd
Administrdtorka Ing, Monika Jurkovidovd, Bc, Jarmila

Kovddi kovd
Sprdvca lT siete Ing. Gejza Buchler
Sprdvca databdz Ing. Kazimir KriZan



Rok 2021 v Plamienku

Domdca starostlivost'
o 36 chorfch detl s nimiv rodindch 69 dospel1ich,45 srirodencov
o 410 domdcich ndvstev (26 video-ndvitev,374 medickych,45 akutnych)
o 690 hodin strdvenlich v rodindch
. 61 336 najazdenlich kilometrov
o 800 najazdenlich hodin v aute
o 485 telefonicklich konzultdciis rodinami

Centrum smf tkovej terapie
o Individudlne, rodinne a ine konzult5cie:438 stretnuti,382 hodln, 56 l<lientov, 3l detia 25

dospelfch
o Skupinovd terapeutick6 stretnutia pre deti a mladyich po strate blizkej osoby: 26 stretnutr,52

hodin, 10 deti, 7 mladlich a 1_3 dospellich
o LetnVterapeuticklitdbor pre detia mladlich po strate blfzkeho: 44 detia mladfch, 168 hodin

Vzdel6vanie
. 3 vzdeldvacie programy:
o Vzdeldvaci program pre zamestnancov - 13 ddastnikov, 66 hodfn
r Ako komunikovat s detmi a dospelrimi o stratdch v Zivote - 28 rldastn (kov,72 hodinr Detskd domdca paliatfvna starostlivos{ v praxi (prednSSky pre Studentov) - 48 ridastnikov,

11-x1,5 hodin
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Pod'akovanie deti a rodiiov

Stardme sa o nevylieditel'ne chore deti (od narodenia do 18 rokov), ktorlich Zivot nie je moZne zachrdni{
a ktor6 si prajri byt doma so svojimi bl[zkymi, Vd'aka pomoci Plamienka m0iu zostat doma, spolu, ai do
konca, Zmieriujeme fyzickd aj psychicke utrpenie detIa umoZriujeme im vyuiiva{ pohodlie, auton6miu
a drobn6 radosti kaZdodenneho domdceho a rodinndho iivota,

Deti nav5tevujeme v ich domdcom prostredf pravidelne. V pripade stabiln6ho zdravotn6ho stavu Lx
triZdenne, v prfpade zhorSenia, kedykolvek. Naia starostlivost zahffia liedbu detf prostrednictvom
vySetrenia a ndsledneho poddvania liekov (napriklad proti bolesti, duinosti, lieky na zvlSdnutie infekcie,
proti vracaniu, hnadkdm), rehabilitdciu, dpravu stravy, polohovanie, oietrovatelskrj a sociSlnu
starostlivost. Rodidia aj deti majd moinost telefonickej konzultdcie v ktorrikolvek dennU aj nodn(
hodinu. V prfpade, ie progn6za choroby nie je jednozna(,n6, prijmeme dietatko do domdcej hospicovej
starostlivosti na prechodnU dobu 3-6 mesiacov. Po uplynuti tejto doby opd{ zhodnotime vrivoj
zdravotndho stavu a v prfpade stabilizdcie prepustime dieta z naSej starostlivosti a odovzddme ho do
starostlivosti inrich odbornikov. SluZby poskytujeme bezplatne ,24hodh denne, 7 dnf v tVZdni,
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Celej rodine chor6ho die{at'a (diet'a{u, ale aj jeho rodidom a sUrodencom) ponUkame podporu,
sprevddzanie a l'udskti blizkos{. Pondkame seba samlich a d6veru vo vz{ahu, v ktorom je moind zdiel'a{
rados{ aj bolest'.

Dom6ca starostlivost' PLAMIENOK n.o. v roku 2O2L

Podet deti v starostlivosti 36

Podet dospelyich a sIrodencov detfv starostlivosti
69 dospelrich

45 srirodencov

Priemernd doba starostlivosti o jedno die{a (v drioch) !24 dn(

Podet domdcich ndv5tev/videondv5tev 4r0/26

Podet hodin strdvenVch v rodin6ch 690

Podet najazdenyich kilometrov 61 336

Podet najazdenlich hod [n 800

Podet telefonickyich konzultdcii s rodinami 485

Podet h od in strdvenrich telefon icktim i ko nzu ltd cia m i
63
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Centrum sm(tkovej terapie PLAMIENOK n.o.

V Plamienku pomdhame aj detom a rodinSm po strate blizkej osoby. Detonr, ktor6 stratili svojho
blizkeho (rodida, sUrodenca alebo inrl vel'mi blizku osobu) a dospehim, ktor[ stratili dieta alebo svojho
partnera za aklichkolvek okolnostf (napr. choroba, ndhle Umrtie).

Pomdhame im prekonat pocit izoldcie, viny, (zkosti alebo in6 psychologicke {aZkosti, kto16 dastokrdt
sprevddzajti stratu blizkeho. PonUkame bezpednri priestor na otvoren6 vyjadrenie sm0tku tak, aby sa

smritenie dasom nezhorSovalo a nezasahovalo kriticky do kaZdodenneho fungovania rodiny.
Prostrednictvom tvorivlich aktivit a rozhovorov hl'addme sp6sob, ako nachddza{silu a v6l'u istd'alej, ako
dasom ndjst v Zivote novyi, zmysluplnri smer. Podporujeme stretdvanie a zdiel'anie rodln s podobnou
skdsenostou, pretoZe verime, Ze tieto stretnutia majri terapeuticl<ri ridinol<.

V 16 mci psychologickej pomoci poskytujeme/real izujeme:

f. individu6lne a rodinn6 konzult6cie a poradenstvo det'om a rodindm po strate blizkeho v
priestoroch Plamienka na Zadunajskej 6/4 v Bratislave

2. skupinov6 terapeutick6 stretnutia pre deti a adolescentov po strate blizkeho v priestorocn
Plamienka na Zadunajskej 6/4 v Bratislave

3. vikendov6 pobyty pre rodiny po strate blizkeho sa pre pandemiu COVID 19 nemohli uskutodnit

4' letnri terapeutickf tdbor pre deti a mladlich, ktori stratili blizkeho (rodida, silrodenca alebo inLl

vel'mi blizku osobu).

V roku 2021 sme poskytovali 31 detom a 25 dospellim po strate blizkeho individu6lne a rodinn6

konzultdcie a poradenstvo a zorganizovali sme 11 skupinovlich stretnuti, ktorrich sa zIdastliovalo 10 deti, 7
adolescentov a 13 rodidov po strate blizkej osoby,

V i'ili 2021sme v Plamienku pripravili trfidfiovri letnri terapeutick'i t6bor s t6mou V Krajine zizrakov. Tdbor
pre deti a mladlich, l<toristratili blizl<eho, sa konal v drioch 1,9.7.-26.7.2021 v [ubietovej, v chate Lubetha a

z[rdastnilo sa ho 44 deti a mladVch z cel6ho Slovensl<a,

10



Na5i dobrovol'nici pracujrici s det'mi a mladlimi

Dobrovol'nici s0 na5ou sddas{ou, s0 dlenmi ndsho timu. Patri im vd'aka za zodpovednri, erudovan(,
dlhodobri a hlavne srdcom vykondvanf dinnost v plamienku.

Podas roka 2021 pomahalo detom a mladrim po strate blizkej osoby L3 dobrovol'nlkov. Vietci dobrovol'nici
absolvovali Kurz Pomoc det'om a rodindm po strate blizkeho a podas roka mali moZnost z6dastiovat sa

kontinudlneho vzdeliivania, ktor6 im pLAMIENOK n.o. poskytoval.

V roku 2021 dobrovol'nici:

- pomdhali s pripravou a realizdciou letneho terapeutick6ho tdbora V Krojine zdzrakov, kto16ho
sa zrjdastnili ako vedrjci. Vniesli do neho svoju energiu, tvorivos{a nadanie.

- z(rdastnili sa vikendov6ho stretnutia pre rodiny po strate blizkeho v podkylave, kde svojou
prltomnostou a aktivnostou vytvorili prijemnd atmosf6ru

- aktfvne sa zUdastriovali skupinovlich terapeuticl<1ich online aj prezendnlich stretnutl pre deti
a rodiny po strate blizkej osoby

1.1.
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Vzdel6vanie

Skdsenosti zisl<ane viac ako desatrodnou praxou z oblasti prdce s nevylieditel'ne chorlimi detmi a ich

rodinami chceme odovzddvat aj d'alSfm odbornfkom a Studentom pomdhajdcich profesii. Kontinu6lne
Skolime aj naiich zamestnancov, pretoZe chceme, aby sa droveri naSich sluiieb neustdle zlep5ovala.
Uplatriujeme pri tom model kreatlvneho sprevddzania vyvinutri prof. Rubenom Bildom, M.A, phD.,

ktorf zahfria vzdeldvanie v oblasti detskej paliativnej starostlivosti a zdroveri moZnos{ osobn6ho rastu
a napredovania, Pre l'udi zaujimajricich sa o problematiku smUtenia organizujeme vzdelSvac kurz Ako
komunikovot' s detmi o dospelSimi v ndroinych chvil'ach, ktorli vedie lvdn G6mez, klinickri supervfzor
a riaditel'Centra smdtkovej terapie, Absolventi kurzu sa m6Zu sta{ klinickVmi dobrovol'nikmi v naSom
centre smUtl<ovejterapie a pracovat priamo s rodinami po strate blizkejosoby,

V roku 2021 sme zorganizovali nasledovn6 ikolenia, semin6re a predndsky:
- Vzdeldvaci program pre zamestnancov - formou prezendnlich a online vzdeldvacich stretnuti
- VzdelSvac[ lcurz: Ako komunikovat s de(mi a dospelymi v ndroinych chvilach - formou

prezendnVch a online vzdeldvacich stretnuti
- Nepovinnli predmet pre Studentov pomdhajUcich profesif aj laickri verejnost s ndzvom Detskd

domaco paliativna starostlivosf v praxiuskutodnenli online formou.
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Publikain6 dinnost'

Na5e sktisenosti z oblasti starostlivosti otaiko nevylieditel'ne chore, zomierajice a sm[tiace deti a ich

rodiny pondkame verejnosti, odbornikom aj laikom. SnaZime sa sprostredkovat' d6leZitost' a zmysel

detskej paliatfvn ej sta rostlivosti.

V rol<u 202L sme venovali najmd tvorbe edukatfvnych a inSpirujicich videi pre verejnost aj odbornikom
s ndzvom Plomienokkoidf,t!,idei. Pravidelne kaidf triZderi podas cel6ho roku sme zverejriovali na naiej
webovei strdnke, na YT k-arriili ako aj socidlnych siet'ach organizdcie jedno krdtke video, Venujeme sa v
nich praktickfm, psychologickfm i filozofickrim otdzkam paliativnej starostlivosti a Zivota po strate
blizkeho. Sirokej verejnosti ponf kajil inipirdciu k zamysleniu nad t6mami, ktore sa dotri kajd di budd
dotVkat kaZdeho z nds,

V roku 202L sme nahrali 1-4 podcastov s rodidmi, odbornikmi, donormi a inSpirujUcimi I'ud'mi, kto16 sme
uverejiovali na na5om podcastovom kan;ili ako aj webovej strdnke. lch cielbm je ponriknuf verejnosti,
5tudentom a odbornikom inSpirdciu do srikromn6ho di pracovn6ho Zivota, ktord sa z knih ziska{ nedd.

Aj formou dldnkov, ktor6 pravidelne uverejriujeme na naiom bloeu sme sa venovali vzdeldvaniu
a informovaniu verejnosti o tom, ako nevylieditel'ne chorlim de{om doma pomdhame, akri dopad na
Zivoty smiltiacich detl a ich rodin majri aktivity, kto16 v Centre smftiacej terapie bezplatne ponUkame.
V roku 202I sme uverejnili 57 dldnkov,
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Ako ste n6m pomohli

Pomohli ste n5m I Firmy a firemni zamestnanci

L08 Agency, s.r.o,

Adecco

AGRO ALIANCE SK, s.r.o,

Al14Net s,r,o.

Alza cz a s

AMAZON MEDIA EU S.A.R.L.

Amplia s,r.o.

ANWELL, s.r.o.

Arla Plast s.r.o.

AUDITAX s.r.o.

AutoCont SK, a. s,

B Groupe, s,r.o,

B&B servis s. r. o.

BeLvidizajn

Berlin Brands Group

BETA-CARS

BILANZ s. r. o.

Bla5ko, s.r,o,

Bleble, s.r.o.

BlueSystem s.r.o.

Boh6ma s.r,o.

CCS Consulting, s,r,o.

CCS Tax, k.s,

Celimed, s.r,o.

CoolPeople s,r,o.

Dentons Europe CS LLP

Dokan, o.z.

DULCIA natural, s. r

Elist s,r.o.

E LKOPLAST SLOVAKIA s .o.

ENBRA SLOVAKIA s.r.o.

ERPOS, SPOL. S R.O.

Felbermayr-lM MO, s,r.o,

Finimi, s.r.o.

Fitsha ker

ForesApps, s. r. o.

ForesServices, s.r.o.
FORTUNA SK, a,s,

FOX NITRA, s.r.o,

Frenocar s.r.o.

GEBRUDER WEISS, s.r.o.

Generali Slovensko poistovria, a. s.

GoodReq uest

Habitics s,r.o,

HAGARD: HAL, spol, s r.o,
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HCM TRADE s. r. o.

HIMEX, a.s.

HLAVINA s.r.o,

Hochels.r.o.
HOLANOVA s, r. o.

HUBERT J,E, spol. s,r.o.

In Time Express s.r,o,

Inform, s.r,o.

Interel Service, s.r,o.

International Womens' Club

IPSOS s.r.o.

Itoss, s.r,o.

Jadrovd a vyradbvacia spolodnost, a.s.

JapanMoto, s.r.o.

Jasap, s. r, o,

Johnson & Johnson, s.r.o.
JSL KOVO, s. r. o.

JuPeSt GmbH

KES-CU, spol s.r.o.
KONTUR, s.r.o.

Kreditconsult sro

LaMoto s.r.o.

lekdreri ALTHEA

Lekdrefi Vitamin s,r.o.

Linde Gas, s,r.o.

MAKERS s.r.o.

Mandala OZ

MANECON GROUP s.r.o.
MARFILVET s. r. o.

MARSLA s,r.o.

Martinus, s.r.o.

MAZAK ROMAN s.r,o,

MBS Consult, s.r.o.

MEDIAPRINT - KAPA PRESSEGROSSO, a.s.

MetLife Slovakia, s. r, o.

M EVA-SK, s.r,o, RoZriava

MHN s, r. o,

Mindshare Slovakia s.r.o.
Mlsnd Emma

MM MEDIA HOUSE s, r. o,

M-M.5ped, s.r.o.

MSG Life Slovakia

NATURAL SOLUTIONS, s. r. o.

Notes, a,s,

NOVES oknd, a.s.

O&O SERVICES, s.r.o.
Oriflame Slovakia, s,r.o.
Paletten trade spol. s r.o,
PD Habura, a.s.
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Peikko Sloval<ia s. r. o.

PHOENIX CONTACT s,r,o.

Physiocare, s.r.o. Ako ste pomohli - Naddcie, zdruienia, Skoly a 5t5tna sprdva
Plant service s.r.o.

P9DBRAN6, Rol'nicke druzstvo Liga lanovka

poitovd Banka, a. s. Naddcia Centra pre filantropiu
pRESTO, s.r,o. Naddcia EPH

Profesia, spol. s r.o. Nad:icia Pontis

QueenswayRestaurantsSlovakia,s.r.o, NaddciaSlovenskejsporitel'ne

Red Bull Slovensko Nad6cia SPP

REVEAL s.r.o, Naddcia VOLKSWAGEN SLOVAKTA

ROUX s.r.o. Niirodnd banka Slovenska

S&D pharma SK s.r.o. Ndrodnf bezpednostnli ilrad

Sanofi_Aventis pharma Slovakia, s.r.o. SAMIK, obdianske zdruienie

See ltaly s.r.o, Slovenskd magnezitov6 zdvody, a,s.

SHOpTET s.r.o, SPP - distribfrcia, a,s.

SIA Central Europe, a.s. Sk6lka Benjamln OZ

SK_NIC, a.s, TIPOS, ndrodnd lot6riov:i spolodnost', a. s.

Softpoint s.r,o. Z(tkladnit ikola Zdiar

STEFE Martin a. s. Z5 Kupeck6ho pezinok

SUFIO s.r.o.

Summit Motors Bratislava, spol. s r.o.

Svetokor, s.r.o. Ako ste pomohli - Obce

SVIDES s.r.o.

T-automation, s,r,o. obec Kriil'ovii pri senci

TEMrs sool. s r.o. obec KftnikY

THINK s.r.o.

Titan Vrdtna s,r,o. Ako ste pomohli -z{kaznici firiem

Translata spol,s r.o.

TRIAD, s.r.o.

TSB Project, s, r. o.

Tuzex Band

Uniqa Poistovria, a,s,

VDI s.r.o.

VlVlEN, s.r,o,

Vobiscum, s.r.o.

YNNA spol. s r, o.

You Style

ZAPO - ZAbava v podcastoch, s.r.o.
ZDRAVZAR s.r.o.

Dobrd Ba5ta - re5tauriicia v AuPark Bratislava
KFC AuPark Bratislava

KFC Bory Mall, Bratislava

KFC OC Galeria, Trnava

KFC Relaxx, Bratislava

KFC 5C Europa, Banskii Bystrica

KFC Trnava

Liga Lanovka - Ultralanovka - Koliba, Bufet Hornd Stanica
Liga Lanovka - Ultralanovka - Koliba, stan pri Bufete Hornii Stanica

18



Mlsnd Emma dajovria a dokolddovia, Pezinok

Ndmestie M,R,Stefiinika - bicyklove2021

Queensway, Centrdl 1, Pribinova 4, Bratislava
runningpr.sk - obchod

Smrnc - obchod, Bratislava

Stefdnik Trail - Rada - ciel'

Stefiinik Trail ciel'- Eurovea - ndmestie M. R. Stefdnika

Ako ste pomohli- Podujatia

UltraLanovka 202I
Stefdnik Trail2021,
BicykLove5 202L

Ako ste pomohli - Zbierky

Anwell - PomdZme spolu Plamienku

Aliter Technologies pre Plamienok

Anwell - Pom6Zme spolu Plamienku

Charitativna cyklojazda Bicyklove 2021

eo chcem na 4O-tku? - Miroslava Sabovd

Darujme nddej- Anita Klenkovid

msg life Slovakia pre zAzrainy pocit rll'avy

Narodeninova - TomdS Kapdiak

Narodeninova zbierka pre Plamienok - Silvia Benko

Pom6ct - Daniela Sop6ci

Pre Plamienok- Silvia 5ubjakovii
S ldskou - Michaela Nedeljakova

Ultralanovka pre Plamienok2O2t (6. rodnik)

Usmev- Mdria Nagyovd

Viac nddeje a kraj5ich dnlpre detis nevylieditelnyim ochorenim -Jozef Dvoran
Vianodnd zbierka SPP-distribilcia

Zdravy pohyb v parku v Tlmadoch pre Plamienok - Martin Bratko

Uprimn6 pod'akovanie patri aj v5etkfm individuSlnvm darcom, ktorf nds podporili v roku 2}21..Teii nds,

Ze sme sa rozrdstli v jednu vel'k0 rodinu.
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Finandnd sprdva

PLAMIENOI( n.o. ildtuje vsilstave podvojn6ho 0dtovnictva. Vzmysle z5kona o (rdtovnictve i.43L/2002
Z.z. sme povinnidasovo rozliSovaf ndklady a vyinosy. Rotnd Idtovnd z6vierka tvorlprflohu k tejto sprdve.

Spolu vf nosy v roku 2O2t: L 582 264,63 €

Nezdafiovan6 vrinosy v roku 2o2tz L 4G9139,45 €

Vri nos Suma v €

Prijate finandn6 dary od PO L58 764,7L

Prijat6 finandne dary od FO 632 035,66

Prijate dary - vecne dary 1.41,5,66

2% dane 635 368,49
Charitativna reklama
(prij.v r. 2020 pouiitd v r. 202L)

1 175,00

Dotacie MZSR 4 438,15

Verejnd zbierka 29 483,I2
Ostatne vti nosy (poistn6 plnenia,

al(tivdcia vlastnrich ndkladov) 6 458,66

Finandnd prostriedky za charitativnu reklamu boli pouZit6 na hlavn0 dinnost' na5e.iorganizdcie.

Formou charitativnej reklamy nds v roku 2021 podporili:

PRO Business Solutions s.r.o., Translata, spol, s r" o., Bla$ko, s"r"o., Marsla, s.r.o., Dt,lLClA
natural, s,r.o,

charitatfvna rel<lama prijatd v rol<u 2021 bude pouZitd v priebehu roku 2022.

Zdariovan6 vlinosy v roku 202t: LLg LzS,tB

Vrfnos Suma v €

Slu)by - vzdeldvacie kurzy LO 374,31,

Predaj knihy, ilustrdcii a zdster 4 552,OO

f riby z predaja cenny papierov 97 9gB,B7

Ostatn6 vri nosy ((roky) 200,00

20



Spolu n6klady v roku 2O2t:863 158,87 Eur

Nezdariovan6 n6klady v roku 2021:753 05L,24 Eur

Niiklad Suma v €

Domdca starostlivost' 272 093,99

Centrum smdtkovej terapie 97 64t,27

PublikadnS dinnost' 2724,49

Vzdeldvacie centrum 55 674,54

Fundraisingov6 l<ampane,

starostlivost' o darcov, edukdcia

a informovanie verejnosti
1_49 188,93

Prevddzkove ndkladv 82 638,47

Ine ndklady (sluZby, poistenie a in6) 93 089,65

Zdafiovan6 ndklady v roku 202L: 110 107,63 Eur

N6klad Suma v €

Vzdeldvacie centrum 9 920,00

Publikadnd dinnost 187,64

Ndklady na predane cenn6 papiere 99 999,99
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Tabul'ka n6klady

NAKLADY v EUR v EUR

DOMACA STAROSTLIVOSf 272093,89

Lieky a SpeciSlny zdravotnli materidl 8586,57

Pristroje: ndkup a servis L O42,1.2

PHM + servis dut + poistky 1.5 723,90

Telef6ny 4 662,79

Po5tovn6, kancelSrske potreby, ostatnri spotrebn'f materi6l 2 809,52

Mzdy a odvody odbornlkov domdcej starostlivosti, poistenie
zd ravotnrich pracovn ikov

239 268,99

CENTRUM SM UTKOVEJ TERAPIE 97 64r,27

Letnri terapeutickri tdbor pre deti po strate blizkeho
(ubytovanie, strava, kreativny materiSl), 1,6.-24.7.2021

26 966,1.6

Stretnutie sm0tiacich rodin
( u bytova n i e, strava, kreativny m ateri d | ), 27 .-29.8.2021

12 630,3s

Mzdy a odvody odbornikov centra, poistenie 58 044,76

PU BLt KACNA ir rrt rrr osi 2724,49

Publikdcia podcastov 9L2,00

llustrdcie 575,64

Darovand kniha Unwanted JourneV B,2I

Darovand kniha Ako pomdct' smLitiacemu priatelbvi 865,17

Darovand kniha DobrodruZstvd Ajky a Grofa v krajine sopiet< 2L,79

Darovand terapeutick5 omalbvanka 6,38

Darovand kniha DobrodruZstvd Ajky a Grofa: Vietor a farby 2L8,B4

Darovand kniha Rozhovory o vd'adnosti 93,96

Darovand kniha Plamienol< detskeho Zivota: Spiritudlna reflexia 22,s0
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NAKLADY V EUR V EUR

VZDELAVACIE CENTRUM 55 674,54

3 vzdelSvacie programy, 83 ridastnikov, 156 hodin (sluZby,

doprava, ubytovanie, obderstvenie, nrateridl, odbornd

literatdra, po5tovne, kanceldrske potreby, internet, telef6ny)

55 674,54

FU N DRAISI NGOVE KAMPAN E, STAROSTLIVOSi O DARCOV ,

EDUKACIA A INFORMOVANIE VEREJNOSTI

149 188,93

Mzdy 99 399,67

Fundraisi ngov6 kampa ne (2%, lDl 44 989,26

Plamienok kaidri triidefi (videoprojekt pre rodidov
a verejnost)

4 800,00

PREVADzKoVE NAKLADY 82 638,47

Dom5ca starostlivost' - administratfvne priestory - ndklady
na sprdvu, energie, sluiby, drobnri ndkup, ndbytok, odpisy
za rok 2O2t

29 L47,62

Centrum smftkovej terapie - administrativne priestory -
ndklady na sprdvu, energie, sluiby, drobnf ndkup, ndbytok,
odpisy za rok 202L

33 425,36

VzdelSvacie centrum - administrativne priestory - n6klady
na sprdvu, energie, sluiby, drobnf ndkup, ndbytok, odpisy
za rok202L

1,1,21,6,23

Oddelenie fundraisingu - administrativne priestory -
ndklady na spr6vu, energie, sluiby, drobnf ndkup, ndbytok,
odpisy za rok202L

B 849,26

INE NAKLADY 93 089,65

Uitovnfctvo, audit, poistenie, ostatn6 ndklady, webhosting
a lT podpora, upratovanie, in6)

90 661,83

Dane a poplatky (bankove poplatky, kolky, l<urzovd strata), 2 427,82

SPOLU 753 05L,24
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