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Register uétovnych zavierok

Vec:
Vyroténa sprava za rok 2021 - predloZenie

\' pgilohe’Vém zasielam vyro¢nd spravu a vykazy za rok 2021 neziskovej organizacie s nazvom
TISiC DNi DO ZIVOTA n.o., so sidlom Mlynské nivy 5, 821 09 Bratislava-RuZinov.
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Ing.'Mdnika Zilakova
riaditel’ka organizacie

Kontaktna osoba: Méria Jendri$akov4, predseda spravnej rady
tel. ¢islo.: 0907 833 814
e-mail: maria.jendrisakova@danone.com




Vyro¢na sprava za rok 2021

1. Uvod

Neziskova organizacia TISIC DNI DO ZIVOTA so sidlom Prievozska II. 16 633/4, 821 09 Bratislava-
RuZinov vznikla 10.11.2009 a bola registrovana Obvodnym tradom Bratislava pod registratnym
¢islom OVVS-28299/300/2009-NO.

Druh vieobecne prospe$nych sluzieb: tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia
obyvatel'stva so zameranim na zdravy Zivotny $tyl a zdravu vyZivu:

- dlhodobé vychova deti k zdravému zivotnému Stylu;

- organizovanie semindrov, $koleni, kurzov, besied, prezentacii a stretnuti s cielom
ziskania navykov k zdravému zivotnému $tylu;

- organizovanie kultirnych, spolo¢enskych a $portovych podujati;

- sluZby pri organizovani vystav, exkurzif a ozdravnych pobytov.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila diia 11.05.2022 predlozent vyro¢ni spravu za
rok 2021.

2. Prehl'ad ¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2021
s uvedenim vztahu k uéelu zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskové organizacia TISIC DNI DO ZIVOTA n.o. v priebehu roka 2021 pokracovala v aktivitach
v oblasti podpory dlhodobej vychovy deti k zdravému Zivotnému $tylu, priCom bola zamerana na
vzdelavacie aktivity odbornej verejnosti a informovanie rodicov malych deti o vyzname spravnej
vyZivy v prvych 1000 diioch Zivota dietata pre jeho zdravie pocas celého Zivota.

Vzdelavanie a ocerovanie praktickych lekarov pre deti a dorast

Za priamej ulasti poprednych slovenskych odbornikov zoblasti pediatrie, detskej
gastroenterolégie, alergoldgie, imunoldgie a neonatolégie neziskova organizacia pokracovala v
realizécii dlhodobého programu vzdelavania PLDD.

Neziskova organizacia v spolupraci so Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou pokracovala
v udel'ovani ocenenia Ambasador zdravej vyzivy pre pediatrov, ktori sa vyznamnej miere venuji
otazkam vyZivy vo svojich ambulanci4ch. Z dévodu protiepidemiologickych opatreni sa ocenenie
mohlo uskutoénit len na jednom pediatrickom kongrese, a to v Bratislave. Ked'Ze sa uskutocnilo
v spolupraci so Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou, prebehlo bezplatne. V sti¢asnosti st
lauredtmi ocenenia 29 lekari.



pigitalizacia diagnostického nastroja NutriCheq

Neziskova organizacia pristupila v roku 2021 k digitalizacii diagnostickeho nastroja NutriChegq,
ktory bol validovany odbornymi spoloénostami na Slovensku a sliZi na overenie stravovacich
navykov u deti vo veku jedného az troch rokov. P6vodne bol NutriCheq dostupny v papierovej
forme vambulancidch niektorych pediatrov. Zdévodu pandémie COVID-19, ktord znacne
obmedzila fyzické navitevy pediatrickych ambulancif, pristupila neziskova organizacia po dohode
so Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou k vytvoreniu digitalnej verzie nastroja.

Ciel'om je spustit digitalnu verziu v roku 2022, kedy bude dostupna bezodplatne na webovej
stranke 1000dni.sk pre rodi¢ov aj pediatrov. To im umoZni overenie stravovania batolata
z pohodlia domova, pri¢om rodi¢ sa bude méct rozhodnut, ¢i necha vysledky dotaznika poslat aj
pediatrovi svojho dietata.

Digitalna verzia NutriCheg-u bude taktieZ na anonymnej baze zbierat odpovede rodicov, €o
z dlhodobého hl'adiska umo?ni odbornej verejnosti sledovat stav stravovania slovenskych
batoliat a jeho vyvoj v Case.

Realizacia prieskumu o doj¢eni medzi pediatrami

Pri prilezitosti Svetového tyzdha dojéenia (1.-7.8) neziskova organizacia zrealizovala
prostrednictvom agentury Nielsen prieskum medzi slovenskymi pediatrami. Prieskum skumal
mieru dojéenia po prepusteni z pdrodnice, po doviSeni Siestich mesiacov veku, prevalenciu
alergif, ako aj najéastejsie chyby vo vyzive dojciat a batoliat. Vysledky prieskumu boli publikované
prostrednictvom tlacovej spravy avrozhovore v Telerdne na TV Markiza s doc. Darinou
Chovancovou, prednostkou Novorodeneckej kliniky M. Rusnaka SZU a UNB.

3. Ro¢na uétovna zavierka azhodnotenie zakladnych ddajov v nej
obsiahnutych.

Neziskov4 organizacia TISIC DNI DO ZIVOTA n.o. zostavila uétovni zavierku ku diiu 31.12.2021,
ktor4 je prilohou tejto vyro¢nej spravy.

Neziskovej organizacii vroku 2021 vznikli ndklady v stvislosti shlavnou nezdafovanou
tinnostou, a to na realizaciu hore uvedenych aktivit vo vyske 6 135 Eur.

V roku 2021 splnila neziskova organizicia vSetky podmienky pre zaregistrovanie do zoznamu
prijimatelov 1% a 2% z dani a bola zaregistrovana do uvedeného zoznamu. Celkové vynosy
z tohto zdroja dosiahli vy$ky 4 966 Eur.

Neziskova organizacia nemd vo vlastnictve Ziadny majetok a Ziadny majetok nema ani v prenajme.

4. Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke.

Vzhl'adom na objem finanénych prostriedkov nebolo potrebné overit vyro¢nu spravu auditorom.



5. Prehl'ad o vynosoch a nakladoch.

Neziskovej organizacii v roku 2021 vznikli vynosy z podielu zaplatenej dane z prijmov (vid'. Vykaz
ziskov a strat) o celkovej vyske 4 966 Eur.

Pociato¢ny stav k 1.1.2021 - Bankovy ucet 6448 €

Vynos:

Dary

2% z dane 4 966€(viac v bode 6)
Uroky 0€

Ostatné vynosy(asignovana dan z roku 2020) 714 €

Vynosy spolu: 5 680€ (Celkovo 5 680€)
Naklady:

Naklady na spravu 250 €

Néklady na vSeobecne prospesné sluzby 5820€

Uéelové dary - seminare 0€

Naklady spolu 6 070€

Konecny zostatok na bankovom ucte 2021 5278 €

Konec¢ny zostatok v pokladni k 31. 12. 2021 0€

Kone¢ny zostatok na bankovom ucte k 31.12. 2021 5278 €

Konecny zostatok spolu k 31.12.2021 5278 €

6. Prehl'ad rozsahu prijmov(vynosov) v ¢leneni podl'a zdrojov.

Vynosy predstavuji zdroje z asignovanej dane vo vyske 4 966€(rok 2021), zatuctovanie do
vynosov nespotrebovanej asignovanej dane z roku 2020 vo vyske 714€.

7. Stav a pohyb majetku a zaviazkov neziskovej organizacie.

Vsetky finan¢né prostriedky st uloZené na bankovom tcte, vedenom v Citibank.



Potiato¢ny stav majetku k 1.1.2021 (Bankovy uéet) 6 448€
Prirastky 4 966€
Ubytky 6 135€

Koneény zostatok majetku k 31.12.2021 (Bank. Gi¢et) 5278 €

Pociatoény stav zavizkov k 1.1.2021 0€
Prirastok 5770 €
Ubytok 5770€
Koneény zostatok zaviazkov k 31.12.2021 0€

Prehl'ad vlastnych zdrojov krytia majetku

Nevysporiadany hosp. vysledok z min. rokov vo vyske 5734€

8.Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym
doslo v priebehu roka.

V priebehu roka 2021 nedoslo kzmene zloZenia jednotlivych organov neziskovej
organizacie.

ZloZenie organov neziskovej organizécie bolo k 31.12.2021 nasledovné:

A. spravna rada:
- Maria Jendrisdkova - predseda spravnej rady
- Lubica Liptakova - ¢len spravnej rady
- Monika Kusnirové - ¢len spravnej rady

B. Revizor:
- Filip Koloros

C. Riaditel (Statutarny organ):
- Monika Zildkova

9. Dalsie tidaje urcéené spravnou radou.

Spravna rada neur¢ila Zziadne dalSie idaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.



10. Vyjadrenie revizora.

Revizor preskimal hospodérenie neziskovej organizicie a nema pripomienky.

V Bratislave diia 10.06.2022
Maria Jendrisakova
predseda spravnej rady

Vyroéni spravu vypracoval:
Filip Koloros
revizor



