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Neziskova organizacia Alfa Slovensko

ZAKLADNE UDAJE

Alfa Slovensko n. o., Svabska 22, 080 01 PreSov (dalej len ,,neziskova organizacia“)
bola pravoplatne zaregistrovana na Obvodnom Urade Presov - odbor vseobecnej
vnutornej spravy dna 24.9.2012 pod cislom OVVS-371/2012-NO, ktoré nadobudlo
platnost dna 24.9.2012 v sUlade s 89 ods.2 zakona NR SR ¢.213/1997 Z. z. o
neziskovych organizaciach poskytujucich prospesné sluzby v zneni neskorsich
predpisov v spojeni s ustanovenim § 46 zakona ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani v
zneni neskorsich predpisov. ;

Sidlo neziskovej organizacie je na ul. Svabska 22, 080 05 Presov.

1C0: 45739285

DIC: 2023666843

ZAKLADATEL

Zakladatelom neziskovej organizacie Alfa Slovensko je PaedDr. Helena Torkosova,
Svabska 22, 080 01 Pre3ov.

PREDMET CINNOSTI

Predmetom cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vseobecne
prospesnych sluzieb, predovsetkym:

ziskavanie, preklad, adaptacia, tvorba a vydavanie naucno-vzdelavacich materialov,
rozvoj duchovnych a kulturnych hodnét.

organizovanie konferencii, seminarov, taborov a inych aktivit zameranych na
ochranu a prezentaciu duchovnych a kultirnych hodnot.

preventivne programy , tréningy a osvetové aktivity zamerané na rozvoj a stabilitu
rodinnych vztahov, rodicovskych kompetencii, vychovy deti a predchadzanie
negativnym javom v rodine.

preventivne programy, tréningy a osvetové aktivity k posilneniu manzelstva a
rodicovstva.

preventivne programy, tréningy a osvetové aktivity zamerané na vychovu mladeze v
prevencii proti drogam a inym zavislostiam.

vychovno-vzdelavacie a Sportové programy a aktivity pre deti a mladez k vytvoreniu
spravnych hodnét potrebnych pre zdravy fyzicky a dusevny vyvoj jedinca.
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Organy neziskovej organizacie

Spravna rada - je najvyssi organ
Riaditel - je statutarny organ
Revizor - je kontrolny organ

Spravna rada:

Peter Stupak - predseda
Mgr. Jan Juscak, PhD.,
Mgr. Gabriela Stupakova

Riaditel neziskovej organizacie:

Gabriela Novakova

Revizor:

Henrieta Honzova
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Cinnost’ neziskovej organizacie

V roku 2021 boli hlavnymi oblastami v Cinnosti neziskovej organizacie

aktivity:

a) organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajlcich na
Slovensku,

b) priprava a zabezpecenie podujati pre verejnost’,

c) priprava a aktualizacia materialov pre vydanie a tlac,

d) predaj a distribucia metodickych materialov,

e) zriadenie narodnej kancelarie Alfa.

a) Organizacia a metodicka podpora kurzov prebiehajucich na
Slovensku

Manzelské vecery si kurzy zamerané na prehlbenie a posilnenie manzelského
vztahu. Pocas tychto kurzov sa manzelia zamyslaju na dolezitymi otazkami svojho
manzelstva. Cielom kurzu je ziskat a osvojit si praktické zrucnosti ako riesit
konflikty v manzelstve. Kurz ponuka dostupné instrumenty, ako uchovat zdravy
a silny manzelsky zvazok, ¢o eliminuje vzniku negativnych javov v rodine ako je
napr. rozpad manzelstva, vznik destruktivnych  zavislosti ¢i  narast
psychosomatickych ochoreni.

Manzelské vecery sU velmi praktické, pomahaju ziskat' a osvojit' si dolezité, hlavne
komunikacné schopnosti pre manzelstvo. Kazdé zo stretnuti poskytuje prilezitost
prezit' spolocny cas, nacUvat a rozpravat sa. Skupinova diskusia nie je sUcast'ou
kurzu, sukromie parov je plne respektované.

Vroku 2021 evidujeme 8 kurzov, ktorych sa z(Ucastnilo do 120 ucastnikov.

Pandemicka situacia, ktora nastala, ma za nasledok, ze tento pocet oproti
predchadzajucim rokom klesol.
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Rodic¢ovské kurzy ponUkaju nastroje, ktoré maju pomoct rodicom spravne
korigovat’ vychovu svojich deti pre im vlastny zdravy dusevny vyvoj a pre dobro
spolocnosti. Zaroven oba tieto kurzy s dostupné pre verejnost aj v podobe
metodickych materialov a pomocok. Kurz je sériou piatich stretnuti v prijemnom
prostredi. Dava prilezitost na chvilu si od deti odpocinit, zamysliet sa nad
vychovou, vypocut’ si zaujimavu prednasku a praktické navody ,,ako na to“. Alfa
Slovensko ponUka dva samostatné kurzy:

1. Kurz pre rodicov deti do 10 rokov
2. Kurz pre rodicov tinedzerov vo veku 11 - 18 rokov

Vroku 2021 evidujeme 5 kurzov pre rodicov deti do 10 rokov, na ktorych
sa zUcastnilo do 55 Ucastnikov a 3 kurzov pre rodicov teenagerov, ktorych sa
zUcCastnilo 45 Gcastnikov.

Alfa kurz je séria 10 az 12 stretnuti a je urceny pre Sirokd verejnost’. Cielom
Alfa kurzu je zamyslat sa nad dolezitymi zivotnymi otazkami, ktoré vedl ucastnika
prehodnotit’ svoje doterajsie postoje a konanie, reflektovat ich vo svetle
duchovnych hodnot a prirodzeného poriadku. Kurz ponuka prakticky navod
osobnostného a socialneho rozvoja jedinca, uchopenie jeho potencialu, co
napomaha a vedie k celkovému zlepseniu osobného statusu jedinca v jednotlivych
sférach spolocnosti. Filmova séria Alfa kurzu prinasa hlboky zazitok a svojim
obsahom aj formou je navrhnuta pre dnesné publikum. Po video prednaske na
kazdom stretnuti nasleduje diskusia v malych skupinach.
Alfa kurzy sa pravidelne konaju po celom Slovensku. V ramci nasho internetového
predaja priruciek a metodickych pomécok registrujeme zaujem o tieto kurzy aj
v inych mestach a obciach.
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Alfa kurz ma dve formy:

. Alfa kurz pre mladych vo veku 14 - 20 rokov

V spolupraci s Marana tha OZ a rimsk. kat. farnostami Presov Solivar a Sidl. Il sa
v roku 2021 uskutocnila celoslovenska mladeznicka online Alfa, ktora prebehla vo
februari - aprili 2021. Kurzu sa zucastnilo do 200 mladych ludi. Kurz pre mladez sa
tohto roku konal aj v Ziline a Pezinku.

. Alfa kurz pre dospelych

PocCet Ucastnikov tychto kurzov bol 90. Popri Alfe pre mladych sa podarilo
uskutocnit’ dva online kurzy Alfa pre dospelych s celkovym poctom 270 ucastnikov.
Podobne islo o celoslovensky online kurz na ZOOM platforme. Dalsi Alfa kurz pre
dospelych sa konal vo farnosti Secovce. Tohto kurzu sa zUcastnilo 45 mladych ludi.
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b) Priprava a zabezpecenie podujati pre verejnost’

V spolupraci s OZ Marana Tha v ¢ase obmedzenia hromadnych podujati (marec -
jun) sme zacali tyzdenne vysielat’ online Vecer chval. Vysielanie prebiehalo na
socialnej sieti Facebook a YouTube kanali. Tieto online podujatia sledovalo 300 -
400 ludi.

Obdianske zdruZenie Marana Tha uverejnilo v oktobri konferenciu OHEN, na ktorej
sa podielala aj neziskova organizacia Alfa Slovensko. Uverejnenie sa uskutocnilo na
webe stranky ohen.maranthapo.sk, socialnych sietach Facebook (fanpage Marana
Tha) a YouTube (kanaly Marana Tha). OHEN vzhladom na opatrenia spojené s
pandémiou zmenil svoj charakter. Z udalosti, na ktorej sa schadzali ludia z réznych
Casti Slovenska a zahranicia sa pre tento rok stala udalost’, ktora “prisla” do kazdej
domacnosti - kdekolvek na svete. Témou konferencie bola: “Jezis je vsetko, Co
potrebujem”. Vybratie témy slizilo ako poukazanie na plnohodnotny Zivot skrze
pravé, vecné hodnoty prameniace v uceni krestanstva.
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Hlavnym hostom bol laicky misionar (USA), Tom Edwards, ktory sa nam prihovoril
prednaskami: ,,Bud’ s Bohom, ktory je“ a ,,Nebojte sa!“ Sucastou programu boli aj
nahearé zivotné pribehy sympatizantov Alfa Slovensko.

Konferencia bola prezentaciou celorocnej
cinnosti zdruZzenia Marana Tha ako aj Alfa
Slovensko  n.o., ktoré toto podujatie
spoluorganizovali. Divakom sme nasu cinnost
predstavili formou hudobného, vytvarného,
tanecného a dramatického umenia, ale aj
formou osobnych svedectiev a zivotnych
pribehov.

Spatna vazba od sledovatelov - Gcastnikov nas
velmi tesi a motivuje k dalsim podobnym
projektom, ktoré s0 najma v tejto dobe

izolovania a odlucenia ludi velmi dolezité pre povzbudenie do tazkych dni.
Z relevantnych Udajov platforiem, cez ktoré bola konferencia vysielana, tento
prenos sledovalo takmer 10 000 divakov.

Na zaver sa chceme podakovat

Presovskému samospravnemu kraju, s ktorého

pomocou sa uskutocnila tato konferencia.

c) Priprava a aktualizacia materialov pre vydanie a tlac¢

V roku 2021 sme dokoncili preklad Filmovej série kurzu Manzelské vecery ako aj
zapisnik pre manzelov k tomuto kurzu. Nasledne sme tento kurz zacali aj dabovat'.
Dabing kurzu Manzelské vecery sa nam podarilo Uspesne ukoncit’ v oktobri tohto
roku. Realizovali sme aj dotlac Alfa materialov a priruciek.
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Zapisnik

d) Predaj a distribucia metodickych materialov

Pocas roka sme pokracovali vo vybavovani objednavok a zasielani metodickych
materialov ku vsetkym kurzom.

e) Cinnost’ narodnej kancelarie Alfa - d'alej NAO
(skratka NAO - national Alpha office)

Narodna kancelaria Alfa poziadala v marci tohto roku o grant vo vyske 3 588,93 €,
ktory nam poskytla Alpha International, neziskova organizacia. Tieto financné
prostriedky sme efektivne vyuzili na dabing kurzu Manzelské vecery. NAO sa
pravidelne zUcastnuje online stretnuti Alpha International, kde spolu s materskou
kancelariou, ktora ma sidlo v Londyne a ostatnymi narodnymi kancelariami

v Eurdpe diskutujeme o moznostiach ako zefektivnit nasu cinnost’, moznostiach
ziskania financnych prostriedkov formou dotacii ako aj vzajomna vymena
skusenosti. Nasim cielom usporaduvat’ Alfa kurzy, Manzelské vecery a Rodicovské
kurzy ako vhodné nastroje pre Sirenie krestanskej viery, eliminovanie destrukénych
javov osobnosti a napomahanie pozdvihnutia moralnych a etickych hodnot

v spolocnosti.
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Financné vykazy

ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA

Neziskova organizacia Alfa Slovensko, n.o. predlozila v marci 2022 uctovnu

zavierku za rok 2021 Danovému Uradu Presov.

PREHLAD PENAZNYCH PRIJMOV A VYDAVKOV

Trzby za predany tovar

Trzby z predaja sluzieb

Prispevky od fyzickych osob

Prispevky od inych organizacii

Prijaté dary

Ostatné vynosy

Predany tovar

Ostatné sluzby (web, Uctovné sluzby, software,
prenajom priestorov, notar, postovné a ostatné)
Spotreba materialu (kanc. potreby, obcerstvenie,
knihy pouzité na kurzy pre vlastnu potrebu)
Mzdové naklady

Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie
Zakonné socialne naklady

Iné ostatné naklady

Ostatné dane a poplatky

Tvorba a z(Uc¢tovanie opravnych poloziek
Vysledok hospodarenia pred zdanenim

Dan z prijmov
Vysledok hospodarenia po zdaneni

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

AKTIVA

Zasoby

Kratkodobé pohladavky
Financné Ucty

Iné pohladavky (pozicka)
Naklady buducich obdobi
Majetok spolu
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6 288,43
1271,80
4252,00
8 188,93

102,49
198,62

2 959,72
12 448,10

1314,83

o O o

199,15
148,90
81,50
3 150,07

0
3 150,07

22 349,63
73,70
386,10

150 000,00
60,31

172 869,74



PASIVA

Nevysporiadany HV min. rokov

Vysledok hospodarenia za ic¢tovné obdobie 2021
Kratkodobé zavazky

Ostatné dlhodobé zavazky (pbzicka)

Rezerva + nevyfakturované dodavky

Vynosy buducich obdobi

Vlastné a cudzie zdroje spolu
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3 150,07

4 268,40
150 000,00
0
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Zmeny v neziskovej organizacii

Zmeny v zakladacej listine neboli ziadne.

Doslo k zmene statutarneho organu vo funkcii riaditelky Alfa Slovensko, n.o. a to:

- Ing. Helena Slivkova - ukoncila svoju Cinnost’ k 12.11.2021

- Gabriela Novakova - zvolena na nové funkcné obdobie 5 rokov na zaklade
Uznesenia Spravnej rady zo dna 12.11.2021.

Neziskovej organizacii Alfa Slovensko, n.o. nevznikla povinnost’ overenia uctovnej
zavierky auditorom.
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Zaver

Chceme sa podakovat vsetkym nasim dobrovolnikom, dobrodincom a
sympatizantom za ochotu, Usilie a nadsenie s akym nam pomahali v nasej cinnosti.
Verime, Ze vsetko nase Usilie, realizovana cinnost’ je prinosom pre ozdravenie
vztahov v rodinach a pre osobny rast jednotlivcov, kolektivov, Co v budicnosti
prinesie hojné ovocie, a to nielen pre konkrétne rodiny, mladych, ale aj pre nase
mesto a celé nase milované Slovensko.

V Presove dna 08.04. 2022

Gabriela Novakova
riaditelka n.o.
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