-

ALl sukromne centrum

Specialno-pedagogického poradenstva Zilina

Z 1 L1 N A

»,Odborny a bezpecny priestor pre rodicov a ich deti"

Vyrocna sprava o c¢innosti skolsky rok 2021/22

PRACOVISKA:
J. Vuruma 144, Zilina

Elokované pracovisko: M.R.Stefanika 48, Martin

Vypracovala: Mgr. Nikola Ondriskova, personalny riaditel' SCSPP

Schvalila : PhDr. Jana Hascikova , riaditelka



OBSAH:

Slovo Uvodom

Poslanie a ciele

Cinnost v roku 2020/21
Tim centra

Realizované projekty

Ekonomické udaje

No vk wN e

Podakovanie

Vyroénd sprdva 2021_22 _SCSPP, J.Vuruma 144, Zilina

2/12



UvobD:

Cinnost, pdsobenie a hlavné Ulohy sUkromného centra S$pecidlnopedagogického sU zadefinované
zakladnymi legislativnymi normami. V zmysle ich ustanoveni Sukromné centrum Specialno-
pedagogického poradenstva (dalej len SCSPP) je $kolské zariadenie vychovného poradenstva a
prevencie, ktoré poskytuje komplexnd psychologickl, Specidlnopedagogickl, diagnostickl, vychovnu
poradensk( a rehabilitacnl starostlivost detom so zdravotnym postihnutim najmé v oblasti optimalizacie
ich osobnostného, vzdeldavacieho a profesijného vyvinu. Zakonnym zastupcom a pedagogickym
zamestnancom poskytuje poradenské sluzby. Z aspektu vekovej Struktury klientely, SCSPP poskytuje
odborné sluzby pre klientelu deti od narodenia (rana starostlivost) az po ukonéenie pripravy na povolanie.
SCSPP vo svojej ¢innosti sticasne vychadzalo zo Statitu SCSPP, POP pre dany $k. rok a redpektovalo
vSetky legislativne normy slvisiace s charakterom jeho Cinnosti.

Svoje sluzby poskytovala v centrale v Ziline a na elokovanom pracovisku v Martine. Vo svojej pdsobnosti
sme pokryvali sluzby v oboch regiénoch.

Rok 2020_21 bol poznaceny vynimocnou situaciou : pandémia COVID-19.

Zriadovatelom centra je EduGo s.r.o0. v zastUpeni konatelov PhDr. Jana Hascikova a Marian Téth

Od maja 2020 je riaditefom PhDr. Jana Hascikova , personalny riaditel Mgr. Nikola Ondriskova

POSLANIE A CIELE:
POSLANIE

Poskytujeme odborné sluzby v prostredi skol, Skolskych zariadeniach a rodinnom prostredi. Sluzby
orientujeme na vSetky vekové kategorie (od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie) pre deti
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (deti so zdravotnym postihnutim, vyvinovymi
poruchami, s nerovhomernym a ohrozenym psychomotorickym vyvinom a ich rodinam). Staviame na
vlastnych silach dietata a kazdého €lena rodiny, tak aby podporili vyvin dietata a rozvoj jeho potenciélu.

V tomto roku sme zdéraznili starostlivosti o rodinu a deti so SVVP ato aj rozsirenim poskytovanych

sluzieb s multidisciplinarnym pristupom.

CIELE
1.Verejnost aj odbornici vedia o sluzbédch SCSPP.
¢ Rodina a skola je vcas o sluzbach informovana
e Rodina a skola ziskava dostupné informacie o:
v metddach, postupoch, pomdckach pri praci s dietatom, ktoré ma zdravotné postihnutie
alebo je jeho vyvin ohrozeny
v' 0 svojich pravach a narokoch
v' o dalSich sluzbach a zariadeniach
v o kontaktoch na odbornikov
e Rodicia vedia pouZivat vhodné metddy podpory svojho dietata

« Dieta dosahuje maximalneho mozného rozvoja svojich schopnosti a zruénosti
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e Rodina sa citi istd v samostatnom rozhodovani o moznostiach a budlcnosti svojho dietata
a o spOsobe starostlivosti

2. multidisciplinarny pristup so zameranim na novu koncepciu poradenskych zariadeni

3.vytvarat medzirezortnl spolupracu

4. zefektivnenie objednavkového systému v prepojeni na plan klienta a pracovné vykazy

zamestnancov

POSOBNOST A CIE'OVA SKUPINA

1. Pdsobnost centra je regiondlna a nadregionalna.
2. Doba poskytovania sluZieb je od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie.
3. Cielovou skupinou su rodiny s detmi so zdravotnym postihnutim (sluchové, mentédlne, zrakové,

telesné), deti s oneskorenym a ohrozenym vyvinom (reci, pozornosti/aktivity a ucenia, autistické
spektrum) .

CINNOST CENTRA V ROKU 20:

Centrum v roku 2021/ 2022 eviduje 3500 klientov.

Socialnu sluzbu véasnej intervencie sme poskytli 18 rodinam.
Sluzby st zamerané na komplexn( diagnostiku a starostlivost o dieta a rodinu v nadvéznosti na dalsie
institucie a odbornikov. Sluzby realizujeme formou terénnou aj ambulantnou. Poskytujeme diagnostiku,

stimulaciu, terapiu, konzultacie/poradenstvo - pre jednotlivca, rodinu, Skolu, a iné subjekty.

V ramci odborného rastu podporujeme kontinudlne vzdeldvanie pracovnikov, zaroven organizujeme

stretnutia $kolenia pre odbornd a laickd verejnost.

SLUZBY POSKYTNUTE V ROKU 2020:

1. Terénne sluzby:

Jedna sa o sluzby poskytované v $kolskom prostredi a prostredi rodiny. Odbornici navstevuju dieta v jeho
prirodzenom prostredi (Skola, rodina), podporuji jeho zaclenenie a uplatnenie, poskytuji podporu
a odborné poradenstvo rodine, ucitefom v ZS a sprevadzaju ich pri vychove deti. Obsah stretnuti
vychadza z cielov, ktoré s stanovené v individudlnom plane a vychadzaju z potrieb dietata a aktudlnych
potrieb rodiny i zariadenia. Navstivili sme deti v ich prirodzenom prostredi, ktoré ma vyznamny vplyv na
podporu vyvinu dietata, poskytli sme podporu a odborné poradenstvo rodine, uditefom v MS. Obsah

stretnuti vychadza z potrieb dietata a aktualnych potrieb rodiny ¢i zariadenia.

e Vramci terénnej sluzby sme zrealizovali pozorovania v prirodzenom prostredi, priamu pracu
s dietatom, poradenstvo v oblasti stimulacie, vychovy, vyberu vhodnych pomdcok a stratégii,
ktoré umoznia dietatu rozvinit potencidl. Odbornik pri praci s dietatom vychddza z jeho
prirodzenych cinnosti (hrach) a zameriava sa na stimulacny potencial jeho aktivit. Zapaja do
éinnosti cell rodinu. Navstivili sme rodiny s detmi s postihnutim, oslabenim, ¢ ohrozenim vo

vyvine.
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Pomohli sme klientom volit vhodné stimulaéné pombcky, odbornl literatiru, poskytli sme
kontakty. Odporucili sme vhodné stimulacné pomdcky, zapozicali sme literatiru a podporili sme
rodinu v jej smerovani a rozvoji.

Dalej sme rozvijali depistdznu cinnost - jedna sa o skoré vyhladavanie a identifikovanie deti
s postihnutim a rizikovym vyvinom s cielom predchadzat prehlbovaniu a kumulovaniu tychto rizik.
Zrealizovali sme depistaz na materskych Skolach, kde sme vysetrili deti v predskolskom (vek 3-
6rokov), identifikovali sme ich tazkosti a odporudili stimulaény a rozvojovy program. Vysledky
sme sprostredkovali rodicom aj pedagégom v MS, kde sme odporudili cvi¢enia na rozvoj zaradit
do ich procesu -priamo v MS. Zrealizovali sme preventivne programy v Zakladnych $kolach
a strednych skolach

Prostrednictvom predndsok a webindrov sme realizovali témy pre verejnost a odbornych
pracovnikov z oblasti redi a jazyka , praca s detmi s VPU, zvlddanie zataZovych situdcii, praca
s rodinou

Prevencia - poskytuje priestor pre pochopenie socidlneho ramca a socidlnych vazieb deti
v kolektive, pomdhame im formovat postoj k socidlnym javom nielen v $kole ale aj v Sirsej
spolo¢nosti formou besedy, ukazky ¢&i ndcviku. V tomto obdobi sme sa zamerali na rozvoj vztahov
a empatie, vzajomnej tolerancie ,inakosti", metédam efektivneho ucenia.

Profi orientacia - zrealizovali sme v 6smom rocniku na zakladnych Skolach, podobne aj na konci
strednej Skoly - pomohli sme zmapovat kliéové oblasti pre spravny vyber budiceho profesijného
zamerania tym, ktory sa v $irokej ponuke nevedeli zorientovat. Specidlne pomahame pri vybere
detom so $pecifickymi potrebami.

Konzultacie, metodické vedenie pedagdégov - pravidelne sme komunikovali s pedagégmi
($pecialnymi pedagdégmi, vychovnymi poradcami) na S$kolach. Poméahali sme im tvorit individudlne
plany, zhodnocovat proces integracie a navrhovali sme mozné postupy pre konkrétneho
Ziaka/dieta.

Ucast na zapise do 1.ro¢nika — pri zépise sme pomahali budicim prvécikom ukézat ¢o vedia.
S rodi¢mi a ucitemi sme komunikovali o obavach, ¢&i ich dieta zvladne naroky $koly, odporudili

sme im testovanie Skolskej zrelosti v pripade obav.

Preventivne programy a terénne Cinnosti sa realizovali na tychto Skolach a materskych skolach:

V Ziline:
Materské $koly: MS Zelend $kdlka, MS Dedinskd, MS Horky, EMS Lichardova, SMS Bytéa Usmev

Zakladné $koly: ZS Kralovna Pokoja, ZS Teplitka nad Vahom, ZS Zaymusa, ZS Zavodie, ZS Zofie

Bosniakovej, ZS Beld, ZS Gastanova, ZS Viériove, ZS Oravska cesta, ZS Lutise

Stredné $koly: SS Stavebnd Velkd Okruznd, SS Obchodna akadémia, SS Toméasa Akvinského,

Gymnazium Hlinska

Vyroénd sprdva 2021_22 _SCSPP, J.Vuruma 144, Zilina ~ 5/12



V Martine:

_ Materské Skoly: MS Trebostovo, MS Druzstevna, MS Bystri¢ky, MS Nalepkova, MS Jazernica
MS Cyrila a Metoda, , MS Pribovce , MS Datelinka, SMS Duhovka, SMS T. Zanovita, MS Paletko

. Zakladné skoly: A Benice, SzS EduKey,vZ§ Beld - Dulice, ZS T.Klacany, ZS Dolinského, ZS
Zabokreky, ZS MoSovce, SZS T. Zanovita, ZS Kostany nad Turcom,

Stredné $koly: SS M.R. Stefénika, Gymnazium Galandu
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2.

Ambulantné sluzby:

Ambulantné sluzby sme realizovali v priestoroch centra, a to najma:

Komplexnd diagnostika vyvinovej Grovne dietata, kde sa sleduju psychomotorické, logopedické
, $pecidlnopedagogické, osobnostné predpoklady dietata. Vystupy =z diagnostiky sliZia ako
podklad pre planovanie intervencného programu a individuadlneho planu. Zaradili sme do
vySetrovania nové metddy, ktoré pomahajl podrobnejsie zmapovat podiatoénd vyvinovu Urover
dietata s ciefom nastavit najblizsiu zénu vyvinu.

Poradenstvo a konzultacia s rodinou o moznostiach podpory a pomoci.

Ambulantné programy na podporu vyvinu dietata pod vedenim fyzioterapeuta, pripadne iného
odbornika a s prepojenim na domadce prostredie - rodi¢ po inStruktdZi pracuje s dietatom v jeho
prirodzenom prostredi.

Terapeutické vedenie rodiny & dietata s cieflom naplno rozvinGt aj osobnostni zlozku (podpora
emocného - socialneho a osobnostného zrenia).

RodiCovské skupiny a tréningy (tréning rodiCovskych kompetencii, tréning rozvoja recCovych
stratégii, vzdeldvanie pre rodicov)

Pocas pandémie COVID 19 sa vacsina Cinnosti realizovala telefonicky alebo online

Specializované &innosti:

Nadalej pouzivame moderné metddy stimulacie/ terapie a zaradujeme nové: Feuersteinbasic

(celostny rozvoj kognitivhych a emocionalnych zloZiek), Bazalna stimulacia (rozvoj vnimania
a motoriky), Dotykova terapia (pre poruchy priputania), TEACCH terapia (pre autistické spektrum
a mentalne postihnutia), Filidlna terapia (pre posilnenie rodiCovskych kompetencii), Sandplay
terapia (pri emociondlnych tazkostiach), Terapia hrou (vztahova terapia pre rozvoj osobnosti),
ABA terapia (pre autistické spektrum, naruseny vyvin reci), Rodinnd doska, EEG Biofeedback
a HRV biofeedback- podpora zrenia mozgovych struktdr pre optimalizaciu Cinnosti a zaradenia sa
do spolocnosti, Bilateralna integracia, Fyzioterapia s novymi prvkami snimania PODOSKOP,
KOGNI-plus systém , Terapeutické karty, Praca s rodinnou doskou, Krizova intervencia, Koucing,
Mediacia

Spolupraca s odbornikmi a institdciami

Pokracujeme v rozvoji spoluprace s odbornikmi a institiciami: Nadalej spolupracujeme s: detsky
neurolég (MUDr. Nemcova, MUDr. Patricia Orvanova), detsky oftalmolég (MUDr. Tatiana
Zelnikova), pediatrické ambulancie (napr.: MUDr. Janosova, MUDr. Mrazova, ainé...),
pedopsychiater (MUDr. Nad, MUDr. Sustrovd), Specidlna materska $kola a $pecidlna zékladna
$kola Zilina, Specidlna zédkladnd $kola Martin, UPSVaR, Krankas s.r.o., Sietovanie organizacii
a odbornikov napomdaha prepojeniu pristupov zameranych na naplnenie potrieb dietata a jeho
rodiny.

Specializované &innosti -do starostlivosti o dieta a rodinu sme zaradili nové terapeutické pristupy:

iPady - pouzZivame pri stimulacii, komunikacii pre deti s vyvinovym oneskorenim (vyhodou je
velkd variabilita stimulaénych hier, vysokd miera motivacia pre dieta a pre cel( rodinu prijemné
trénovanie inak neoblUbenych aktivit)

Sandplay terapia - je velmi prirodzend pre detsky vek, v hre s pieskom ma dieta moZnost odhalit

svoj vnutorny svet a prezivanie a zdrover najst aj spdsob korekcie ¢i ndpravy emocénych zraneni.
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EEG Biofeedback a HRV biofeedback- podpora zrenia mozgovych Struktdr pre optimalizaciu
¢innosti a zaradenia sa do spolocnosti.

KOGNI plus

Bilateralna integracia
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SOCIALNA SLUZBA VCASNEJ INTERVENCIE

V tomto roku sme evidovali 18 rodin, ktoré podla Zakona 448/2008 Z.z. O socialnej sluzbe spadaju do

vekovej kategodrie klientov do 7 roku veku dietata .

Rodindm bolo poskytovand 1 az 2-krat mesacne terénna sluzba a ambulantnd sluzba individudlne podla

potreby dietata a rodiny. V ¢ase obmedzeni pocas pandémie COVID -19 online konzultacie.

V terénnej sluzbe sme sa zameriavali na socidlnu rehabilitdciu, stimuldciu komplexného vyvinu dietata,
pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie, pomoc pri prevadzke domacnosti, pomoc pri hospodareni s
peniazmi, podpora pri organizovani ¢asu, podpora pri zapojeni sa do spoloCenského a pracovného Zivota,
podpora rozvoja osobnych zaujmov, predchadzanie a rieSenie krizovych situacii a podpora spolocensky

primeraného spravania v ramci podpory samostatného byvania

V ambulantnej starostlivosti sme sa venovali zakladnému socidlnemu poradenstvu a Specialnym

stimulaénym technikdm zameranym na vyvin dietata.

VZDELAVANIE ODBORNEHO TIMU A SIRSEJ VEREIJNOSTI:

2021 - psychosomatika - Martin Janis

VZDELAVANIE ODBORNIKOV V NASOM V TIME:

V tomto roku nasi odbornici zacali ¢i absolvovali:

Mgr. Denisa Tercova
Vztahova vazba 10/2021
Sand play 01/2022

EFST 11/2021

Mgr.Jana Mihova

Rodinna doska - workshop 09/2021
Poruchy prijmu potravy - webinar 12/2021
Uzkostné deti v edukaénom procese 12/2021
Sandplay - workshop 02/2022
Kurz systematického rozhovoru 03/2022
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Mgr. Alzbeta Harusincova

Aspergerov syndrom - vyzvy a moznosti - online konferencia 10/2021

Nenasilnd komunikacia I. - online 12/2021
Co by sme mali vediet o dyslexii - webinar 01/2022
Kedy je dieta pripravené do $koly - webinar 01/2022
Bilaterdlna integracia - prezencne, Bratislava 02/2022
Nenasilnd komunikacia II. - prezencne Bratislava 05/2022
Uvod do HANDLE pristupu - online 05/2022

Mgr. Marianna Hurna

Néamety a hry pre rozvoj KS u deti od 3 do 6 rokov - webinar 12/ 2021

Testy Skolskej zrelosti - webinar 02/ 2022
KUPOZ 02/2022
Ropratem 02/2022

PhDr.Andrea Pieronova
Ako komunikovat s agresivnym a ochranarskym rodi¢om 01/2022
Deficity Ciastkovych funkcii ako pri¢ina portch ucenia a spravania 04/2022

Tréning fonematického uvedomenia podla Elkonina 06/2022

Mgr. Michaela Ziakova

Jesenny triptych - Kazdodenné tendencie k zavislostiam 10/2021

Skrytd mudrost tela — VyuZitie POP paradigmy v pristupe k telu a zdraviu 5/2022

Mgr. Veronika Hrapkova

Bilateralna integracia 02/2022

Zaklady detské neuropsychologie 04/2022

Mgr. Nikola Ondriskova

Business Coaching College,s. 02/2022
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TIM CENTRA:

V roku 2021 pracovalo v centre 21 zamestnancov, z toho 17 odbornych pracovnikov, 3 administrativnych
al ind . Tim tiez podporuji a dopifiaju externi spolupracovnici a dobrovolnici z radov $tudentov
a absolventov.

Vsetci odbornici v time maju vysokoskolské vzdelanie a kontinudlne si prehlbuju svoju kvalifikaciu
(absolvovanie kurzov, samostidium, vymena skisenosti, kauzistické stretnutia, G¢ast na konferenciach).
Vzdelavanie pracovnikov prebieha na zaklade individualnych vzdelavacich planov, ktoré vychadzaju zo

Specializacie daného pracovnika.

Riaditel'ka SCSPP:

PhDr. Jana Hascikova - Specialna pedagogicka
Personalny riaditel’ SCSPP:

Mgr. Nikola Ondriskova

Office manager SCSPP:

Mgr. Anna Lacko

Kmenovi zamestnanci - pracovisko Zilina (tel.é. 0944 028 727):
PhDr. Andrea Pieronova - Specialna pedagogicka, zastupkyna riaditelky
Mgr. Jana Mihova - psychologicka

Mgr. Denisa Tercova - psychologicka

Mgr. Michaela Ziakova - psychologi¢ka

Mgr. Alzbeta HaruSincova - Specialna pedagogicka

Mgr. Viktoria Matysova - logopedicka

Mgr. Marianna Hurna - Specialna pedagogicka

Mgr. Eva Stancova - fyzioterapeut

Kristina Matejcikova- administrativna pracovnicka

Kmenovi zamestnanci — pracovisko Martin (tel.¢. 0948 833 430):
Mgr. Michal Antal - terénny psycholdg

Mgr. Michaela Skirédkova - psychologicka

Mgr. Darja Bosikova —psychologi¢ka - rodi¢ovska dovolenka
Mgr. Daniela Salagové - $pecidlna pedagogicka

Mgr. Nikola Strokova - Specidlna pedagogicka

Lenka Feldsamova - administrativna pracovnicka

Externi odborni zamestnanci:

PhDr. Eva Skordgova, PhD. - psychologi¢ka

Mgr. Michaela Cedzova - psychologicka

Mgr. Daniela Ponechalova - lieCebny pedagdg

PODAKOVANIE MIESTO ZAVERU:

Dakujeme vietkym, ktori sa o nasu ¢&innost zaujimali, ktori nas finanéne & inak podporili.
Dakujeme tym, ktory u nds v tomto roku nechali kus seba a svojho ¢asu.

Vasu pomoc a podporu si velmi vazime.
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HOSPODARSKA SPRAVA za rok 2021

Ndzov: Sukromné centrum specidlno pedagogického pradenstva

Sidlo: J. Vuruma 144, 010 01 Zilina

Prijem Zdroje z rozpoctov obci 473 998,00
Zdroje z rozpoctov VUC 143 063,40
Trzby za vlastné sluzby 8 153,00
Zdroje iné 494,67
Zdroje spolu 625 709,07

Vydavky/naklady | Bezné vydavky spolu 623 520,61
mzdové naklady 290 732,10
socidlne naklady 110 265,88
prevadzkové naklady 222 522,63

z toho:

didakticky a ostatny material 47 727,21
energie 1476,36
cestovné 6 008,09
najomné priestorov 42 597,33
najomné hnutelného majetku 27 075,19
vzdelavanie a odborné c¢innosti 47 882,33
servisné sluzby 5 826,00
ekonomické, administravtivne a uctovnicke sluzby 9 480,00
telekomunikaéné sluzby 5 136,70
ostatné sluzby a naklady 29 313,42
Hospodarky vysledok STRATA -2188,46
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