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Motto:
Nelze byt neutralni mezi dobrem a zlem, nelze byt neutralni mezi pravdou a Izi. Vaclav Havel

NADACIA POLIS ZILINA napifia svoje poslanie prostrednictvom verejnych kultirno-vzdelavacich a
osvetovych podujati s medzinarodne uznavanymi osobnostami a rozmanitymi témami, ktoré sa
dotykaju vSetkych oblasti spolocenského Zivota.

Zazitkovymi vzdelavacimi aktivitami uréenymi pre Studentov a Siroku verejnost vSetkych vekovych
kategorii sa snazi prispievat k prehlbovaniu poznania, kritického myslenia, osobnostného rastu,
rozvoju charakteru, ucte k hodnotam, vedeniu otvoreného a tolerantného dialégu, skulturfiovaniu
verejného priestoru i spolo¢enského vedomia, obhajobe demokracie, budovaniu lepSej spolo¢nosti.




V roku 2021 napifala Nadacia POLIS svoje poslanie prostrednictvom projektov:

Neformalne zazitkové vzdelavanie s podporou medzigeneraéného dialogu (8. ro¢nik)
Zilinsky literarny festival (18. roénik)

Vzdelanim ku zdraviu (5. ro¢nik)

Zelensia ulica - zdravsie zivotné prostredie (5. ro¢nik)

Festival demokracie (5. ro¢nik)

Naplanované aktivity sme boli kvdli opatreniam v druhom roku covidovej pandémie nuteni zredukovat.

Kultirno-vzdelavacie diskusné a spolo¢enské podujatia, ktoré organizujeme v ramci projektu Neformaine
zazitkové vzdelavanie s podporou medzigeneracného dialdgu su urCené Studentom a Sirokej verejnosti

s ciefom prehlbovat jej poznanie, historickl pamat, kritické myslenie, osobnostny rast, dctu k hodnotam,
skulturhovanie spolo¢enského vedomia, hodnotné travenia volného ¢asu s moznostou vedenia
otvoreného a tolerantného medzigeneracného dialégu. Délezitou sucastou projektu su autogramiady a
motivacia k Citaniu kvalitnej literatary, vratane odbornej. Z podujati sme zverejnili verejne dostupné
zaznamy.

Zilinsky literarny festival je medzinarodny festival literatiry a umenia. V roku 2021 sa uskutoénil uz jeho
18. ro¢nik, zapojili sme sa do neho podujatim Henrich VIII. a jeho Sest zZien.

Festival demokracie je sprievodnym programom 25. vyro¢nej konferencie Forum 2000. Nadacia POLIS
sa Festivalu demokracie v roku 2021 zucastnila uz piatykrat. V minulych rokoch sa do festivalu zapoijila
diskusiami o T. G. Masarykovi, M. R. Stefanikovi, Tisovych tiefloch a Ivanovi Strpkovi a skupine
Osamelych bezcov.

V ramci projektu Zelensia ulica — zdravsie zivotné prostredie sme v spolupraci s krajinnou architektkou
a spravcom zelene sme dalej zatraktivnili frekventovand uniformnu sidliskovd ulici vysadbou
okrasnych drevin a okrasnych krikov v najstarSej Casti zilinského sidliska Hajik.
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SLOVO BLAZON NEPOUZIVAM

Jozef Hasto, psychiater a psychoterapeut, bytostny demokrat, aktivny obCan
Jan Strasser, basnik, esejista, textar, prekladatefl

Prezentacia uspesného knizného rozhovoru Slovo blazon nepouzivam (Artforum, 2020).
Diskusia nielen o knihe, v ktorej Jan Strasser polozil Jozefovi Hastovi Gctyhodnych 800
otazok, ale i o tom, aka je duSa slovenského Cloveka, €o je to v nas, ze potrebujeme vodcov,
vyberame si nehodnych vodcov a nechame sa fahko zviest. Ako prekonat prekazky, ktoré si
sami kladieme do cesty? PreCo verime konSpiraciam a ako dalej po pandémii v kultare i v
spolocnosti? Moderoval Juraj Bohynik. Su¢astou podujatia bola autogramiada.

Hudobné vystupenie:

Damske slagikové kvarteto SKO Zilina v obsadeni: Lucia Didiova — husle, Ofga
Szaniewska — husle, Erika Grafova — viola, Anna Kocifajova — violonCelo. Na fagote
zahrala dve sélové skladby so sprievodom slagikového kvarteta Diana Cornakova.










TRAUMATIZACIA V DETSTVE A JEJ VPLYV NA ZDRAVIE V DOSPELOSTI

Natalia Kascakova, psychiatricka a psychoterapeutka
Julia Svecova, psychologicka
Jozef Hasto, psychiater a psychoterapeut

Prezentacia vysledkov jedineéného vyskumného projektu realizovaného pod vedenim
uznavaného psychiatra J. Hata. Reprezentativna vzorka dospelych obyvatelov Slovenska
odpovedala, nakolko v detstve zazivali jednotlivé formy traumatizacie: emocionalne tyranie,
fyzické tyranie, sexualne zneuzivanie, fyzické zanedbavanie, emocionalne zanedbavanie.

Diskusia o tom, preco je ddlezité zapodievat sa zazitkami z nasho detstva. Co véetko nam
mohlo spbsobit’ v detstve traumu a ako pred vznikom traumy chranit deti? Aké zdravotné
tazkosti maju fudia, ktori boli v detstve traumatizovani a méze sa trauma prenasat medzi
generaciami? Aké su zdroje sily na zvladanie traumy u jedinca, blizkych ludi a v spolo¢nosti?
Starostlivost o dusevné zdravie v dobe covidovej a postcovidovej.
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TRIALOG O BIELYCH MIESTACH A CIERNYCH SKRVNACH V PAMATI

Robert Kirchhoff, filmovy rezisér, scenarista, producent a kameraman, vysokoskolsky pedagég
Miroslav Téth, skladatel su¢asnej a experimentalnej hudby
Fedor Gal, jeden z lidrov Verejnosti proti nasiliu, spisovatel a publicista

Robert Kirchhoff sa vo svojej tvorbe sustreduje najma na traumatizujuce historické udalosti z obdobia
20. storo€ia. Aktualne pripravuje historickl dokumentarnu esej Kon$piracia ticha o pribehu spravy
Wetzlera a Vrbu, ktora sa stala jednym z najddlezitejSich dokumentov v dejinach fudstva. Mnohé z
jeho filmov ziskali ocenenia doma aj v zahranici.

Miroslav Toéth venoval svoju skladbu Black Angels Songs Vojtechovi a Barbore Galovcom. Vojtecha
Gala zastrelil nemecky vojak na pochode smrti z koncentraéného tabora Sachsenhausen v aprili 1945.
Manzelka Barbora s dvomi detmi, Egonom a Fedorom, boli vtom ¢ase v terezinskom gete. Autor
dielom poukazuje na nevyrovnanu povojnovu minulost u nas a na tragické désledky nacionalneho
socializmu a fasSizmu s presahom do dneska.

Trialog nielen o skladbe Black Angels Songs a filme KonSpiracia ticha, ale aj o prenose individualnej a
kolektivnej traumy a rizikach recidivy. Pytat sa budeme aj na to, i m6zu konkrétne umelecké diela
menit’ spolo¢nost k lepSiemu.

Hudobna ukazka:
Slac¢ikové kvarteto Dystopic Requiem Quartet v zloZzeni David Danel — prvé husle, Anna Veverkova
— druhé husle, Peter Zwiebel - viola, Andrej Gal — violoncelo.

Diskusia bola sprievodnym podujatim projektu Vrba-Wetzler Memorial (SK, 2021). Organizovali sme
ju v partnerstve s ICEJ a v ramci kandidatury mesta Zilina na Eurépske hlavné mesto kultury Zilina-
Beskydy 2026.
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TUZBA PO BOHOROVNOSTI. NIKDY NEKONCIACI PRIBEH CLOVEKA

Max Gronach, publicista, sociolég, historik

Hrozy holokaustu patria k temnym kapitolam dejin ludstva, ale su tiez zrkadlom pribehu Eloveka.
Odkial sa v nas berie tolka krutost? Ako je mozné, Ze vo vyspelej Eurépe sa nie€o také mohlo stat?
Niektorych z nas sa tato temna kapitola dejin fudstva dotyka osobne. O pribehu zidovského naroda z
netradiéného uhla pohladu rozpraval Max Gronach Zijuci striedavo v Nemecku a Ceskej republike.
Moderoval Tibor Mahrik

Bohorovnost - Co to je? Aky ma povod? Bohorovnost v europskom mysleni vo vztahu k Zidom v
diaspodre. Co vadi nad¢lovekovi na ¢lovekovi? Zidia na predaj - alebo - nacisticka ideolégia v
existenénej nudzi Nemecka. Sucasné podoby bohorovnosti.







UMENIE JAKO NASTROJ SPOLOCENSKYCH ZMIEN

Darina Arce, kuratorka, znalkyna vytvarného umenia, pedagogicka

Richard Krivda, dokumentarny kameraman

Zuzana Mistrikova, filmova producentka, prezidentka Asociacie nezavislych producentov

Silvia Janoskova, programova manazérka zilinskej kandidatury na Eurdpske hlavné mesto kultury

Mézu konkrétne umelecké diela menit spolo¢nost k lepSiemu? InSpiruje umenie, ale aj tvorivost’ v
SirSom slova zmysle jednotlivcov a komunity k pozitivnym spoloéenskym zmenam? Ako umenie a
tvorivost inSpirovali fudi k zmenam v ich mestach, ¢i komunitach, ale aj na urovni $tatu, za poslednych
30 rokov. Ako sucasné umenie kultivuje verejna mienku a politiku v oblasti ochrany a obrany ludskych
prav, aktivizmu a spravodlivosti? Pomaha umenie riesit’ aj vazne environmentalne problémy?
Moderoval Martin Stano, Radio_FM.

Podujatie sme organizovali v ramci Festivalu demokracie a tiez v ramci kandidatury mesta Zilina na
Eurdpske hlavné mesto kultury Zilina Beskydy 2026.

i ESTIVAL
\ = MOKRACIE

CIA POLIS










VEDA, SPOLOCNOST A NABOZENSTVO V DIALOGU

Hostia: Maria Spisiakova, Miroslav Karaba, Lukas Jenik, Jozef Zuffa, pedagdgovia z Trnavskej
univerzity zamyslajuci sa nad aktualnou polarizaciou v spolo¢nosti
Otazky kladie: Tibor Mahrik

Aké miesto ma nabozenstvo vo verejnom priestore? Da sa tento priestor formovat™?
Ako predkladat ,vecné pravdy” naboZenstva vo svete relativnych a falzifikovatelnych pravd?
Co je to fundamentalizmus a ako sa mu branit?

Diskusiu sme organizovali v partnerstve s Teologickou fakultou Trnavskej univerzity.




Peter Hamor a jeho zivotny pribeh
Zivotny pribeh slovenského horolezca Petra Hamora, ktory sa cely Zivot snazi postvat svoje hranice.
Je zatial jedinym Slovakom, ktory ma na svojom konte okrem Koruny Himalaji aj Korunu Zeme.

Projekcia filmu Vrcholova pritazlivost a diskusia s Petrom Hamorom organizovana pre Studentov
Gymnazia VarSavska cesta v Ziline. Moderovala Lucia Faltin.

VRCHOLOVA PRITAZLI¥ODST




SEST ZIEN HENRICHA VIIl.

Sest postav, Sest roznych charakterov: Katarina Aragénska, Anna Boleynova, Jana Seymourova,
Anna Klévska, Katarina Howardova, Katarina Parrova — Sest’ Zien krala Anglicka a Irska. Divadelna
monodrama v podani Lenky Barilikovej a Petra Vanouc€ka. Rézia: Michal SpiSak

Adaptacia podfa albumu Six Wives of Henry VIII (1973) hudobnika R. Wakemena: Peter Vanoucek
Predstavenie sme zorganizovali v ramci 18. ro¢nika Zilinského literarneho festivalu.







ZELENSIA ULICA - ZDRAVSIE ZIVOTNE PROSTREDIE

V roku 2021 sme sa kvéli pandemickym opatreniam rozhodli nahradit ¢ast’ kultirno-vzdelavacich
aktivit vysadbou drevin.

V ramci projektu ZelenSia ulica — zdravsie zivotné prostredie sme sa venovali vysadbe okrasnych
drevin a okrasnych krikov a revitalizacii zahonov na frekventovanej uniformnej sidliskovej ulici

v najstarsej Casti sidliska Hajik s dérazom na jej ozdravnu, esteticku a izolaénua funkciu. V spolupraci
s autorizovanou krajinnou architektkou, spravcom zelene a poslaneckym Vyborom €. 5 pri Mestskom
zastupitelstve v Ziline sa nam v tejto &asti sidliska podarilo iniciovat vysadbu uZ 341 stromov a krikov,
z toho 140 v roku 2021.




LUDIA V NADACII POLIS

Spravna rada:

Juraj Bohynik

Katarina Cibulkova

Eric Andre Francois Maintenay
Vladimir PiroSik

Dana Prekopova

Revizor: Jan Sapara

Spravkyna: Milena Prekopova

V roku 2021 nam projekty pomahali realizovat’
Zuzana Benkova, uétovnicka

Juraj Bohynik, filozof a teoldg

Lucia Faltinova, moderovanie

Matej Janik, technik

van Kohler, vytvarnik

Richard Koéhler, fotograf

Peter Kuchar, knihkupec

Stanislav Lajda, vytvarnik

Tibor Mahrik, moderovanie

Blanka Mala, krajinna architektka

Alena Micicova, riaditelka Univerzitnej kniznice
Lubos Misik, knihkupec

Jan Orlovsky, moderovanie

Barbora PaluSova, dobrovolni¢ka

Studenti a dobrovolnici zo Zilinskych strednych Skél
ludia, ktori si k nam prisli pohovorit, posediet, popocuvat, popremyslat

Granty, darcovia, sponzori, partneri

Mesto Zilina

A2B s.r.o.

HMZ s.r.o.

Knihkupecvo Artforum

Vydavatelstvo-F

IC Europe Direct Zilina

Gymnazium VarSavska cesta 1

Gymnézium bilingvalne na ul T. RaZi¢ku v Ziline

ludia a organizacie, ktori ndm darovali svoj €as, mySlienky a 2%

Medialni partneri
tyzden

Ré&dio Regina Stred
Zilinsky vedernik
Radio Frontinus
www.zilinak.sk
Zilinsko - Byt&iansko

NAQACIA POLIS d'akuje vSetkym podporovatefom, spolupracovnikom, dobrovolnikom za pomoc pri
naplnani svojho poslania.


http://www.zilinak.sk/

DALSIE INFORMACIE:

¢ Nadacia zamestnavala jedného zamestnanca v trvalom pracovnom pomere. Podla potreby a

typu projektov si odborné sluzby objednavala externe.

Clenovia spravnej rady a revizor vykonavali svoje funkcie bez naroku na odmenu.
Spravkyna nadacie spravovala nadaciu bez naroku na odmenu za vykon tejto funkcie.
Ugtovnictvo viedla externe firma zaoberajtica sa vedenim G&tovnictva komeréne.

V roku 2021 nespravovala nadacia ziadny nadac¢ny fond.

V roku 2021 neboli vykonané Ziadne zmeny v nadacnej listine ani v zloZzeni organov.
Vyska nada¢ného imania k 31.12.2021 je 6.638 EUR

Prijmy podla zdrojov a pévodu k 31.12.2021
grantova dotacia / Mesto Zilina 17 500,00
2% 10 912,05
vlastng innost 20 650,00
prijmy celkom 49 062,05
Vydavky k 31.12.2020 v %
projekty a aktivity (podla textovej ¢asti) 49 409,13 95,35
administrativne a rezijné vydavky (sprava fondu) 2 107,38 4,07
poskytnuta finanéna podpora 300,00 0,58
vydavky celkom 51 816,51 100,00

Kontgkt: 3
NADACIA POLIS ZILINA 5
Marianske namestie 31, 010 01 Zilina

Informacie:

Milena Prekopova

tel.: +421 905 409 384

e-mail: kancelaria@nadaciapolis.sk
www.facebook.com/nadaciapolis
www.youtube.com/nadaciapolis

2% - udaje potrebné na vyplnenie tla€iv:
nazov: NADACIA POLIS ZILINA

sidlo: Marianske namestie 31, 010 01 Zilina
ICO: 42390931

pravna forma: nadacia

Dalsie udaje:

DIC: 2024172216

IBAN: SK88 1100 0000 0029 4246 4238
Registracia Cislo: 203/Na-2002/1102

Text vyroCnej spravy: Milena Prekopova
Fotografie: Richard Kéhler







