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V prilohe Vam zasielame vyrocnu spravu a vykazy za rok 2021 neziskovej organizacie
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INTERVENCIE

pre rodiny s detmi
so zrakovym
a viacnasobnym
znevyhodnenim

Vyrocna sprava za rok 2021



uvob

Neziskova organizacia Rana starostlivost, n. o., so sidlom Thiliska 7711/6, 831 06
Bratislava-Raca, vznikla diia 23. 04. 2004 a bola zaregistrovana Krajskym tradom v PreSove
pod registraénym cislom OVVS-74/2004-NO.

Predmetom Cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vieobecne prospesnych
sluZieb:

e Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultdrnych hodnét.

e Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informaéné sluzby.

e Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti ato najmi sluzby
detom so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim alebo ohrozenim vo vyvine

a taktiez vSetkym, ktori sa podielaju na tejto starostlivosti.

Podla zakona o socidlnych sluzbach je predmetom naSej Cinnosti poskytovanie sluzby
vEasnejintervencie. Sluzba véasnej intervencie sa poskytuje dietatu do siedmich rokov jeho
veku, ak je jeho vyvoj ohrozeny z dévodu zdravotného postihnutia a rodine tohto dietata.
Poskytuje sa:

- Specializované socidlne poradenstvo,

- socialna rehabilitacia,
Vykonava:

- stimulacia komplexného vyvoja dietata so zdravotnym postihnutim,

- preventivna aktivita,

- komunitna rehabilitacia.
Sluzba sa vykondva ambulantnou socidlnou sluzbou a terénnou formou a prostrednictvom
telekomunikacnych technolégii a je pre prijimatela bezplatna.

NASA VIZIA: ,Kazda rodina, do ktorej sa narodi dieta so zrakovym a viacnasobnym
znevyhodnenim, dostane v€as pomoc a podporu, ak ma o fiu zaujem. “

NASE POSLANIE: ,Prispievat k zvySovaniu kvality Zivota rodin sdetmi so zrakovym
a viacnasobnym

znevyhodneni.”

SPRAVNA RADA

Andrea Ladeckad, predseda
Silvia Kusnirova

Lenka Plavichova — Antalova
Miroslava Durajkova

Jan Uriga

DOZORNA RADA

Zuzana Zemanova, predseda
Eva Fedorova

Anna Trnkova



ODBORNY TiM

Zuzana Jankovska, socialny pracovnik, riaditel
Andrea Ladecka, psycholdg

Miroslava Durajkova, $pecialny pedagég

Laura Stohlova, Specidlny pedagég — tyflopéd
Adriana Dedinska, Specidlny pedagdg

Halka Tytykalova, Specidlny pedagog — tyflopéd
Otilia Cechova, psycholdg

Eva MoSovska, fyzioterapeut

Valeria Danilova, fyzioterapeut

PREHLAD CINNOSTi VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU 2021
1.1.  Sprevadzanie rodin s detmi so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim

Sprevadzanie rodin deti so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim v roku 2021
ovplyvnila celosvetova pandémia virusu Covid-19 a jej nasledky. V predchadzajicom roku
sme si nastavili spdsob préce, ktory vedel spolahlivo fungovat aj po¢as obmedzeni. Nadalej
sme pracovali s rodinami tak, ako ndm to umo?Znila aktudlna situacia, no kedykolvek to bolo
mozné, snazili sme sa o osobny kontakt, nakolko sme videli, ze nasledky izolacie rodin a ich
deti, su velké. Velmi sme ocenili, Ze sme sa mohli dat zaotkovat proti ochoreniu Covid-19
hned’ na zaiatku roka 2021. Vyuzili sme tdto prileZitost a povazovali sme ju za otvorené
dvere k osobnym stretnutiam s rodinami. Na jar sme sa po prisnych opatreniach zo zimy
zacali vracat do terénu. Neustdle sme dbali na bezpeé&nost vietkych, nagho timu, no najma
rodiov a deti. Respirdtory a dezinfekcia v kazdom aute boli a sd nagou be¥nou rutinou.
Vadsina rodin sa nevedela doékat, kedy sa zatneme osobne stretavat, no boli aj také, ktoré
sa potrebovali chranit a uprednostnili navitevy vonku alebo online rozhovory. Napitie
a strach sa postupne uvolfioval, stviselo to aj s moZnostou rodigov dat sa zaotkovat.
Stretavali sme sa v3ak s Castym ruenim navstev zo strany rodin z dévodu choroby. V takom
pripade sme viak vedeli osobné stretnutia nahradit vhodnou online formou. Pandémia nas
naucila vyuzivat rozne online platformy na skvalitnenie prace v sprevadzani rodin, preto
tuto formu kontaktu vyuZivame nadalej, aj po zlepeni epidemickej situacie. Pomaha nam
»vidiet sa“ srodinami &astejSie, no nenahradi osobny kontakt. Po mesiacoch izolacie
a stresu ho rodiny potrebujd este viac. Preto sme, pokial ndm to opatrenia umoznili, vidy
uprednostnili navitevy vrodine pred online stretdvanim. Okrem nariadeni sme viak
reSpektovali Zelanie a predstavy rodicov.

Vletnych mesiacoch sme citili, Ze strach z pandémie trochu opadol. Vyuzili sme
tento Cas aj na zorganizovanie niekolkych skupinovych stretnuti rodin. Po dihych mesiacoch
sa mohli stretndt rodiny s nadim timom na prijemnej opekacke a nasytit sa socialnych
kontaktov, €i vymenit si skisenosti, pozdielat svoje pocity z tohto niro€ného obdobia.
Na jeseri vypukla dalSia vina pandémie, velmi siln. Opatrenia na ochranu pred girenim



virusu boli mimoriadne prisne, vratane zakazu opustit okres, v ktorom Zijete. V nasej praci
sme mali vynimku, no pravidelne sme sa testovali. Navstevy v rodindch sme viak museli
obmedzit, najmd z dévodu strachu rodi¢ov. Mnohi z nich sa stretli niekde vo svojom okoli
so smrtou blizkeho na covid-19. Ak sme nemohli do rodiny vycestovat, udrZiavali sme
pravidelny kontakt telefonicky, i cez videokonferencie.

Na jar sme prisli o jedno z naSich dvoch aut, ktoré sme
vyuzivali na cestovanie dorodin pre Bratislavsky
samospravny kraj. Velmi sme sa potesili, Ze sme mohli
zakupit malé auticko od jednej z nasich klientskych
rodin. ,Bublinka”, ako hovorime tomuto modrému
Peugeotu nam cely rok 2021 sluzila pri navstevach.
Zvyseny pocet klientov a rastuci tim vytvara stale vacsi
tlak na organizovanie navstev v rodindch. NaSe dve
autd su uz starsié a nemaju najlepsi technicky stav.
Na zabezpeéenie plynulého chodu nasho centra
a bezpecné jazdenie do rodin budeme potrebovat
nové auto, mozno aj dve. Preto sme koncom roka
2021 podali Ziadost o dotaciu na Ministerstvo prace,
socialnych veci arodiny. Nasim ciefom je zakupit

do neziskovej organizacie dve nové osobné motorové
vozidla. Verime, Ze ministerstvo pochopi nasSu potrebu a nasu misiou podpori. No ako
dokumentuje fotografia, naSe poradkyne vyuZivaji na cesty do rodin aj iné dopravné

prostriedky

Praca poradkyne v€asnej intervencie nie je len odborna ¢innost pre rodiny, ale aj
manazérska. Kladie na na$ tim a jednotlivych jeho €lenov vysoké naroky. Planovanie
navstev tak, aby sme zohladnili ekonomické aspekty (planovat niekolko navstev rodin,
ktoré Ziju v blizkosti, aby sme Setrili finan¢né naklady na cestu), ¢asové hladisko, zostladili
tim (kto, kedy, s kym ide, do ktorej rodiny p&jde), aby sme si nasli priestor na vzajomné
zdiefanie a pravidelné timové konzilid krodindm, to uZ si vyzaduje naozaj dobré
organizacné a komunikaéné schopnosti. TieZ flexibilitu, nakolko sa toho ¢asto na poslednu
chvilu vela meni, rodina zrusi navstevu pre chorobu, nabura to cely ¢asovy harmonogram
na dany den a je potrebné flexibilne reagovat. Niekedy to u nds vyzera ako v telefénnej
dstredni, ¢i vo véefom dli. Pracu poradkyne véasnej intervencie vnimame naozaj ako
mimoriadne narocnd na odborné znalosti, ale aj dobrt schopnost spoluprice a manazérske
zrucnosti.

Nevyhnutné je pracovat v time, preto sme aj v roku 2021 pokracovali v pravidelnych
pondelkovych konziliach a poradach. Pondelky st pre nas dni, ktoré wvyuZivame
na vzajomné zdielanie, vymiefanie si skisenosti a konzilia k rodinam. TieZ na organiza¢né
porady. Zaroven sa pravidelne interne vzdelavame.

Kvéli pandémii sme bohuZial ani v lete 2021 nezorganizovali letny pobyt pre rodiny.
Verime, Ze situacia sa stabilizuje a takdto moznost budeme mat buduce roky. Urobili sme
viak niekolko workshopov, ¢i seminarov pre rodi¢ov a odbornikov.



Pandémia je velmi narognou skdsenostou pre nas vietkych. V naSom time sa
snazime utit sa zo skdsenosti, ktoré nam prinasa. Podporovat sa vzdjomne, aby sme mohli
byt dobrou podporou pre rodiny, ktoré sprevadzame ich niekedy klukatymi cestickami.

V roku 2021 sme zaznamenali zvydeny zaujem o sluzby nasho centra. Venujeme sa
dosledne sietovaniu a Sireniu informacii o sluzbe v€asnej intervencie medzi odbornikmi
a rodi¢mi. TeSime sa, Ze vidime vysledky, hoci stale citime, Ze povedomie o tejto socialnej
sluzbe je nedostato&né. Aj v tomto roku nas poZiadali o sluzbu viaceré rodiny so stargimi
detmi (vo veku od 4-7 rokov), ktoré potrebovali intenzivnu podporu, no o sluzbe sa
dozvedeli neskoro. Sme odhodlani pokratovat v &ireni informovanosti o0 mo¥nosti ziskat
bezplatn( podporu od timu odbornikov pre rodiny, ktoré maju dietatko s nerovnomernym
vyvinom.

Nadalej sa intenzivne venujeme nasej
Specializacii na zrakové znevyhodnenie.
Neustdle si  rozSirujeme  obzory
avedomosti. Otka Cechovd sa vroku
2021 spracovdvala odborni zahraniénd
literattru zamerant na podporu rodiny
s detmi s tazkym zrakovym
znevyhodnenim v ranom a
predskolskom veku. Témy boli postupne

prezentované timu vrdmci interného
vzdeldvania azapracované do metodickych materidlov. Rodindm sme nové vedomosti
odovzdavali na online stretnutiach a detom na »piatkovych hernickdch”. Postupne sme
rozvijali myslienku ,hmatovej hernigky” pre nevidiace deti, spracovavali metodiku prace
s nimi a hernicky sme zatali organizovat na jesefi 2021, hoci len v okliestenej podobe
v zmysle aktudlnych nariadeni.

1.1.1 Sprevadzanie rodin v Bratislavskom samospravnom kraji

V Bratislavskom samospravnom kraji v roku 2021 rodiny sprevadzali poradkyne
v€asnej intervencie - Mgr. Laura Stohlovd, Mgr. Halka Tytykalova, Mgr. Adriana Dedinska,
Mgr. Miroslava Durajkovd, Mgr. Andrea Ladeckd. Socialne poradenstvo pre rodiny
vykonavala Mgr. Zuzana Jankovska, ktoré tim aj riadi. Mgr. Otilia Cechova sa venovala
najmd konzultdciam pre rodiny s nevidiacimi detmi. Skdsena fyzioterapeutka Mgr. Eva
MoSovska poskytovala konzulticie rodindm, pricom kladla vo svojej praci doraz
na moznosti podpory psychomotorického vyvinu dietata cez besné denné aktivity. Takmer
kazdd z nadich rodin potrebuje aj podporu fyzioterapeuta. Preto sme velmi radi, Ze sa nam
na konci roka 2021 podarilo ziskat d'al$iu cennti kolegyriu, fyzioterapeutku Valeriu Danilovu.

Metodike sluzby vcasnej intervencie sa venuje Andrea Ladeckd. Vnimame tdto
pracu ako nevyhnutnd pre zabezpeéenie kontinualneho rastu kvality naSej sluzby
pre rodiny. Napriek tomu, Ze &innosti metodika nie st povaZované za sluzbu v€asnej



intervencie a hradené z prispevkov samospravnych krajov, podporujeme ich a dynamickej
tvorbe a Gpravam metodiky nasej prace venujeme ststredent pozornost.

ih Ry | Pani Cechova v ramci podpory rodin
R I nevidiacich deti za¢ala formovat v spolupraci
s Castou nasho timu metodiku podpory
rozvoja hmatovych stratégii utychto deti.
Zrodila sa myslienka ,,hmatovej skupinky” pre
tuto skupinu deti.

Od oktébra 2021 sme zacali realizovali
piatkové stretnutia rodin v ,Hernicke“, kde
v Uzkej spolupraci s dvoma rodinami

e ] overujeme a prehlbujeme vpraxi roézne
odborné poznatky a postupy.

Nase hlavné ciele su:

e Umoznit detom rozsirit svoj zivotny priestor; zvladnut prechod medzi domovom a
MS.

e Vytvorit bezpetné prostredie, kde sa dieta nebude bat skimat okolie; priestor pre
interakciu, poznavanie, nendsilné odputanie dietata od rodiCov, socializaciu.

o Aplikovat Specidlne poznatky na podporu dietata a rodiny, dat tomu potrebny ¢as.

e Vytvorit program adaptacnych stretnuti, vhodny aj pre iné rodiny.

e Umoznit stretavanie sa deti s podobnym znevyhodnenim.

Rana starostlivost, n. o.,
uzatvorila s Bratislavskym
samospravnym krajom v januari 2021
Zmluvu o poskytovani  financ¢ného
prispevku na prevadzku poskytovanej
sacialnej sluzby v rozsahu najmenej 350
hodin mesacne s finanénym prispevkom
vo vyske 58 422,00 €/rok. Na zaklade
preukazanych ekonomicky

opravnenych nakladov za poskytovanie
sluzby v roku 2020 sme v aprili 2021 uzavreli Dodatok €. 1 k uvedenej Zmluve, v ktorom sa
zvysil finanény prispevok na 66 654,00 €/rok.

Finanény prispevok BSK sme v roku 2021 pouzili vzmysle platnej zmluvy najma
na mzdové naklady, odvody do poistovni, stravné zamestnancov, Internet, Gc¢tovné a iné
sluzby arezijné naklady v spojitosti sich cinnostou. Ostatné naklady nevyhnutné
na prevadzku centra v€asnej intervencie boli hradené z prostriedkov RS. Pre rodiny je
sluzba v€asnej intervencie bezplatna.



Vroku 2021 sme poskytovali
sluzbu vcasnej intervencie 112 rodinam
strvalym  bydliskom v Bratislavskom
samospravnom kraji, ¢o predstavuje 30 %
narast oproti predchadzajicemu roku.
Celkovy pocet hodin prace srodinami,
ktoré sme hradili z prispevku
zo samospravneho kraja, bol 5213,5
hodiny, teda priemerne 434,5 hodiny
mesacne. Celkové ekonomicky opravnené

naklady na sluzbu vé&asnej intervencie
vykonand pre rodiny z Bratislavského samospravneho kraja boli v roku 2021: 87 466 €.
Znamena to, Ze BSK hradil 76 % nékladov na slusbu. 24 % prdce s rodinou RS financovala
z inych zdrojov, najmé dvoch percent a sponzorskych darov, nakolko sme kvdli pandémii
pocitili znizend moznost uchadzat sa o rozne granty. Bratislavskému samospravnemu kraju
dakujeme za dlhodobd stabilnd podporu naiej organizacie, vdaka ktorej méieme
poskytovat v duchu nasej vizie sluzbu véasnej intervencie zatial kazdej rodine, ktord o fiu
prejavi zaujem. Znamena to, Ze sme v roku 2021 neodmietli iadnu ¥iadost o sluzbu, pokial
rodina splinila zékonné podmienky na jej poskytovanie.

Pravidelne dochadzame do Centra pre deti a rodiny Bratislava — Réntgenova ulica,
kde podporujeme tim zdravotnikov, psycholdga, $pecidlneho pedagéga a fyzioterapeuta
Specializovanych skupin deti s postihnutim pri rozvoji deti so zrakovym a viacndsobnym
znevyhodnenim do sedem rokov. Ak je to mozné, spolupracujeme aj s rodinami deti (stara
mama, rodicia).

1.1.2  Sprevédzanie rodin v Trnavskom samospravnom kraji

V Trnavskom samospravnom kraji sprevadzala rodiny v roku 2021 Mgr. Miroslava
Durajkova, Mgr. Adriana Dedinska, spolu so psychologi¢kou Mgr. Andreou Ladeckou, ktora
prevzala od Mgr. Otilie Cechove] aj metodické €innosti. Pre rodiny v tomto kraji poskytuja
sluzby aj dalsi élenovia timu vodbornom zloZeni: Mgr. Zuzana Jankovska (socialny
pracovnik, riaditel), Mgr. Otilia Cechova (psycholég), Mgr. Laura Stohlova (tyflopéd, zrakovy
terapeut), Mgr. Eva MoSovska (fyzioterapeut), Mgr. Halka Tytykalova (tyflopéd
so zameranim na centrdlnu poruchu zraku), Mgr. Valeria Danilova (fyzioterapeut). Sme
stabilny tim odbornikov, ktory poskytuje rodindm komplexn sluzbu a poradenstvo.

Rana starostlivost uzavrela sTrnavskym samosprdvnym krajom vroku 2021
Zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku s finanénym prispevkom
vo vySke 64 512 € na 4032 hodin poskytovania sluzby v&asnej intervencie terénnou formou.
Tento prispevok bol Dodatkom ku zmluve navyéeny nasumu 86 400€ na 5760 hodin
poskytovania sluzby v€asnej intervencie a s tym stvisiacich &innosti. Trnavsky samospravny
kraj reagoval na naSu Ziadost o navyienie prispevku a zohladnil vySku ekonomicky



opravnenych nakladov za rok 2020. Pomohol ndm zabezpedit kvalitni sluzbu véasnej
intervencie pre rodiny, ktoré Ziju vtomto kraji a prejavili zaujem o sprevadzanie nasou
organizaciou. Zarovenn ndm vdodatku kzmluve uréil maximalnu sumu na pouZitie
finan€ného prispevku na skolenia, seminare avzdeldvacie programy pre zamestnancov
vo vyske 2000 €.

Ku koncu roka 2021 sme evidovali 34 rodin s detmi so zrakovym a viacndsobnym
znevyhodnenim. Vtomto samospravnom kraji sprevadzame prevaine rodiny
s kombinovanym zdravotnym znevyhodnenim, ktoré si vyZaduja intenzivnejSie zapojenie
odborného timu a podporu. Celkovy pocet hodin prace srodinami, ktoré sme hradili
z prispevku zo samospravneho kraja, bol 5 433,25 hodin. Celkové ekonomicky opravnené
naklady na sluzbu v€asnej intervencie vykonanu pre rodiny z Trnavského samospravneho
kraja boli v roku 2021: 93 997 €. Samospravnemu kraju sme na konci roka 2021 vratili sumu
vo vySke 5 964,60 €. Znamena to, Ze TTSK hradil priblizne 86 % nakladov na sluzbu. 14 %
prace srodinou RS financovala zinych zdrojov, najmi z projektovej Einnosti, darov
a prispevkov z2 % zdane fyzickych
a pravnickych oséb. Sme velmi radi, ze
vdaka podpore Trnavského
samospravneho kraja vieme vyhoviet
Ziadosti kazdej rodiny, ktora nas
o sluzbu poZiada. Rozvijame
spolupracu aj s mnohymi institGciami.

Za velmi cennl povaZujeme
spolupracu scentrami pre deti
arodinu. Deti stazkym zdravotnym
znevyhodnenim, ktoré nemaju svoju
rodinu aich domovom je prave tato
institucia, vefmi potrebuji podporu.
Vazime si, ze nasi kolegovia z centier

pre dieta arodinu to chapu a vitaju
podporu poradcov v€asnej intervencie.

Uvedomili sme si, Ze potrebujeme viac Sirit povedomie o naSej sluZbe k rodindm
vitomto samospravnom kraji. Od samotného kraja mame velki podporu a nadim
kolegyniam z ,kraja“ zalezi, aby sa informacia o sluibe dostala k rodindm vé&as. Naga
organizacia sidli v Bratislave a my vidime, Ze mnoho rodi¢ov a odbornikov si nas stale spaja
len s pracou pre rodiny v Bratislavskom samospravnom kraji. Preto sme koncom roka 2021
pokracovali v stratégii ako sa viac zviditelnit pre rodiny vtomto kraji. Jej suéastou je
nadviazanie spoluprace s mnohymi odbornikmi, ktori prichddzaju do kontaktu s ,nagimi“
rodinami. Vregidne TTSK sa pravidelne zucastiiujeme réznych akcii pre nadu cielovd
skupinu, spolupracujeme s rehabilitaénymi centrami vtomto kraji (Axis, Adeli, Hendi,
Neurino atd'), ako aj s inymi institGciami, ob¢ianskymi zdruZeniami, ktoré sa venuji detom.
Spolupracu sme nadviazali s viacerymi odbornymi lekdrmi, napriklad pani primarkou
novorodeneckého oddelenia nemocnice v Trnave MUDr. Lenkou Gajdo%ovou, mnohymi



oftalmolégmi, logopeditkou PeadDR. Barborou Bunovou apod. Za velmi délesitd
povaZujeme aj komunikiciu s Gradmi prace, socidlnych veci arodiny vTTSK, ktoré
prichddzaji pravidelne do kontaktu s nagou ciefovou skupinou. Preto sme uskuto&nili
viacero stretnuti so zamestnancami oddeleni pefaznych prispevkov na kompenzaciu, &
odborov socialnych veci. Oboznamili sme ich s charakterom nasej socialnej sluzby a ponukli

spoluprécu. V sietovani budeme intenzivne pokraCovat nadalej. Je pre nas délezité, aby
rodiny dostali podporu véas.
Minuly rok sa ndm v ramci
sprevadzania rodin podarila aj
cennd  spoluprdca s niekolkymi
materskymi Skolami vtomto kraji.
Vytvarame tak priklady dobrej
praxe, ked spoloénymi silami
pracujeme na tom, aby boli
materské, & zdkladné  Zkoly
otvorené detom, ktoré maiju
Specifické  vzdelavacie potreby.
Materskym 3kolam, ktoré prijali

takéto dietatko do vzdelavacieho procesu sme ponukli intenzivnu podporu v procese
adaptédcie dietata, ale aj neskér. Navitevovali sme ich, pomahali pedagégom tvorit
individudiny vzdelavaci plan pre dieta, i podporovali jeho za&lenenie do kolektivu deti.
Tedime sa, Ze sa nam to zaé&ina darit. Uvedomujeme si, Ze materské skoly su persondlne
a finanéne poddimenzované, pedagdgovia tieZ nemaju dostatok skisenosti s detmi, ktoré
maju uréité Specifické problémy. S nagim timom sme viak pripraveni dat podporu, aby sa
na to necitili sami. VéZime si, ked’ vidime, ako nam to funguje a ako napriklad dievéatko
s Downovym syndrémom spieva spolu s ostatnymi spoluZiakmi na besiedke materskej
Skoly, napriek tomu, Ze na zaéiatku sa pedagégom nedarilo dobre ju zapojit medzi deti.

1.2.  Projektova ¢innost

Pandémia Covid-19 vyrazne oklie&tila nafe monosti uchddzat sa o projektové
vyzvy. Vnimali sme pokles otvorenych vyziev. Menila sa aj cielova skupina podpory
viacerych pravidelnych grantovych vyziev, o ktoré sme sa zvykli uchadzat. Preto sme sa
prvykrat po mnohych rokoch nezapojili napriklad do projektu nadacie pre deti Slovenska,
grantovej vyzvy Hodina detom. NDS sa v tomto roku rozhodla podporit jednorodicovské
rodiny, ¢o nie je naa primarna cielova skupina. Viaceré projektové vyzvy sa zameriavali
na tému désledkov pandémie. Podarilo sa nam ziskat podporu cez nasledujuce projekty:



Dotacia z m. €. Bratislava - Ra¢a v sume 2 300 €

Ziadali sme odotaciu s nazvom
»Centrum v€asnej intervencie
prerodiny sdetmi so zrakovym

Specidlnych pomdcok, kreativneho
materidlu, vybavenia centra, kurz
pre jednu poradkyriu“ — MU Raca ndam
schvalil dotaciu vo vyske 2 300 €. Tato
; . - sumu sme pouzili na uthradu Ccasti
|___ e " akreditovaného kvalifikagného kurzu
zrakovy terapeut v CR. Absolvovala ho nasa poradkytia Adriana Dedinskd, z €oho sa velmi
teSime. Ako zrakova terapeutka dokdzZe cielene podporovat nae klientske rodiny a velmi
to pomohlo nadmu timu vo zvySovani odbornosti a kvality prace. Z dotacie sme tieZ zakuipili
zaujimavé pomodcky pre deti a testovaciu $kdlu Oregon, vyvinutd $pecidlne pre deti
s viacnasobnym zdravotnym znevyhodnenim. Velmi si vaZime dlhodobd podporu
Miestneho tradu Bratislava — Raca.

Kamzik 1000+, dar v sume 2 725,01 €

Rana starostlivost bola uz druhykrat v histérii jednym z troch prijimatelov
kilometrovného za rok 2020. Tentokrat sa za odbehnuté kilometre nazbierala pre nasu
organizaciu neuveritelna suma 2 725,01 €, ktori sme vyuZili na zlep3enie sluzby v€asnej
intervencie pre rodiny s detmi so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim. Vietkym
bezcom dakujeme za podporu.

Nadacia pre deti Slovenska, grantovy program Hodina detom — projekt ,,Ved'ti interaguju
2“-07/2020-04/2021,9 900 €

Ako podporit dieta, aby dobre napredovalo? Na ¢o v rozvoji deti so znevyhodnenim
neostdva velakrat ¢as a priestor? Vplyva kvalita interakcie na rozvoj mozgu dietata? A preco
je podpora naladenej interakcie vo vztahu rodi¢ — dieta tak vyznamna? Na tieto a mnohé
dalsie otdzky sme hfadali odpovede v projekte VTI — Ved ti interagujd 2. Projekt zahfnial
viacero aktivit. Tou hlavnou bolo vytvorenie nazorného videa pre rodi¢ov a poradcov.
Nielen Ze ponudka odpovede na uZ uvedené otdzky, no objasfiuje aj to, pre¢o je pre rodica
déleZité rozumiet potrebam svojho dietata a pre poradcu v&asnej intervencie zasa dobre
rozumiet interakcii v rodinach, s ktorymi pracuje.

Napokon sa vdaka podpore Nadécie deti Slovenska a Hodiny defom podarilo namiesto
jedného vytvorit dva videotutoridly. Pri ich tvorbe sme sa velmi tesili spolupracis Eduvision
https://www.eduvision.sk/ , ktord si vaZime. Luda z Eduvion ndm pomohli materialy, ktoré
sme ziskali, citlivo spojit do prehladnych avkusnych tutoridlov. Roditia aj poradcovia
v€asnej intervencie ich ndjdu zverejnené na na3ej facebookovej stranke, youtube kandli i




na webe Ranej starostlivosti. Tutoridly sa blizSie venujg vyznamu interakcie a regulacii
emacii v ranom detstve. PribliZuji ¢im a ako je mo3né podporit vyvin dietata priamo
cez vztah s najbliz&imi. Preco je dolezité venovat pozornost prezivaniu dietata. Ako stvisi
intuitivne rodicovstvo a reguldcia emécii s komplexnym rozvojom dietata. Pracovnici Ranej
starostlivosti videa vyuzijd nielen v rodindch, ktoré budu potrebovat konkrétnu pomoc, no

aj tam, kde interakciu podporujl preventivne u? na zaCiatku poskytovania sluzby véasnej
intervencie .

Projekt sa podarilo rozéirit aj o dva
workshopy. Ich témy vyplynuli z potrieb
samotnych rodi¢ov. Prvou bola téma
detského  hnevu, druhou téma
samostatnosti dietata.

Suc&astou pripravy workshopov bolo aj
vytvorenie  odbornych  podkladov
na tému autondmie a reguldcie emdécii.

Napriek néro¢nej epidemiologicke] situdcii, ktors projekt znaéne obmedzila a
skomplikovala viaceré aktivity, sa ciele projektu podarilo uskutoénit. Jeho prinos ocenia
nielen klientske rodiny Ranej starostlivosti, ale aj celd komunita rodin s detmi
s viacndsobnym znevyhodnenim.

Projekt zasiahlo viacero vi&iich zmien. Nebolo mo?né realizovat natacania
v rodinach v rozsahu, v akom sme planovali. Preto sme podstatny &ast materidlov Cerpali
z videoarchivov na3ej organizacie a &eského partnera. Niektoré zabery vznikli ako doméce
vided, ktoré nakricali rodicia v spolupraci s nami. Druhj najvdciia zmena sa tykala
prevedenia workshopov z redlnych stretnuti do online formy. To znaéne ovplyvnilo ich
priebeh a obsah, ktory sme pripravili pre rodi¢ov. Vdaka workshopom sme ziskali cennd
spatnu vézbu od rodin na to, ¢o potrebuji a ktorou cestou sa v spracovavani odbornych
tém uberat.

Projekt predstavuje vyznamny krok pre poradcov Ranej starostlivosti. Poskytol akysi
pomyselny “nastroj” na otvaranije déleZitych a citlivych tém. Tak by mohol byt uZito¢ny a
vyznamny aj pre komunitu poradcov pracujlcich s rodinami na Slovensku. Tie? je vyznamny
pre osvetovu Cinnost Sirokej verejnosti a pomaha pribliZit rodiny deti so zdravotnym
znevyhodnenim inym rodinam. To napomaha mat blizie vztahy v ramci komunity ale aj
v rdmci spolo&nosti.

RodiCom, ktori s touto témou u3
pracovali alebo pracujd, poskytuji videa
moznost navratu a osviezenia si informécii
zo spoluprdce a pomahaji tak udriat
efektivne a vhodné stratégie vo vzfahu s
dietatom. V priprave workshopov a videi —
tutoridlov pre rodi€ov a poradcov budyd v
Ranej starostlivosti aj nadalej pokracovat.

Nasou viziou je postupne  vytvorit



pomyselnu interaktivnu kniZnicu, kde rodi¢ia najdu vietky potrebné informacie z réznych
oblasti Zivota rodiny s dietatom so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim.

Bratislavsky samospravny kraj, individuaina dotacia predsedu BSK — projekt Podpora
rozvoja deti so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim, 1000 €

Vdaka individudlnej dotacii predsedu
Bratislavského samospravneho kraja sme zakupili
nové testy hmatového vnimania "Tactiel profile"

-, i
-

z dielne holandskej organizacie Visio a tiez 2 zrakové ‘ Pl s
\ =<

s s n v . - s /1 '.‘ﬂ
testy, ktoré nam pomoziu pri overovani zrakovych 5y ﬁ, \
funkcii deti. = l

Nadacia Pontis, Nadacny fond Telekom pri nadacii Pontis — Projekt Video: samostatnost
— autondémia — nezavislost, 2000 €

Sme velmi vdacni, Ze s podporou nada¢ného fondu Telekom sme mohli natodit
video o podpore samostatnosti a autonémie deti. Velmi sa tiez tesime spolupraci s Luciou
Lalkou a jej Eduvision. Vdaka spolo¢nej energii nasho timu aich expertize vzniklo video,
ktoré vyuzivaju odbornici pri praci s rodinou nielen na Slovensku, ale aj v zahraniéi. Video
je dostupné na naSom webe, ale aj na naSou youtubovom kandli:
https://www.youtube.com/watch?v=Mqg3Xu -LmC0&t=86s

1.3. Nase aktivity pre rodiny a t¢ast na komunitnych podujatiach

Pandémia vroku 2021 wvyrazne
okliestila organizovanie skupinovych
podujati, ktorych sme sa pravidelne
zGCastniovali. Napriek tomu nam
3 letné mesiace poskytli mozZnost ich
niekolko pripravit.

Vlete sme zorganizovali stretnutia
pre rodiny. Nasim ciefom bolo
zoznamit rodi¢ov deti s podobnymi

problémami. Vzajomnd vymenu
skdsenosti medzi nadimi klientmi vnimame ako velmi déleZitd. Pandémia edte posilnila
socidlnu izolaciu mnohych z nas. Citili sme potrebu rodicov nasytit sa socidlnych kontaktov,
preto sme zorganizovali aspofi mensie podujatia na ¢erstvom vzduchu. Jedno pre rodiny
z Bratislavského samospravneho kraja. Spolu sme si opekali na peknej ceste v areali
lesoparku, uzivali ¢erstvy vzduch, varili kavicku.



Pekné pocasie na sklonku leta
vyuZili rodiny z Ranej starostlivosti
spolu s nasimi poradkyfiami na
prijemny (s)poznavaci vylet na Cerveny
Kamen. Preskimali aj okolie hraduy -
nahliadli sme do jaskyniek, vyliezli na
tesy s vyhliadkou do doliny Pily, deti
sa vySantili na Idkach v okoli hradu.
Tuto aktivitu sme pripravili pre rodiny
z Trnavského samospravneho kraja.

V mesiacoch, kedy boli opatrenia velmi prisne sme vyuzili na ,stretavanie sa” online
priestor. Uskutotnili sme $tyri  online stretnutia rodin deti s tazkymi zrakovym
znevyhodnenim s G¢astou poradkyn v ¢asnej intervencie:

20. februdr 2021 sa uskutoénilo stretnutie na témy: Priestorové orientacia, vyuZitie
predpalicky, definovanych priestorov. Spracovala ich arodi€éom odprezentovala Halka
Tytykalova. A &o je to vlastne t3 "predpalitka"? Tito pomécku sme objavili vdaka
vzdeldvaniu v Perkinsovej skole pre nevidiacich, Perkins School for the Blind. Najmensim
detom so zrakovym znevyhodnenim pomaha orientovat sa v ich blizkosti, aby "zbadali"
prekaZku a nebdli sa samé chodif. Deti sa takto pripravuji na samostatny pohyb s dlhou
bielou pali¢kou, ked budy starie.

10.4.2021 sme pripravili online stretnutie
nazaujimavd tému Neuroplasticita mozgu
a echolokacia. Otka Cechova predniesla
najnovsie poznatky z oblasti neurovedy.

17.4.2021 Halka Tytykalova pribliila rodi¢om
deti s centrdlnou poruchou zraku »Ako a kedy
na obrazky”.

On-line stretnutie roditov
v sprevadzan( Ranej starostlivosti

sobota10.4.2021014.00
d"%’z{‘% prihlasovanie do 7. 4.
»

tytykalova@ranastarostlivost.sk

A}

" 20.6.2021 sa roditia od Otky Cechovej
dozvedeli viac o tom, ako sa ugime hmatom, o senzomotorickej faze vyvinu deti.




20.10.2021 sme zorganizovali velmi inSpirativne G~
stretnutie rodin  so Styrmi absolventmi  cozwvame

On line stretnutie rodin
Specialnej 3koly pre nevidiacich v Levoéi a e R s
SOBOTAV7 4. 016C0 K
Prihlasovang do 14, 4.
tytykalovagranastarostlivest.sk

PaedDr. Elenou Mendelovou, CSc., vedtcou
Centra podpory Studentov so Specidlnymi
potrebami UK v Bratislave. Rodi¢ia sa mohli vela
pytat arozpravat sdospelymi nevidiacimi
[ludmi. Vnimam, Ze toto stretnutie im dalo
vacSiu nadej apredstavu otom, ako méziu

v budicnosti fungovat v Zivote ich deti. A

26.2. 2021 sa rodicia dozvedeli viac o tom, ako

PODPORTE NAS, ABY SME TO ZVLADL SAMI! mozZu podporit samostatnost svojich deti
Ako podporit samostatnost u dietata? Podte si s nami vyskiiat' P ;
dostat sa na chyill do role dietata. _ na workshope s nazvom ,Podporte nas, aby

sme to zvladli sami.”

27.3.2021 sme vramci projektu Ved ti
interaguju 2 pripravili pre rodi¢ov online

workshop na doélezitd tému, vyplyvajlcu

Piatok 26.2.2021 o 16:00 ONLINE

Pribldste do stredy 24.2.2021 ne duraj fwestsk 7 potrieb samotnych rodicov — Detsky vzdor.

Ak st pogas workshopu zabezpeéite straZente detl.
pomdze vim to lep3te sa sustredit )

0 MBE o Spracovali ju Mirka Durajkovd spolu

DETISLOVENSKA

s Andrejkou Ladeckou.

10.12.2021  sme  vspolupraci s Mirkou o ksnop pre rodicov

Tomaskovou z Katedry Specidlnej pedagogiky UK

N i ) j Detsky vzdor
uskutocnili online stretnutie- rodin na tému
»Posunkovanie hravo”. o
\\"‘S‘ 57’(/‘,00 Kedy vznika?
\ Preco vznika?
Aky je jeho vyznam?
Cosnim?

Je to OK, ked je dieta vzdorovité?

Je ta len obdobie, z ktorého vyrastie?

Ako s tym sQvisi nastavovanie hranic vo vychove?

Ako vzdor dietata stvisi s nadimi reakciami a preZivanim?

MBS oicnm: Sobota 27.3.2021 16:00 ONLINE
DETI SIOVENSIA Prihldste sa na durajkova@ranastarostlivost.sk
najneskdr v piatok 26.3,2021



Deni krivych zrkadiel 2020, 31.8.2021

‘sﬂ“DSI(/P
’d
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Velmi sa tedime znadej dlhodobej
spoluprace o ZdruZenim na pomoc fudom
s mentalnym postihnutim, ktoré tradi¢ne
organizuje na konci leta Def krivych
zrkadiel. Vtomto roku komornejtie, ale
oto vlepdej priatelskej atmosfére
vzdhrade Bivio na Alstrovej. V nafom
stdnku sa mohli navitevnici hravou
formou zozndmit s Braillovym pismom,
otestovat si binokularne videnie, ¢i
venovat sa zabavnym tvorivym aktivitam.

Sme radi, Ze takto spolo&ne $irime povedomie o ludoch s mentalnym znevyhodnenim.

Socialny workshop v Senici, 4.9.2021

Mesto Senica a ob&ianske zdruzenie Amore Cavore
nas pozvalo na pilotnt komunitnd akciu s ndzvom

Socidlny  workshop.  Vyuzili

a moznost prezentovat nasu pricu a dostaf sa tak

sme

Obcianske 2nitenie AMARE CAVORE  MESTO SENICA porgajina '

prilezitost

blizSie k rodindm z tohto regiénu, ktoré potrebuju 1130 Fyaloterapta (145: Dani Ky, MSc)

sluZbu v¢asnej intervencie.

12.30 Inkontinencia a absorpEné pomdcky (ABENA Sk, Ing. Peter Privracky)
13.00  Tréningy samostatnasti pre vozitkarov

(ucimesabezrozdieloy.sk, Monika Velackovdl
13.30 Dentdlna hygiena a prevencia pre hendikepovanych {Curapto)
14,00 Skenar terapia (MVDr. Nike Mo. yak)
14.30  Sluiba vEasnej intervencie (R.;
15.00  Medicsam - predstavepie rebalilitacnshy centra pre deti 5 mlides
15:30  UkaZky zdkladov prvej pomoci (Zdeno Babicek, 028 (0 Senica)

rastilveds noo)

Paréada, prvy bezbariérovy festival, 18.9.2021

Po vynitenej koronovej prestdvke sme sa velmi
teSili na t0to perfektni akciu opit na%ivo
na piedtanskom kipefnom ostrove. Stretli sme sa
s mnohymi in3pirativnymi fudmi, odbornikmi, aj
rodinami. NaSou snahou je neustéle &irit osvetu
o sluZbe véasnej intervencie tak, aby rodiny, ktoré
vychovavaju dieta so zdravotnym
znevyhodnenim dostali podporu véas. Zarover
takéto aktivity povaZujeme za velmi délesité pre
scitlivovanie spolo&nosti voéi inakosti. Dakujeme
za moznost byt pri tom. Pichtov stroj si v nagom
stanku vyskusal aj pan premiér Eduard Heger.
Zaujimal sa o tieZ o to, aké potreby maju rodiny
z Ranej starostlivosti a ako ich podporujeme.



1.4. Skolenia timu Ranej starostlivosti

Nasa préca si vyZaduje neustdle vzdelavanie. Sme si toho vedomi, preto v organizacii
podporujeme profesijny rast jednotlivych ¢leniek timu. Rok 2021 bol poznadeny
pandémiou koronavirusu, preto sme mnohé planované $kolenia, seminare a konferencie
museli odloZit, resp. ich organizatori zrusili. Podarilo sa ndm v3ak napriek tomu vzdelavat
vo viacerych délezitych oblastiach.

Praca srodinou avztahovad vizba, Coachingplus,
2020-2021

(Ladeckd, Durajkova, Dedinska)

Podporu vztahov v rodine vnimame ako velmi déleZitd
a aj takymto vzdeldvanim sa snazime skvalitnit nasu
sluZzbu vcasnej intervencie.

Akreditovany kurz Zrakovy terapeut, Institut
postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi, (2021-
2022)

(Dedinska)

Vdaka tomuto dlhodobému kurzu sa telime dalsej
zrakovej terapeutke v naSom time.

Poradenstvo a psychoterapia zamerana na ¢loveka, Cesky institut PCA Brno, dlhodoby
vycvik 2017-2021
(Jankovska)

Perkins school for the blind

¢ Orientation and Mobility Programs

e Practicing The CVI Range

e Perkins/Roman CVI Range (c) Endorsement

e Séria workshopov Professional development v oblasti CVI
(Tytykalova)
TeSime sa, Ze Halka Tytykalova po dvoch rokoch intenzivneho uéenia prostrednictvom on-
line kurzov, samostudia, praxe a preskd$avania ziskala potvrdenie odbornosti Perkins
School for the Blind pri diagnostike deti s kortikdlnou poruchou zraku metédou "CVI
Range". Metéda je zadkladom pre nastavenie individudlneho programu intervencie

pri detoch, u ktorych sa vo veobecnosti oéakéva, Ze sa funkéné vyuZitie zraku bude v uréitej
miere zlepSovat.

Maryland School for the Blind:
e Sensory Balance Tool for CVI



® Séria workshopov v oblasti CVI vritane intervencie u najmensich deti

(Tytykalova)

TSBVI Outreach

® Priebezné odborné vzdelavanie CVI Study Group

(Tytykalova)

Videotréning interakcii, Spin, z.s., (2019-2022)

(Tytykalovd, Ladecka)

Kreativny terapeuticky tanec, Brno (2019-2021)

(Tytykalova)

Vzdelavacieho programu "Tanec a pohyb ako terapeuticki cinitelia pri praci s detmi".

(Tytykalova)

1.5.  Spolupraca s odbornikmi a institGciami, Géast na konferenciach a seminaroch

Vision Prague 2021 ONLINE — 8 th ECPVI European Conference — Psychology and Visual

Impairment ,Real life (In) dependence

Children with GV
T e e

Nasa poradkyria Halka Tytykalovd sa aktivne
zucastnila medzinarodnej konferencie
zameranej na zrakové znevyhodnenie. Halka sa

' vo svojej prezentacii zamerala na svoju srdcovku

- Deti s CVI - prileZitosti a vyzvy vo véasnej
intervencii. Prepojenim CvI Range,
Videotréningu interakcii, domaéacich rutin a
spdsobu tvorby individudlnych plénov pre
rodiny vzbudila velky zaujem, uznanie a Zivu

spatnu vdzbu od Gcastnikov konferencie. Zaujal tiez nas spdsob online a Facebook podpory
pre rodiCov. Sucastou konferenéného prispevku boli aj 2 rodinné kazuistiky.

Sympézium detské oftalmolégie

Nade poradkyne Laura Stohlovd a Adriana
Dedinska sa zucastnili XV. Sympézia detskej
oftalmolégie v Litomysli. Vzdelavali sa v rozli¢nych
oblastiach: okularna motorika, vizualna senzorika

binokuldrne videnie. Aj vdaka

aktivitam prinasame este kvalitnejsie sluzby.

vzdelavacim

4




Prinosom je spolupréca s detskymi centrami a materskymi $kolami, ktoré navitevuju deti
z nasich klientskych rodin.

Denné centrum Baobab

V dennom centre Baobab sme napriklad
podporili tim pri adaptacii ranného kruhu a
konzultovali sme oddychovy kutik pre deti
s centrdlnou (kortikdlnou / cerebralnou)
poruchu  zraku.  Spolupracovali sme
priindividudlnom nastaveni podmienok
pre nasho klienta - malého Rudka. Tesime sa
novej spolupraci pri sprevadzani rodiny. Je
naSou velkou snahou spdjat odbornikov, ktori

pracuju s dietatom a spolupracovat vzdjomne
v prospech dietata a jeho rodiny.

U Rudka sme v Baobabe vymysleli napriklad toto: Pesni¢ku pri rannom kruhu si vyberie
dotknutim sa displeja tabletu — Rudkova oblibena farba je hraskovo zelena @@, a takto

moZe pri vybere zapojit aj zrak. Hmatova stratégia ¥ ruka pod rukou ¥ mu pomoze byt
aktivnejSim pri dotyku. A kedZe doma pravidelne a rad poéuva klasicki hudbu, pustia mu
takito skladbu na Zelanie, ked'si ju ,vypyta“.

Denné centrum Gardenia

SirSiu spoluprdcu méme s dennym
centrom Gardenia. Okrem diagnostiky a
zrakovej  stimulacie spoluprécujeme
stimom pri adaptdcii prostredia a
dostupnosti  zrakovych cielov podla

individualnych moZnosti dietata.
V spolo€nom uzkom time je 3pecidlna
pedagogicka, fyzioterapeutka i
arteterapeutka.

Ako doma a Peknd cesticka

Pri inkluzivhom a integrovanom vzdelavani deti so zrakovym znevyhodnenim prispievame
odbornymi konzultaciami v Detskom krestanskom centre Ako doma a v materskej skole
Pekna cesticka v Bratislave. TeSime sa, Ze vdaka otvorenosti spolupracovat, odvahe a tdzbe
podporit nevidiace deti m6zu dvaja nasi mali klienti navitevovat tieto zariadenia spolu
s detmi bez zdravotného znevyhodnenia.



1.6. Medializicia problematiky rodin sdetmi so zrakovym a viacnasobnym
znevyhodnenim a v€éasnej intervencie.

V roku 2021 sme v oblasti medializécie zrealizovali tieto aktivity:

e Priebezné informovanie o aktudlnom diani v organizacii a informéacie uZito¢né
pre rodiny na socidlnej sieti Facebook a na nasej webovej stranke v sekcii Doma
s Ranou starostlivostou.

e Videovystupy z projektu Ved'ti interaguju 2:
Regulacia emocii
https://www.youtube.com/watch?v=fZ4cOrEQ8kc
Intuitivne rodic¢ovstvo
https://www.youtube.com/watch?v=nLt8bYJhaB0

e Videovystup z projektu Video: samostatnost — autonémia — nezavislost

Podpora autonémie a samostatnosti:
https://www.youtube.com/watch?v=Mg3Xu -LmC0&t=86s
e Navstivil nds Fero Joke. V spoluprici s Norwegian Embassy in Bratislava sme

s Ferom natacali video o nasom projekte *Vitalne kapacity*, ktory sme realizovali
s podporou Granty EHP a Nérska na Slovensku. Aj takto indpirativne sa d Sirit dobra
prax o dobrych projektoch.

https://www.facebook.com/NorwegianEmbassyBratislava/videos/583552019528129




Galéria a umelecka filantropicka platforma
Collective usporiadala instalaciu tvorby
vyznamnej vizualnej umelkyne Denisy
Lehockej. Jedno z vystavenych diel bolo
ponuknuté do benefi¢nej aukcie v prospech
Ranej starostlivosti. Obraz vydraZil pan lvan

Sira, €im prispel na uskutocriovanie nasej
misie sumou 7 000 €. - —
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Kresha bude pontiknutd v prichehu sedem bv:nur‘;:::nci aukaii
nas pudpory NO Rand starosrlivest, R
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Podcast s rodi¢om Jakubko ma CVI. Co to pre nas znamena?
https://www.youtube.com/watch?v=brvgCoYJVjc

Podcast s Mirkou: Co som ziskala na kurze Uvod do VTI?
https://www.youtube.com/watch?v=aUGdIpWoFq0

Video pre rodi¢ov Dnes budem ako ty, mama.
https://www.youtube.com/watch?v=aUGdIpWoFg0

Letak Ma vase dieta problémy so zrakom?

Video na podporu ziskania 2 % z dane fyzickych a pravnickych oséb
https://www.facebook.com/RanaStarostlivost/videos/257051742676302




2. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTYCH

Neziskové organizdcia vedie podvojné Gétovnictvo odo diia svojho vzniku a riadi sa
platnymi pravnymi normami v oblasti vedenia Gi¢tovnictva pre neziskové organizacie a dani
z prijmov. Za zdarovacie obdobie roku 2021 spracovala k 31. 12. 2021 vietky uctovné,
dafiové a evidencné doklady, ktoré boli predmetom vykonania rocnej zdavierky a
spracovania dafiového priznania a priloh k dafiovému priznaniu pre pravnické osoby.
Ranad starostlivost, n.o. nemala iny zdroj krytia ako disponibilné zostatky
z predchadzajucich rokov, projektové aktivity a sponzorské finanéné dary. Vietky finanéné
prostriedky boli ¢erpané v stlade so zdmermi projektov a poslanim Ranej starostlivosti,
n.o., pouzitie prostriedkov bolo predmetom ziétovacieho vztahu voéi spolufinancovatelov
projektu.

2.1. Vyrok auditora k roénej ti¢tovnej zavierke

Ro¢nu Gétovnu zavierku nebolo potrebné overovat vzhladom na objem finanénych
prostriedkov.

2.2. Prehlad o pefaZnych prijmoch a vydavkoch

Disponibilné vlastné zdroje k 1. 1. 2021 26 660 €

Prijmy Ranej starostlivosti v roku 2021

Prijaté finan&né prispevky od inych organizacii 170883 €
Prijaté financné dary 37659€
Prijaté 2 % z dane 19977 €
Trzby z predaja sluzieb 1594 €
Prijmy celkom 230114 €

Vydavky Ranej starostlivosti v roku 2021, z toho: :

Vydavky na spravu:

ReZijny material, kanceldrske potreby, inventar 4040 €
Telekomunikaéné a poStové sluzby 761 €
ReZijné sluzby, ndjomné 12397 €
Bankové poplatky, poistenie, dane a poplatky 671 €

programové vydavky:

Nakup u€ebnych a kompenzaénych pomécok 5514 €

Ostatné nakupované sluzby vratane gkoleni 24212 €




Naklady na cestovné vydavky 2202 €
Mzdové naklady 103 828 £
Naklady zamestnavatela na soc. zabezpecenie 32619€
Odpisy dlhodobého hmotného majetku (u¢ebné pomdcky) 0€
Vydavky celkom 186 244 €
Vysledok hospodarenia Ranej starostlivosti k 31.12.2021
U&tovny hospodarsky vysledok predstavuje Gétovny zisk 43 870 €
Uprava hospodarskeho vysledku — nedariové prijmy 0€

2.3. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v €leneni podia zdrojov organizacie

Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) je uvedeny v prilohe k vyro¢nej sprave.

2.4. Stav a pohyb majetku a zavazkov organizacie

Dlhodoby hmotny majetok po ztictovani opravok v ZC 0€
Pokladnica 24 €
Bankové ucty 71842 €
Pohladavky k 31.12.2021 4413 €
Aktiva spolu 76 279 €
Zdroje krytia majetku Ranej starostlivosti k 31.12.2021
Zavazky z obchodného styku k 31.12.2021 42 €
Ostatné zavazky 3045¢€
Vysledok hospodarenia minulych rokov 29322 €
Vysledok hospodarenia bezného obdobia 43 870 €
Pasiva spolu 76 279€
Majetok Ranej starostlivosti
Ucebné a kompenzaéné pomacky v evidencii k 31. 12. 2021 11248 €

Roénu Gétovni zavierku vypracovala: Ing. Katarina Flirekova, externa uctovnicka




3. DALSIE UDAJE URCENE SPRAVNOU RADOU

Spravna rada neurcila Ziadne dal3ie ddaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.
4. VYJADRENIE REVIiZNEJ KOMISIE

Revizna komisia preskiimala hospodarenie neziskovej organizicie a nema pripomienky.

V Bratislave, 21.6. 2022
}I

Rana starostlivost, n.c.
Thiliskd 6, 831 06 Bratislava
1C0: 37886410
www.ranastarostlivost.sk
info@ranastarostlivost.sk
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PREHLAD

o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2021

Nazov: Rana starostlivost, n.o.
P.C. Zdrqj Dar Prispevok ‘ Pn’iem | Pozn.

1. Dar Yourcause, LLC 1907,84

2. Dar Centrum pre filantropiu 281,08

3. Dar Ekovent 375,00

4. Dar O¢na ambulancia Pezinok 60,00

5. Dar Blue Dune 73,00

6. Dar YC, s.r.o. 23 333,33

7. Dary fyzickych osdéb 11 628,58

8. Naddacia Pontis 4 000,00

9. Nadacia pre deti Slovenska 1 998,00

10. |OZ Kukadla 1750,00

11. |Prispevok MC Raéa 2 300,00

12. |Prispevok BSK 67 654,00

13. |Prispevok TTSK 80 435,40

14. | Ministerstvo prace soc. veci a rodiny 6 895,20

15. |Naddacia Ekopolis 5 850,00

16. |Poskytnuté sluzby 1 562,50

17. |Prijem 2% 19977,03
sPoLU 137658,83| 170882,60| 21539,53

V Bratislave 21.6.2022
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