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A. Základné údaje 

Názov organizácie:                        Gianna, n.o. 

Sídlo:                                                Republiky 6, 010 01 Žilina 

Zakladateľ:                                      Fórum života, o.z., IČO: 31815839 

                                                     Rímskokatolícka cirkev, Žilinská diecéza,  
  IČO: 42063043 

Číslo rozhodnutia o registrácii:   OVVS/NO – 6/11 zo dňa 8. 7. 2011, Obvodný úrad      

     Žilina 

IČO:                                                   45736251 

DIČ:                                                   2023296154 

Riaditeľ:                                            MUDr. Ivan Wallenfels 

Predseda správnej rady:               Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 

Telefón, mail:                                  0911 811 378, gynambulancia@forumzivota.sk 

Číslo účtu - IBAN:                           SK50 0900 0000 0004 2555 8667 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Gianna, n.o. 

Poslaním neziskovej organizácie Gianna je prostredníctvom zriadeného zdravotníckeho 

zariadenia – gynekologickej ambulancie, a spoluprácou s ďalšími organizáciami poskytovať 

odbornú zdravotnú starostlivosť a poradenské služby v oblasti  

a, gynekológie a pôrodníctva,   

b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonávajú preventívnu, poradenskú a všeobecne popularizačnú 

činnosť zameranú na propagáciu prirodzeného životného štýlu a prístupu k  ľudskej sexualite 

a plodnosti v zmysle učenia Katolíckej cirkvi. 

 

C. Prehľad činnosti v roku 2021 

1. Odborná činnosť Gianna, n.o. – gynekológia a pôrodníctvo 

Charakteristika 

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od 1. 10. 2011 komplexné ambulantné služby 

v medicínskom obore gynekológia a pôrodníctvo - preventívnu gynekologickú a pôrodnícku 

starostlivosť, diagnostiku a liečbu akútnych i chronických ťažkostí v gynekológii 

a pôrodníctve. Prevádzkovanie gynekologickej ambulancie je primárnou náplňou neziskovej 

organizácie Gianna.  

Už niekoľko rokov máme stabilizovaný počet evidovaných pacientok na úrovni 3000 klientok, 

popri nich poskytujeme možnosť konzultácií ženám a párom, ktoré sú evidované v iných 

ambulantných zariadeniach. 

Od začiatku činnosti v roku 2011 do roku 2017 mala ambulancia sídlo v Pastoračnom centre 

farnosti Dobrého pastiera  v Žiline na sídlisku Solinky. Od februára 2017 do mája 2021 sme 

pracovali v priestoroch v areáli Cirkevnej ZŠ s MŠ Dobrého pastiera, Gaštanová 53. Od mája 

2021 sídli ambulancia v novom príjemnom dostatočne veľkom priestore na 1. poschodí vily 

vedľa Parku Ľudovíta Štúra s adresou Bôrická cesta 29, ktorý bol pred sťahovaním 

svojpomocne zrekonštruovaný a prispôsobený pre potreby našej gynekologickej ambulancie. 

Odborná garancia a zamestnanci 

Odborným zástupcom - lekárom zodpovedným za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je 

MUDr. Ivan Wallenfels, gynekológ a pôrodník, na základe licencie vydanej Slovenskou 

lekárskou komorou. Je držiteľom certifikátu z Creighton University, Omaha, USA, 

oprávňujúcim  používať metódu diagnostiky a liečby zníženej plodnosti NaProTechnology. 
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Širší pojem pre prirodzený prístup v gynekológii, preferovaným v gynekologickej ambulancii 

Gianna, n.o.,  je Restorative Reproductive Medicine – vo voľnom preklade Medicína obnovy 

plodnosti. 

Na ambulancii sú ďalej zamestnané  dve zdravotné sestry Mgr. Veronika Lašová st. a Oľga 

Kyselicová. Administratívna pracovníčka Katarína Tomášová je zamestnaná na 0,5 úväzok, 

v závere roku 2021 nastúpila na materskú dovolenku.  

Činnosť 

Ambulancia Gianna, n.o. je predovšetkým gynekologická ambulancia prvého kontaktu. 

Každodennou náplňou jej činnosti sú preventívne gynekologické vyšetrenia, pravidelné 

kontroly tehotných žien až do samotného pôrodu, ošetrovanie žien s akútnymi a chronickými 

gynekologickými ťažkosťami. V bežnej prevádzke je denne ošetrených cca 20-30 žien.  

Vo februári 2021 bol zakúpený nový moderný ultrazvukový prístroj Voluson, vďaka ktorému 

sa zvýšili úroveň  ultrazvukovej diagnostiky na ambulancii. 

Diagnostika a liečba  neplodnosti a chronických problémov súvisiacich s plodnosťou a 

funkciou ženských reprodukčných orgánov je špecializovanou náplňou činnosti Gianna, n.o. 

Úspešne je pritom využívaná certifikovaná metóda NaProTechnology. Pri diagnostike 

spolupracuje Gianna, n. o. s  inštruktorkami metódy sledovania plodnosti CrMS, združenými 

v Plodar, o.z. V roku 2021 sa podarilo odborne pomôcť s prirodzeným otehotnením 65 

párom, pričom 48 párom sa podarilo dospieť k pôrodu zdravého dieťatka (alebo sú v čase 

písania tejto správy krátko pred pôrodom). Celkovo u sedemnástich žien skončilo 

tehotenstvo predčasne spontánnym potratom alebo narodením mŕtveho dieťatka. Do 

programu vstúpilo v roku 2021 celkovo 75 nových párov so zníženou plodnosťou. 

Na podnet Ministerstva zdravotníctva SR a WHO sa ambulancia v roku 2021 aktívne 

zúčastnila zberu dát do Projektu RRM (Restorative Reproductive Medicine) WHO. Pre 

nedostatok finančných prostriedkov bol však projekt v závere   

Ambulancia sa nadštandardne venuje aj prevencii a liečbe komplikácií tehotenstva. 

Preventívnym prístupom sa darí  znižovať riziká vážnych tehotenských komplikácií. Vďaka 

profesionálnemu odbornému i ľudskému prístupu pretrváva vysoký záujem tehotných žien 

o služby Gianna, n.o. – v roku 2021 bolo na ambulancii evidovaných 234 novo tehotných 

žien, z ktorých úspešne porodilo 186 žien (alebo sú v čase písania tejto správy krátko pred 

pôrodom). Tehotenstvo skončilo predčasným spontánnym potratom alebo narodením 

mŕtveho dieťatka u 48 žien. 

Propagácia prirodzeného prístupu  k plodnosti je dlhodobo základným odborným i 

filozofickým princípom prístupu k diagnostike a liečbe žien zamestnancov Gianna, n. o. 

Činnosť ambulancie predstavuje prirodzenú alternatívu voči antikoncepčnému správaniu a 
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neprirodzeným zásahom do ľudskej reprodukcie v zmysle sterilizácií, interrupcií, umelého 

oplodnenia a iným vplyvom negatívne ovplyvňujúcim zdravotný stav žien.  

 

2. Činnosť Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psychológie. 

Gianna, n.o. využíva v kontakte s pacientkami vysokoškolské vzdelanie Mgr. Veroniky Lašovej 

v obore sociálna práca a poradenstvo,  dištančná krízová intervencia a poradenstvo. Tieto 

odborné komunikačné zručnosti sú využívané ako psychoterapeutické poradenské služby  

pre ženy a manželské páry s problémami s plodnosťou a neplodnosťou. Cez osobu Mgr. 

Veroniky Lašovej sa Gianna, n.o. podieľa na duchovnej a psychoprofylaktickej pomoci 

jednotlivcom i manželským párom v spolupráci so spoločenstvom Bethany, ktoré  vedie 

logoterapeut ThLic. Ľuboš Václavek. 

 

3. Spolupráca s inými organizáciami – psychologické a odborné poradenstvo v oblasti 

reprodukčného zdravia 

Gianna, n.o. odborne spolupracuje  s viacerými  občianskymi združeniami a neziskovými 

organizáciami venujúcimi sa  poradenstvu v rôznych oblastiach starostlivosti o reprodukčné 

zdravie žien a problémy manželských párov. Úzku spoluprácu má Gianna s  

1, neziskovou organizáciou Poradňa Alexis,  ktorá poskytuje poradenské služby v prípadoch 

neželaného tehotenstva a problémov spojených so spontánnym alebo umelým potratom;  

2, občianskym združením Liga pár páru ktoré sa venuje propagácii a výuke Symptotermálnej 

metódy prirodzeného plánovania rodičovstva;  

3, občianskym združením Plodar, ktoré sa venuje propagácii a výuke prirodzeného 

sledovania plodnosti a diagnostike - liečbe neplodnosti prirodzeným spôsobom;  

4, neziskovou organizáciou Áno pre život so sídlom v Rajeckých Tepliciach, ktorej klientkam 

poskytujeme odbornú gynekologickú starostlivosť,  psychologické a sociálne poradenstvo;  

5, občianskym združením Tóbi i s  projektom Ráchelina vinica Diecézneho pastoračného 

centra v Banskej Bystrici, ktoré poskytujú právnu, psychologickú a duchovnú podporu 

rodičom po spontánnych i umelých potratoch. 

6. občianskym združením Bethany so sídlom v Žiline, venujúcemu sa službe duchovnej 

pomoci v rôznych oblastiach života jednotlivcov a manželských párov 

 

4. Poradenská a popularizačná prednášková činnosť. 
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Zamestnanci Gianna, n.o. MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika Lašová sú lektormi 

predmanželských náuk snúbencov v  dekanátoch Žilinskej diecézy Žilina a Považská Bystrica, 

kde pravidelne prednášajú témy Zodpovedné rodičovstvo, Prirodzené metódy plánovania 

rodičovstva. 

Aktívna účasť zamestnancov Gianna n.o. na prednáškach pre mladých ľudí v rámci prípravy 

na sviatosť birmovania v Žilinskej diecéze bola aj v roku 2021 obmedzená pandémiou 

koronavírusu – aktivity tohto typu na preniesli do online priestoru, alebo boli zrušené. 

V spolupráci s občianskym združením Liga pár páru je na internetovej stránke lpp.sk vedená 

e-mailová gynekologická poradňa pre ženy s gynekologickými a tehotenskými problémami.  

MUDr. Ivan Wallenfels je stálym odborným spolupracovníkom Subkomisie pre bioetiku pri 

Komisii biskupov Slovenska. 

 

5. Odborné a pro-life konferencie, semináre, prednášky 

Kvôli vrcholiacej pandémii koronavírusu sa konalo minimum prezenčných odborných 

konferencií a podujatí.  

MUDr. Ivan Wallenfels sa aktívne zúčastnil 22.5.2021 online kurzu poriadaného SZU: 

Aktuality bioetiky v gynekológii a pôrodníctve 2021 s prednáškou: Medicínske indikácie 

hormonálnej antikoncepcie 

Okrem toho sa pasívne zamestnanci n.o. zúčastnili viacerých ďalších odborných seminárov, 

ktoré takisto prebiehali kvôli pandémii koronavírusu online formou. 
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D. Hospodárenie neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2021 
v porovnaní s rokom 2020: 

Strana aktív    (v EUR) 2021 2020

A. MAJETOK SPOLU                29 635,83 €                     875,00 € 

 1. Dlhodobý nehmotný majetok

 2. Dlhodobý hmotný majetok                29 635,83 €                      875,00 € 

 3. Dlhodobý finančný majetok

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU                32 857,00 €                30 759,49 € 

 1. Zásoby

 2. Dlhodobé pohľadávky

 3. Krátkodobé pohľadávky                14 963,40 €                23 545,19 € 

 4. Finančné účty                17 893,60 €                  7 214,30 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU

AKTÍVA celkom                62 492,83 €                31 634,49 €  

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU                17 873,58 €                16 248,24 € 

 1. Imanie a peňažné fondy                  1 000,00 €                  1 000,00 € 

 2. Fondy tvorené zo zisku

 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov                15 248,24 €                  7 238,07 € 

 4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie                  1 625,34 €                  8 010,17 € 

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU                44 619,25 €                15 386,25 € 

 1. Rezervy 

 2. Dlhodobé záväzky                      821,67 €                      815,36 € 

 3. Krátkodobé záväzky                31 197,58 €                14 570,89 € 

 4. Bankové výpomoci a pôžičky                12 600,00 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                              -   €                              -   € 

PASÍVA celkom                62 492,83 €                31 634,49 €  
Výnosy, náklady a výsledok hospodárenia v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2021 v porovnaní 

s rokom 2020: 

Náklady  (v EUR) 2021 2020

Spotrebované nákupy                 22 009,00 €                 17 093,03 € 

Služby                 16 809,68 €                 19 491,25 € 

Osobné náklady               168 076,69 €               153 754,44 € 

Dane a poplatky                       214,57 € 

Ostatné náklady                       515,10 €                       671,79 € 

Odpisy, predaný majetok                   6 219,17 €                       420,00 € 

Poskytnuté príspevky                       390,00 €                       585,00 € 

Náklady celkom               214 234,21 €               192 015,51 € 

Výnosy  (v EUR) 2021 2020

Tržby za vlastné výkony a tovar               209 524,73 €               197 120,35 € 

Ostatné výnosy                       278,84 €                           4,03 € 

Tržby z predaja majetku

Prijaté príspevky                   4 636,38 €                   2 901,30 € 

Dotácie                   1 419,60 € 

Výnosy celkom               215 859,55 €               200 025,68 € 

Daň z príjmu                               -   €                               -   € 

Výsledok hospodárenia                   1 625,34 €                   8 010,17 €  
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E. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

Počiatočný stav finančných prostriedkov k 1.1.2021:                      7 214,30 €  

 - pokladnica                         587,12 €  

 - bankové účty                      6 627,18 €  

  Príjmy neziskovej organizácie v roku 2020:                 258 184,79 €  

 - Príjmy za zdravotnícke výkony                 217 987,75 €  

 - Dary FO a PO                              3 630,00 €  

 - Príspevky z podielu zaplatenej dane                              1 006,38 €  

 - Dotácie                              1 419,60 €  

 - Pôžičky, úvery, finančné výpomoci                            33 750,00 €  

 - Ostatné príjmy (stravné lístky, mylné platby, ...)                                 391,06 €  

Spolu disponibilné finančné prostriedky v roku 2021                 265 399,09 €  

  
Výdavky neziskovej orgaqnizácie                 247 505,49 €  

 - Na správu                         198,00 €  

 - Na dlhodobý majetok (investičná činnosť)                    34 980,00 €  

 - Na všeobecno-prospešnú činnosť                 206 585,49 €  

 - Podpora všeobecno-prospešnej činnosti                         192,00 €  

 - Vrátenie finančnej výpomoci                      5 550,00 €  

Stav finančných prostriedkov k 31.12.2021                    17 893,60 €  

 - pokladnica                         620,90 €  

 - bankové účty                    17 272,70 €  
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F. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov a ich 

pôvodu 

Prehľad príjmov (výnosov) podľa zdrojov a ich pôvodu 
 

   
Zdroj príjmov (výnosov) a ich pôvod   Príjmy     Výnosy   

Z činnosti neziskovej organizácie               218 266,59 €                209 803,57 €  

 - Tržby (príjmy) za zdravotnícke služby               217 987,75 €                209 524,73 €  

 - Aktivácia vnútroorganizačných služieb 

(dobrovoľníctvo) 
    

 - Ostatné príjmy (stravné lístky, mylné platby, ...)                       278,84 €                        278,84 €  

 - Tržby z predaja majetku     

 - Úroky     

Získané na činnosť neziskovej organizácie                   6 055,98 €                     6 055,98 €  

 - Príspevky právnických osôb     

 - Príspevky fyzických osôb                   3 630,00 €                     3 630,00 €  

 - Príspevky z podielu zaplatenej dane                   1 006,38 €                     1 006,38 €  

 - Dotácie                   1 419,60 €                     1 419,60 €  

Celkom               224 322,57 €                215 859,55 €  

 
G. Stav a pohyb majetku a záväzkov n. o. 

 

Majetok 
  Stav k 

1.1.2021  
  Prírastky     Úbytky   

  Stav k 
31.12.2021  

Dlhodobý majetok             875,00 €      34 980,00 €        6 219,17 €        29 635,83 €  

Pokladnica             587,12 €      22 665,00 €      22 631,22 €              620,90 €  

Ceniny                      -   €            703,80 €            703,80 €                       -   €  

Bankové účty         6 627,18 €    244 519,79 €    233 874,27 €        17 272,70 €  

Peniaze na ceste       30 895,00 €      30 895,00 €                       -   €  

Odberatelia       23 545,19 €    174 101,69 €    182 683,48 €        14 963,40 €  

Majetok (aktíva) celkom:       31 634,49 €    507 865,28 €    477 006,94 €        62 492,83 €  
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Záväzky 
  Stav k 

1.1.2021  
  Prírastky     Úbytky   

  Stav k 

31.12.2021  

Dodávatelia             365,98 €      55 250,83 €      55 040,47 €              576,34 €  

Ostatné záväzky             135,00 €        8 616,00 €         8 601,00 €              150,00 €  

Nevyfakturované dodávky             158,10 €            370,80 €            158,10 €              370,80 €  

Zamestnanci         7 601,09 €      92 551,28 €      92 219,84 €          7 932,53 €  

Zúčtovanie so sociálnou a 

zdravotnými poisťovňami 
        4 924,37 €      58 678,56 €      58 519,98 €          5 082,95 €  

Ostatné priame dane         1 386,35 €      18 374,41 €      18 275,80 €          1 484,96 €  

Dotácie         1 419,60 €         1 419,60 €                       -   €  

Iné záväzky                            -   €  

Krátkodobé finančné výpomoce                      -   €      15 750,00 €         3 150,00 €        12 600,00 €  

Dlhodobé pôžičky                      -   €      18 000,00 €         2 400,00 €        15 600,00 €  

Záväzky zo sociálneho fondu             815,36 €            638,56 €            632,25 €              821,67 €  

Záväzky celkom:       15 386,25 €    269 650,04 €    240 417,04 €        44 619,25 €  

 

H. Orgány  neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Správna rada: 

1. Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. – predseda správnej rady 

2. MUDr. Anna Záborská 

3. RNDr. Ing. Marcela Dobešová 

4. Mgr. Peter Holbička 

5. ThLic. Roman Seko 

Dozorná rada: 

1. Ing Ivana Tvrdovská – predsedkyňa dozornej rady 

2. Mgr. Oľga Kyselicová 

3. MUDr. Martina Wallenfelsová 

 



Výročná správa neziskovej organizácie Gianna, n. o. za rok 2021 

11 

 

Zasadania správnej rady Gianna, n. o. v roku 2020 sa uskutočnili 21.5.2021 a 19.11.2021 

v Žiline. Na zasadnutí Správnej rady dňa 19.11.2022 sa vzdala členstva v Dozornej rade Mgr. 

Veronika Verešová, miesto nej bola zvolená za predsedkyňu DR Ing. Ivana Tvrdovská. 
 

 

I. Poďakovanie 

 

Ďakujeme ženám a manželským párom za dôveru, s ktorou navštevujú  ambulanciu  Gianna, 

n.o. Snažíme sa odborne a zároveň citlivo riešiť prevenciu i vzniknuté zdravotné problémy 

v oblasti gynekológie, pôrodníctva a plodnosti. 
 

Ďakujeme našim spolupracovníkom, podporovateľom a všetkým, ktorí pomáhajú budovať 

dielo založené na úcte k ženám a ich materstvu. 
 

MUDr. Ivan Wallenfels  a  zamestnanci Gianna, n. o. 

 


