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B. Poslanie a oblast ¢innosti Gianna, n.o.

Poslanim neziskovej organizacie Gianna je prostrednictvom zriadeného zdravotnickeho
zariadenia — gynekologickej ambulancie, a spolupracou s dals$imi organizaciami poskytovat
odbornu zdravotnu starostlivost a poradenské sluzby v oblasti

a, gynekolégie a porodnictva,
b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie.

Zamestnanci Gianna, n.o. vykondvaju preventivnu, poradensku a vSeobecne populariza¢nu
¢innost zameranu na propagaciu prirodzeného Zivotného stylu a pristupu k ludskej sexualite
a plodnosti v zmysle uc¢enia Katolickej cirkvi.

C. Prehlad cinnosti v roku 2021

1. Odborna ¢innost Gianna, n.o. — gynekolégia a poérodnictvo
Charakteristika

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od 1. 10. 2011 komplexné ambulantné sluzby
v medicinskom obore gynekoldgia a pérodnictvo - preventivnu gynekologicku a porodnicku
starostlivost, diagnostiku alieébu akatnych ichronickych taZkosti v gynekolégii
a porodnictve. Prevadzkovanie gynekologickej ambulancie je primarnou naplfiou neziskovej
organizacie Gianna.

Uz niekolko rokov mame stabilizovany pocet evidovanych pacientok na urovni 3000 klientok,
popri nich poskytujeme moznost konzultacii Zenam a parom, ktoré su evidované v inych
ambulantnych zariadeniach.

Od zaciatku €¢innosti v roku 2011 do roku 2017 mala ambulancia sidlo v Pastoratnom centre
farnosti Dobrého pastiera v Ziline na sidlisku Solinky. Od februara 2017 do méaja 2021 sme
pracovali v priestoroch v aredli Cirkevnej ZS s MS Dobrého pastiera, Gastanova 53. Od maja
2021 sidli ambulancia v novom prijemnom dostatocne velkom priestore na 1. poschodi vily
vedla Parku Ludovita Stura sadresou Béricka cesta 29, ktory bol pred stahovanim
svojpomocne zrekonstruovany a prisposobeny pre potreby nasej gynekologickej ambulancie.

Odborna garancia a zamestnanci

Odbornym zastupcom - lekarom zodpovednym za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je
MUDr. Ivan Wallenfels, gynekoldg a porodnik, na zaklade licencie vydanej Slovenskou
lekdrskou komorou. Je drzitefom certifikdtu z Creighton University, Omaha, USA,
opraviujucim pouzivat metddu diagnostiky a liecby zniZzenej plodnosti NaProTechnology.
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Sirsi pojem pre prirodzeny pristup v gynekoldgii, preferovanym v gynekologickej ambulancii
Gianna, n.o., je Restorative Reproductive Medicine — vo volnom preklade Medicina obnovy
plodnosti.

Na ambulancii si dalej zamestnané dve zdravotné sestry Mgr. Veronika Lasova st. a Olga
Kyselicova. Administrativna pracovni¢ka Katarina Tomasova je zamestnana na 0,5 uvazok,
v zavere roku 2021 nastupila na matersku dovolenku.

Cinnost

Ambulancia Gianna, n.o. je predovsetkym gynekologickda ambulancia prvého kontaktu.
Kazdodennou napliiou jej ¢innosti su preventivne gynekologické vysSetrenia, pravidelné
kontroly tehotnych Zien az do samotného porodu, oSetrovanie Zien s akutnymi a chronickymi
gynekologickymi tazkostami. V beZznej prevadzke je denne oSetrenych cca 20-30 Zien.

Vo februdri 2021 bol zakipeny novy moderny ultrazvukovy pristroj Voluson, vdaka ktorému
sa zvysili droven ultrazvukovej diagnostiky na ambulancii.

Diagnostika alieéba neplodnosti a chronickych problémov suvisiacich s plodnostou a
funkciou Zenskych reprodukénych orgdnov je Specializovanou napliou cinnosti Gianna, n.o.
Uspe$ne je pritom vyuzivana certifikovand metéda NaProTechnology. Pri diagnostike
spolupracuje Gianna, n. o. s instruktorkami metddy sledovania plodnosti CrMS, zdruzenymi
v Plodar, 0.z. Vroku 2021 sa podarilo odborne poméct s prirodzenym otehotnenim 65
parom, pricom 48 parom sa podarilo dospiet k poérodu zdravého dietatka (alebo su v ¢ase
pisania tejto spravy kratko pred poérodom). Celkovo usedemnadstich Zien skoncilo
tehotenstvo predcCasne spontdnnym potratom alebo narodenim mrtveho dietatka. Do
programu vstupilo v roku 2021 celkovo 75 novych parov so znizenou plodnostou.

Na podnet Ministerstva zdravotnictva SR a WHO sa ambulancia vroku 2021 aktivne
zUcastnila zberu dat do Projektu RRM (Restorative Reproductive Medicine) WHO. Pre
nedostatok finanénych prostriedkov bol vsak projekt v zavere

Ambulancia sa nadStandardne venuje aj prevencii a liecbe komplikacii tehotenstva.
Preventivnhym pristupom sa dari zniZovat rizika vaznych tehotenskych komplikacii. Vdaka
profesiondlnemu odbornému ifudskému pristupu pretrvava vysoky zdujem tehotnych Zien
o sluzby Gianna, n.o. — v roku 2021 bolo na ambulancii evidovanych 234 novo tehotnych
zien, z ktorych Uspesne porodilo 186 Zien (alebo su v ¢ase pisania tejto spravy kratko pred
pérodom). Tehotenstvo skoncilo predcasnym spontdnnym potratom alebo narodenim
mrtveho dietatka u 48 Zien.

Propagdacia prirodzeného pristupu k plodnosti je dlhodobo zakladnym odbornym i
filozofickym principom pristupu k diagnostike a lie¢be Zien zamestnancov Gianna, n. o.
Cinnost ambulancie predstavuje prirodzenu alternativu voéi antikoncepénému spravaniu a
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neprirodzenym zdsahom do fudskej reprodukcie v zmysle sterilizacii, interrupcii, umelého
oplodnenia a inym vplyvom negativne ovplyviiujucim zdravotny stav Zien.

2. Cinnost Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psycholégie.

Gianna, n.o. vyuziva v kontakte s pacientkami vysokoSkolské vzdelanie Mgr. Veroniky LaSovej
v obore socidlna praca a poradenstvo, diStancnd krizova intervencia a poradenstvo. Tieto
odborné komunikac¢né zrucnosti su vyuzivané ako psychoterapeutické poradenské sluzby
pre Zeny a manzelské pary s problémami s plodnostou a neplodnostou. Cez osobu Mgr.
Veroniky LaSovej sa Gianna, n.o. podiela na duchovnej a psychoprofylaktickej pomoci
jednotlivcom i manzelskym pdrom v spolupraci so spoloenstvom Bethany, ktoré vedie
logoterapeut ThLic. Lubos Vaclavek.

3. Spolupraca sinymi organizaciami — psychologické a odborné poradenstvo v oblasti
reprodukéného zdravia

Gianna, n.o. odborne spolupracuje s viacerymi obcianskymi zdruzeniami a neziskovymi
organizaciami venujucimi sa poradenstvu v roznych oblastiach starostlivosti o reprodukéné
zdravie Zien a problémy manzelskych parov. Uzku spolupracu ma Gianna s

1, neziskovou organizaciou Poradia Alexis, ktora poskytuje poradenské sluzby v pripadoch
neZelaného tehotenstva a problémov spojenych so spontannym alebo umelym potratom;

2, oblianskym zdruZenim Liga pdr paru ktoré sa venuje propagdcii a vyuke Symptotermalnej
metddy prirodzeného planovania rodi¢ovstva;

3, oblianskym zdruzenim Plodar, ktoré sa venuje propagacii a vyuke prirodzeného
sledovania plodnosti a diagnostike - lie¢cbe neplodnosti prirodzenym spésobom;

4, neziskovou organizaciou Ano pre Zivot so sidlom v Rajeckych Tepliciach, ktorej klientkam
poskytujeme odbornu gynekologicku starostlivost, psychologické a socidlne poradenstvo;

5, obCianskym zdruzenim Tébi i s projektom Rachelina vinica Diecézneho pastora¢ného
centra v Banskej Bystrici, ktoré poskytuju pravnu, psychologicki a duchovnu podporu
rodicom po spontannych i umelych potratoch.

6. ob&ianskym zdruzenim Bethany so sidlom v Ziline, venujicemu sa sluzbe duchovnej
pomoci v roznych oblastiach Zivota jednotlivcov a manzelskych parov

4. Poradenska a popularizaéna prednaskova ¢innost.
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Zamestnanci Gianna, n.o. MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika LaSova su lektormi
predmanizelskych nauk snibencov v dekanatoch Zilinskej diecézy Zilina a PovaZskd Bystrica,
kde pravidelne prednasaju témy Zodpovedné rodicovstvo, Prirodzené metédy pldnovania
rodic¢ovstva.

Aktivna Ucast zamestnancov Gianna n.o. na prednaskach pre mladych fudi v rdmci pripravy
na sviatost birmovania v Zilinskej diecéze bola aj vroku 2021 obmedzend pandémiou
koronavirusu — aktivity tohto typu na preniesli do online priestoru, alebo boli zrusené.

V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Liga par paru je na internetovej stranke lpp.sk vedend
e-mailova gynekologicka poradia pre zeny s gynekologickymi a tehotenskymi problémami.

MUDr. Ivan Wallenfels je stalym odbornym spolupracovnikom Subkomisie pre bioetiku pri
Komisii biskupov Slovenska.

5. Odborné a pro-life konferencie, seminare, prednasky

Kvoli vrcholiacej pandémii koronavirusu sa konalo minimum prezenénych odbornych
konferencii a podujati.

MUDr. Ivan Wallenfels sa aktivne zucastnil 22.5.2021 online kurzu poriadaného SZU:
Aktuality bioetiky v gynekoldgii a porodnictve 2021 s prednaskou: Medicinske indikacie
hormonalnej antikoncepcie

Okrem toho sa pasivne zamestnanci n.o. zuc¢astnili viacerych dalSich odbornych seminarov,
ktoré takisto prebiehali kvéli pandémii koronavirusu online formou.
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D. Hospodarenie neziskovej organizacie Gianna, n. o.

Stav majetku (aktiv) azdrojov krytia majetku (pasiv) vrocCnej uUctovnej zavierke k31.12.2021

v porovnani s rokom 2020:

Strana aktiv (v EUR) 2021 2020
A. MAJETOK SPOLU 29 635,83 € 875,00 €
1. DIhodoby nehmotny majetok

2. Dlhodoby hmotny majetok 29 635,83 € 875,00 €
3. Dlhodoby finan¢ny majetok

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 32857,00 € 30 759,49 €
1. Zasoby

2. DIhodobé pohladavky

3. Kratkodobé pohladavky 14 963,40 € 23 545,19 €
4. Finan¢né ucty 17 893,60 € 7214,30€
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU

AKTIVA celkom 62492,83 € 31634,49 €
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 17 873,58 € 16 248,24 €
1. Imanie a penazné fondy 1 000,00 € 1 000,00 €
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 15 248,24 € 7 238,07 €
4. Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie 1625,34 € 8010,17 €
B. CUDZIE ZDROIJE SPOLU 44 619,25 € 15 386,25 €
1. Rezervy

2. Dlhodobé zavazky 821,67 € 815,36 €
3. Kratkodobé zavazky 31197,58 € 14 570,89 €
4. Bankové vypomoci a pozicky 12 600,00 €

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € - €
PASIVA celkom 62 492,83 € 31634,49 €

Vynosy, naklady avysledok hospodarenia vrocnej uctovnej zavierke k 31.12.2021 v porovnani

s rokom 2020:

Naklady (v EUR) 2021 2020
Spotrebované nakupy 22 009,00 € 17 093,03 €
Sluzby 16 809,68 € 1949125 €
Osobné naklady 168 076,69 € 153 754,44 €
Dane a poplatky 214,57 €

Ostatné naklady 515,10 € 671,79 €
Odpisy, predany majetok 6219,17 € 420,00 €
Poskytnuté prispevky 390,00 € 585,00 €
Ndaklady celkom 214 234,21 € 192 015,51 €
Vynosy (v EUR) 2021 2020

Trzby za vlastné vykony a tovar 209 524,73 € 197 120,35 €
Ostatné vynosy 278,84 € 4,03 €
Trzby z predaja majetku

Prijaté prispevky 4 636,38 € 2901,30€
Dotécie 1419,60 €

Vynosy celkom 215 859,55 € 200 025,68 €
Dan z prijmu - € - €
Vysledok hospodarenia 1625,34 € 8010,17 €
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E. Prehlad o peniaznych prijmoch a vydavkoch (cash-flow)

Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Pociatocny stav financnych prostriedkov k 1.1.2021: 7 214,30 €
- pokladnica 587,12 €
- bankové ucty 6627,18 €

Prijmy neziskovej organizacie v roku 2020:

258 184,79 €

- Prijmy za zdravotnicke vykony 217 987,75 €
-Dary FOa PO 3630,00 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 1006,38 €
- Dotécie 1419,60 €
- Pozicky, avery, finanéné vypomoci 33 750,00 €
- Ostatné prijmy (stravné listky, mylné platby, ...) 391,06 €
Spolu disponibilné finanéné prostriedky v roku 2021 265 399,09 €

Vydavky neziskovej orgaqnizacie

247 505,49 €

- Na spravu 198,00 €
- Na dlhodoby majetok (investi¢na ¢innost) 34 980,00 €
- Na vieobecno-prospesnu ¢innost 206 585,49 €
- Podpora vseobecno-prospesnej ¢innosti 192,00 €
- Vratenie finan¢nej vypomoci 5550,00 €
Stav financ¢nych prostriedkov k 31.12.2021 17 893,60 €
- pokladnica 620,90 €
- bankové ucty 17 272,70 €
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F. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v cleneni podla zdrojov aich

povodu

Prehlad prijmov (vynosov) podla zdrojov a ich pévodu

Zdroj prijmov (vynosov) a ich pévod Prijmy Vynosy
Z ¢innosti neziskovej organizacie 218 266,59 € 209 803,57 €
- Trzby (prijmy) za zdravotnicke sluzby 217987,75 € 209 524,73 €
- Aktivdcia vnutroorganizacnych sluZieb
(dobrovolnictvo)
- Ostatné prijmy (stravné listky, mylné platby, ...) 278,84 € 278,84 €
- Trzby z predaja majetku
- Uroky
Ziskané na ¢innost neziskovej organizacie 6 055,98 € 6 055,98 €
- Prispevky pravnickych oséb
- Prispevky fyzickych os6b 3630,00€ 3630,00 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 1006,38 € 1 006,38 €
- Dotacie 1419,60 € 1419,60 €
Celkom 224 322,57 € 215 859,55 €

G. Stav a pohyb majetku a zavazkov n. o.

Majetok 1?;:)’2'( 1 Prirastky Ubytky . 1itza\2/ :2 q

Dlhodoby majetok 875,00€ | 34980,00 € 6 219,17 € 29635,83 €
Pokladnica 587,12€ | 22665,00€ | 22631,22€ 620,90 €
Ceniny - € 703,80 € 703,80 € - €
Bankové ucty 6 627,18 € | 244519,79€ | 233874,27 € 17 272,70 €
Peniaze na ceste 30 895,00 € 30 895,00 € - €
Odberatelia 23545,19€ | 174101,69€ | 182683,48 € 14 963,40 €
Majetok (aktiva) celkom: 31634,49€ | 507 865,28 € | 477 006,94 € 62 492,83 €




Vyroénd sprdva neziskovej organizdcie Gianna, n. o. za rok 2021

Zavazky Stavk Prirastky Ubytky Stavk
1.1.2021 31.12.2021

Doddvatelia 365,98€ | 55250,83€ | 55040,47¢€ 576,34 €
Ostatné zavazky 135,00 € 8 616,00 € 8601,00€ 150,00 €
Nevyfakturované doddvky 158,10 € 370,80 € 158,10 € 370,80 €
Zamestnanci 7 601,09 € 92551,28€ | 92219,84¢€ 7932,53 €
Zuctovanie so socidlnou a

2dravotnymi poistoviiami 4924,37 € 58678,56 € | 58519,98 € 5082,95 €
Ostatné priame dane 1386,35€ 18374,41€ | 18275,80€ 1484,96 €
Dotdcie 1419,60 € 1419,60€ - €
Iné zavazky - £
Kratkodobé finanéné vypomoce - € 15 750,00 € 3150,00 € 12 600,00 €
Dlhodobé pozicky - €| 18000,00€ 2400,00 € 15 600,00 €
Zavazky zo socidlneho fondu 815,36 € 638,56 € 632,25 € 821,67 €
Zavazky celkom: 15386,25 € | 269 650,04 € | 240417,04 € 44 619,25 €

H. Organy neziskovej organizacie Gianna, n. o.

Spravna rada:

MUDr. Anna Zaborska

Mgr. Peter Holbicka
ThLic. Roman Seko

vk wnN e

Dozorna rada:

RNDr. Ing. Marcela DobeSova

1. Inglvana Tvrdovska — predsedkyna dozornej rady

2. Magr. Olga Kyselicova

3. MUDr. Martina Wallenfelsova

Mons. Doc. ThDr. Tomas Galis, PhD. — predseda spravnej rady

10




Vyroénd sprdva neziskovej organizdcie Gianna, n. o. za rok 2021

Zasadania sprdvnej rady Gianna, n. 0. v roku 2020 sa uskutoc¢nili 21.5.2021 a 19.11.2021
v Ziline. Na zasadnuti Spravnej rady dfia 19.11.2022 sa vzdala ¢lenstva v Dozornej rade Mgr.
Veronika VereSova, miesto nej bola zvolena za predsedkynu DR Ing. Ivana Tvrdovska.

I. Podakovanie

Dakujeme Zendm a manzelskym parom za ddveru, s ktorou navitevuju ambulanciu Gianna,
n.o. Snazime sa odborne a zaroven citlivo riesit prevenciu i vzniknuté zdravotné problémy
v oblasti gynekoldgie, porodnictva a plodnosti.

Dakujeme nasim spolupracovnikom, podporovatelom a vietkym, ktori pomahaju budovat
dielo zaloZzené na uUcte k Zendm a ich materstvu.

MUDr. Ivan Wallenfels a zamestnanci Gianna, n. o.
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