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UvoD

ALTERNATIVA - CENTRUM NEZAVISLEHO ZIVOTA, n. o. je neziskova organizacia pdsobiaca v
oblasti verejnych sluzieb pre obfanov so zdravotnym postihnutim (dalej ZP). Jej ciefom je
podporit vybudovanie adresného, efektivneho a variabilného systému komunitnych
socialnych sluzieb pre obcanov so ZP na lokalnej urovni tak, aby sa prediSlo ich
inStitucionalizacii a podporilo sa ich pravo na nezavisly Zivot v komunite.

Chceme vytvorit siet komunitnych sluZieb, ktoré budu alternativou pre ob¢anov so ZP v meste
Lucenec a blizkom okoli tak, aby mohli ostat Zit v rodinach a v komunite.

Podporujeme mladych fudi, ktori su v nepriaznivej socidlnej situacii najma v dosledku
zdravotného znevyhodnenia pri ich uplatiovani sa na trhu prace a pri osamostatfiovani sa v
¢o najvacsej moznej miere.

Podporujeme rodiny deti s vyvinovym oneskorenim alebo zdravotnym postihnutim od
narodenia do 7 rokov veku dietata, aby mohli Zit plnohodnotny Zivot v komunite a v
spolocnosti, ktora prijima podobnosti i rozdiely.

Spravna rada ALTERNATIVA-CNZ, n.o.:

Mgr. Mdria Machajdikova, predsedni¢ka doc.
PhDr. Alzbeta Brozmanova Gregorova, PhD.
Roman Vrabel

MUDr. Marta Hricova

Revizorka ALTERNATIVA-CNZ n.o.:
Mgr. Alena Kelemenova




Viacro¢na spoluprdca medzi obCianskym zdruzenim Dlan a nadaciou SOCIA — Nadacia na

podporu socidlnych zmien v oblasti podpory ludi so zdravotnym postihnutim, vyustila do

zaloZenia nasej neziskovej organizacie.

ALTERNATIVA- Centrum nezavislého Zivota, n.o. bola zaregistrovana v Registri neziskovych
organizacii poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby dna 12.2.2016.

Od roku 2017 mame akreditaciu na poskytovanie sluzieb Agentury podporovaného
zamestnavania.

V roku 2018 bol pre nasu organizaciu najvyznamnejsou udalostou zaciatok projektu: Tranzitny
program ,,Zo Skoly do Zivota”. Tento projekt realizuje SOCIA — Nadacia na podporu socialnych
zmien a my sme ich partner v banskobystrickom samospravnom kraji. Projekt financne
podporuje Nadacia VELUX z Danska.

V roku 2019 sme zacali pripravy na poskytovanie sluzby v¢asnej intervencie.

2.3. 2020 sme zapisom do registra poskytovatelov soc. sluzieb oficidalne zacali tuto socidlnu
sluZzbu poskytovat a vzniklo tak Centrum vcasnej intervencie Lucenec.

4.1.2021 vstupila do pravoplatnosti akreditacia, ktorda nam bola udelend MPSVaR na
socialnu rehabilitaciu ako samostatnu odbornu ¢innost.

14.4.2021 bol vykonany zapis samostatnej odbornej innosti socidlna rehabilitacia do
Registra poskytovatelov socialnych sluzieb Banskobystrického kraja.

Personalne zloZenie nasich timov

ALTERNATIVA- CNZ, n.o. aktudlne tvoria dva odborné timy- tim Tranzitného programu a tim
Centra vcasnej intervencie Lucenec.

Tranzitny program:

Banska Bystrica: Katarina Medzihorska (teamleader), Jana Mojsovd, Lucia Sujovd Brezno:
Ingrid Horvathova, Miroslava Medvedova, Dominika Cernekovéd (na materskej dovolenke)
Luéenec: Miroslava Lacovd, Ivana Sufliarska, Veronika Halu$ka Hatvaniovd (na materskej
dovolenke)

Centrum vcasnei intervencie Luenec: Erika Podhorcova (riaditell<a), Janka Balazova, Edita
Fekiacova, Milena MalisSova, Miroslava Mackova
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1. Prehlad ¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2021

TRANZITNY PROGRAM ,,ZO SKOLY DO ZIVOTA"

S podporou nadacie VELUX a nadacie SOCIA realizujeme od roku 2018 Tranzitny program ,,Zo
Skoly do Zivota", teda uz Stvrty Skolsky rok a to v okresoch Banska Bystrica, Brezno a Lucenec.

Cielom programu je podpora mladych fudi zo znevyhodneného prostredia v obdobi prechodu
zo Studentského Zivota do Zivota dospelych. Klientov sprevadzame pri zvladani narocného
obdobia. V intencidch ich moZnosti im pomahame zapojit sa do pracovného i spolo¢enského
Zivota, ¢im predchadzame dlhodobej nezamestnanosti absolventov udilist a Specidlnych
internatnych skol, ktorych znevyhodnenim je chybajuce alebo nepodporujice rodinné
prostredie, zdravotné ¢i socidlne znevyhodnenie. Podporujeme ich v tom, aby prebrali
zodpovednost za vlastny Zivot. Pomahame im pri hladani prace a zacleneni do komunity.
Tranzitny program v sebe spdja ndcvik a posilfiovanie zruc¢nosti ako aj kompetencii pre
nezavisly Zivot, teda socialnu rehabilitdciu a sluzby zamestnanosti. Pri klientoch, ktori su Ziakmi
¢i absolventmi praktickych $kél, sa snazime sprostredkovat im nové skisenosti a ich nacvik na
otvorenom trhu prace formou tranzitnej praxe.



Nasimi klientmi s mladi ludia z odbornych udilist internatnych (Banska Bystrica, Lucenec,
Valaska), z praktickych skol, a aj z Centier pre deti a rodinu, DSS a inych zariadeni socidlnych
sluzieb.

Pracujeme predovSetkym so Studentmi poslednych rocnikov. D6vodom je prevencia
predéasného ukoncenia Studia bez ziskania vyucného listu, ale v€asna podpora a sprevadzanie
v prechodnych obdobiach, novych situdcidch medzi detstvom a dospelostou. Okrem
individualnych stretnuti organizujeme tieZ skupinové stretnutia, tzv. Jobcluby, kde maju klienti
moznost nacviku komunikaénych zruénosti ¢i sebaprezentacie. NaSou snahou bolo realizovat
stretnutia raz mesacne, avSak pre pandémiu sme ich museli doCasne pozastavit.

V roku 2021 sme pokracovali v ,tranzitnej praxi" so Ziakmi a absolventmi Praktickej Skoly v
Banskej Bystrici a vo Valaskej. Nasim cielom bolo poskytnut Ziakom a absolventom skusenost
v otvorenom pracovnom prostredi a rozsirenie ich pracovnych zrucnosti, pricom ich
sprevadzaju pracovnicky tranzitného programu. Klienti sa ucia novym veciam ako napr.
skartovanie a triedenie dokumentov, zakladna starostlivost o izbové rastliny, aktualizacia
nasteniek, prace v zahrade, priprava napojov, jednoduché Cinnosti v kaviarni, upratovacie
prace, praca so zvieratami a iné. Cinnosti sa odvijaju u konkrétneho poskytovatela tranzitnych
praxi. Klienti sa na tranzitnej praxi ucia aj inym zru¢nostiam, napr. vediet prist na pracovisko v
potrebny ¢as (schopnost zorganizovat si ¢as), zvladaju zaclenenie do kolektivu, ucia sa



komunikacii s kolegami, poziadaju o pomoc ak niecomu nerozumeju, zlepsuju si motoriku Ci
doslednost a zaroven zaZivaju pocit uzZitocnosti.

Pandémia mala vyznamny vplyv na obmedzené moznosti stretnuti s klientmi, vykonavanie
tranzitnych praxi, moznosti dalSieho vzdelavania, uplatnenia sa na trhu prace, ale ovplyvnilo
to aj ziskavanie novych klientov do spoluprace. Ciasto¢ne to stuviselo aj s obavami klientov, ich
rodiCov, ako aj so zaockovanostou/nezaockovanostou klientov.

V roku 2021 sme sprevadzali 55 klientov, z toho 23 klientov zacalo s nami spolupracu pocas
roka. Pri tranzitnych praxiach sme spolupracovali s 11 klientmi.

V ramci naslednych sluzieb zamestnanosti sa pocas roka 2021 Styria klienti zamestnali na
pracovny pomer, dvaja klienti si nasli brigadu.

Pocet klientov v roku 2021.

celkovy pocet klientov, s pocet klientov, s ktorymi sa ktorymi sme pocas roka pocet
novych klientov ukoncila spolupraca pracovali

55 23 17

Doévodyukonceniaspoluprace:

S tromi klientmi sme ukoncili spolupracu z dévodu pandémie (nechceli pokracovat v spolupraci
bez tranzitnych praxi, ktoré z dovodu pandémie neboli realizovatelné, pripadne im
nevyhovoval len pisomny kontakt, kedvideohovory neboli u klienta mozné). Jedna klientka
ukondila spolupracu z dévodu tehotenstva. Jeden klient prestal komunikovat.

Okrem toho pocas roka 2021:

=» Podali sme Ziadosto finanény prispevok na rok 2022 na BBSK pre vykondvanie samostatnej
odbornej ¢innosti socialna rehabilitacia



=» Podali sme Ziadost o finanény prispevok na Ministerstve prace, socidlnych veci a rodiny
(Vyzva OP LZ DOP 2021/8.1.1/R0O-02 — Zefektivnenie sucasnych a zavedenie novych
nastrojov za U¢elom zvysenia aktivity fudi ohrozenych chudobou a socidlnym vylicenim)

= Uspedne sme podali dve Ziadosti na Nadaciu SPP (program OPORA) pre nasich klientov

(kurzy angli¢tiny, kurzy prace s detmi)=» Oslovili sme na spolupracu 15 organizécii (z toho 7

uspesne) pre poskytovanie tranzitnych praxi a zamestnavanie nasich klientov

=» Informovali sme na FB o nasich Uspechoch ale aj dobrych skdsenostiach inych

=» O nasej praci sme hovorili na konferenciach a v rozhlase

=>» S klientmi sme sa zucastnili dobrovolnickych aktivit — Cistenie prirody, Uprava a Eistenie
Zidovského cintorina v Ludenci, pomoc pri reorganizacii priestorov v dielni Sittera,
vychadzka s imobilnymi klientmi DSS Luna v Brezne, podavanie polievky pre fudi bez
domova v Banskej Bystrici

=» Pritranzitnych praxiach sme spolupracovali/spolupracujeme s: Pedagogickou fakultou UMB
v Banskej Bystrici, Zdhradou Centrom nezavislej kultdry, Zeleznicami SR, Stredoslovenskou
galériou, so Super Zoo, s komunitnou kaviariiou Tu som v Brezne a Kozim dvorom Rohozn3,
papiernictvom SK LINKA v Luc¢enci a s Coworkingovym centrom v Lucenci, s TESCO STORES
SR, a.s., s Domovom dbéchodcov a domovom sociadlnych sluzieb LUNA Brezno, s Mizeom
Slovenského narodného povstania,

=> Prijali sme do timu novu kolegyriu do Brezna, ako zastup pocas materskej a rodi¢ovskej
dovolenky

V snahe o kvalitnu a uzito¢nu sluzbu pre nasich klientov sa ich pytame na ich spatnu vazbu:

o Klientka Simona: Janka, bez Teba by som tu Skolu nedokoncila.

o Mama klientky Sandry (po online priprave $alatu): Salat bol vynimoény, Gplne
skvely. Velmi si vazim o pre Sandrusku robite. Velmi pekne vam dakujem.

¢ Mama klienta Tomasa: Tomas spravil vell(y pokrok za posledny rok, pred rokom
by ani nepomyslel na samostatné cestovanie. Super, Ze to takto zvlada, aj vdaka
vam. Dakujem.

o Klientka Erika: Najviac hrdd som na to, Ze viem pracovat a chcem sa posuvat
dalej. Som samostatna jednotka a nespolieham sa na inych. Pri nasej spolupraci
som sa vela naucila, urcite by som odporucala, aby sa vsetci Ziaci zo Skoly do
toho zapojili. e Klientka Erika (o niek011<0 mesiacov neskor): som vdacna, Ze ma
dalej podporujete. Tesim sa z toho, Ze sa vdm mo6Zem ozvat v dobrom aj zlom.
Nehnevate sa na mna, nehodnotite. Naopak povzbudite ma a dodate mi
odvahu.

e Klient Mario: A dakujem velmi pekne za vsetko, nebyt vas by som sa tam
nedostal. Tak dakujem velmi. Som vel'mi vdacény za vsetko.

CENTRUM VCASNEJ INTERVENCIE LUCENEC
@)



CENTRUM VCASNEJ INTERVENCIE LUCENEC

Podpora rodinam a detom

Sluzba vcasnej intervencie (SVI) je socidlna sluzba, ktora je na Slovensku poskytovana od roku
2014 a upravuje ju zakon €. 448/2008 Z. z. o soc. sluzbach. Cielovou skupinou su rodiny s detmi
od 0 do 7 rokov, ak je vyvin dietata rizikovy alebo je ohrozeny z dévodu zdravotného
postihnutia.

Od marca 2020 ponukame ambulantnu aj terénnu formu SVI pod ndazvom Centrum vcéasnej
intervencie Lucenec (CVI LC) .

Rodiny maju moznost poZiadat o nase sluzby kedykolvek po narodeni dietata v pripade, Ze
vyvin neprebieha tak, ako je bezné (napr. dieta sa narodilo predcasne, vo vyvine je nieco
»inak", v niektorej oblasti sa dieta oneskoruje alebo mu bolo diagnostikované zdravotné
postihnutie).

Sluzby poskytujeme primarne terénnou formou v prirodzenom prostredi rodin v okresoch
Lucenec, Velky KrtiS a Poltar. Rodina si mdze zvolit aj ambulantni formu intervencie v
priestoroch nasho centra na UL. St. Moyzesa 6099/55 v Luéenci.

V ramci SVI poskytujeme Specializované socialne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu,
stimulaciu komplexného vyvinu dietata so zdravotnym postihnutim, preventivne aktivity a
komunitnu rehabilitaciu . Nasou Ulohou je podporovat rodi¢ov v zvladani kazdodennych
situacii a vytvorit priestor na to, aby bol vyvin dietata podporovany v ramci beznych
dennych ¢innosti tak, aby bolo dieta v ramci svojich moZnosti schopné v ¢o najvaésej miere
sa podielat na Zivote rodiny.

Medzi dalsSie sluzby, ktoré v CVI LC ponukame, patri poZiCiavanie hraciek, pomocok a
literatury nasim klientom, poskytovanie sociadlneho poradenstva v oblasti naroku na davky
a kompenzacie, koordinacia sluZieb inych odbornikov, ktoré rodina prijima, sietovanie,
sprostredkovanie kontaktov na iné rodiny v podobnej situdcii a pod..

Rok 2021 bol, tak ako predchadzajuci rok, poznaceny pandémiou COVID-19 a my sme
osobné konzultacie opakovane dopifali online konzultaciami-konzultaciami prostrednictvom
videohovorov. Tieto teleintervencie nam pomohli preklenat obdobie, kedy by vzhladom na
imunologické rizika niektorych deti a rodin neboli konzultacie osobnou formou mozné. Vv
roku 2021 sme sluzbu poskytli celkovo 75 rodindm deti s rizikovym vyvinom alebo
zdravotnym znevyhodnenim vo veku od narodenia do 7 rokov.

Spolu sme poskytli 7048 hodin sluzby v¢asnej intervencie. Z celkového poctu bolo z okresu
Lu¢enec 53 prijimatelov, z okresu Poltar 13 prijimatelov, z okresu Velky Krti$ 6 prijimatelov a
dalsi 3 prijimatelia z inych okresov sa rozhodli vyuZit nase ambulantné sluzby (Banska Bystrica,
Rimavska Sobota).

Najcastejsimi oblastami a témami sprevadzania rodin v CVI LC bola v r. 2021 podpora rodiny
v oblasti stimulacie psychomotorického vyvinu dietata, podpora komunika¢nych schopnosti,
podpora vyvinu so zameranim na oslabenu oblast (najma motoricky vyvin), podpora rozvoja



zmyslového vnimania (v Specifickej oblasti), podpora a sprevadzanie rodicov v spracovani
narocnej Zivotnej situdacie, podpora rodicovskych kompetencii, podpora a sprevadzanie v
procese nastupu dietata do predskolského zariadenia, podpora rodiny dietata so
znevyhodnenim v zapojeni sa do komunity a spoloc¢nosti a podpora kompetencii rodiny pri
vybere odbornej pomoci (odbornika, institucie a pod.).

Formy poskytovania sluzby v€asnej intervencie v r. 2021.

Terénna forma sluzby vcasnej intervencie tvorila 62 % z celkového poctu poskytnutych
osobnych konzultdcii. Podla potrieb rodiny bola terénna forma doplnena o telefonickeé,
mailové Ci iné podporné konzultacie s clenmi rodiny.

Ambulantna forma sluzby véasnej intervencie bola poskytnuta najma rodinam deti, ktoré si
tuto formu z r6znych dévodov vybrali. Okrem toho sme ambulantnu formu realizovali v
pripade, Ze bola potrebna podpora v stimulacii pohybového vyvinu dietata, stimulacii
kognitivnych funkcii dietata alebo v oblasti vyvinu sluchovej percepcie a diferenciacie.
Castym dévodom ambulantnej formy poskytovanej sluzby véasnej intervencie bola moznost
vyuzit materidlne vybavenie ambulantnych miestnosti CVI Specidalnymi poméckami a
materidlom. Jednym z dévodov bola aj prileZitost pozorovat dieta v inych ako domacich
podmienkach. Deti taktiez ziskavali skisenost postupnej adaptacie na ,nové” prostredie,
ktoré moze byt dobrou pripravou na neskorsie zaradenie dietata do prostredia materske;j
Skoly, domova socidlnych sluzieb alebo Specializovaného zariadenia.

Podporna skupina pre rodicov - skupina orientovana na rodicov prebiehala v ambulantnych
priestoroch CVI Lucenec a jej cieflom bolo vzajomné sietovanie sa rodin deti s postihnutim,
moznost zdielat svoje skisenosti a situacie, ktoré Zivot s dietatom s postihnutim prinasa.
Cielom skupiny bolo posilfiovanie rodicovskych kompetencii a podpora rodic¢ov pri zvladani
narocnych Zivotnych situacii. Vzhfadom na epidemiologické opatrenia a okolnosti suvisiace s
COVID-19 boli zrealizované len 4 skupinové stretnutia v mesiacoch oktdber- november 2021.

Konzultacia prostrednictvom videohovorov - online forma poskytovania sluzby véasnej
intervencie bola pouzivana ako doplnkova forma najma rodinam s detmi, u ktorych v
dosledku dlhodobo nepriaznivého zdravotného stavu dietata alebo zhorSenej pandemicke;j
situacie ambulantnd alebo terénna forma poskytovania SVI nebola mozna. Vdaka tejto
forme bola zachovana moznost vidiet sa navzajom a vidiet aj dieta v prirodzenom prostredi
domova, v redlnom ¢ase a nasledne analyzovat, davat podnety a planovat dalSie smerovanie
aktivit na podporu vyvinu dietata.

Spolupraca s komunitou, odbornikmi, tnstltuctami.

Prijatie rodiny a dietata komunitou ma rozhodujtci vyznam pre kvalitu Zivota kazdého z nich.
Chceme sietovat a prepdjat rodiny na komunitné sluzby, odbornikov a institlcie tak, aby boli
navzajom o sebe informované a aby mali tieto spojenia pre obe strany zmysel.

Spolupracovali sme s OZ YOUNG FOLKS LC, ktori nam v ramci svojho projektu Stratégie prace
s detmi a mladymi ludmi v meste Lu¢enec 2021-2030 dali moZnost pripomienkovat projekt v
jeho priebehu a vo findle. Nase podnety zapracovali v prospech rodin s detmi so zdravotnym



znevyhodnenim s cielom aby ,Rodiny s detmi so zdravotnym znevyhodnenim mali svoje
miesto v prijimajucej a podpornej spolo¢nosti." Dokument bol schvaleny v mestskom
zastupitelstve mesta LuCenec v septembri 2021 a my mame v plane nadalej participovat na
naplifiani stanovenych cielov a opatreni. Nasim dlhodobym ciefom je podpora inkluzie a
prirodzenych foriem prepojenia Zivota komunity a rodin s detmi s rizikovym vyvinom alebo
zdravotnym znevyhodnenim.

Za délezitu povazujeme spolupracu s odbornikmi, ktori pracuju s rovnakou cielovou skupinou
a ktorych sluzby predchadzajd, nadvazuju alebo doplifiaju nade sluzby. Ide predovietkym o
sietovanie smerom k odbornikom z rezortu zdravotnictva a skolstva.

Nadalej planujeme rozvijat spolupracu s organizaciami miestnych samosprav (BBSK, MsU

Luéenec, MsU Velky Krti§, MsU Poltar a s obecnymi Uradmi v miestach trvalého pobytu
nasich klientov).

Praca s verejnou mienkou a komunitou v téme.

Na komunikaciu s verejnostou vyuzivame najma internet — webstranku a FB platformu. Mame
vytvoreny aj tradi¢ny tlaceny material- letaky CVI LC, ktoré po odporuceni lekdrom su casto
prvym spdésobom, ako byva rodina o nasich sluzbach informovana.

V decembri 2021 bol uverejneny o CVI LC ¢lanok v regionalnych Novohradskych novinach, kde
sme vyuZili moZnost spropagovat nasu ¢innost a poslanie.

Sposoby komunikacie s verejnostou zostdvaju pre nds nadalej vyzvou.
Projektova Cinnost.

Dotdcia MPSVaR Na podporu plnenia funkcii rodiny

Ciefom projektu bolo podporit rodicovské kompetencie rodi¢ov deti so zdravotnym
znevyhodnenim, poskytnut rodindm komplexné informacie o témach, ktoré ich zaujimaju a
suvisia so zivotom rodiny s dietatom so ZZ. Vytvorili sme v centre priestor, v ktorom mali
rodiny svoje zazemie a moznost stretavania sa rodi¢ov. Zorganizovali sme stretnutia
rodicovskych podpornych skupin, ktoré vznikli so zdmerom vzdjomného zdielania
spolo¢nych tém a otazok. Vytvorili sme prilezitosti pre skupinové stretnutia rodin, ktoré
spdjaju podobné témy. Ciefom bolo aj informovat komunitu o potrebach rodin s detmi so
zdravotnym znevyhodnenim, ¢o sme realizovali prostrednictvom propagacnych letakov CVI a
¢lankom v regionalnych novinach a na socidlnych sietach. Zorganizovali sme tieZ skupinové
stretnutia rodicov s odbornikmi (fyzioterapeut, logopéd ) Obsahom boli diskusie a
prednasky na témy, ktoré suvisia s kazdodennym Zivotom so zdravotne znevyhodnenym
dietatom. Rodiny mali taktieZ moznost individualne navstivit priestory centra- miestnost
vybavenu Specialnymi pomockami, kde im boli predstavené r6zne moznosti podpory vyvinu
dietata prostrednictvom Specifickych pomécok a materialov. Rodicia ziskali informacie o
moznostiach adaptacie (resp. ziskania/zapoZi¢ania) pomocok pre domace vyuzitie.

10



ZvySovanie odbornej kompetencie a rozvoj odborného timu CVI Luéenec:

V priebehu r. 2021 ¢lenovia odborného timu CVI LC absolvovali s ciefom priebezného rozvijania
profesijnych kompetencii nasledovné vzdeldvania:

- Vzdeldvanie poradcov vcasnej intervencie s nazvom ,, Odborné ¢innosti zamerané
na v€asnu podporu dietata s ohrozenym vyvinom z dévodu zdravotného postihnutia
a jeho rodiny v socidlnych sluzbach" , Asociacia poskytovatelov a podporovatelov
v€asnej intervencie, Bratislava, v rozsahu 140 hodin (BaldZzovda, Malisova)

-, Terapia hrou a filidIna terapia ¢, Institdt rodinnej terapie a terapie vztahovej vizby o.z., v
rozsahu 120 hodin priamej prace a 20 hodin supervizie (Fekiacova)

-,Socioterapeuticky vycvik", Institut psychoterapie a socioterapie, 80 hodin (Fekiacova) -
,Vcasné znamky autizmu vo veku do 24 mesiacov" Asocidcia poskytovatelov a
podporovatelov vCasnej intervencie, 3 hodiny, online (Fekiacova, Malisova)

-,Moderné AAK pomdcky a ich vyuzitie v praxi", Specidlne pomécky ADROS s.r.o., 2 hodiny,
online (Mackova, Fekiacova, Podhorcova, Malisova)

-,Ako pomdct dietatu s artikulaénymi alebo fonologickymi fazkostami?“,Infra S|ovakia,
online, 2 hodiny (Mackova)

-,Psychomotoricky vyvin, zmyslova stimulacia a spravna manipuldcia s dietatom v ranom
veku”, CVI LC, online webinar pre rodicov, 4 hodiny (Balazova-lektorka, Gcast: Fekiacova,
MaliSova, Mackova, Podhorcova)

-,Stres a jeho zvladanie", 2 hodiny, online (Mackova, Podhorcova)

-, Jednostranna porucha sluchu", CSPP Poprad, online, 3 hodiny (Mackova)

-»Co je to AAK”, SVI Sibirka, online ,3 hodiny (Mackova, Podhorcova)

-,Ako sa vyvija re¢", SVI Sibirka, online, 2 hodiny (Mackovd, Podhorcova)

-,Senzorickd integrdcia v pedagogike a Specialnej pedagogike", 310bit, 6 hodin, online
(Mackova, Podhorcova)

-,Autizmus a zmyslové vnimanie” , 310bit,Ruzomberok, 6 hodin (Baldzova)

-,Ako rozvijat oromotoriku dietata hrou" ,Infra Slovakia, online, 2 hodiny (Mackova) -
»Metodicky webcast ku praci v time", Coachingplus Bratislava, online, 2 hodiny(MaliSova)
-,Budovanie funkéného timu , budovanie dovery v time” - APPVI,online, 2 hod.(MaliSov4,
Podhorcova) -,Budovanie funkéného timu ,prevencia konfliktov v time",

APPVI,online,2hod. (MaliSova,

Podhorcova) -, Aspergerov syndrém - vyzvy a moznosti", A-centrum, online,16
hod.(Malisova, Balazova, Podhorcova)

-,Sandplaying pri praci s dospelym klientom — rodi¢om", Nervuska o.z., online, 8hod,
(MaliSova)

-,Filidlna terapia”, APPVI,online, 2 hodiny, (Baldzova)

-,Zakladny kurz bazalnej stimulacie”, Institut bazalni stimulace,Ostrava,20 hodin,(Balazova)

-, Tréning jazykovych schopnosti podla Elkonina pre deti so sluchovym postihnutim",
Paneurdpska vysoka skola, Bratislava, 7 hodin (Podhorcova)
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-Konferencia ,Bezdrotové technoldgie a dieta s poruchou sluchu", online 5 h,
(Podhorcova)

-,Medzinarodna konferencia EASPD- projekt Agora”, online 3 h, (Podhorcova)
-Konferencia , Inklazia krok za krokom" 4 h, online, (Podhorcova)

-, Efektivne online kampane" , luventa, online , 1 h (Podhorcova)

-,Pravne minimum neziskovej organizacie", Profi MVO, online, 2 h, (Podhorcova)
-,Zamestnavatel a opatrenia v ¢ase koronakrizy”, online, 2h (Podhorcova)

-, Piliére efektivneho riadenia n.o.", Profi MVO, online, 1 h, (Podhorcova)

-,Vyzvy riadenia n.o dnes a zajtra", Profi MVO, online, 1 h, (Podhorcov4)

-,Pradvomoci zamestnavatela- pripravované zmeny v ZP a zbieranie citlivych udajov",
online, 3 h, (Podhorcova)

Poslanim Centra dobrovolnictva je prostrednictvom myslienky dobrovolnictva zvySovat ludsky
potencial, zlepSovat kvalitu Zivota a tym prispievat k budovaniu obcianskej spoloc¢nosti.

ALTERNATIVA- CNZ, n. o. pokracovala v spolupraci s Centrom dobrovolnictva ako jeden z
Infobodov v Banskobystrickom kraji.

Ciele Centra dobrovolnictva:

e Ziskavat ludi pre aktivnu dobrovolnicku ¢innost.

e Zvysovat informovanost a zaujem fudi o dobrovolnictvo.

e ZvySovat kredit dobrovolnictva v ociach verejnosti.

e Skvalitriovat Uroveri manazmentu dobrovolnictva v organizaciach.

DOBROVOLNICKE AKTIVITY:

20.9.2021 - Tyzden dobrovolnictva

Aktivita bola dohodnutd s DD a DSS Luna v Brezne. Dve poradkyne a traja klienti sa zucastnili
v rdmci dobrovolnickej aktivity sprevadzania seniorov — klientov DD a DSS Luna.

V roku 2021 sme realizovali dalSie dobrovolnicke aktivity v Lu¢enci s cieflom obnovy Zidovského
cintorina.

18.5.2021 sme predstavili dobrovolnicke aktivity ohfadom obnovy Zidovského cintorina
$tudentom SOS Pedagogickej v Luéenci.

23.10.2021 — Dobrovolnicka aktivita organizovana komunitnym centrom 3Pé s nazvom
JArteterapiou k duSevnému zdraviu". Aktivity sa zucastnila jedna pracovnicka timu
Tranzitného programu, a traja klienti.
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Oktoéber-november 2021 — stretnutia so Studentmi PASA v CVI LC — predstavili sme
Studentom tretieho a Stvrtého rocnika nasu cinnost a ponukli im moZnosti spoluprace.
Vzhladom k pandemickej situdcii sa nam nepodarilo realizovat vSetky planované aktivity do
konca kalendarneho roka, studenti nam ale vypomohli pri tvorbe pomdcok a hraciek, ktoré
vyuZijeme pri intervencii s rodinami a detmi.

V ramci CVI sme spolupracovali aj s naSou dobrovolnickou Rézkou, ktora je klientkou DSS
Slatinka a do CVI ndm chodila vypomdhat s jednoduchymi manualnymi cinnostami,
(skartovanie, triedenie, starostlivost o kvety atd.), ¢o bolo aj pre riu spestrenim a formou
socidlnej rehabilitacie.

Organizaciam: SOCIA- nadacia na podporu socidlnych zmien, naddcia Velux, , Banskobystricky
samospravny kraj, Rozvojova agentura Dobry kraj, Mesto Banska Bystrica, Pedagogicka fakulta
UMB v Banskej Bystrici, Zdhrada — centrum nezavislej kulttry, Urad prace, socialnych veci a
rodiny v Banskej Bystrici, Dom sv. Vincenta Banska Bystrica (Slovenské misijné hnutie),
Stredoslovenska galéria v Banskej Bystrici, Muzeum SNP v Banskej Bystrici, KNK PLUS,
pracovnha v Detskej fakultnej nemocnici s poliklinikou v Banskej Bystrici, KOMUCE Banska
Bystrica, Odborné uciliSte internatne Viliama Ganu — Banska Bystrica, Prakticka Skola na
Dumbierskej ulici v Banskej Bystrici, Cerveny kriz Banskd Bystrica, Lunter — Alfabio, DD a DSS
Senium, Rozvojové sluzby BBSK - registrovany soc. podnik, Kluboviia TU SOM v Brezne, Kozi
dvor Rohozna, DD a DSS Luna + SZ Kotva v Brezne, Odborné ucili$te internatne —Valaska,
Centrum pre deti a rodiny Valaska, Stredna odborna Skola techniky a sluzieb — Brezno, CHD
Roza, CVC Brezno, Urad préce, socialnych veci a rodiny Brezno, Bene Luéenec, Urad préace,
socialnych veci a rodiny v Lucenci, DSS Slatinka, SK- Linka Papiernictvo v Lu¢enci, COWORKING
Luéenec, Sittera, Komunitné centrum 3Pé, Odborné uciliste interndtne — Lucenec, My
Novohradské noviny, Véeli k-Raj, TV Florena, ZNO Lucenec, OZ Young Folks, Lu¢enec, CPDaR
Jesenské, Poradenské centrum pre mladych KONEKT, Institut vzdeldvania Zvolen - ZSR Zvolen
, PLACEK PREMIUM, s.r.0. Chovprodukt SuperZoo, TESCO, SPDDD Usmev ako dar, 0. z., Nadéacia
pre deti Slovenska, Clovek v ohrozeni, Platforma rodin deti so zdravotnym znevyhodnenim,
Euroguidance Slovensko, ZdruzZenie pre kar. poradenstvo a rozvoj kariéry, Slovak Business
Agency, Everlution, Profesia, spol. s. r 0., Institdt pre pracovnu rehabilitaciu ob¢anov so ZP,
Slovenskd katolicka charita, Zdruzenie FENIX, A-Centrum, OZ Hans, luventa — slovensky
intitut mlddeze, Tenenet o. z., RTVS, Stredoslovenska televizia, Urad splnomocnenca vlady SR
pre rozvoj obcianskej spoloc¢nosti, Art With Benefits, o. z., KC Romano lJilo Zvolen, Kreativne
komunitné centrum innoLaBB, 365 LABB, Podnik medzitrhu prace - Sanca pre vietkych, n. o.,
Kaviaren Kolecko, Centrum pre deti a rodiny Svetluska BB, Centrum dobrovolnictva Banska
Bystrica n. 0., Penzidn Jesen, Curaprox, Dekor Garden, CZD Kanaan, Manuvia - personalna
agentura, Zahrada — CNK.

Jednotlivcom: ¢lenom spravnej rady, Klare Giertlovej, Kati Kovacs, Denise Nincovej, Ondrejovi
Lunterovi, Ladislavovi Vaskovi, Igorovi Kazdovi, Andersovi L. Madsenovi, Zuzane Laffersovej,
Monike Frindtovej, Alene Kelemenovej, Eve Kertészovej , Milanovi Varovi, Zelmire Majerskej,
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Jane Sustrovej, Alexandre Klimentovej, Milene Makovej, Vladislavovi Matejovi, Martine
Petijovej, Erike Tichej, Pavlovi Téthovi, Zuzane Stavrovskej, Marii Patakyovej, Petrovi
Staffenovi, Andrejovi Cifrovi, Eve Mrenicovej, Martine Harazinovej, Ivane KruZliakovej,
Katarine Kocalkovej, Tomasovi Sprldkovi, Alexandre Klimentovej, Martinovi Djovcosovi,
Zuzane Aly, Miroslavovi DemovicCovi, Katarine Petkovej, Eve Tetdkovej, Danke Konicek
Zilin¢ikovej,

Marianovi Baloghovi, Tomasovi Langermannovi, Zanete Kuéerovej, Kamile Mokrariovej,
Ludmile Paukovej, Zuzane Deminovej, Dane Takacovej, Jozefovi Fabikovi

2. Ro¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej

obsiahnutych

Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01), Poznamky (U4 NUJ 3-01) su sucastou dariového

priznania dane z prijmov pravnickej osoby.

3. Prehlad o prijmoch (vynosoch) a vydavkoch (nakladoch)

Zakladne naklady spojené s chodom organizacie boli v roku 2021 zabezpecené najma cez
spolupracu na projekte s Nadaciou SOCIA a z prispevku BBSK.

PREHLAD VYNOSOV za rok 2021

Vynosy

Prijaté prispevky 237 379,84
Prijaté dary 4010,00
Iné ostatné vynosy 9824,00
Podiel zaplatenej dane 291,82
Spolu 251 505,66
Naklady

Spotreba materidlu 5855,00
Spotreba energie 352,00
Opravy a udrzba 251,00
Cestovné 376,00
Naklady na reprezentaciu 103,00
Ostatné sluzby 25514,00
Mzdové naklady 153740,00
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 53174,00
Zakonné socidlne naklady 6965,00
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Naklady na kratkodoby finanény majetok

Iné ostatné naklady

Odpisy dlhodobého nehm. a dlhodobého hmotného majetku

Poskytnuté prispevky inym uctovnym jednotkdam

Spolu

12,00

462,00
3310,00
4,00

250118,00

ALTERNATIVA — Centrum nezdvislého Zivota, n.o., 2021 dosiahla prijmy z ¢innosti, na Géely

ktorych bola zriadena.

4. Prehlad prijmov v Cleneni podla zdrojov

Zdroj Vyska prijmu

nadacia SOCIA / projekt Tranzitny program 115 758,00 €
nadacia SOCIA/ 8992,48€
Promoting deinstitutionalization in Slovakia

BBSK- prispevok na ¢innost (CVI) 104 700,00 €
Dotacia MPSVaR (CVI) 3565,00 €
UPSVaR (pand. odmeny pre zamestnancov) 6151,60€
Naddcia SPP (TP) 358,00 €
Jazyk. &kola SPEAK (TP) 700,00 €
Service learning EDUVOL (TP) 200,00 €
Prijmy od FO (CVI) 200,00 €
Volkswagen nadacia 530,00 €
2% 291,82 €
SPOLU 241 446,90 €

5. Stav a pohyb majetku a zaviazkov
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Strana aktiv

Samostatné hnutelné veci 6345,00
Kratkodobé pohladavky 9598,00
Financné ucty 21364,00
Casové rozlisenie nakladov 268,00
Majetok spolu 37575,00
Strana pasiv

Vlastné zdroje krytia majetku spolu 3061,00
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 1729,00
Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 1332,00
Rezervy 6564,00
Dlhodobé zavazky 1103,00
Kratkodobé zavazky 20502,00
Casové rozlienie 6345,00
Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu 37575,00

Vyvoj uctovnej jednotky, stav a rizika

ALTERNATIVA — Centrum nezdvislého Zivota, n.o., i nadalej planuje vykondvat cinnost v
rozsahu a v predmete, v ktory ma v stanovach. Za riziko v dalSom poskytovani socidlnej sluzby
je povazovana vysoka inflacia vstupov materialu, surovin, energii a sluzieb, ¢o mbéze mat

nasledok nedostatok finan¢nych zdrojov na pokrytie nakladov.

Navrh na rozdelenie zisku alebo straty: ALTERNATIVA — Centrum nezavislého Zivota, n.o.,
ukoncilo uctovné obdobie 2021 so ziskom v objeme 1332,00 EUR. Na spravnej rade bude
predloZeny navrh predcétovat dosiahnuty zisk na Gcet 428 — nevysporiadany vysledok
hospodarenia minulych rokov.
6. Ekonomicky opravnené ndaklady na jedného prijimatela
socialnej sluzby

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2021

Nazov organizacie : ALTERNATIVA- CNZ, n.o.

Poskytovana socialna sluzba
(Specializované socialne poradenstvo, socidlna rehabilitacia,
sprostredkovanie osobnej asistencie, sluzba véasnej intervencie)

Sluzba véasnej intervencie
( Centrum vcasnej intervencie Lucenec )

Pocet mesiacov poskytovania uvedenej sociadlnej sluzby v roku 12
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Pocet hodin poskytovania uvedenej socialnej sluzby za rok

6980

Polozky

Celkové EON
uvedenej socialnej
sluzby za rok

EON v prepocte na
hodinu
poskytovania
uvedenej socialnej
sluzby

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske
platu a ostatnych osobnych vyrovnani podla osobitného predpisu (t.j. Zadkona
¢. 553/2003 Z.z. o odmeriovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo

65 194,93 9,77

verejnom zdujme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
prepisov)
b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne poistenie
a povinné prispevky na starobné dbéchodkové sporenie platné 22 843,34 3,27
zamestnavatelom v rozsahu podla pismena a)
c) tuzemské cestovné nahrady
d) vydavky na energie, vodu a komunikacie

976,67 0,14
e) vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia novych interiérov

1 259,58 0,18
f) dopravné

959,84 0,14
g) vydavky na rutinna Udrzbu a sStandardnu udrzbu okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich ¢asti a rieSenia havarijnych 24,00 0,003
stavov
h) ndjomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov, zariadeni,
techniky, ndradia a materidlu najviac vo vyske obvyklého ndjomného, 5975,00 0,86
za aké sa v tom Case a na tom mieste prenechavaju do najmu na
dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci
i) vydavky na sluzby

7 456,64
j) vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového, odstupného,
odchodného, nahrady prijmu pri docasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca
k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla uétovnych
predpisov
EON naklady spolu

104 690,00 14,99

Datum: 30.01.2022

Vypracovala: Mgr. Erika Podhorcova, 0915 811 618, podhorcova@cvilucenec.sk

7. Posuvahové udalosti

Medzi dfiom, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka a dnom jej zverejnenia

nenastali dalSie také udalosti, ktoré by si vyZzadovali zverejnenie alebo vykazanie v

uctovnej zavierke za rok 2021.
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8. Dalsie Udaje uréené spravnou radou

Spravna rada neurcila dalSie Udaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.
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KONTAKT:

ALTERNATIVA — Centrum nezavislého Zivota, n. o.
alternativa.no@gmail.com
www.alternativacentrum.sk

Centrum vcasnej intervencie Lucenec
Ul. st. Moyzesa 6099/55 984 01
Lucenec
vcashaintervencia@cvilucenec.sk

www.cvilucenec.sk
0948 250 834
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Ulica Cislo 1
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001
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Brutto Korekcia Netto Ne
a b 1 2 3
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLUr. 002 + 13242,00 6897,00 6345,00

1.
r. 008

Dlhodoby nehmotny majetok r. 003 az

002

Nehmotné vysledky

obdobnej ¢innosti 012-(072+091AU)

Z vyvojovej a
ALY ) 003

Softvér

013 - (073+091AU) 004

Ocenitelné prava

014 - (074 + 091AU)
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Ostatny dlhodoby nehmotny majetok

finanény majetok (053 - 096 Alj)

(018+219)-(078 + 079 + 006
091 Alj)
Obstaranie dlhodobého nehmotného 007
majetku (041-093)
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co[s[o[1s]s]7Te]s] so[TTT]




Bezprostredne

, . Bezné uctovné obdobie predchddzajice
Strana aktiv cr Gctovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 +r. | 029 30962,00 30962,00 23798,00
051
1. Zasoby r.031azr.036 030
Material (112 +119)-191 031
Nedokoncena vyroba a polotovary vlastnej vyroby 032
(121+122)(192+193)
Vyrobky (123 -194) 033
Zvieratd (124 - 195) 034
Tovar (132 +139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 391 036
Alj
Dlhodobé pohladavky r.038 azr. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 Alj a7 314 AU) - 391 Alj | 038
Ostatné pohladavky (315 Alj - 391A0) 039
Pohladavky voci Gcastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335  +373 All + 375 Alj + 378AU) 391AU 041
Kratkodobé pohladavky r.043 azr. 050 042 9598,00 9598,00 2511
Pohladavky z obchodného styku (31 IAU a7 314 AU) - 391 Alj | 043
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 353,00 353,00 1824,00
Zuctovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi 045 "
poistoviiami (336 )
Darniové pohladavky (341 az 345) 046 X
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k statnemu rozpodtu
N . . i 047 9245,00 X 9245,00
a rozpoctom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky voéi Gi¢astnikom zdruzeni (358 AU -391AU) | 048
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU 050 687,00
Finan¢né ucty r.052 azr. 056 051 21364,00 21364,00 21287,00
Pokladnica (211 +213) 052 X 63,00
Bankové ucty (221 Alj + 261) 053 21364,00 X 21364,00 21224,00
Bankové Gcty s dobou viazanosti dlhdou ako jeden rok (221 AU) 054 X

Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)

291AU0

055




Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) |056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058ar.059 057 268,00 268,00 255,00
1. IN&klady buddcich obdobi (381) 058 268,00 268,00 255,00
Prijmy buddcich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+r.057 |060 44472,00 6897,00 37575,00 33708,00

Stvaha (U¢ NIJJ 1-

1o [5]0]1]|8[9]7]8]6]

01)
e oy , Bezprostredne
; . Bezné uctovné PR
Strana pasiv C.r. ) predchdadzajuce
obdobie . .
uctovne
b 5 6
A. VLASTN ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 061 3061,00 1629,00
r.062+r.068 +r.072 +r. 073
I Imanie a penazné fondy r.063 azr. 067 062
Zakladné imanie (411) o063
Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu 064
(412)
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov| 066
(414)
Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych 067
Ucastin (415)
2. | Fondy tvorené zo zisku r.069 azr.071 068
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) 071
3. INevysporiadany vysledok hospodarenia
minulych rokov 072 1729,00 582,00
+ 428
4. |Vysledok h dareni ictovné obdobie r. 060 - (r.
ysledok hospodarenia za G¢tovné obdobie r (r 073 1332,00 1047,00
062 +r.068 +r.072 +r. 074 +r.101)
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087| 074 28169,00 8976,00
+r.097
1. Rezervy r.076 azr. 078 075 6564,00 7234,00
Rezervy zakonné (451) 076
Ostatné rezervy (459A0) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU0 + 459AU) 078 6564,00 7234,00
Dlhodobé zavazky r.080azr.086 079 1103,00 814,00




2. [Zavazky zo socialneho fondu (472) 080 1103,00 814,00
Vydané dlhopisy (473) o081
Zavazky z najmu (474 Al)) 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083
DIhodobé nevyfakturované dodavky (476) 084
Dlhodobé zmenky na Uhradu (478) 085
Ostatné dlhodobé zavazky (373 Alj+479 AU) 086
3. Kratkodobé zavazky r.088 azr.096 087 20502,00 884,00
Zavazky z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 088 69,00 687,00
Zavazky voci zamestnancom (331+333)| 089 11121
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi
. 090 6993,00
poistovhami 336
Danové zavazky (341 az 345) 091 2319,00
Zavazky z doévodu finanénych vztahov k $tatnemu 092
rozpocCtu a rozpoctom Uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov 093
a vkladov (367)
Zavazky voci ucastnikom zdruzeni (368) 094 100,00
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) 095
Ostatné zaviazky (379 + 373 Alj + 474 Alj + 479 AlJ) 096 97,00
4. |Bankové vypomoci a p6zicky r.098 azr. 100 097 44,00
DlIhodobé bankové Gvery (461AU0) 098
Beiné bankové tvery (231+232 +461AU) 099
Prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci (241+ 249) 100 44,00
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102 ar. 103 101 6345,00 23103,00
1. Vydavky buducich obdobi (383) 102
Vynosy buducich obdobi (384) 103 6345,00 23103,00
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ 104 37575,00 33708,00
r.074 +r.101
Vykaz ziskov a strat (U NIJJ 2-01) Tl l5 I 0 I y l 8 | 9 I = | 8 | 6 ] /SID
<, ., Cinnost Bezprostredne
Cislo Néklady F'Slo Hlavna predchadzajuce
uctu riadku ; ) Zdafovana Spolu G¢tovné obdobie
nezdanovana
a b C 1 2 3 4
501 |Spotreba materidlu 01 5855,00 5855,00 14010,00
502 |Spotreba energie 02 352,00 352,00 205,00




504 | Predany tovar 03

511 |Opravy a udrziavanie 04 251,00 251,00 10,00

512 |Cestovné 05 376,00 376,00 591

513 |Naklady na reprezentaciu 06 103,00 103,00 239,00

518 |Ostatné sluzby 07 25514,00 25514,00 21644,00

521 |Mzdové naklady 08 153740,00 153740,00 117876,00

524 Zél.<onn<'é socialne poistenie a zdravotné 09 53174,00 53174,00 43527,00
poistenie

525 |Ostatné socialne poistenie 10

527 |Zakonné socidlne naklady 11 6965,00 6965,00 2448,00

528 | Ostatné socialne naklady 12

531 | Dan z motorovych vozidiel 13

532 |Dan z nehnutelnosti 14

538 |Ostatné dane a poplatky 15 16,00

541 |Zmluvné pokuty a penale 16

542 |Ostatné pokuty a penale

543 |Odpisanie pohladavky 18

544 |Uroky 19

545 |Kurzové straty 20

546 |Dary 21

547 |Osobitné naklady 22

548 |Manka a Skody 23

549 |Iné ostatné naklady 24 462,00 462,00 422,00
Odpisy dlhodobého nehmotného

551 |majetku a dlhodobého hmotného| 25 3310,00 3310,00 3310,00
majetku
Zostatkova cena predaného dlhodobého

552 |nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku

553 |Predané cenné papiere 27

554 |Predany material 28

555 |Naklady na kratkodoby finan¢ny majetok | 29 12,00 12,00

556 |Tvorba fondov 30

557 |Ndklady na precenenie cennych papierov| 31




558 |Tvorba a zuctovanie opravnych poloziek 32

Poskytnuté prispevky organizatnym

561 | oY 33
zlozkam

562 Poskytn,ute prispevky inym G¢tovnym 34 4,00 4,00
eednotkam

563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35

565 Poskytnut.é prispevky z podielu 36
zaplatenej dane

567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37

U¢tové trieda 5 spolu r.0lazr.37 38 250118,00 250118,00 204298,00

co(5[of1]s]e]7]8e]iso[ [ [ ]

Vykaz ziskov a strat (U¢ NIJJ 2-01)

Cislo Cislo Cinnost Bezprostredne
L. Vynosy . Hlavna predchadzajice
uctu riadku nezdafovand Zdafiovana Spolu G¢tovné obdobie
a b C 1 2 3 4
601 |Trzby za vlastné vyrobky 39
602 |Trzby z predaja sluzieb 40
604 (Trzby za predany tovar 41

611 (Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby | 42

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 [Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 46
622 |Aktivdcia vnutroorganizacnych sluzieb 47

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 48

624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a penale 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 |Uroky 53
645 |Kurzové zisky 54
646 |Prijaté dary 55

647 |Osobitné vynosy 56




648 [Zakonné poplatky 57 4010,00 4010,00 230,00

649 |Iné ostatné vynosy 58 9824,00 9824,00 3560,00

651 Trzby z predaja dlhodobého nehmotného 59

maeetku a dlhodobého hmotného maeetku
652 |Vynosy z dlhodobého finan¢ného majetku 60
653 Trib.y z predaja cennych papierov a 61
podielov

654 [Trzby z predaja materialu 62

655 Vynosy z kratkodobého financného maeetku 63

656 |Vynosy z pouZitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 |Vynosy z ndjmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organiza¢nych zloZiek| 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 237436,00 237436,00 201476,00

663 |Prijaté prispevky od fyzickych os6b 69

664 |Prijaté Clenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 180,00 180,00 79,00

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 |Dotdcie 73
Uctova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 251450,00 251450,00 205345,00
Vysledok hospodarenia pred zdanenim

75 1332,00 1332,00 1047,00
r.74-r. 38

591 |Dan z prijmov 76

595 |Dodatoc¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni

78 1332,00 1332,00 1047,00

(r.75-(r. 76 4 r.77)) (+1-)




SPRAVA REVIZORKY

Sprava
revizora, Mgr. Alena Kelemenova, ktord je opravnena nahliadnut do vsetkych dokladov
a zaznamov, tykajucich sa Cinnosti neziskovej organizacie , AlternAtiva - CENTRUM

NEZAVISLEHO ZIVOTA, n. 0., vykonala

kontrolu, ¢ i je Uctovnictvo riadne vedené v sulade so zdkonom 431/2002 Z.z. o
Gcétovnictve v zneni neskorsich predpisov /zakon o Uctovnictve/,

kontrolu, ¢ i organizacia uskutoénuje svoju ¢innost v stlade so vseobecnymii pravnymi
predpismi a to : zakladacou listinou
Statutom n. o.
Revizor, po obozndmeni sa s Vyroénou spravou za rok 2021 a po preskumani Uétovnej
zavierky a inych dokladov : Uuc¢tovné doklady, pokladni¢né operacie, prehlad hospodarenia

s finan¢nymi prostriedkami v roku 2021 a oboznamenim sa s ¢innostou - AlternAtivy —
Centra nezavislého Zivota, n. o.

s jej socianou sluzbou Centra véasnej intervencie LC

s Akreditaciou udelenou 4.1.2021 MPSVR SR pre socidlnu rehabilitaciu ako
samostatnu odbornu ¢innost,

zapisom samostatnej odbornej ¢innosti do Registra poskytovatelov socidlnych sluzieb
Banskobystrického samospravneho kraja dria 14.4.2021,

konstatuje , Ze AlternAtiva — Centrum nezavislého Zivota, n. o. i nadalej vykonava ¢innost
v rozsahu a v predmete, ktory md v stanovach a vedie U¢tovnictvo v stlade so zdkonom o
uctovnictve

schvaluje

Uctovnu zavierku a Vyro€nu spravu neziskovej organizacie za rok konciaci sa diiom
31.12.2021.

V Lucencid n a 28.6.2021 revizor,

L/(( o

Mgr. Alena Kelemenova’



