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»Nie nds, Pane, nie nds, ale svoje meno oslav.” (Z, 115,1)

V Pre3ove, 14. juna 2022 Vypracoval: Mgr. Peter Michanco
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Historia organizacie:

Nezishova organizacia Costa a 2ivot venikla vo februdrl 2012 v Prefove za delom poskytovania socidlnych,
vedelavacich, poradenshych a podpornych slutieb pre rome skupiny klientov, ale aJ pre vzdeldvanie a podporu
adbornikoy pracuiucich na rémych drovnlach a v réznych organlzdcldch a Indtitacldch, Neziskovd arganizicia
spoiupracyuje s mnohymi odbornikmi z oblasti sociding| prace, $pecidine] pedagogiky, psycholdgie, andragogiky,
prava & tealdgie. Jej hlavnym poslanim je pomoc osamelym a opustenym formou poradenstva, vzdeldvania a
sprevadzania a tied formovat nové socidlne prostredie prostrednictvom supervizie a poradenstva pre vietky

skupiny pracovnikov v socidinych a zdravotnych slutbdch.

identifikatné Odaje:

Sidlo: Prevadzka: 1€0: 457 37 941
Justiénd 6503/6 Plzenskd 2 DI¢: 202 344 3554
080 01 Presov 080 01 Predov

Nazov: Cesta a 2ivot, n.o.

Pravna forma:
Neziskova organizacia poskytujuca vieobecne prospedné slutby

Predmet &innosti:

a) prevencia socidlneho vyliéenia a poskytovanie socidlnej pomoci osamelym obZanom;
b) poskytovanie socidlnych sluieb podfa zdkona NR SR &. 448/2008 o socialnych sluzbdch;
¢) poskytovanie sluieb socidlno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately podfa zdkona NR SR ¢ 305/2005

o SPOD a SK;
d) vzdelavanie a vyskum v oblasti spolofenskych vied;
e) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentécia duchovnych a kultirnych hodnét;

f) ochrana ludskych prav a 2akladnych slobéd;
e) sluiby na podporu regionilneho rozvoja azamestnanosti, organizécia neposkytuje sluiby na podporu

regionalneho rozvoja a zamestnanosti, na ktoré je prdvnymi predpismi stanovené splnenie osobitnych

podmienok.
Tieto vieobecno-prospeéné slutby sa moiu realizovat aj prostrednictvom projektov, na ktoré budu ¢erpané

penainé prostriedky z fondov EU.
Organy organizdcie:

a) spravna rada
b) riaditel
¢) revizor

Cinnost organizicie za rok 2021:

Na zasadnuti spravnej rady dfa 18.06.2021 sa é&lenstva v spravnej rade zriekli predsedkyfia Mgr. Danka
Petrufovd a €lenka Bc. AneZka Bafasovd. Na ich miesto boli tatutdrom Mgr. Petrom Michantom navrhnuti pan
Stefan Karlik a Bc. Slavka Kolesdrovd, ktori tuto funkciu prijali. Predsednitkou spravnej rady sa na zaklade
hlasovania stala Monika Michanéové Dolinska.

V roku 2021 boli aktivity opat ovplyvnené pandémiou Covid = 19 a aj ked sa neuskutoénili vietky pldnované
aktivity organizacia bola ndpomocnad mnohym klientom. Uskutoénili sa tieto aktivity:
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a) Cinnost chranenej dielne:
potas celého roka bola realizovand Cinnost chranenej dielne na dvoch pozicidch ,vSeobecny
administrativny pracovnik”, ktoré bola podporovana UPSVR Predov.

b) Videlavanie:
a. 6 dielny cyklus predndsok v spolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym krestanom pre 14
osamelych pod ndzvom: ,,Cestou necestou”, ktory bol podporeny grantom mesta Presov.
b. Semindr pre deti: Poéitatovd Gramotnost (2.8.2021), pre 5 deti
ADOS Kvalita Zivota, FMK, n.o..

c) Zakladné socidlne poradenstvo a sprevadzanie (bez akreditacie):
a. individudine (pre 10 klientov).

d) Supervizia:
a. supervizne stretnutia pre:
i. DeD Podolinec, sv. Klementa Hofbauera (24 hod. skupinovej supervizie pre 11
vychovavatelov, 7 profesionalnych rodi¢ov a 9 gazdiniek);
ii. CDR Kosice-Uralska, Uralska 1 (74 hod. skupinovej supervizie a 44 hod. individualnej
supervizie pre 58 pracovnikov);

iii. CDR Michalovce, F. Kubaca 7 (62 hod. skupinovej a 23 hod. individuéInej supervizie pre
cca 72 pracovnikov).

e) Projekty a iné aktivity:

3. vspolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym krestanom organizovanie Styroch pravidelnych
mesaénych stretnuti pre rozvedenych v Pre$ove (cca pre 17 klientov);

b. vspolupraci sHnutim na pomoc rozvedenym krestanom zorganizovanie dvandstich
jednorazovych spolocenskych udalosti (pute a vylety po izemi Slovenska) pre cca 34 fudi;

c. vspolupraci s Hnutim na pomoc rozvedenym krestanom sme sa zidastnili na konferencii
o sprevadzani, rozlidovani a integrovani zlogitych situdcif rodin, ktord sa konala 27.10.2021 na
GKTF PU;

d. svojpomocnd skupina Recovery bola aktivna od juna 2021 do konca roka a realizovala 22
stretnuti pre cca 16 fudi;

e. vspolupraci zo zdruienim Synapsia Géast na mesaénych stretnutiach tohto neformalneho
zdruenia préavnickych a fyzickych oséb zameranych na pracu srodinami na Uzemi mesta
Predov;

f. vspolupréci smestom Prefov realizovanie projektu ,Cestou - necestou” (pre cca 49

castnikov), ktory mesto Predov podporilo sumou 910,-€;

8. Vv spolupréci s Gréckokatolickou charitou Predov, Utulok Archa, Pod taborom 33, Predov, jedno
supervizne stretnutia pre jej pracovnikov (cca 11 pracovnikov).
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Hospoddrenie organizacie za rok 20211
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Spolupracujuce organizdcie a fyzické osoby:
UPSVaR Predov CDR Michalovce
MsU Predov Hnutie na pomoc rozvedenym krestanom Predov
Gréckokatolicka charita Predov Synapsia, Presov
Hnutie Svetlo-Zivot, Preov Kvalita 3ivota, FMK,n.o.
Poradenské a konzultaéné centrum, Topolovka DeD sv. Hofbauera, Podolinec

Platforma Krestania v Pre3ove
CDR Kogice, Uralskd 1

Slovo na zaver:

Potas roka sme sa snatili aj napriek pandémii byt aktivny v réznych &innostiach. Pokracovali sme hlavne v praci
s fudmi v izolacii a v nepriaznivej socidlnej situdcii. Zatiatok roka bol edte poznaceni pandémiou Covid-19, ale
postupne po uvolfiovani opatreni sa &innosti svojpomocnych skupin stabilizovali. Urobili sme reorganizaciu
webove]j stranky cestaazivot.sk atak sme chceli edte viac aviditemit ginnost nadej organizacie a byt blizdie
k nadim partnerom. Nadalej sme tie? realizovali mnohé supervizne stretnutia v spolupracujucich Centrach pre
deti arodiny. Dakujeme vietkym, ktori sa akymkolvek spbsobom pridinili o napredovanie arast nasej
neziskovej organizicie. Chceme aj nadalej ponukat podporu, povzbudenie, ocenenie a sprevadzanie, ktoré tak

velmi chybaju v dnednom svete,
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Mgr. Peter Michanto Monika Michancova Dolinska
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