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1 ZAKLADNE UDAJE O NEZISKOVEJ ORGANIZACII TROJLISTOK

Neziskova organizacia Trojlistok, Kotradova 2, 080 01 Presov (d’alej len ,,organizacia“)

poskytuje od svojho zalozenia Vv roku 2012 vSeobecne prospesné sluzby podla § 11, ods. 1)
zakona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby. Predmet jej ¢innosti bol v roku 2021 bez zmeny:

a)
b)

c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)
)
K)

)

poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti,

poskytovanie socialnych sluzieb podl'a zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
Vv zneni neskor$ich predpisov,

poskytovanie socidlnych sluzieb podla zédkona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravne;j
ochrane deti a socialnej kuratele v zneni neskorsich predpisov realizdcia opatreni,
vykondvanie prevencie v oblasti socidlnej prace, hlavne pri praci so zavislymi od
psychotropnych latok,

ochrana l'udskych prav a zékladnych slobod,

vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby,

ochrana zdravia obyvatel'stva,

sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti,

poskytovanie socidlneho poradenstva podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov,

vykonévanie opatreni socialnopravnej ochrany a socialnej kurately v stlade s ust. § 11,
ust. § 12, ust. § 13 zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej
kuratele v zneni neskorSich predpisov,

zariadenie socialnej sluzby Denny stacionar, podla zdkona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov,

m) poskytovanie psychologickej starostlivosti,

n)

0)
p)

realizdcia odbornych, preventivno-vychovnych, kulttrno-spolo¢enskych,
vzdelavacich, osvetovych aktivit a programov,

organizacia osvety, propagacia a realizacia prevencie socialno-patologickych javov,
vedecko-vyskumna, vyvojova, informac¢nd, publikacna, projektova a propagaéna
¢innost’.

Organy organizacie sa vroku 2021 nemenili, ani ich personalne =zastpenie.

Riaditel’kou a $tatutarnou zastupkyiiou organizacie bola Doc. PhDr. Denisa Soltésova, PhD.,
predsedni¢kou Spravnej rady PhDr. Mgr. Gabriela Sostdkova, revizorom M. Sostak.

Socialne sluzby a opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, ktoré

organizacia v roku 2021 vykondavala:

zakladné a Specializované socidlne poradenstvo, podl'a § 19 zdkona ¢. 448/2008 Z.
Z. 0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) Vzmeni neskorsich predpisov, ato na zéklade
rozhodnutia. MPSVaR SR o0 udeleni akreditacie ¢. s. 6408/2015-M_OSS a¢. z
9450/2015 zo dna 24. februara 2015 a na zaklade rozhodnutia ministerstva o predlzeni
akreditacie €. s. 6915/2018-M_OSS zo dna 28. februara 2018 (vzhl'adom na konciace
obdobie platnosti akrediticie organizicia poziadala o jej predizenie v zakonnej lehote
a akreditacia bola dia 10. februara 2021 rozhodnutim MPSVaR SR predizena o pat
rokov);



e terénnu socidlnu sluzbu krizovej intervencie, podl'a § 24a zdkona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom
podnikani (zivnostensky zakon) V zneni neskorsich predpisov, na zaklade registracie
Presovského samospravneho kraja od 1. oktobra 2014 na dobu neurcitu;

e opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, podla § 10 a § 11,
ods. 1, pism. ¢) zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej
kuratele a ozmene a doplneni niektorych zdikonov, Vpripade § 11 na zaklade
rozhodnutia. MPSVaR SR oudeleni akrediticie pod <cislom 11641/2017-
M_OSSODRAK zo dia 6. jila 2017 a na zaklade rozhodnutia o prediZeni akreditacie
¢. sp 11864/2019-M_OAK, ¢. z.: 24251/2019;

e opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v Centre pre deti
a rodiny Zmena, za téelom podrla § 45 ods. 1 pism. b) a ¢) (a to opatrenia podl'a § 11
ods. 3 pism. b) bod 2 az 4 zdakona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti
a socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdakonov) na zaklade rozhodnutia
MPSVaR SR o udeleni akreditacia ¢. spisu 17557/2019-M_OAK, ¢. zaznamu
50298/2019.

Zodpovednou zastupkymou, resp. odbornou garantkou poskytovanych sluzieb a realizovanych
opatreni bola v roku 2021 PhDr. Mgr. Gabriela Sostakova.

2 ODBORNA CINNOST VYKONAVANA V KALENDARNOM ROKU 2021

2.1 Vychodiskové koncepty odbornej ¢innosti organizacie

Aj v roku 2021 organizacia poskytovala Specializovani pomoc osobam so zavislostnym
spravanim v meste a regione a svojou ¢innostou, so zameranim na predlie¢ebné poradenstvo
a naslednu starostlivost’, kompenzovala absentujice sluzby pre danu ciel'ovl skupinu 0s6b so
zavislostnym spravanim V lokalite a regione. V ramci sluzieb pre tato cielova skupinu je
odborna pomoc stale neuspokojiva z hl'adiska dostupnosti i komplexnosti: takmer vylu¢ne
zabezpeCovana subjektmi rezortu zdravotnictva, najmid v odbore medicina drogovych
zéavislosti, ato hlavne vo faze liecby, bez ohladu na ostatné elementy kontinua pomoci
(ambulantne a pobytovo zabezpecovana v Specializovanej pomoci ambulancie v Poprade, ¢o
je jedind ambulancia Specializovand na medicinu drogovych zévislosti v celom regione,
a psychiatrickych oddeleni nemocnic v regione, v meste v ramci oSetrovacej jednotky C FNP
J. A. Reimana v Presove). Dalsie moznosti v ramci komplexnych sluZieb sa ukazuju stale ako
nepostacujuce, a to i napriek vyraznej podpore procesu transformacie a deinstitucionalizacie
socialnych sluzieb, ktorého pilierom je doraz na ambulantné a terénne formy pomoci,
adresnost’, individualny pristup a podpora zotrvania v prirodzenom spoloc¢enstve.

Charakteristikami  ¢innosti organizdcie st najmd dostupnost, nizkoprahovy,
individualizovany, flexibilny a holisticky pristup, ktoré umozZnuju klientele zotrvat
V prirodzenom prostredi, prip. len na miniméalny ¢as prerusSit vzdeldvanie / zamestnanie
a fungovanie v rodinnom prostredi (z dovodu hospitalizacie za G¢elom absolvovania liecby).
Vychodiskovym konceptom ¢innosti organizacie je ekologicka perspektiva V socialnej
praci, ktora postuluje komplexnost, vzajomni prepojenost vo vztahoch jedincov v ich
prostredi a S ich prostredim (na mikro, mezo a makrourovni) a V ¢innosti organizicie sa
premieta v doraze na zachovanie celého kontinua pomoci az k uplnej socialnej integracii,
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snahe o multidisciplinarne a multirezortné rieSenia, poziadavke na zapojenie prostredia do
rieSenia problémov v socidlnom fungovani jednotlivcov a akcent na holistické rieSenia (aj
Vv kontexte rozsiahlosti zavislostnej problematiky v jej pric¢inach, prejavoch i dosledkoch).
Tieto vychodiska sa prezentuji aj v 0sobitej optike preventivno-intervenénej ¢innosti celého
odborného timu organizacie vo vztahu k zavislostnej problematike, ktora je chapana v stlade
s bio-psycho-socio-spiritualnom modelom zdravia, ¢o posiliiuje komplexnost’” pomoci,
zvySuje jej efektivitu a podporuje destigmatizacné snahy v spolo¢nosti (vo vztahu
k zavislostnej problematike, ale i v SirSich kontextoch dusevného zdravia a poriach dusevného
zdravia). Nevyhnutnym pilierom efektivity poskytovanej pomoci je aj reflexia aktualnych
odbornych trendov v ,protidrogovej politike“ aich implementacia v beznej ¢innosti
a v pristupe ku kazdému klientovi a kazdej klientke (odklon od tradi¢nych patologizujtcich a
sankénych Kk humanizujicim postojom s dorazom na ludské prava, verejné zdravie
a bezpecnost’ a na informovany pristup zalozeny na dokazoch).

Vo vztahu ku komplexnosti poskytovanych sluzieb, holistickému pristupu a kI'aCovym
charakteristikdm c¢innosti organizdcia nemd ambiciu nahradit’ tradi€né Spdsoby pomoci
cielovej skupine. Jej posobenie vyznamne dopliiia kontinuum odbornej pomoci (predlie¢ebné
poradenstvo — lieCba — nasledna starostlivost, vratane dolieCovania — Kk plnej socialnej
integracii) ambulantnymi a terénnymi formami pomoci so zameranim na predlieCebné
poradenstvo  a nasledni starostlivost® azaroven kompenzuje ,biele miesta“
Vv $pecializovanej, dostupnej a efektivnej pomoci danej cielovej skupine v meste a v regione.

2.2 Odborné ¢innosti organizacie v roku 2021

V stilade s autorskym Programom celostného manazmentu pomoci zavislym a ich
rodinAm pomoci organizacia v roku 2021 organizacia poskytovala pomoc V Styroch
oblastiach pomoci:

e Program celostného manazmentu pomoci mladym dospelym osobam s latkovou
a nelatkovou zavislost'ou,

e Program celostného manazmentu pomoci zavislym osobam,

e Program celostného manazmentu pomoci mladistvym osobam s rizikovym spravanim
z dovodu uzivania psychoaktivnych latok a zavislosti od nich alebo od Skodlivych
navykovych ¢innosti,

e Program celostného manazmentu pomoci kodependentnym osobam.

Ide o podprogramy s preventivno-intervenénym zameranim, reflektujuc S$pecifika
vekovych skupin klientely organizdcie (mladistvi, mladi dospeli, dospeli), Stvrty so
zameranim na skupinu osob, ktorych situdcia je zdsadne komplikovand pritomnostou osob
nad/uzivajucich psychoaktivne latky, osob s ndvykovymi ¢innostami ¢i 0sob so zdvislostou
(ide tzv. spoluzavislé osoby ¢i kodependentné osoby). V rdmci autorského programu
organizdcia realizuje individualne a skupinové socidlne, socidlnopravne a psychologické
poradenstvo a starostlivost’, krizovu intervenciu, opatrenia socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately, preventivne, osvetové, vzdelavacie, odborné aktivity a konzultacie,
S nosnym zameranim na predlie¢ebné poradenstvo a naslednt starostlivost, ur¢ené osobam so
zavislostnym spravanim, ich blizkym, odbornej i laickej verejnosti a komunite. Sluzby
poskytuje ambulantnou a terénnou formou. Aj v stvislosti s poziadavkami, ako vyplynuli
z protipandemickych opatreni, avsulade so snahou 0 zachovanie dostupnosti pomoci,
organizacia zéasadne posilnila uz vroku 2020 diStancne realizované formy pomoci
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(telefonickou formou a prostrednictvom online technolégii - online poradenstvo, poradenstvo
s vyuzitim mejlovej komunikacie) a tento trend bol zretel'ny aj v roku 2021, hoci s podstatne
menSim zastupenim, ¢o koreSpondovalo s vaznostou arozsiahlostou protipandemickych
opatreni. Ako subjekt hospodarskej mobilizacie organizacia v roku 2021 poskytovala svoje
sluzby bez prerusenia ¢i akéhokol'vek zdsadného obmedzenia. Tradi¢ne, v odbornej ¢innosti
organizacie boli zastipené najmd intervencie zdkladného a Specializovaného socidlneho
poradenstva, terénnej socialnej sluzby krizovej intervencie, kde samostatnou sucastou vykonu
bola vyhladavacia ¢innost’ v teréne pre l'udi, ktori sa ocitli v nepriaznivej socidlnej situdcii,
a opatrenia socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately, vratane opatreni realizovanych
v Centre pre deti a rodiny Zmena.

Realizacia hromadnych a skupinovych preventivnych aktivit prezen¢nou formou bola
v sulade s protipandemickymi opatreniami obmedzena, prip. realizovana isty ¢as diStan¢nou
formou, ale nie prerusend. Organizacia aj vroku 2021 tak mohla realizovat viaceré
vzdelavacie a konzultatné podujatia i online podujatia S preventivno-osvetovym zameranim.
Zo vzdelavacich aktivit to bol najmé cyklus diskusnych seminarov pre pracovni¢ky oddeleni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately uradov prace, socialnych veci a rodiny
a centier pre deti arodiny, odborné konzultacie a diskusie s partnerskymi organizaciami
v kontexte prienikov a spolo¢nych tém v ramci Specializovaného zamerania ¢innosti, odborna
diskusia, preventivne aktivity v Skolach, reedukacnom centre a vo vézniciach. Inovaciou
V programe boli zazitkové workshopy pre rodi€ov z rodin s vyskytom zavislostného spravania
(cyklus 3 stretnuti v programe snazvom Rodi¢om som navzdy...) a opédtovné spustenie
»detskej skupiny* pre deti a mladych l'udi ztychto rodin, ktoré sa ukézali ako dolezita
podpora efektivity pomoci rodindm. Z online podujati bola realizovana a v sucasnosti je vol'ne
dostupna odborna diskusia na tému Zname — nezname... S nelatkové zavislosti novodobym
fenoménom? (zverejnena prostrednictvom platformy You Tube). Rovnako sa v ramci
preventivnej ¢innosti Organizacia opédtovne intenzivne sustredila na distribuciu informaénych
materidlov v komunite, ako boli aktualizované a redizajnované v roku 2020. Cinnost
organizacie bola prezentovana aj v ¢asopise Echo Trojlistka (dve ¢isla v roku 2021).

2.3 Cielové skupiny

Klientela organizacie je od jej vzniku tvorena osobami so zavislostnym spravanim, teda
osobami, ktoré uzivaju psychoaktivne latky, osobami so $kodlivymi navykovymi ¢innostami,
osobami so zavislostou, a ich blizkymi a spoluzavislymi. V roku 2021 organizacia
vyraznejSie poskytovala pomoc aj osobam s poruchami prijmu potravy a osobdm
S automutilaénym spravanim a je opravnené predpokladat, Zze v nasledujuicom obdobi bude
zastupenie tejto cielovej skupiny v organizacii narastat. Z pravneho hl'adiska je klientela
organizacie tvorena osobami (vo veku od 10 rokov), rodinami a skupinami v nepriaznivej
socialnej situdcii, teda ohrozené socidlnym vylucenim alebo obmedzenim schopnosti
spoloCensky sa za¢lenit’ a samostatne rieSit’ svoje problémy pre svoje zivotné navyky, sposob
zivota, zéavislost’ od navykovych latok alebo ndvykovych skodlivych ¢innosti (podla § 2, ods.
2, pism. b) zdkona ¢ 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov),
hlavne (v stlade s § 3, ods. 1 zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnoprdavnej ochrane deti
a socidlnej kuratele v zneni neskorsich predpisov):

e deti a dospelé osoby (vratane rodi¢ov a inych osob, ktoré sa o diet'a osobne staraji),
ktorych psychicky, fyzicky a/alebo socidlny vyvin, zdravie, socidlne fungovanie ¢i
Zivotna situdcia st ohrozené z dovodu vlastného rizikového zéavislostného sprévania,



prip. ohrozené z dovodu rizikového zavislostného spravania diet'ata, rodica alebo inej
osoby, ktord sa o diet’a osobne stard, a dosledkami tohto spravania (vratane nasilia);

e arodiny, ktorych rodinné prostredie je rizikové a funk¢énost’ je narusena z dovodu
vyskytu zavislostného spravania niektorého z ¢lenov a ddsledkov tohto spravania
(vratane nasilia).

Od svojho vzniku organizdcia zaznamenava narast v poc¢te dlhodobej klientely. Tento
trend je zrejmy aj z udajov za rok 2021. Udaje potvrdzuju medziro¢ny narast o viac ako 30 %.

Tabulka 1 Pocet dlhodobych klientok a klientov v jednotlivych rokoch fungovania
organizacie

Rok Pocet 0sob Medziro¢ny Medziro¢ny
narast - pocet narast - %0
2013 77 - -
2014 112 35 45,45
2015 148 36 32,14
2016 172 24 16,22
2017 173 1 0,58
2018 237 64 36,99
2019 309 72 30,38
2020 420 111 35,92
2021 546 126 30,00

Aj v roku 2021 organizacia evidovala narast po¢tu klientely. Najvyraznejsi narast bol
identifikovany v skupine spoluzavislych klientok a klientov (0 viac ako 42 %) aosob
naduZivajlcich iné psychoaktivne latky (mimo alkohol) (o viac ako 30 %). V skupine l'udi
naduzivajicich alkohol doSlo k 24,89% narastu aV skupine o0sdb s behaviordlnymi
zavislostami a navykovymi Cinnostami o 21,28 %. Celkovo najpocetnejSou skupinou boli
v roku 2021 osoby naduzivajtice alkohol (celkovo 48,72 % klientov a klientok organizécie).

klientela z hladiska typu zavislostného spravania

10,07%

30,77%

10,44%

m naduZivanie alkoholu skodlivé ndvykové cinnasti

spoluzavislost naduZivanie inych psychoaktivnych latok

Z hladiska veku organizacia eviduje ndarast klientely vo vSetkych kategoriach,
najvyraznejs$i v Kategorii do 19 rokov (0 36 %) a kategorii 60+ (narast o 31,03 %). Ide
0 najmladSiu a najstarSiu vekovu kategériu. Tento trend bude pravdepodobne pokracovat’ aj
Vv nasledujucich obdobiach, a to aj vzhladom na aktudlnu pandemickt situdciu a realizované
protipandemické opatrenia, ktoré celosvetovo prispeli k zdsadnému nérastu prevalencie
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dusevnych ochoreni u celej populacie, osobitne u rizikovych skupin obyvatel'stva. Zaroven,
tento trend narastu zastipenia mladsich vekovych kategorii je pokracujucim, kontinualne od
vzniku organizdcie a SnajvacSou pravdepodobnostou uzko koreSponduje s vyvojom
v problematike na celom Slovensku a zaroven jasne ilustruje realne potreby komunity. Aj
vzhl'adom na uvedené je potrebné posilnit’ aktivity orientované prave na tato cielova skupinu
a prip. aj so Specifickym zameranim na jednotlivé typy zavislostného spravania, ¢o je do istej
miery zaistené prostrednictvom ¢innosti CDR Zmena. Tu je vSak tiez potrebné doplnit’, ze
Vv aktualnej situacii nie st realne nasledky zavislostného spravania u mladych I'udi v plnej
miere zjavné a ze aj vzhladom na vyvojové charakteristiky zavislosti budeme s vysokou
pravdepodobnost'ou v najblizSej budicnosti ¢elit’ prudkému narastu tejto cielovej skupiny,
a to tak z hladiska ich poctu a zastipenia v celkovej klientele organizacie, ako iz hl'adiska
zévaznosti a komplikovanosti pripadov.

klientela z hl'adiska veku

6,96% 6,23%

6,96%
15,75%

17,58%
22,90%

22,89%

m do 19 rokov m 20-29 rokov = 30-39 rokov = 40-49 rokov

50-59 rokov m 60 a viac m nezistend

Cielova skupinu opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
poskytovanych v CDR Zmena tvorili vroku 2021 rodiny svyskytom rizikového
zévislostného spravania — naduZzivania alkoholu, resp. zavislosti od alkoholu matky a/alebo
otca, a experimentovania s alkoholom ¢i inymi psychoaktivnymi latkami u deti. Rodiny boli
odporacané z UPSVaR Presov, UPSVaR Sabinov a UPSVaR Bardejov. Vzhl'adom na
Specifika tejto cielovej skupiny (najmd komplikovanost' aktualnej situdcie kumulovanymi
problémami a vysoka zavaznost' narusenia socialneho fungovania) sa zvyraznila potreba
formulovat’ nové programy pomoci a podporit’ odborni spdsobilost’ ¢leniek odborného timu
organizacie, najma v Kontexte rozvoja Specializovanych poradenskych kompetencii.

Samostatni ¢ast’ klientely organizacie aj v roku 2021 tvorili osoby v nepriaznivej
socialnej situacii, vo vztahu ku ktorej bola realizovana vyhladavacia c¢innost’ (matky
s maloletymi detmi a maloleté deti bez sprievodu, ktoré zobr(i), konkrétne najma mapovanie
terénu a identifikovanie novych trendov v tejto cielovej skupine a rovnako aj adresnu
odbornu intervenciu (zistenie aktualnych potrieb vo vzt'ahu k naplneniu potrieb maloletych
deti, poskytnutie informacii ohadom dostupnej pomoci a pripadne distribucia). Vzhl'adom na
to, ze ide najmi 0 jednorazové intervencie, klientela z tejto skupiny nie je prezentovana
v kumulativne;j Statistike dlhodobych klientov a klientov (Tabul’ka 1 a Priloha 1).

3 PERSONALNE ZABEZPECENIE ODBORNEJ CINNOSTI V ROKU 2021

Zodpovednou zastupkynou, resp. odbornou garantkou odbornych c¢innosti (v
ramci socialnych sluZieb a opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately)
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v kontexte vysSie popisanych programov je od zaloZenia organizacie, resp. od ziskania
akreditacii PhDr. Mgr. G. Sostdkova, ¢im je Vv organizacii zaistend kontinuita odbornych
garancil.

Riadiacim organom organizacie je Statutarna zastupkyna / riaditel’ka organizacie. Tato
pozicia ostala v roku 2021 nezmenena. Doc. PhDr. D. Soltésova, PhD. je sti¢asne socialnou
pracovnickou a poradkynou.

Odborné kapacity v pracovnom time boli v roku 2021 zabezpecené celkovo piatimi
socialnymi pracovnickami (z toho jedna je zodpovednou zastupkynou a druhd riaditel’kou
organizacie), krizovym pracovnikom a dvoma psychologi¢kami (z toho jedna na %4 Givdzok).

V kontexte odborného zabezpecenia ¢innosti organizacia tizko spolupracuje s d’al$imi
osobami: najméd finan¢nou a dlhovou poradkyiiou, pravnikom / advokéatom, projektovou
manazérkou, ekonémkou, grafickou, webmastrom. Administrativne je ¢innost’ organizacie
zabezpeCovana riaditel’kou, ekondémkou a projektovou manazérkou, spravcom webovej
stranky. Okrem uvedeného sa na prevadzke cinnosti organizacie podielaju aj
upratovacky, administrativne pracovni¢ky a pomocné sily (k 31.12.2021 v pocte 3). Pracovny
tim organizacie spliaju kvalifikaéné predpoklady na vykon zodpovedajucich pracovnych
¢innosti podl'a platnej legislativy (hlavne zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane
deti a socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov, zakona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach a 0zmene a doplneni zdakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov azakona ¢. 219/2014 Z. z.
0 socialnej praci a podmienkach na vykon niektorych odbornych cinnosti v oblasti socialnych
veci arodiny aozmene adoplneni niektorych zdkonov). V pracovnopravnych vztahoch
organizacia vyuzivala pracovné pomery (psychologi¢ky, socialne pracovnicky, krizovy
pracovnik, ekondémka / uctovnicka, projektova manazérka, upratovacka) aj vztahy zalozené
dohodami (administrativne ¢innosti, sprava webového sidla, dizajn informa¢nych materialov,
moderovanie odbornych podujati, pravne sluzby, dlhové poradenstvo).

Odborny tim v roku 2021 absolvoval individualnu a skupinovi superviziu Vv stlade
S planom supervizie, hoci niektoré terminy boli nevyhnutne postvané, ako vyplynulo
z poziadaviek v ramci aktualnych protipandemickych odporucani, prip. boli realizované
online formou. Externa superviziu zabezpecovali Mgr. A. Mol¢anova, Mgr. B. Horvathova
a Mgr. M. Spalekova.

Aj napriek pandemickej situacii aj v roku 2021 organizacia vyvijala ¢innost’ vo vztahu
k dobrovoP’nictvu. Pozicia koordinatorky dobrovolnictva sa vroku 2021 nemenila
a organizacia sa zapojila aj do aktivit v ramci kampane Tyzdenn dobrovolnictva. Mimo tuto
aktivitu  organizicia spolupracovala s dobrovolnikmi a dobrovolnickami rdznych
pomahajtcich profesii (psychologia, socialna praca), ale aj Studujicich vysokych $kol.

4 MIMORIADNE UDALOSTI V ROKU 2021

Cinnost’ organizacie bola aj v roku 2021 ovplyvnena mimoriadnou situaciou z dévodu
pandémie ochorenia COVID-19 a prispdsobena aktudlnym protipandemickym opatreniam
vykondvana v stlade so spracovanym Krizovym planom organizicie. Z tohto doévodu
organizacia prisposobovala niektoré aspekty vykonu c¢innosti poZiadavkdm a oficidlnym
usmerneniam, pricom navysenie diStancnej formy pomoci bolo zretené pocas celého roka
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(hoci v nizsej miere v komparacii s rokom 2020). Frekventované boli hlavne online forma
a forma teleporadenstva.

Vyrazne bol protipandemickymi opatreniami zasiahnuty plan vykonu preventivnych
aktivit (nebolo mozné dodrzat planovany pocet a pokrytie Skolami v komunite) a taktiez
neboli realizované hromadné a verejné podujatia. Cinnost’ sa sustredila viac na priamu pracu
s klientelou a vzdelavanie odbornej verejnosti.

Z hladiska zaistenia zasob a dostupnosti osobnych ochrannych pomoécok organizécia
vroku 2021 zabezpelila vsetko potrebné v sulade s protipandemickymi opatreniami
a prislusSnymi nariadeniami, rovnako bolo realizované opakované preskolenie personalu pre
ich adekvatne pouzivanie. Organizacia v roku 2021 nemusela z dovodu chorobnosti alebo
inych mimoriadnych skuto¢nosti prerusit’ vykon ¢innosti a tito zabezpecovala pocas celého
roka kontinualne (ako subjekt hospodarskej mobilizacie). V roku 2021 bola v organizacii
rieSena jedna mimoriadna udalost’ z dovodu vyskytu ochorenia COVID-19 u odbornej
zamestnankyne, ktora vSak kvoli bezpriznakovosti zaistila vykon prace formou home-office.
Hromadné testovanie na COVID-19 prostrednictvom antigénovych testov organizacia
Vv priestoroch prevadzky nerealizovala. Pracovny tim vyuzival moznosti testovania na
mobilnych odberovych miestach, prip. samotestovanie.

Sumarizacne, v roku 2021 nenastali Ziadne mimoriadne udalosti, ktoré by vyrazne
zasiahli a ovplyvnili vykon priamej ¢innosti s klientelou a zaistenie dostupnosti potrebnej
pomoci v komunite.

5 FINANCOVANIE CINNOSTI V ROKU 2021

Financovanie ¢innosti organizacie bolo v roku 2021 pomerne stabilné a ¢innost’ bola
ako po minulé roky financovand viaczdrojovo. Bolo zabezpecené najmd prispevkami
a dotaciami z obce a vysSicho tzemného celku, v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. :z.
0 socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a zdkona ¢. 305/2005 Z. -z
0 socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
V roku 2021 bolo posilnené financovanie Specializovaného socialneho poradenstva, terénnej
socidlnej sluzby krizovej intervencie avykonu opatreni socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately v CDR Zmena. Od decembra 2017 do novembra 2021 organizdcia
realizovala projekt Z bludiska zavislosti, s podporou Implementaénej agenttry. V roku 2021
ziskala organizicia podporu aj dota¢ntil podporu z Mesta PreSov (projekt Zdravi obcania —
zdravé rodiny — zdravé komunity IV., s celkovou sumou podpory vo vyske 1240 eur).

Vyska financovania umoZznila zabezpecenie kontinuity poskytovania odbornej pomoci
a stabilizacie persondlneho zabezpeCenia odborného timu. Vzhladom na rozsiahlost
problematiky a pocetnost’ klientely vSak bude nevyhnutné v budicnosti zaistit’” vyraznejsie
financie za prevadzku sluzby tak, aby bola zachovana kvalita poskytovanej pomoci a zaroven
umozneny rast arozvoj odbornej pomoci (vratane personalneho posilnenia a posilnenia
zdrojov na podporu odborného vzdeldvania personalu). A hoci poskytnuté prispevky a dotéacie
doposial’ najvyraznejSie zodpovedali minimdlnym pozZiadavkdm na zaistenie kvalitnej
a dostupnej sluzby, stale nemozno konstatovat’ pIné pokrytie potrieb obanov mesta a regionu
S plnou reflexiou ich aktualnych potrieb a trendov v komunite, obzvlast’ pri prognoze rastu
potreby tejto sluzby aj v dosledku pandémie a S fiou suvisiacich opatreni. V tomto ohlade
bude nevyhnutné v budicnosti posilnit’ personalne i technické zdzemie ¢innosti organizacie.
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Vzhl'adom na ukonéenie implementacie projektu bude potrebné pre buduci rok ziskat’ d’alsie
financovanie ¢innosti organizacie tak, aby pokrytic realnych nakladov bolo flexibilne
nahradené inym zdrojom. V Tabulke 2 st uvedené prijmy a vydavky v rdmci hospodarenia
organizacie za aktualny aj predchadzajiuce roky.

Tabul’ka 2 PrehPad prijmov a vydavkov v jednotlivych rokoch fungovania organizacie

Rok | Deotacie | Prispevky Celkové Mzdové Celkové Rozdiel vynosov
adary vynosy naklady naklady a nakladov
2013 7.102 4.356 11.458 15.829 23.554 - 12.096
2014 22.452 5.529 28.600 24.346 35.492 - 6.892
2015 35.595 2.379 38.792 39.094 52.733 -13.941
2016 27.161 2.678 36.776 33.579 42.323 - 5.547
2017 49.140 9.873 62.569 33.249 63.372 - 803
2018 | 108.241 11.071 123.274 92.801 126.117 -2.843
2019 | 141.097 0 143.909 107.357 144.063 -154
2020 169.163 775 175.603 127.741 175.603 0
2021 | 140.951 54.865 196.808 154.742 196.808 0

Ekonomicky opravnené naklady na jedného klienta v roku 2021 boli 354,15 eur na 1
osobu na rok.

5.1 Roéna uctovna zavierka

Neziskova organizacia Uctuje v sustave podvojného uctovnictva a vedie vo svojom
uctovnictve oddelene vynosy a naklady spojené s hlavnou ¢innostou s rozuctovanim na
projekty a vynosy a naklady spojené so zdanite'nou ¢innost'ou.

Roc¢na Gétovna zavierka organizacie za rok 2021 bola zostavena 30.6.2022 a predloZena
spravnej rade organizacie. Ako aj vyplyva z Tabul'ky 2:

e naklady spolu (2021) v ramci zGétovanych poloziek: 196.808 eur,
e vynosy spolu (2021) v ramci zGétovanych poloziek: 196.808 eur,

e vysledok hospodarenia za rok 2021: O eur.

6 NAKLADY NA CINNOST V OBLASTI VYSKUMU A VYVOJA

Vzhladom na fakt, ze organizacia v roku 2021 nerealizovala vyvojovu a vyskumnu
¢innost’, 0sobitné naklady na vyskum organizacia neeviduje.

7 UDAJE O VLASTNYCH AKCIACH A INYCH PODIELOCH

Organizacia nevlastni vlastné akcie, ani ziadne obchodné podiely v inych subjektoch.
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8 NAVRH NA ROZDELENIE ZISKU ALEBO VYROVNANIE STRATY

Hospodarsky vysledok za u¢tovné obdobie 2021 je vo vyske 0 eur, takze nie je potrebné
0 jeho rozdeleni rozhodovat’ a Gi¢tovat’.

9 ZLOZKY ORGANIZACIE V ZAHRANICI

Organizacia nema ziadne organizacné zlozky v zahrani¢i.

10 ZIVOTNE PROSTREDIE

V roku 2021 organizacia nevykonavala ¢innost’, ktora by mala ¢i mohla mat’ negativny
dopad na zivotné prostredie. Rovnako, ako v minulosti, bezny tuhy komunalny odpad bol
prechodne zhromazd’ovany v uzatvorenych kontajneroch na prevadzkovom dvore
prenajimatela nebytovych priestorov COOP Jednota PreSov. Odvoz odpadu bol
zabezpeCovany prenajimatelom Vv stlade s prevadzkovym poriadkom. V priestoroch
organizacie su k dispozicii odpadové koSe v dostatocnom pocte a Vv sulade s poziadavkami
kladenymi na bezny odpad, aj v stlade s poziadavkami na odpad obsahujic pouzité ochranné
osobné pomocky (ruska, rukavice a pod.). V organizacii sa separuje papier, plast a batérie.
V priestoroch na osobni hygienu su uzatvaratelné, 'ahko udrziavateI'né nadoby, ktoré sa
vysypavaju denne. Objekt je odkanalizovany do verejnej kanalizacie mesta PreSov.

Z dovodu protipandemickych opatreni a minimalizacie rizika prenosu ochorenia
COVID-19 organizacia v sulade s platnymi usmerneniami zaistila vSetky poziadavky, ako
boli priebezne zverejiiované, a zabezpeCila adekvatnu likvidaciu odpadu a pravidelné
hygienické oSetrovanie vSetkych priestorov i kontaktnych ploch.

11 PREDPOKLADANY BUDUCI VYVOJ CINNOSTI ORGANIZACIE

Svoje smerovanie vzhladom na poslanie a viziu chce organizacia zachovat aj
V nasledujuicom obdobi. Ako vyplynulo z ostatnej vyro¢nej spravy, jednou z klIiGovych
oblasti pre zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb a profesionality realizovanej odbornej
¢innosti je podpora vzdeldvania odborného timu a jeho zasadnejSia angaZovanost vo
vzdelavacej a vedecko-vyskumnej ¢innosti. V roku 2021 tak organizacia identifikovala
a formulovala vyskumné otazky pre nasledné badanie, ktoré bude realizované v roku 2022,
ato hlavne so zameranim na zmapovanie odbornych intervencii pre rodiny oséb so
zavislostnym spravanim subjektov zapojenych do kontinua pomoci naprie¢ Slovenskom.
Prave praca so spoluzavislymi a s rodinami 0sob so zavislostnym spravanim sa ukazuje ako
vyznamne poddimenzovand odborna ¢innost' v ,adiktologickej praxi na Slovensku. Aj
vzhl'adom na uvedené organizacia pripravuje mapovanie poskytovanych sluzieb a pripadna
aktualizdciu vlastného programu celostného manazmentu v stlade s identifikovanymi
potrebami komunity. V tomto ohlade uz organizacia pripravila koncept inovacie
poskytovanej pomoci, ato hlavne posilnenim a aktualizaciou ¢innosti osobitne vo vztahu
k rodicom a osobitne vo vztahu k detom zrodin s vyskytom zavislostného spravania
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(rodicovskd skupina adetska skupina). V nasledujicom obdobi organizacia planuje
pokracovat’ v rozvoji nastavenych trendov a i konceptualizacii Specifickych programov.

Rovnako, dolezitou vyzvou pre budice smerovanie, zvlast v najblizSom obdobi, je
potreba zvysit informovanost’ a odborna sposobilost’ odbornikov a odborni¢ok pomahajicich
profesii, prichadzajucich do kontaktu s cielovou skupinou oséb so zavislostnym spravanim
tak, aby ich intervencie boli viac adresné a menej umoziujuce, ¢im sa zvysi dostupnost
Specializovanej odbornej pomoci, posilni efektivita komplexnej pomahajucej praxe a redukuje
riziko ,,inStitucionalizacie klientely (resp. rozvoja syndromu tzv. otacavych dveri). Aj
napriek protipandemickym opatreniam tak organizacia v roku 2021 realizovala vzdeldvacie
podujatia pre tato cielova skupinu odbornikov a odborni¢ok. Takéto vzdelavacie podujatia
(napr. cyklus diskusnych seminarov pre mensie skupiny odbornikov a odbornicok) sa ukazali
ako potrebné a oceniované l'ud'mi zpraxe z dovodu ich nizkej UCinnosti pri praci so
Specifickou klientelou 0s6b so zavislostnym spravanim. Vzdelavacie aktivity v roku 2021
opakovane potvrdili nizku citlivost’ zacastnenych na S$pecifika problematiky a danej ciel'ovej
skupiny, s vyraznou pritomnostou stigmatizacie a patologizacie. Tieto zistenia potvrdili
potrebu venovat’ zvySeni pozornost definovanym oblastiam odbornej ¢innosti a zaroven
vyraznejSej publikacnej a prezentacnej ¢innosti. V tomto ohlade je pre organizaciu Coraz
nastoj¢ivejSou potreba posilnenia personalu o kapacity s kompetenciami v oblasti prezentacie
zisteni na verejnych forach, prip. zaistenie intenzivnejSej spoluprace s odbornikmi
a odbornickami v ramci public relations a vV ramei marketingu ¢innosti. Rovnako, opierajic sa
0 zameranie ¢innosti organizacie aj na zmenu spolocenskej optiky smerom k destigmatizacii
duSevnych poruch, ostava dolezitou snaha organizacie o vyraznejSiu medialnu prezentaciu
svojej ¢innosti, vratane zapajania a samoorganizovania mohutnejSich kampani v komunite.
Okrem aktivit zameranych na zviditelmovanie Specifik cielovej skupiny isamotnej
zavislostnej problematiky v jej rozsiahlosti a variabilite a podporu zmeny spolocenskej optiky
smerom Kk destigmatizacii, aj prostrednictvom vyraznejsej PR aktivity a pocetnejSich
marketingovych vystupov, je doleZzitym zameranim v komunite aj podpora zdravotnej
gramotnosti laickej verejnosti, ato vo vSetkych vekovych kategoriach, vratane dospelych
0s0b, pre ktoré preventivna ¢innost’ a V tejto oblasti nie je takmer vobec dostupna.

Vzhl'adom na stabilizovany odborny tim a kontinuitu financovania ¢innosti organizacia
vnima tiez potrebu neustaleho zvySovania profesionality odborného timu a zasadného
posilnenia partnerstiev so spolupracujucimi subjektmi v meste a v regione tak, aby sa vyrazne
podporila multidisciplinarita a multirezortnost’ a zarovenn komplexnost’ rieSeni problémov
stvisiacich so zavislostnou problematikou. Prilezitostou pre intenzivnejSie naplnenie cielov
V tomto smere bude aj vyrocCie zalozenia organizacie, pri prilezitosti ktorého bude organizacia
Vv roku 2022 organizovat’ viaceré odborné podujatia s roznym zameranim.

12 ZHODNOTENIE PRINOSOV ODBORNEJ CINNOSTI V ROKU 2021

Prinosy odbornej ¢innosti organizacie je mozné nasledne vymedzit vo viacerych
oblastiach.

e 7 hladiska prezentacie odbornej Cinnosti organizacie bolo vyznamné aj vystipenie
Doc. PhDr. Denisy Soltésovej, PhD. a PhDr. Mgr. Gabriely Sostakovej Snazvom
Zacat tam, kde (eSte nie) je |, klient“... celostny manaZment pomoci
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., kodependentnym* osobam vramci 14. slovenskej a59. cesko-slovenskej AT
konferencie v dioch 25.-27. maja 2021;

rovnako ddlezitd bola prezentacia Cinnosti organizdcie na pracovnych stretnutiach
s partnermi na OLUP Prednd Hora v auguste (v ramci stretnuti s mimovladnymi
organizaciami) a v septembri (stretnutie s OSPODmi v regione) 2021;

rovnako doblezitd bola prezentdcia Cinnosti organizacie Mgr. Zuzanou Vargovou
a Mgr. Karolinou Dopirdkovou na odbornej stazi v OLUP Prednd Hora v oktobri
2021;

pocas roka organizacia opakovane upozornila na zjavné nedostatky v rieseni
problematiky v meste avregione a zaroven prezentovala svoju Cinnost' tlacovou
spravou: RieSenie problému ¢i zametanie pod koberec (januar 2021);

v novembri 2021 organizacia realizovala odborni diskusiu na tému Zndme —
nezname... Su neldtkové zavislosti novodobym fenoménom?, ktorej zdznam je pre
verejnost’ dostupny na webovom sidle organizacie (diskutovali MUDr. Iveta Rjaskova,
Valentina Sedilekova, Mgr. Zuzana Vargova, Mgr. Peter Knapik a Mgr. Juraj Holdos,
PhD.); kazdoro¢ny narast poctu klientely prirodzenym spdsobom zvySuje
informovanost komunity o dostupnej Specializovanej pomoci v komunite (nielen
prostrednictvom samotnej klientely, ale aj metédou snehovej gule);

osobitym spOosobom zvySovania dostupnosti pomoci prostrednictvom zvySenia
informovanosti komunity je aj distriblicia informaénych materidlov organizacie, ktoré
boli v roku 2020 a 2021 aktualizované, redizajnované a rozsirené o novospracované
vybrané okruhy témy zdvislostného spravania tak, aby tuzko koreSpondovali so
Specifikami regionu a mesta,;

pre zvySenie informovanosti odbornej verejnosti boli organizované vzdelavacie
a konzulta¢né podujatia a boli distribuované aktualizované tzv. ,diagnostické karty*,
ulahc¢ujuce rychly skrining problémov v suvislosti so zavislostnym spravanim klientov
a klientok a adresnejSi odhad situacie vo vztahu k zavislostnému spravaniu (iSlo o:
multidistiplinarne vzdelavanie na tému Prdca s problémovou rodinou - zavislostné
sprdvanie v rodine v septembri 2021 vo Vranove nad Topl'ou, pracovné stretnutia
s partnermi v auguste a v septembri 2021 v OLUP Predna Hora, vzdelavaci cyklus
v oktobri az decembri 2021 v PreSove);

organizacia sa vroku 2021 aktivne zapajala do aktivit v ramci projektu Sanca na
navrat, kde realizovala 6 vzdeldvacich podujati pre vdznené osoby vo vystupnom
oddiele;

aj vroku 2021 sa organizacia zapojila v ramci podpory obéianskej participacie do
kampane acinnosti vramci Tyzdna  dobrovolnictva (pod  patronatom
Dobrovolnickeho centra), a to pocas tyzdna v diioch od 16. do 22. septembra 2021;

organizacia zacala poskytovat’ novy typ pomoci — na zdklade akreditacie pre Centrum
pre deti arodiny Zmena sa formalizovala odborna c¢innost' s detskou klientelou
a rodinami a rozsirila variabilita poskytovanych sluzieb;

aj v roku 2021 odborny tim absolvoval pocetné vzdelavacie aktivity, najma z dovodu
potreby zvySovania profesionality v poskytovanych sluzbach a za G¢elom zvySovania
kvality poskytovanej pomoci (kurzy zamerané na krizovu intervenciu, na techniku
motivaénych rozhovorov, na rozvoj poradenskych a terapeutickych kompetencii
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v roznych smeroch ikonkrétnych technikach — systemicky pristup, na cloveka
orientovany pristup, relaxa¢no-symbolicky pristup, EMDR pristup, vyuzitie
diagnostického nastroja House-Tree-Person, moznosti vyuzitia diagnostiky vzt'ahovej
vézby, odborné workshopy pod garanciou Narodného osvetového centra a dalsie);

e oOrganizacia aj v roku 2021 rozvijala a podporovala spolupracu v ramci existujucich
I novych partnerstiev. Vyznamna bola v roku 2021 najméi spolupraca s organizaciami:
OLUP Prednd Hora, OSPODaSK PreSov, Sabinov a Bardejov, Mesto Presov,
MyMamy, o. z., adiktologickd ambulancia Remedis, s.r.o. Brno, psychiatrické
oddelenie FNsP J. A. Reimana v Presove, psychiatrické ambulancie v PreSovskom
a Kosickom kraji, CPLZD Kosice, Presovsky samospravny kraj, Ustredie prace,
socialnych veci a rodiny SR. Prave s spolupraci s OLUP Predna Hora organizacia
zorganizovala spolo¢né rokovania S OSPODmMI Vv regione za ucelom vyraznej podpory
vzajomnej sucinnosti pri rieSeni zavislostnej problematiky v jednotlivych lokalitach;

e Vvroku 2021 pokracovala spolupraca na implementacii Narodného projektu Podpora
ochrany deti pred nasilim, a to zapojenim do multidistiplinarnej spoluprace subjektov
participujicich na ochrane deti pred nasilim, ¢im organizacia reflektuje nevyhnutnost’
holistického pristupu k problematike zavislostného sprévania, pri¢om tato spolupraca
sa ukazala ako vel'mi vyznamna aj vo vzt'ahu k zvySovaniu informovanosti a rozvoju
odbornych sposobilosti odbornych kapacit zapojenych subjektov a tato spolupréaca
bude pokraCovat’ aj vroku 2022 intenzivnejSou lektorskou Cinnostou organizacie
vV meste, ale i mimo region;

e dotacia z Mesta PreSov umoznila intenzivnu distribuciu informaénych materialov
V regione, v komunite i medzi odbornikmi a odborni¢kami, pracujicimi aj s osobami
so zavislostnym spravanim;

e klucovym ukazovatelom adekvatneho socialneho fungovania klientely je aj zotrvanie
V zamestnani, resp. Vskole (t. j. udrzanie si pracovného miesta, resp. S$kolského
vykonu a nepreruSovanie zamestnania alebo Skolskej dochadzky) kvéli problémom
Vv suvislosti so zavislostnym spravanim. V tomto ohl'ade organizacia v roku 2021
nezaznamenala ani jeden pripad vylucenia zo Skoly alebo ukoncenia pracovného
pomeru z predmetnych dévodov, hoci v jednom pripade bolo nutné riesit’ prestup na
novu Skolu. Aj napriek pandemickej situacii nebola vaznym komplikujacim faktorom
ani dlhodoba nezamestnanost’ klientely (problém dlhodobej nezamestnanosti
organizacia eviduje len u Siestich dospelych osob, hoci u klientely CDR je toto
zastupenie vysSie, a to aj v désledku mnohoproblémovosti vaésiny tychto rodin);

e jednym z meratenych ukazovatel'ov efektivity a adresnosti realizovanych programov
pomoci je aj socidlne fungovanie a stabilita rodin klientely. Ani vroku 2021
organizacia nezaevidovala ziaden rozvod ¢i rozpad rodiny z dovodu zavislostného
spravania v rodine. Prave naopak, vzhl'adom na efektivitu odbornych intervencii bol
mozny V troch pripadoch navrat deti vynatych z osobnej starostlivosti matky do
povodnej rodiny;

e Statistické udaje o klientele za rok 2021 st uvedené v Prilohe.

14. jula 2022
Doc. PhDr. Denisa Soltésova, PhD.
riaditel’ka / Statutarna zastupkyna
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Priloha Prehlad klientely organizacie za rok 2021 (k 31. decembru 2021)

Celkovy pocet klientov a klientok 546

zavislost’ od alkoholu / rizikové uzivanie alkoholu 266 48,7%
nelatkové zavislosti 57 10,4%
spoluzavislé klientky a klienti 168 30,8%
zavislost’ od psychoaktivnych latok 55 10,1%
Rod It/lui 277 50,7%

Zena 269 49,3%

Presov 287 52,6%

PSK (mesta + obce) 239 43,8%

Kosice 3 0,5%

KSK (mesta + obce) 1 0,2%

Miesto bydliska

NSK (mesta + obce) 1 0,2%

ZSK (mesta + obce) 1 0,2%

Bratislava 1 0,2%

Nezistené 18 3,3%

Z8 45 8,2%

Vzdelanie SSV 330 004%

VS 107 19,6%

Nezistené 64 11,7%

vydaté/Zenati 221 40,5%

rozvedeni 85 15,6%

Rodinny stav Slobodni 197 36,1%
ovdoveli 19 3,5%

Nezistené 24 4,4%

do 19 rokov 34 6,2%

20 - 29 rokov 86 15,8%

30 - 39 rokov 125 22,9%

Vek 40 - 49 rokov 122 22,3%

50 - 59 rokov 96 17,6%

60 a viac rokov 38 7,0%

Nezistené 38 7,0%
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